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94طبیعی در دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال  ي هاي با فراورده طرح ي بررسی فرم رضایت آگاهانه  
  2، سید ضیاءالدین تابعی1، علی پوست فروش فرد1*پاسالار مهدي
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  گروه اخلاق پزشکی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی شیراز، شیراز، ایران  -2

  
یکـی از  . هاي بالینی، رعایت حقـوق بیمـاران حاضـر در طـرح اسـت      کارآزماییاي در طراحی  ترین اصول اخلاق حرفه یکی از ابتدایی

اصول مورد  ي فرم رضایت آگاهانه به بیمار و کسب رضایت آزمودنی با درنظر داشتن کلیه ي هئراهکارهاي مقبول جهانی در این حوزه، ارا
هدف از پژوهش حاضـر،  . هاي اخیر بوده و هست لینی در دههبرانگیز در مطالعات با هاست که از مباحث چالش توافق در این نمونه از فرم

بـود   94ماهـه اول سـال    8هاي کارآزمایی بالینی مصوب دانشگاه علوم پزشکی شیراز در  هاي ارسالی رضایت آگاهانه در طرح بررسی فرم
  . دندکر می درمانی استفاده ي عنوان شیوه به) گیاهان دارویی یا داروهاي سنتی(هاي طبیعی  که از فرآورده

هاي پژوهشـی   هاي دانشجویی و مابقی موارد از طرح حاصل از پایان نامه) درصد  80(طرح  28از بین سی و پنج طرح مورد بررسی، 
 51(تـرین فراوانـی    مانده مرد بودند کـه بـیش   باقی درصد 46ها زن و  پنجاه و چهاردرصد از مجریان اصلی طرح. اعضاي هیأت علمی بود

ها مطلبی مـرتبط بـا جبـران خطـرات و عـوارض احتمـالی        از فرم درصد 60در محتواي حدود . به استادیاران بالینی بود مربوط) درصد 
موارد نشانی یا شـماره تماسـی جهـت ارتبـاط بیمـاران بـا        درصد 46ده بود و در شن ذکر ناهاي طبیعی ازسوي محقق مداخلات فراورده

ها، از فواید شرکت در طرح با زبانی ساده و قابـل فهـم بـراي مخاطبـان اسـتفاده       سوم فرمتنها در یک . مجري طرح اختصاص نیافته بود
. خوبی مـورد توجـه قـرار گرفتـه بـود      نتایج به بیماران و حق انصراف براي شرکت کنندگان به ي هئهاي رازداري، ارا شاخص. جسته بودند

آشـنایی  . تماس با مجریان طرح حائز توجـه اسـت   ي احتمالی یا نحوهها نظیر عدم ذکر جبران خطرات و عوارض  ها در برخی حوزه یافته
توانـد در ایـن    هاي آموزشـی مـی   کسب رضایت آگاهانه از آزمودنی انسانی در قالب برنامه ي تر پژوهشگران با جایگاه اساسی و ارزنده بیش
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