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اي ارتباط حرفه: ایدز در زنان مبتلا/ استیگماي اچ آي وي ي تجربه  
دهندگان خدمات سلامت ارائه استیگما در متاثر از  

 4، مینو محرز3ی مقدممحمدحسین باقیان ،2، تهمینه فرج خدا1*سمیرا جعفري

   دانشجوي دکتري تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد-1
  مامایی، دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد هاي پرستاري و استادیار، مرکزتحقیقات مراقبت-2

  شکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزداستاد، گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت، دان-3 
  استاد، مرکز تحقیقات اچ آي وي ایدز ایران، پژوهشکده کاهش رفتارهاي پرخطر، دانشگاه علوم پزشکی تهران-4 

  

نظـر   بـه . ر اسـت مرتبط با آلودگی به ویروس اچ آي وي و ابتلا به ایدز بر تشخیص، درمان و افزایش شیوع موارد ابتلا تاثیرگذا ياستیگما
در ایـن مطالعـه   . توانـد داشـته باشـد    رسد درصورتی که استیگما از سوي ارائه دهندگان خدمات سلامت باشد تاثیرات مخرب تـري مـی   می

ایـن   .کردند، تبیـین شـد   اي ارائه دهندگان خدمات سلامت تجربه می ایدز که زنان مبتلا در ارتباطات حرفه/ استیگماي مرتبط با اچ آي وي
هـاي رفتـاري و باشـگاه یـاران      مراجعین مرکز مشاوره بیمـاري  صورت هدفمند از بیماران به. کیفی به روش فنومنوگرافی انجام شد ي لعهمطا

خـدمات سـلامت    ي ارائه دهنده15هاي عمیق با حداقل زمان یک ساعت با  مصاحبه. مثبت وابسته به مرکز تحقیقات ایدزایران انتخاب شدند
زمـان و بـا اسـتفاده از روش هفـت      صـورت هـم   هـا بـه   گردآوري و تحلیـل داده . ها ادامه یافت م و تا رسیدن به اشباع دادهبیمار زن انجا 12و

 سـه مفهـوم زیـر    دهنـدگان خـدمات سـلامت در    زنان مبتلا در ارتباط با ارئه ي استیگماي تجربه شده .اي اس ژوستروم صورت گرفت مرحله
روابـط   - 2، )بیمـار ي  خـانواده  عدم درمان مناسب، مشاوره، مراقبت، آموزش بـه بیمـار، عمـوم و   (ان مشکلات در فرایند درم - 1: جاي گرفت

 عـدم سـازماندهی در   - 3) مـورد بیمـار   ، قضاوت وشـایعه پراکنـی در  ر، ترس از بیمااش خانوادهو  تعاملات نامناسب با بیمار(اي با بیمار حرفه
عنـوان بیمـاري خـاص، نبـود      بیماري، کتمان گسـتردگی بیمـاري، عـدم تلقـی بـه      ي بارهپزشکی در ي به روز نبودن جامعه(خدمات  ي ارائه

 ـ    ن به فعالیتعدم تمایل مسؤولا فیزیکی و تجهیزات نامناسب مراکز و يهاي مالی، فضا حمایت ). ایـدز / ا اچ آي ويهـاي اجتمـاعی مـرتبط ب
  .باشد تواند در تعدیل و کاهش استیگما موثر دمات سلامت میاي به ارائه دهندگان خ ي ارتباط حرفهها مهارتآموزش  حساسیت زدایی و

  ایدز، فنومنوگرافی، ارائه دهندگان خدمات سلامت/ زنان، استیگما، اچ آي وي :یديکل واژگان
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