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یک مطالعه کیفی: التزام به مراقبت امیدوارانه بیماران مبتلا به وضعیت نباتی در منزل  
 4اله احمديفضل ،3کوروش زارع ،2، حیدر علی عابدي1*فاطمه گودرزي
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 ، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایراناستاد دانشکده علوم پزشکی -4

  
 از. هسـتند  وابسـته  کـاملاً  بیمارانی خود از مراقبت امر در شرایطشان، نامناسب آگهیواسطه پیشهبیماران مبتلا به وضعیت نباتی ب 
 هـاي فرهنـگ  و هاکشـور  در مختلفـی  قـوانین  و هایت نباتی، دیدگاهوضع به مبتلا بیماران هوشیاري خاص شرایط واسطهبه دیگر سویی
 تأثیرگـذار هـا   آن به مراقبت ادامه و بیماران این به نگاه بر تواندمی که دارد وجود بیماران این از مراقبت برآیند و ادامه به نسبت مختلف
 مراقبـت  عـاد اب تبیـین  هـدف  بـا  حاضر کیفی مطالعه آنها، هايخانواده و نباتی بیماران خصوص در ايمطالعه فقدان به توجه با لذا. باشد
 ایـران  هاياستان برخی در 2015 تا 2013 هايسال فاصله در که حاضر کیفی مطالعه در .است گرفته صورت نباتی وضعیت در بیماران
ایت اصول اخلاقی پژوهش و به روش هدفمند به رع با) ايحرفه مراقب 5 و خانگی مراقب 17 شامل( کننده مشارکت 22 گرفت، صورت

 پدیدار و هاداده اشباع به رسیدن تا هاداده آوريجمع جهت مشاهده و چهره به چهره و ساختار بدون هاياز مصاحبه. مطالعه وارد شدند
 Graneheim andط توس ـ شـده  مطـرح  مراحـل  اسـاس  بـر  حاصـل،  هايداده محتوایی تحلیل. شد استفاده اصلی هايمایهدرون شدن

Lundman چهارگانـه  معیارهـاي  کیفی، هاين به صحت و استحکام دادهدر راستاي حصول اطمینا. انجام گردید Lincoln and Guba 
مایـه فرعـی شـامل    مراقبت امیدوارانه بـا چهـار درون   اصلی مایه درون شده، آوريجمع هاي داده تحلیل نتیجه در .مورد توجه قرار گرفت

. و مراقبت در نتیجه امیـدواري پدیـدار گردیـد    توان، تمام با و ویژه منظم، مراقبت و داريتضاد دیدگاهی، تمرکز بر امید به بهبودي، نگه
 خصـوص  در متناقضـی  هاياین طبقات حاکی از حفظ امید و ارائه مراقبت امیدوارانه از بیمار نباتی در شرایطی نامعلوم است که دیدگاه

 را نبـاتی  وضـعیت  به مبتلا بیماران هايخانواده و گیخان مراقبین آنچه .دارد وجودها  آن از مراقبت انجام عدم یا انجام نیز و وضعیت این
 در اسـلامی  هـاي ارزش از ناشـی  اخلاقی اصول به پایبندي نمایند،رغیب میت انرژي و توان تمام با هم آن بیمارانشان به مراقبت ارائه در

 معضـلات  و مشـکلات  کـاهش  راستاي در یرانی،ا هايخانواد در ارزشمند زمینه این از گیريبهره کنار در توانمی لذا. است ایران جامعه
 گیـري پـیش هـا   آن فرسـایش  از تـا  دید تداركها  آن رايب سلامت سیستم سوي از ايویژه هايحمایت بیمارانشان، از مراقبت در ایشان
  . شود
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