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 حرفه اي گري ترجمان اخلاق و معنویت در طب 
 *محمد علی محققی

  انستیتو کانسر ایران ، بورد رشته جراحی عمومی،نفرهنگستان علوم پزشکی و مرکز تخقیقات سرطا
  

بانیان و صاحبان این حرفه سـتوده و ضـروري بشـر در طـول     . طب پیشه اي مقدس و قدمت آن به درازاي تاریخ خلقت انسان است
رفه نیز اهتمـام وافـر   تاریخ علاوه بر پیشبرد تجربیات و آموزه هائی که لازمه پرداختن به حرفه است، نسبت به شناخت و معرفی آداب ح

پزشکی که همانا آئینه تمام نماي آداب، مسئولیتها و تعهدات حرفه اي بشمار می روند، از قدیمی ترین متـون  هاي  سوگندنامه. اند نموده
ي و در پیشه طب همواره و در تمام تمدن ها مقدس و مورد احترام بـوده و بمنزلـه سـودا و سـوداگر    . بیادگار مانده تاریخ بشر می باشند

روح حاکم و فضاي خدمتگزاري در طب انساندوستانه و خداپسندانه بوده و کسـب رضـایت   . نبوده است Businessتاریخ معاصر مترادف 
نظیـر  هـاي   عموم آثار منسوب به طـب مشـحون از واژه  . و تعالی بر هر امر دیگري از جمله کسب درآمد و منافع مادي، غلبه داشته است

و در واقـع  ....لاج جوئی، همدردي، درستکاري، وظیفه شناسی، مسئولیت شناسی، احترام، تعالی، عدالت، رازداري، نوعدوستی، شرافت، ع
یک تعهدنامه حرفه اي براي طبیبان نگاشته اسـت   عنوان به قرن قبل از میلاد سوگندنامه پزشکی را 5بقراط  .اخلاقیات و معنویات است

  . تأسی شده است وده و به آنو در طول قرون و اعصار مورد احترام ب
در کهن ترین متون پارسی، نظیر اوستا و کلیل الدمنه، در باب وظایف و آداب پیشه گران حرفه مقـدس طـب ، اشـارات مسـتوفائی     

جلـد   15000در افزون بر . دوران تمدن اسلامی، علاوه بر شکوفائی علم طب، دوران شکوفائی اخلاق و معنویت نیز بوده است. شده است
. بعدي تقـدیم میشـده  هاي  آثار علمی این دوران، طبق یک سنت سنیه، مطالب علمی در قالب محتواي اخلاقی و معنوي ارائه و به نسل

و قرآن کریم و تعالیم الهی آن، اخلاق پزشـکی و آداب حرفـه اي را   ) ص(حکیمان دانشمندان با الهام از اخلاق و سیره نبی مکرم اسلام 
افزوده و ها  آن ایشان رسالت داشته اند تا با استفاده از مواریث گذشتگان، ودایع علمی و معنوي جدیدي به .ساندندبه اوج و کمال خود ر

مستقل اخلاقی و معنوي و عهدنامه ها نیز از دست آوردها و ودایع گرانبهـاي ایـن دوران اسـت    هاي  رساله. به نسلهاي بعدي ارائه نمایند
  . اضر نیز کاربرد و قابلیت بهره برداري دارنددر زمان حها  آن که بسیاري از

در دوره اخیر، حرفه اي گري و با مفاهیم و کاربردهاي جدید از قرن نوزدهم وارد طب شده و بتدریج سیر تکاملی خود را طی نموده 
اجتماعی، اعتمـاد عمـومی   در پایان قرن بیستم تحت تأثیر تحولات . و در شرایط جاري از ارکان آموزش در علوم پزشکی بشمار می رود

 The American Board) وابسته به حرفه پزشکی نظیر بورد آمریکائی طب داخلیهاي  گروهی از انجمن. به حرفه پزشکی متزلزل شد
of Internal Medicine)  بنیاد پزشکان کالج آمریکـائی ، (The American College of Physicians Foundation)  و فدراسـیون ،

گرد هم آمدند و تلاش نمودند تـا تعریفـی عملیـاتی از     ،(The European Federation of Internal Medicine) داخلی اروپائی طب
زیربناي  عنوان بهدر این راستا سه اصل اساسی را . حرفه اي گري ارائه نمایند که قادر باشد واقعیتهاي زمان معاصرشان را منعکس نماید

  : صول اساسی متشکله حرفه اي گري در طب کلاسیک مدرن عبارتند از ا). 1(حرفه اي گري مشخص نمودند
 اولویت دادن به بهزیستی بیمار  •
 استقلال بیمار و  •
 . عدالت اجتماعی •

قواعد پروفشنالیسم یا حرفه اي گري پزشکی، اساس تعامل بین پزشکان و جامعه را تشـکیل مـی دهـد و آمـوزش آن در کوریکـوم      
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ي ضروري است کـه  ها مهارتنیز از ارکان اساسی آموزش و از  postgraduateهاي  در دوره.دغام شده استا undergraduateهاي  دوره
به چاپ رسـید، بـر    Lancetمیلادي که در  2001در یک مطالعه مروري در سال . باید در طول دوره تحصیلی تضمین گرددها  آن احراز

در این سـخنرانی در   .و به نیاز مبرم به تحقیقات در این حوزه تأکید نمود اهمیت و ضرورت آموزش پروفشنالیسم به دانشجویان پزشکی
همایش وزین اخلاق پزشکی، تلاش خواهد شد تا تعاریف، مبانی، تاریخچه، اصول در طب کلاسیک، متـرادف در طـب سـنتی و تلقـی و     

  .گیردبرداشت در آموزش پزشکی جاري و سایر موارد به بخث و تبادل نظر قرار 
  اي گري  عهدنامه، پروفشنالیسم، حرفه: یديکل واژگان

  
  
  
  
  
  

    


