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مروري بر مفاهیم و کلیات: پزشکی ي هوش اخلاقی در حوزه  
  2، مقداد نوروزي1*پروین رضایی گزکی

   دانشجوي دندانپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان -1
  گروه عمومی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان، بندرعباس، ایران مربی، -2

  
هاي گروه علـوم پزشـکی از    ها از جمله رشته جا که اخلاق و هوش اخلاقی ماهیتا موضوعی فلسفی است، براي بسیاري از رشته آناز 

مـروري بـر منـابع مرتبـت      .ارد مورد موشکافی معنایی قرار گیردرود که ضرورت د شمار می نظر مفهوم و معنا موضوعی کلی و انتزاعی به
هـا، اهـداف و    ظرفیت ذهنی براي تبدیل اصول جهانی بشـر بـه ارزش  «عنوان  هوش اخلاقی را به )2005(دهد که لنیک و کیل  نشان می

  .اند تعریف کرده» اقدامات شخصی
 کـه  دانند می هایی بیانگر اعتقاد عمیق و ارزش«هوش اخلاقی را ) 2008(و مارتین و اسلوان ) 1994(و ریچاردسون  فورد چنین، هم
 داشتن غلط، از صحیح تشخیص ظرفیت« صورت به را اخلاقی هوش دیگر تعریف در و »کند می هدایت را فرد هاي فعالیت و افکار تمامی
 هـوش  نیـز  فیلسـوفان  از بسـیاري  .انـد  کرده تعریف »شرافتمندانه و درست رفتار ي منظور ارائه بهها  آن مبناي بر اقدام و اخلاقی باورهاي
. اسـت  اراده و میـل  دانـش،  از ترکیبـی  شـامل  اخلاقی هوش .اند نظر گرفته در انسان طبیعت از حیاتی و مهم بخشی عنوان به را اخلاقی
 توانـد  می اخلاقی هوش رو، این از . است هایشان گیري تصمیم در افراد، هدایتگر هاي ارزش و اعتقادات ي توصیف کننده اخلاقی، مفاهیم
 تـأثیرات  دلیـل  بـه  اخلاقـی  هـوش  امروزه، .کند نمایان زندگی ابعاد و مراحل ي همه در را عاطفی و فکري هاي توانمندي ژرفاي و گستره

اصـل  هوش اخلاقی به این نکتـه اشـاره دارد کـه اصـول اخلاقـی ح      .توجه پژوهشگران قرار گرفته است مورد ها، حیطه دیگر بر وسیعش
طور که بوربا عنوان کرده است هوش اخلاقی تعهد نیست، بلکه یـاد   همان. وراثت نیست، بلکه افراد یاد می گیرند که چگونه خوب باشند

ي  حـوزه  در مطالعات هاي یافتهچنین،  هم. ت کردن و تدریس آن را حاصل کردتقوی پرورش، الگوسازي، ي وسیله به باید و شود گرفته می
 وجـود  کننـد،  تقویت را شان ي اخلاقیها مهارت و دهند افزایش را خود اخلاقی هوش بتوانند افراد که امکان این دهند، یم نشان پزشکی
  .دارد

  ي پزشکی ي اخلاقی، اصول اخلاقی، حوزهها مهارتهوش اخلاقی،  :یديکل واژگان
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