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بازاندیشی  ي ثمره» پرستارمحوري«: مفهومی نوین ي ظهور جوانه  
»شخص محوري«پیرامون مفهوم   

  *مژگان خادمی
  

شـخص محـوري یکـی از    . اي براي تکنولوژي پیشرفته در نظام سلامت اسـت  رویکرد انسانی در نظام سلامت، مکمل و تعدیل کننده
مـددجو محـوري بـه صـورت     / پرستاري و پزشکی با مفاهیم دیگري همچون بیمارهاي مهم رویکردهاي انسانی است اما در متون  ویژگی

یک مطالعه گرندد تئـوري  . رسد که مراقب به عنوانی یک شخص مورد غفلت واقع شده است نظر می به. قابل جایگزینی به کار رفته است
این مطالعه پرستاران معتقد بودند کـه تمرکـز بـر حقـوق،     زیرا در . اي براي تفکر و ابداع این مفهوم شد پیرامون پرستاري انسانی، انگیزه

هدف از این مطالعه مرور سنتی، . عقاید، نیازها و به طور خلاصه نگاه به پرستار به عنوان یک شخص بعد مهمی از پرستاري انسانی است
   .م در گرندد تئوري اولیه استهاي استخراج شده این مفهو واضح سازي مفهوم پرستار محوري به وسیله مرور متون بر اساس شاخص

پرستار محوري به معناي اولویت بخشی به نیازهاي پرستار و تنظیم اقدامات مـدیریتی و مراقبتـی بـر اسـاس ویژگـی هـا، نیازهـا و        
قض بـا  پرستار محوري در تنا. اساس این رویکرد، تجانس بین زمان و ماهیت اقدام با نیاز و تقاضاي پرستار است. ترجیحات پرستار است

پرسـتار  . پرستار محوري پیش نیازي براي بیمار محـوري اسـت  . کنند بیمار محوري نیست بلکه این دو مفهوم به موازات یکدیگر کار می
  .تواند قسمتی از یک مفهوم وسیع تر یعنی شخص محوري باشد محوري به عنوان جوانه مفهومی نوین می
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