
مسأله ازدواج، سياست ها و 

عملكردهاي دولت

فاطمه سادات علمدار۱*

چكيده
همگام با گذر زمان و پيشرفت علم و تكنولوژي، در حوزه روابط اجتماعي افراد 
جوامع مختلف، تغييرات و تحولاتي رخ داده كه با اندكي تامل  قابل مشاهده است. 
تغييرات در آمال و آرزوها، نيازها و انتظارات افراد بر نهادهاي اجتماعي تأثير گذاشته 
و از دگرگوني اين نهادها تأثير مي پذيرد. نهاد خانواده نيز به عنوان پايه اي ترين نهاد هر 
جامعه از اين حوزه مصون نمانده و در حال تغيير و دگرگوني است. بي ترديد تحولات 
در نقش و جايگاه نهاد خانواده، در وضعيت جامعه و كاركردهاي آن قابل مشاهده 
خواهد بود. يكي از مهم ترين اين تغييرات در دهه هاي اخير در حوزه ازدواج رخ داده 
است. اين نوشتار درصدد است تا دگرگوني هاي اجتماعي در مسأله ازدواج در ايران 

را به همراه نقش و عملكرد حكومت و نهادهاي ذيربط بررسي نمايد. 

واژگان کليدي
خانواده، ازدواج، زنان، حکومت، نهادهاي دولتي، نهادهاي غير دولتي

* ـ  دانش آموخته مقطع كارشناسي ارشد جامعه شناسي
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

اجتماعي  همبستگي هاي  پيش نمونه  و  اجتماعي  واحد  پايه اي ترين  خانواده 

خويشاوندي  گـروه هاي  و  خـانـواده  از  همـبستـگي ها  ايـن  زيرا  است؛  ديـگر 

برمي خيزند (کوزر،۱۳۸۲: ص۳۳). نهاد خانواده هسته اصلي حيات اجتماعي است. 

انسان  ها غالبا در درون خانواده  ها متولد مي شوند و در اين نهاد جامعه پذير شده و 

رويه و طرز عمل زندگي اجتماعي را مي آمـوزند. خانواده دو کارکرد اساسي دارد: 

کارکرد آموزشي ـ اجتماعي  و کارکردمذهبي(winch,1963, p115). تغييرات در نهاد 

خانواده، تمامي شبکه هاي روابط انساني را دچار تغيير مي کند و البته خود نيز متأثر 

از تغيييراتي است که در ساير نهادها و زمينه هاي اجتماعي شکل گرفته يا در حال 

فرهنگي،  اختلاط  جمعيتي،  مسائل  از  مي توانند  تغييرات  اين  است.  گيري  شکل 

شرايط اقتصادي و.... ناشي شده باشند که ريشه يابي آنها مجال ديگري را مي طلبد. 

روي  فرا  صنعتي  چالش هايي که زندگي  ديگر  حاضر، تعارض نقشي و  در حال 

خانواده نهاده است، نقش خانواده را در جامعه پذير کردن افراد، انتقال ذخيره دانش 

به نسل هاي بعدي و ايجاد پيوند نسلي، بسيار کمرنگ و ناچيز نموده است. يکي از 

پيشامدهاي مهم در رابطه با تأثير و تأثرات متقابل نهاد خانواده و اجتماع در حال 

تغيير، دگرگوني هايي است که در نگرش ها، باورها، هنجارها، آداب و رسوم مربوط 

به ازدواج و همسر گزيني رخ داده است. امروزه در پي تغيير در نگرش ها، باورها 

و ارزش  ها در سطح کلان، ازدواج به مثابه اساسي ترين فرآيندي که به شکل گيري 

حيات خانوادگي مي انجامد، دچار تغييرات گسترده اي شده است. 

ازدواج يک سنت ديرينه اجتماعي است که از زمان هاي بسيار قديم، بلکه از 

آغاز زندگي بشر مرسوم بوده است. تعريف هاي متعددي براي واژه ازدواج١ ارائه 

شده است كه در اين جا به سه تعريف اشاره مي شود: 

١- ازدواج مي تواند به عنوان يك پيوند جنسي از نظر اجتماعي به رسميت 

شناخته شده و پسـنديده بين دو فرد بزرگسال تعريف شود (گيدنز، ۱۳۷۴: ص۸۵).
1. marriage 
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٢- ازدواج واحدي است به لحاظ اجتماعي، شناخته شـده و بعضاً به لحاظ 

.(cf. jary & jary , 2000) قانوني تاييد شده كه از يك زن و يك مرد تشكيل مي گردد

٣- ازدواج فرآيندي است از كنش متقابل بين دو فرد، يك زن و يك مرد، كه 

برخي شرايط قانوني را تحقق بخشيده اند و مراسمي  براي برگزاري زناشويي خود 

برپا داشته اند و به طور كلي عمل آنان مورد پذيرش قانون قرار گرفته و بدان ازدواج 

اطلاق شده است (ساروخاني، ۱۳۷۰: ص۲۳).

مسأله ازدواج و تشکيل خانواده ازمسائل بسيار مهم حيات انساني است. به 

طور كلي مي توان گفت در همه زمان ها و مكان ها شكلي از ازدواج ديده مي شود 

و همين جهان شمولي ازدواج از نقش بسيار مهم آن در حيات فردي و اجتماعي 

انسان حكايت دارد. ازدواج نياز جنسي افراد را در قالب مشروع و مقبول آن تأمين 

تأمين  نيز  را  افراد  عاطفي  نيازهاي  جنسي،  نيازهاي  ارضاي  بر  افزون  و  مي كند 

مي كند. زن و مرد كه با هم ازدواج مي كنند به يكديگر محبت مي ورزند و يكديگر 

را محرم اسرار و پناهگاه عاطفي خود مي دانند. توليد نسل و تربيت آنها از اهداف 

ديگر ازدواج است. از سوي ديگر در جوامع سنتي ازدواج وسيله اي براي ايجاد 

روابط خويشاوندي با ديگران است. افراد از راه ازدواج حوزه روابط خويش را 

گسترش مي بخشند (بستان، ۱۳۸۳: ص۱۹). 

نهاد ازدواج به سبب اهميت و نقش انكارناپذيرش در جامعه بشري همواره مورد 

بحث همه اديان و مذاهب و علماي تربيت، جامعه شناسي، روانشناسي، فلاسفه، 

صاحبان مکاتب و انديشه ها بوده است. با توجه به جايگاه ويژه نهاد خانواده در كليت 

نظام اجتماعي، بديهي است كه اسلام نمي توانسته از ارائه ديدگاه هاي خود در باب 

اين جنبه اساسي از حيات انسان صرف نظر كند؛ در نتيجه با مجموعة گسترده اي از 

آيات و روايات اسلامي در اين زمينه روبرو هستيم كه جهت گيري كلي دين به مسائل 

گوناگون خانواده را - گاه در شكل گزاره هاي توصيفي، ولي اغلب در قالب گزاره هاي 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

دستوري ـ اخلاقي يا حقوقي ـ به نمايش مي گذارند و به تبع آن وظايف و تكاليفي را 

نيز در جوامع اسلامي  براي حاكمان در نظر گرفته و مورد تاكيد قرار مي دهند (همان، 

ص۱۴). در حقيقت شناخت كيفيت شكل گيري و حيات نهاد ازدواج و خانواده در 

جامعه فعلي و تكاليف حكومت در قبال آن مي تواند به شكوفايي و باروري و ممانعت 

از رخوت اين نهاد مقدس ياري رساند، چرا كه از ديدگاه اسلام، ازدواج امري واجب 

مي باشد که اگر با قصد قربت انجام گيرد، عبادت نيز محسوب مي شود. پيامبر گرامي 

اسلام(9) و ائمه اطهار (7) درباره ازدواج تاکيد و سفارش فراوان کرده اند. از 

باب نمونه: رسول خدا (9) فرمودند: «اکثر اهل آتش در قيامت آناني هستند که 

از ازدواج و تشکيل خانواده امتناع کرده اند» (انصاريان، ۱۳۷۹: ص۶۵). بر اين اساس 

و بر مبناي ديگر آموزه هاي ديني، نظام اسلامي موظف است که به نوبه خود شرايط 

و مقتضيات لازم جهت تسهيل و ترويج امر ازدواج را فراهم نموده و به اين ترتيب 

مسير وصول به جامعه سالم و صالح را هموار نمايد. ازدواج زود هنگام و تسريع در 

امر ازدواج جزء اهداف نظام و ارزش هاي جمهوري اسلامي ايران است، به طوري  

که در اصل دهم قانون اساسي نيز به اين مسأله اشاره گرديده و خانواده را به عنوان 

واحد بنيادي جامعه اسلامي معرفي نموده و تاکيد مي کند که همه قوانين و مقررات 

و برنامه ريزي هاي مربوط بايد در جهت آسان سازي تشکيل خانواده، پاسداري از 

قداست آن و استواري روابط خانوادگي بر پايه حقوق و اخلاق اسلامي باشد. هم 

چنين اصل ٢١ قانون اساسي دولت را موظف به ايجاد دادگاه صالح براي حفظ کيان 

و بقاي خانواده نموده است. بر همين اساس تعدادي از دادگاه هاي عمومي تحت 

عنوان «دادگاه خانواده» جهت رسيدگي به دعاوي خانوادگي اختصاص يافته اند. در 

حالي که سياست هاي خانواده گراي دولت همچنان مورد توجه مسئولين قرار دارد، 

بررسي هاي زمينه اي در موضوع ازدواج حاكي از بروز تغييراتي در نرخ، ميزان و 

آداب و رسوم آن در دو دهه گذشته مي باشد. تغييرات اجتماعي و اقتصادي پس از 
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انقلاب و به خصوص پس از پايان جنگ تحميلي و دوران سازندگي بر ميزان و 

روند ازدواج تأثير بسياري گذارده است.

اقتصادي،  سياسي،  ساختارهاي  مهمي  در  تغـييرات  اسـلامي  ايـران  انقـلاب 

اجتماعي، فرهنگي و جمعيتي ايجاد کرده، اما در هيچ نهادي به اندازه نهاد خانواده 

تغيييرات قانوني به وجود نياورده است. جايگزين کردن «قانون حمايت خانواده» 

مصوب ١٣٤٧ با قوانين جديد برگرفته از الگوي اسلامي  نشان دهنده خواست نظام 

حکومتي ايران براي اسلامي کردن نهاد خانواده به عنوان پايه جامعه است، زيرا به جهت 

عملکرد ناکافي نهادهاي اجتماعي، وظايفي که در بسياري از جوامع بر عهده دولت 

است، در ايران بر عهده خانواده مي باشد و به همين دليل اين نهاد در حل تعارضات 

و مشکلات اجتماعي حائز اهميت تلقي شده و مسئولان امر با تدوين سياست هاي 

خانواده گرا و تاكيد بر ازدواج و تشكيل خانواده آن را پيگري مي نمايند. 

۱)كار پايه مفهومي

سياست اجتماعي، اصطلاحي است براي توضيح اقداماتي كه به رشد بهينه 

زندگي انسان ها كمك مي كند و نيز مفهومي براي پژوهشگران اين حوزه است تا 

.(cf. Aleock, 1997) مطالعات علمي خود را حول اين اقدامات سامان دهند

در يك جمع بندي كلي به نظر مي  رسد كه سياست اجتماعي شامل خط مشي ها و 

راهبردهاي اساسي و تعيين كننده و جهت دهنده به تمام اقدامات دستگاه ها، اجراي 

برنامه ها و عملكرد مسئولان است و با ارائه خطوط اساسي و چشم اندازهاي آتي، 

جهت گيري  برنامه ها و اقدامات را مشخص مي كند. بديهي است اين تعريف از 

سياست  اجتماعي، دربرگيرنده درك عميقي از شرايط اجتماعي موجود است و به 

تعالي، عزت و مصلحت خانواده در همه وجوه تأميني، رفاهي، حمايتي و هدايتي 

مي انديشد. مباني و اصول سياست اجتماعي در عرصه خانواده بايد ناظر به حفظ، 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

تحكيم و تعالي خانواده (متشكل از پدر، مادر و فرزندان) باشد (باقري، ۱۳۸۳: ص۵۶).

بي شك اساس و منشأ خدمت به مردم، خارج از ملاحظات سوداگرايانه در 

تاريخ طولاني مسلمانان، ناشي از حس ديگرخواهي و تربيت ديني و اخلاقي جامعه 

و جهان بيني الهي و وحدت بخش نوع بشر بوده است. اين بينش كه انسان شناسي 

اسلام از يك سو و ارزش هاي اجتماعي و سياسي جامعه اسلامي از سوي ديگر 

استوار بوده، موجب شكل گيري مفاهيم، نهادها و ساختارهايي شده است كه در 

طول تاريخ و در گستره جغرافيايي جهان اسلام شايسته بررسي و توجه مي باشد.

در قرآن كريم، ازدواج و تشكيل خانواده، مقدس و سازنده فرد و جامعه تلقي 

مي شود:

«و من آياته خلق لكم من انفسكم ازواجاً لتسكنوا اليها و جعل بينكم مودئ و 

من  اعز  و  عزوجل  االله  الي  احب  بناء  الاسلام  بني  يا «ما  و  و...» (روم، ۲۱)  رحمئ 

التزويج» (مجلسي، ج۱۰۳، ص۲۲۲). 

سياست هاي  معتبر  سند  عنوان  به  ايران  اسلامي  جمهوري  اساسي  قانون 

اجتماعي كلان نظام جمهوري اسلامي ايران، خصوصاً در بندهاي شانزده گانه اصل 

اهداف  به  نيل  براي  را  خود  امكانات  است «همه  كرده  موظف  را  دولت  سوم، 

مربوط به آن به كار گيرد» كه به يك معنا منعكس كننده سياست اجتماعي جامعي 

براي جامعه اسلامي است (توسلي، ۱۳۸۲ : ص۸۱).

در بند چهارم به «تأمين حقوق همه جانبه افراد اعم از زن و مرد، ايجاد امنيت 

قضايي عادلانه براي همه و تساوي عموم در برابر قانون» اشاره شده است. در 

مقدمه قانون اساسي نيز از خانواده به عنوان واحد بنيادين جامعه و كانون اصلي 

رشد و تعالي ياد مي شود. افزون بر اين در فصل چهارم مربوط به اقتصاد و امور 

مالي نيز دوباره بحث از «ريشه كن كردن فقر و محروميت، تأمين نيازهاي اساسي، 

مسكن، خوراك و پوشاك، بهداشت، درمان، آموزش و پرورش و امكانات لازم 
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براي تشكيل خانواده براي همه» مطرح شده است (مجموعه قوانين اساسي و مدني، 

۱۳۸۱: صص۱۲-۲۵).

نتايج تحليل محتواي سخنان رهبر كبير انقلاب اسلامي (امام خميني (1)) نيز 

نشان مي دهد كه خانواده در نظام تربيتي ايشان، اولين و مهم ترين جايگاه تربيتي 

بشر و محل بروز و ظهور عواطف انساني و ركن عمده جامعه است و در ميان 

نقش هاي مختلف اعضاي خانواده، نقش مادر، نقش بسيار اساسي و مهم در تربيت 

كودك است و ساير نقش هاي اعضاي خانواده هم چون پدر و ساير عوامل محيطي 

و حتي نقش هاي معلمي و استادي در مراحل بعدي اثرگذاري قرار مي گيرند (باقري، 

در  ازدواج  فرايند  در  دگرگوني ها  بررسي  فوق  مطالب  به  توجه  با  ص۴۹).   :۱۳۷۹

سال هاي اخير و سياست هاي اتخاذ شده از جانب دولت و نهادهاي غيردولتي در 

اين خصوص در دستور كار اين نوشتار قرار دارد. 

۲) ازدواج و تغييرات اجتماعي در چند دهه اخير

۱-۲) تغييرات کمّي 

۱-۱-۲) نرخ جمعيت
براي  ازدواج  تعداد  ايران،  در  انقلاب  از  پس  عمومي   سرشماري  اولين  در   

سرشماري  نتايج  رسيد.   ٦/٩ به   ١٣٥٥ سال  در  مورد   ٥ رقم  از  ايراني،  هزار  هر 

عمومي سال ١٣٦٥ خبر از افزايش ١٥ ميليوني جمعيت و رشد سالانه ٣/٩ درصدي 

داشت. پس از پايان جنگ تحميلي و آغاز دوران بازسازي، دولت در سياست هاي 

جمعيتي تجديد نظر کرد. بحران اقتصادي ناشي از جنگ تحميلي و کمبود منابع 

و امکانات لازم جهت پاسخ گويي به نيازهاي آموزشي، بهداشتي و شغلي نسل 

جواني که پس از انقلاب متولد شده بودند يا در زمان انقلاب چند سال بيشتر 

نداشتند، سياستگزار را واداشت تا برنامه هاي کنترل جمعيت را به منظور کاهش 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

ميزان باروري طراحي کنند. اين سياست جديد علي رغم اهميت و ارزشي که 

فرهنگ سنتي ايران براي فرزند بيشتر قائل بود، با موفقيت انجام شد، به گونه اي 

نتايج  دارند.  بالاتري  اجتماعي  رفاه  فرزند  کم  خانواده هاي  حاضر،  حال  در  که 

نمونه گيري سال ١٣٧۰ نيز نشانة موفقيت سياست جديد دولت مبني بر کاهش 

ميزان باروري است. زيرا ميزان رشد جمعيت بين دو سرشماري، از ٣/٩ درصد 

به ٢/٤٦ درصد کاهش يافت و اين رقم تا سال ١٣٧٥ به ١/٥ درصد و در سال 

آمارهاي  طبق  گذشت.  درصد   ١/٢ مرز  از  بهداشت  وزارت  آمار  اساس  بر   ٨٥

موجود جمعيت کشور در سال ١٣٨٥ در حدود ٦٩/٥ ميليون نفر بوده که از ايـن 

تعداد ٤٦/٩ ميليون نفر (٦٧/٥ درصد) در مناطق شهري ساکن و ٢٢/٦ ميليون نفر 

(٢٢/٥ درصد) در مناطق روستايي ساکن بوده اند. در سال ٨٥ تعداد ٨٨٩٥٥٢ نفر 

نسبت به سال ٨٤ بر جمعيت کل کشور و تعداد ٩٥٦٦٦٦ نفر به جمعيت شهري 

افزوده شد و تعداد ٦٦٩٤٦ نفر از جمعيت روستايي کاسته شده است. نرخ رشد 

جمعيت کل کشور نسبت به سال ٨٤ برابر بـا ١/٣ درصـد و در مناطق شـهري 

٢/۰٨ درصد و در مناطق روستايي ۰/٢٩ ـ درصد بوده است. (بخشي از گزارش دفتر 

آمارهاي اقتصادي ـ اجتماعي سازمان ملي جوانان، ۱۳۸۵)

بر  بالغ   ١٣٨٥ سال  در  کشور  جوان  جمعيت  کل  موجود  آمارهاي  اساس  بر 

٢٤٤٧٤٧٨۰ نفر بوده که ٣٥/٢ درصد از جمعيت کل کشور است. نرخ رشد جمعيت 

جوانان در سال ٨٥ نسبت به سال ٨٤ حدود ١/٣٧ درصد و نرخ رشد جمعيت 

روستايي ٤/۰  جوانان  جمعيت  رشد  نرخ  و  درصد  بر ١/٨٧  بالغ  شهري  جوانان 

درصد بوده است. از کل جمعيت جوان کشور سهم مردان ١٢٤١۰٨۰٣ نفر با ٧/٥۰ 

درصد و سهم زنان ١٢۰٦٣٩٧٧ نفر با ٤٩/٣ درصد بوده است. در اين سال تعداد 

جوانان شهري برابر با ١٦٣٣٤٤٧٤ نفر (٦٦/٧ درصد) از کل جوانان و سهم مردان 
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و  درصد   ٤٨/٩٦ با  نفر   ٧٩٩٨٩٧٣ زنان  سهم  و  درصد   ٥١/۰٤ با  نفر   ٨٣٣٨٥۰١

تعداد جوانان روستايي ٨١٤۰٣۰٦ نفر با ٣٣/٣ درصد از کل جوانان و سهم مردان 

٤۰٧٢٣۰٢ نفر با ٥۰/۰٢ درصد و سهم زنان ٤۰٦٨۰۰٤ نفر با ٤٩/٩٨ درصد بوده 

است (سند ملي توسعه و ساماندهي امور جوانان ـ ازدواج، ۱۳۸۳: ص۲). 

۲-۱-۲) نرخ ازدواج
به ٧۰٦۰۰۰  در سال ١٣٧٥  واقعه  از ٦٤٦٤٩٨  شده  انجام  ازدواج هاي  تعداد 

واقعه در سال ١٣٨٣ رسيده است که رشدي معادل ٩/٢ درصد را نشان مي دهد. 

ازدواج هاي انجام شده طي برنامه سوم توسعه ١/٧ درصد  متوسط رشد ساليانه 

بوده است که اين نسبت در جامعه شهري حدود ١/٥ درصد و در نقاط روستايي 

حدود ٢/٥ درصد بوده است.ميانگين سن در اولين ازدواج دختران و پسران طي 

سال هاي ٧٥-١٣٤٥ نشان مي دهد که متوسط سن ازدواج در مردان از ٢٥ سال به 

٢٥/٦ سال و در زنان از ١٨/۰٤ به ٢٢/٤ سال در کل کشور افزايش يافته است که 

به ترتيب، متوسط رشد ساليانه ۰/٦درصد براي مردان و ٥/٤ درصد براي زنان را 

نشان مي دهد. حدود ٢٦ درصد مردان و ٤٣ درصد زنان ٢٩-١٥ سال کشور در سال 

١٣٨٣ متأهل و بقيه مجرد بوده اند که در مقايسه با سال ١٣٧٥ حدود ٥/٢ درصد 

براي مردان و ١٧/٥ درصد براي زنان کاهش يافته است. بر اساس آمارهاي موجود 

تعداد ازدواج هاي صورت گرفته کشور در سال ١٣٨٤ تعداد ٧٨٧٦٧١ مورد بوده که 

نسبت به سال گذشته ٨/٧٦ درصد رشد داشته است. اين تعداد در مناطق شهري و 

روستايي به ترتيب با نرخ رشد ٥/٨٩ و ١٦/٥٨ درصدي نسبت به سال قبل ٥٥٨٤٢٤ 

مورد و ٢٢٩٢٤٧ مورد بوده است. طبق آمار و اطلاعات موجود، متوسط نرخ رشد 

ازدواج در مناطق روستايي در مقايسه با نرخ متوسط مناطق شهري بسيار چشمگير 

بوده است. هم چنين در ٦ ماه اول سال ١٣٨٥ بالغ بر ٤٣٣٩٥٧ مورد ازدواج در کل 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

کشور به ثبت رسيده که از اين تعداد ٣١٣٤٣٤ مورد در مناطق شهري و ١٢۰٥٢٣ 

مورد در مناطق روستايي صورت گرفته است (همان). 

۳-۱-۲) نرخ طلاق
 تعداد طلاق هاي انجام شده از ٥٣٧٩٧ واقعه در سال ١٣٧٩ به ٧٦۰٤٤ واقعه در 

سال ١٣٨٣ رسيده است که رشدي معادل ١٤ درصد را نشان مي دهد و تقريبا ١/٥ 

برابر رشد ازدواج مي باشد. متوسط رشد ساليانه طلاق هاي انجام شده طي برنامه 

سوم توسعه ١۰/٤ درصد بوده است که اين نسبت در جامعه شهري حدود ٢/١۰ 

درصد و در نقاط روستايي حدود ١۰/٦ درصد است. بر اساس آمارهاي موجود 

تعداد طلاق هاي صورت گرفته کشور در سال ١٣٨٤ تعداد ٨٤٢٤٣ مورد بوده که 

نسبت به سال گذشته ١٤/۰٢ درصد رشد داشته است. اين تعداد در مناطق شهري و 

روستايي به ترتيب ٧۰۰٢٤ و ١٤٢١٩ مورد بوده است. طبق آمار و اطلاعات موجود 

متوسط نرخ رشد طلاق در مناطق روستايي در مقايسه با متوسط کشوري و مناطق 

شهري افزايش داشته است. هم چنين در ٦ ماه اول سال ١٣٨٥ حدود ٤٧۰١٢ مورد 

طلاق در کل کشور به ثبت رسيده که از اين تعداد ٣٩٥٤٧ مورد در مناطق شهري و 

٧٤٦٥ مورد در مناطق روستايي صورت گرفته است (همان). 

۲-۲) تغييرات کيفي

جامعه ايران در مسير تغييراتي قرار دارد كه چشم انداز و دامنه آن چندان كه 

بايد روشن نيست. هر كس كه در جامعه ايران زندگي مي كند، كم و بيش حسي از 

دگرگوني دارد و اين تجربه را خواه خوشايند بيابد يا ناخوشايند، به صورت هاي 

گوناگون بيان مي كند. برخي تحولات اجتماعي راه را براي ظهور گروه هاي اجتماعي 

با جهان ذهني متفاوت و خواست هاي متنوع باز كرده است. دست كم چند فرآيند 
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عمده مانند گسترش آموزش (اعم از آموزش ابتدايي يا عالي)، رشد رسانه ها و 

نفوذ آنها در زندگي فردي و جمعي، رشد شهرنشيني و تمركز فزاينده جمعيت در 

شهرهاي بزرگ، افزايش سطح آموزش زنان، توسعه فرايند تفكيك اجتماعي و... 

زمينه هاي اجتماعي ظهور هويت هاي جديد را فراهم مي كند (رك. گودرزي، ۱۳۷۸). 

از طرف ديگر تغييرات و دگرگوني هاي كمي در جامعه ايران كه در بخش قبل اشاره 

شد منجر به ظهور تغييرات كيفي در بستر زندگي اجتماعي خواهد شد. در زمينه 

روابط خانوادگي، با كوچك شدن ابعاد خانواده، طبعاً پس از مدتي ميانگين سني 

افراد جامعه بالا رفته و توزيع سني جمعيت به سوي توزيع طبيعي سير خواهد كرد 

و ثقل اصلي را در جامعه افراد ميانسال خواهند داشت.

با توجه به تغييرات اجتماعي بعد از انقلاب صنعتي، فرايند جواني طولاني شده 

است. فرايندي که به تعبير روانشناسان وظيفه اصلي آن جستجوي هويت مستقل و 

استقلال يابي است. دوران جواني در واقع دوراني است که با شروع بلوغ جسماني 

آغاز مي شود و معمولا با تثبيت پايگاه اجتماعي فرد، توليد مثل و شغل اصلي خاتمه 

مي يابد. در جوامع صنعتي و نيمه صنعتي عصر حاضر، به دو علت از مفهوم جواني 

طولاني شده ياد مي شود: اول به سبب جلو افتادن تحولات بلوغ و دوم به سبب 

بالا رفتن سن ازدواج و استقلال شغلي. بنابراين در دوران معاصر، جواني به دوران 

کمابيش طولاني شده اي اطلاق مي شود که در حد فاصل بلوغ جسماني و بلوغ 

اجتماعي قرار دارد (محبوبي منش، ۱۳۸۳: ص۷۰). جوانان امروز از يک سو با انواع 

وسايل ارتباط جمعي نظير ماهواره و اينترنت سرو کار دارند که غرايز جنسي آنها 

را تحريک مي کند و از سوي ديگر امکان ازدواج برايشان فراهم نيست، لذا احتمال 

اينکه فاصله ميان بلوغ جسماني و بلوغ اجتماعي آنها را فساد و هرزگي پر کند 

بسيار زياد است. تجرد گرايي حرکتي بر خلاف نياز طبيعي انسان است و اثرات و 

تبعات سوئي دارد که از لحاظ فردي و اجتماعي زيان بار است. 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

۳-۲) آسيب هاي ناشي از تغييرات ازدواج

جامعه بشري در اثر توليد نسل به حيات خود ادامه داده و بقا مي يابد. نهاد 

خانواده كه هسته اوليه آن با پيوند زن و مرد شكل مي گيرد، نقش اصلي و اساسي 

را در حفظ اين حيات بر عهده دارد. بنابراين تغييراتي كه در نهاد ازدواج و به تبع 

آن در نهاد خانواده رخ مي دهد، تأثير مستقيم در حيات كلي بشر و كيفيت آن دارد. 

توجه و تمركز بر اين تغييرات و تبعاتي كه به طور طبيعي به دنبال خواهند داشت، 

در راستاي آگاهي يافتن و آگاهي بخشي، كه نتيجه آن برنامه ريزي و ارائه راهكار و 

برخورد مناسب با موقعيت خواهد بود، از اهميت والايي برخوردار است.

۱-۳-۲) آسيب هاي فردي
رسول گرامي  اسلام(9) فرمودند: «پسران و دختران مجرد خود را همسر 

دهيد که خداوند اخلاق ايشان را نيکو کند و روزيشان را افزايش داده و بر مروت 

آنها مي افزايد» (يزدي،۱۳۸۳: ص۱۲). هم چنين مي فرمايند: «هر که دوست دارد خدا 

را پاکيزه و پاک ملاقات کند، در حالي  که زن دارد خدا را ملاقات کند» (همان، ص۸). 

بر اين مبنا از منظر اسلام، ازدواج تأثير مستقيم بر حالات روحي و خلق و خوي 

فرد دارد و طبيعتاً افراد سالم، جامعه اي سالم و افراد ناسالم، جامعه اي ناسالم را 

شکل مي دهند.

ازدواج اثرات انکار ناپذيري در بهداشت جسمي  و سلامتي فرد بر جا مي گذارد. 

جديد ترين تحقيقات پزشکي نشان مي دهد که تنهايي و تجرد در بالا رفتن فشار 

خون موثر است. محققان کشف کرده اند که سطح فشار خون مردان، هنگامي که با 

همسر خود هستند، کاهش مي يابد. پژوهشگران از دير باز تحقيقات مستندي مبني 

بر اينکه ازدواج براي سلامتي فرد مفيد است، انجام داده اند. آثار و نتايج مثبت 

ازدواج بر جنبه هاي فردي زندگي نظير شغل و درآمد قابل ملاحظه است. پروفسور 
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استيون ناک، استاد جامعه شناسي دانشگاه ويرجينيا معتقد است که مردان متأهل 

نسبت به هم جنسان مجرد خود، داراي مشاغل بهتري هستند، درآمد بيشتري دارنـد 

و بيشتر به خيريه  ها کمک مي کنند و در آيين هاي مذهبي حضور بيشتري دارند (ناك، 

۱۳۸۲: ص۱۵۹).

همچنين از آنجا كه تجرد گرايي به عنوان حرکتي بر خلاف نياز فطري و طبيعي 

بشر است، تبعات زيان بار بهداشتي، فرهنگي و اجتماعي به همراه دارد. از نظر 

بهداشتي انواع بيماري  ها و ضايعات انساني در افراد مجرد بيشتراست. بيماري هاي 

روحي و رواني نظير افسردگي و پرخاشگري و احساس ناامني و انحرافات جنسي 

از تبعات ناگوار تجرد است. افزايش آمار فساد و فحشا و رجوع پسران به زنان 

روسپي، گسترش بيماري هاي خطرناک نظير ايدز و سفليس و سوزاک که در ميان 

مردان بيشتر است و نيز گرايش به جرائم خود آسيب زا نظير اعتياد و مصرف الکل 

از تبعات تجرد است. از سوي ديگر تأخير در ازدواج نيز تبعات ناگواري در پي 

دارد. سطح توقعات بالا مي رود و ميزان اعتماد به نفس به دليل افزايش تجربيات 

و کسب اطلاعات کاهش مي يابد. انعطاف در پذيرش انتقادات و ايرادات کمتر 

مي شود و به ندرت تغييري در رفتار فرد رخ مي دهد. اضطراب، نگراني، دلهره و 

حتي افسردگي در اغلب زنان و مردان مجرد ديده مي شود. 

حضرت رسول اکرم (9) به عنوان شخص اول جامعه اسلامي اين مهم را 

مورد تاکيد قرار دادند و ائمه هدي نيز اهميت ويژة اين نهاد را متذكر شده اند. 

مبناي  بر  صالح  و  سالم  جامعه  تشکيل  داعيه دار  اسلامي،  به عنوان  حکومت  لذا 

آموزه هاي الهي، لازم است شرايط شکل گيري هر چه بهتر اين نهاد را فراهم 

کند. 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

۲-۳-۲) آسيب هاي اجتماعي 
تجرد گرايي مانع انجام کارکرد اساسي خانواده در خصوص ارضاء مشروع 

غرائز جنسي شده و به اعتقاد جرم شناسان عامل مؤثري در ارتکاب بزه و جرم 

مي باشد. جرم شناسان بيان مي کنند که سهم مجردان در ميزان جرائم بسيار بيشتر 

از افراد متأهل است و ارتکاب جرائم در ميان آنان بيشتر مي باشد. عدم وابستگي 

روحي و عاطفي سبب احساس تنهايي و دلزدگي در ميان افراد شده و اين گسستگي 

موجب مي شود که فرد به سوي ناهنجاري ها گرايش يابد. به طور کلي نهاد خانواده 

همچون نقطة جاذب در اجتماع گستردة بشري، اعضاي خود را گرد يکديگر جمع 

نقش  زندگي،  تنگناهاي  در  و  مي كند  ممانعت  آنها  بيگانگي  احساس  از  و  نموده 

حمايتي داشته و فرد را در بستر خويش از هر گونه حس بي کسي و بي پناهي برحذر 

مي دارد. اين انسجام حول محور ارزش  ها و هنجارهاي خانواده که اغلب مشابه 

ارزش  ها و هنجارهاي جامعه گسترده تر است، امنيت رواني افراد جامعه را تضمين 

مي نمايد. حال با دگرگوني در نهاد خانواده، به ويژه دگرگوني در نهاد ازدواج که 

تأثير و تأثر متقابل دارند، کارکردهاي بسيار اساسي اين نهاد خدشه دار شده و افراد 

گسسته و دور مانده از يکديگر قابليت انجام هر گونه انحراف اجتماعي را دارند.

 ـ افزايش سن ازدواج و خودكشي

آمارهاي ارائه شده درباره خودكشي در شهرهاي ايران حكايت از آن دارند كه 

در گذشته ميزان خودكشي در ميان گروه هاي سني بالاتر بيشتر بوده، اما در ٢۰ سال 

اخير اين الگو به هم خورده و ميزان بالاي خودكشي به سمت گروه هاي سني جوان تر 

گرايش پيدا كرده است(تقوي، ۱۳۸۳: ص۷۵). براساس پژوهش هاي جهاني و نيز برخي 

تحقيقات انجام شده در ايران اكثر اقدام كنندگان به خودكشي را جوانان مجرد تشكيل 

مي دهند. در تحقيقي كه به منظور بررسي عوامل مؤثر در اقدام به خودكشي، بر روي 
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٥۰۰ مورد انجام شد، اين نتيجه به دست آمده كه يكي از عوامل اصلي و عمده اقدام 

به خودكشي در جوانان فراهم نشدن زمينه براي ازدواج آنان است (همان، ص۱۵۶).

 ـ افزايش سن ازدواج و خانه گريزي دختران

فرار از خانه يكي از معضلات حاد اجتماعي است كه عوامل مختلفي در آن 

دخالت دارند. نسبت دختران و پسران در فرار از خانه تقريباً مساوي است، اگرچه 

دختران بيش از پسران دستگير مي شوند. تجزيه و تحليل ها نشان مي دهند كه در كنار 

موارد اختلافات خانوادگي، خشونت والدين، بي سرپرستي، فقر و پايين بودن سطح 

فرهنگ خانواده، درصد قابل توجهي از دختران فراري كساني هستند كه علي رغم 

نياز شديد آنها به ازدواج و داشتن خواستگار هاي متعدد والدين آنها با ازدواجشان 

مخالفت كرده اند. در يكي از پژوهش ها تأثير نقش والدين بر فرار ٢۰ دختر جوان 

مورد بررسي قرار گرفت. از اين ٢۰ مورد ١٦ نفر به اتفاق، كاركرد ناسالم خانواده 

را عامل فرار خود از خانه مي دانند. با توجه به اظهارات اين دختران مي توان چنين 

نتيجه گرفت كه كاركرد ناسالم خانواده و مخالفت يا بي توجهي والدين به ازدواج 

فرزندان در فرار دختران تأثير دارد (رستم خاني، ۱۳۸۱: صص۱۱۷-۱۱۹). 

۳) موانع ازدواج

هر گونه تغيير در نهاد ازدواج نتيجه طبيعي وضعيت خاص جامعه است و 

جامعه نيز اولين نهادي است كه از آسيب هاي ناشي از اين تغييرات رنج مي كشد. 

اين تأثير و تأثر متقابل مادام كه اصلاح نشود ادامه دارد و افراد را دچار تنگنا و 

گيري  شكل  علل  بر  دلسوزانه  و  خاص  تمركز  و  توجه  لذا  مي سازد.  ناخشنودي 

تخريب  يا  تداوم  و  شكل گيري  شرايط  بر  مؤثر  عوامل  و  جامعه  كنوني  وضعيت 

نهاد ازدواج از اهميت اساسي و حياتي برخوردار است. با شناخت دقيق و تحليل 

منطقي اين شرايط مسئولان امر مي توانند برنامه ريزي هاي كاربردي و راهكارهاي 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

مناسب ارائه داده و پيگيري نمايند و از رويدادهاي ناگوار و غيرقابل پيش گيري 

در آينده جلوگيري نمايند. به طور كلي تاخير در سن ازدواج و عدم پايبندي نسل 

كنوني به نهاد خانواده و گسستگي اجتماعي ناشي از آن، افراد را روز به روز از 

ارزش ها و هنجارهاي اصيل اسلامي  و ايراني دور نگاه مي دارد. در اين بخش موانع 

مربوطه مورد بررسي قرار مي گيرد.

۱-۳) موانع فرهنگي

تفاهم و توافق فکري و فرهنگي ميان دو زوج نقش اساسي در زندگي مشترک 

دارد. براي ايجاد يک زندگي پويا و پربار، زوجين بايد بتوانند يکديگر را درک نموده 

و مکنونات و منويات دروني خود را به هم تفهيم کنند و فرزندانشان را بر اساس 

يک طرح هماهنگ شده تربيت نمايند. در طي سال هاي ٧٥-٦٥ با افزايش سطح 

تحصيلات زنان و افزايش اشتغال ايشان در بخش هاي تخصصي و خدماتي و نيز 

استقلال مالي و بالا رفتن سطح توقعات در انتخاب همسر (از حيث تحصيلات و طبقه 

اجتماعي) و احساس بي نيازي به حمايت همسر، سن ازدواج در بين دختران داراي 

تحصيلات عالي افزايش يافته و برآورد نياز اساسي انساني در مسأله ازدواج به تعويق 

افتاده است (موسوي، ۱۳۸۲: ص۸۶). بر مبناي نتايج تحقيقي كه در ميان فارغ التحصيلان 

زن جوياي كار شهر تهران كه در مراكز خدمات اشتغال تحت پوشـش وزارت كـار 

و امـور اجتـماعـي ثبت نام كرده اند، صورت گرفته است، ٦٣/٩٪ پاسخ گويان مجرد 

و ٣٦/١٪ آنـان متأهل مي باشند. در واقـع بـيـش از نيمي از فـارغ التحـصيلان زن 

(Http:/us. Sciologyof iran. Com).جـويـاي كـار هنـوز ازدواج نــكرده انـد

شکل گيري پديده جواني در کشور و علاقه به تحصيل و کسب شغل مناسب 

سبب شد تا سن ازدواج جوانان به تاخير بيفتد؛ به گونه اي که در سال ٨٢ سن 

ازدواج پسران به ٢٧سال و سن ازدواج دختران به ٢٢ سال رسيد. بر مبناي اين 
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آمار به طور متوسط بايد سالانه شاهد ٧٥۰ هزار واقعه ازدواج در کشور باشيم، 

در حالي که آمار ازدواج هاي ثبت شده سالانه کمتر از ٦۰۰ هزار نفر بوده است. 

به عبارت ديگر با توجه به نرخ رشد جمعيت و افراد واجد شرايط، نرخ ازدواج 

تغيير محسوسي نداشته و در حال حاضر همچون گذشته ٧/٩ درصد مي باشد. هر 

ساله تعداد جوانان مجرد کشور ٣/٧ درصد افزايش پيدا مي کند؛ بنابراين پيش بيني 

مي گردد در سال هاي آينده نيز تعداد افراد واجد شرايط ازدواج نسبت به نرخ رشد 

جمعيت افزايش پيدا کرده و شاهد نرخ رشد منفي جمعيت و افزايش سن ازدواج 

و كاهش نرخ آن باشيم (سند توسعه و ساماندهي امور جوانان ـ ازدواج،۱۳۸۳: ص۳).

۲-۳) موانع اقتصادي

علت عمده افزايش سن ازدواج مردان، ايجاد فاصله ميان سن مناسب ازدواج 

و سن اشتغال ايشان مي باشد. به عبارت ديگر اغلب پسران در سن ازدواج، به 

دنبال دستيابي به شغل مناسب با درآمد خوب مي باشند. در جامعه ايران، حداقل 

سن اتمام تحصيلات ٢٥سالگي است و از اين تاريخ به بعد فرد درگير يافتن شغل 

مناسب مي شود. 

مهم ترين عوامل اقتصادي مانع در ازدواج، عواملي نظير شيربها، مهريه، مراسم 

سنگين و پرهزينه، مسکن، شغل، درآمد مناسب و... مي باشد. هر چند که اين عوامل 

روابط  شكل گيري  امروز  جامعه  در  اما  بوده اند،  مطرح  نيز  گذشته  در  اقتصادي 

اجتماعي منجمد با حداقل انعطاف و هم چنين بالا رفتن سطح توقعات و كم رنگ 

شدن روحيه صبر و بردباري و قناعت پيشگي در زندگي مشکلات عديده اي براي 

جوانان مجرد و والدين آنها ايجاد كرده است. نداشتن حداقل درآمد براي اداره 

زندگي سبب مي شود که جوانان به لحاظ مالي وابستگي زيادي نسبت به خانواده 

خود داشته باشند و اين عدم استقلال مالي موجب حضور پررنگ تر و غير معمول 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

خانواده  ها در زندگي زوجين مي شود که چندان مقبول نيست. 

۱-۲-۳) مسكن
تهيه مسكن خانواده هاي ايراني از جمله معضلات تأسف بار در طول ساليان 

گذشته بوده است. بانك مركزي نرخ رشد اجاره بها را در سال ٨٥ حدود ١٤ درصد 

و رشد قيمت ساختمان را نيز حدود ١۰ درصد اعلام نموده است. اين در حالي 

است كه طبق استانداردهاي جهاني متوسط نسبت اجاره به درآمد حدود ١٥ درصد 

است. يعني هر فرد يا خانواده بايد ١٥ درصد حقوق خود را بابت اجاره مسكن 

استيجاري  مسكن  عرضه  كمبود  از  شاخص  اين  بودن  بالا  ايران  در  اما  بپردازد. 

نسبت به تقاضاي بازار حكايت دارد. برخي خانواده ها در شهري مثل تهران ٥۰ 

براي  ماه  هر  نيز  برخي  و  مي كنند  هزينه  خانه  اجاره  براي  را  خود  درآمد  درصد 

پرداخت اجاره با مشكلات اساسي روبه رو هستـند (يـاوري، ۱۳۸۵: ص۶). 

۲-۲-۳) اشتغال
مجموعه  اشتغال  از  منظور  هستند.  هم  مخالف  واژه  دو  بيكاري  و  اشتغال 

مي شود،  پرداخت  مزدي  آن  مقابل  در  معين  دوره  يك  در  كه  است  فعاليت هايي 

نيروي  عرضه  افزايش  از  ناشي  و  است  اجتماعي  پديده اي  بيكاري  حالي كه  در 

كار بر تقاضاي آن مي باشد. تفاوت بيكاري در كشورهاي توسعه يافته و توسعه 

نيافته در اين است كه در كشورهاي توسعه نيافته بيكاري دامن گير جوانان و افراد 

و  مسن  افراد  اول  گروه  كشورهاي  در  بيكاري  كه  حالي  در  است  تحصيل كرده 

بي مهارت را دربرمي گيرد (عريضي، ۱۳۸۵: ص۱۱۸).

اغلب نوجوانان قبل از پايان تحصيلات خود به شغل آينده فكر مي كنند و يك 

سوم آنان به محض خاتمه تحصيلات درصدد اشتغال برمي آيند. تشكيل زندگي 
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ازدواج و در مرحله سوم، رهايي  مستقل و هم تراز شدن با بزرگسالان و امكان 

از انتقاد والدين، به خصوص عدم درخواست پول براي هزينه هاي ضروري از 

عوامل اصلي اين تلاش است (ظهيري نيا،۱۳۸۳:ص۶۰). در ايران طي سال هاي ٨٣-٥٥ 

جمعيت داراي تحصيلات دانشگاهي افزايش قابل توجهي را تجربه كرده است. 

به طور متوسط دارندگان تحصيلات عالي سالانه ٩/٣ درصد رشد داشته اند كه اين 

رقم در مقايسه با متوسط رشد كل جمعيت (يعني ٢/٥٢ درصد) حدود ٣/٧ برابر و 

در مقايسه با رشد جمعيت ١٥ ساله و بيشتر يعني (٣/٥٣ درصد) حدود ٢/٦ برابر 

بوده است. در همين حال جمعيت فعال داراي تحصيلات عالي به طور متوسط 

٨/٧ درصد در سال رشد داشته است كه در مقايسه با ٩/٣ درصد رشد دارندگان 

تحصيلات عالي در سطح كمتري مي باشد. 

علاوه بر اين، ملاحظه جمعيت فعال داراي تحصيلات عالي به تفكيك مردان 

و زنان حاكي از آن است كه جمعيت فعال زنان روند رشد بيشتري نسبت به مردان 

(١۰/١ در مقابل ٨/٢٥ درصد) داشته است (نادري، ۱۳۸۵: صص۲۶-۱۸). اين مسأله نيز 

با توجه به انتظار از مردان براي امرار معاش خانواده، زمينه تأخير در سن ازدواج 

و كاهش نرخ ازدواج را فراهم مي آورد. 

۳-۳) موانع اجتماعي 

طرح مسأله ازدواج در جامعه ما اغلب در هاله اي از تقدس و ابهام است که 

موجبات نگاه غير واقع گرايانه جوانان را به اين مسأله فراهم مي کند. جوان امروز 

بسيار متفاوت تر از جوان گذشته است و به جهت شرايط فرهنگي و اجتماعي 

خود و جامعه اش ديگر حاضر نيست تحت هر شرايطي به کانون خانواده وفادار 

ازدواج  به  مربوط  واقعيات  ديگر  طرف  از  بگذرد.  خود  خواسته هاي  از  و  مانده 

و تشکيل خانواده و بحث پيرامون شرايط پس از ازدواج و مسائلي که جوانان 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

متأهل با آنها مواجه هستند، در جامعه با شفافيت مطرح نمي شود و در نتيجه حس 

مسئوليت پذيري در ميان جوانان رشد نمي نمايد. زنان نيز با افزايش تحصيلات 

خود، برداشت هاي روشن فکرانه اي از زندگي مشترک پيدا کرده اند و سطح توقعات 

آنها افزايش يافته است و حاضر نيستند به هر قيمتي زندگي مشترک خود را حفظ 

کنند. در حال حاضر پايين تر بودن تحصيلات خواستگاران يکي از دلايل پاسخ 

منفي به تقاضاي ازدواج ايشان از سوي دختران است. آمار بالاي طلاق در جامعه 

امروز، مؤيد اين تحليل ها مي باشد (رك. موسوي، ۱۳۸۲).

بر مبناي مطالب فوق ضروريست که با بحث  ها و کارگاه هاي آموزشي در رابطه 

با ضرورت ازدواج، آشنايي با خلقيات دختر و پسر، بيان مسائل پس از ازدواج و 

آموزش مهارت هاي زندگي، جوانان را از واقعيات زندگي آگاه گردند و و به مرور 

معيارهاي ايده آل گرايانه و رويايي آنها تعديل شود تا فرصت هاي ازدواج را به ويژه 

در سنين مناسب از دست ندهند. 

۴) راهبردهاي عملي براي سامان ازدواج 

 در نظام سنتي ازدواج، پسر و خانواده وي از دختر خواستگاري مي  كردند و به 

اين ترتيب دامنة انتخاب پسران محدود به دختراني بود که به ايشان معرفي مي شد 

(اغلب از طرف خانواده) و دامنه انتخاب دختران نيز محدود به کساني بود که با 

شناخت خانواده دختر، وي را انتخاب کرده بودند. با گذشت زمان و حضور بيش 

از پيش مردان و زنان در محيط هاي عمومي نظير دانشگاه، محل کار و.... فرايند 

ازدواج دچار تغييراتي شد. در اين بين دختر و پسر نيز مي توانستند خود با فردي که 

براي زندگي مشترک مناسب مي دانند آشنا شوند و معرف وي به خانواده هاي خود 

باشند. البته اين انتخاب براي پسران مقبول تر مي نمايد و براي دختران همچنان 

امر پسنديده اي شمرده نمي شود. در حال حاضر شيوة سنتي ازدواج که انتخاب  
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دختران را محدود به تعداد نامشخص خواستگار مي نمايد، يکي از عوامل تأخير در 

سن ازدواج دختران است. دختر امروز با افزايش سطح تحصيلات و آگاهي هاي 

اجتماعي تمايل دارد كه شريک زندگي خود را که بايستي در حدود    عمر مفيدش 

را با او بگذراند، بر مبناي ملاک  ها و معيارهايي انتخاب کند که در شرايط امروز 

جامعه رايج است. داشـتـن سطح تحصيلات مشابه با دختر وترجيحا بالاتر براي 

پسران، گذراندن دوران خدمت نظام، داشتن شغل مناسب، دارا بودن درآمد لازم 

براي ادارة زندگي و تمهيد مسكن، حداقل خواسته هاي دختران از خواستگارانشان 

است. به نظر مي رسد با توجه به تغييرات اجتماعي و دگرگوني معيارهاي جوانان 

براي ازدواج و از طرف ديگر تفاوت جوانان امروز با جوانان گذشته در وابستگي 

فکري و فرهنگي به خانواده هايشان، لازم است در فرآيند ازدواج، همگام با ديگر 

مشابه  شرايط  به  توجه  با  جوانان  تا  دهد  رخ  دگرگوني هايي  اجتماعي  تغييرات 

افزايش  امروزه با  چراکه  گيرند،  قرار  يکديگر  ارتباط با  اجتماعي در  فرهنگي و 

جمعيت، تنوع افکار و عقايد و باورهاي افراد، نهاد خانواده و انتخاب هاي محدود 

او نمي تواند پاسخگوي معيارهاي متنوع جوانان براي ازدواج باشد.

۱-۴) عملکرد نهاد هاي دولتي

۱-۱-۴) عملکردهاي فرهنگي
 ـ طرح اهداف و اصول تشكيل خانواده و سياست هاي تحكيم و تعالي آن 

شوراي فرهنگي ـ اجتماعي زنان، بر اساس بند سوم شرح وظايف خود مبني 

بر سياستگذاري و برنامه ريزي جهت تقويت نهاد مقدس خانواده بر مبناي آسان 

كردن تشكيل خانواده، پاسداري از قداست آن و استوار ساختن روابط خانوادگي 

بر پايه حقوق و اخلاق اسلامي،  اقدام به تهيه سياست هاي تشكيل، تحكيم و تعالي 

حكومت  نقش  كه  بوده  هدف  هفت  از  متشكل  طرح  اين  است.  نموده  خانواده 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

اسلامي در حل مسأله ازدواج را نشان مي دهند و هر كدام راهبردها و سياست هاي 

اجرايي خاص خود را شامل مي شوند. از نمونه اهداف پيشنهاد شده در اين طرح، 

مي توان نكات زير را ذكر نمود: 

كاركردهاي  و  منزلت  جايگاه،  اهميت  خصوص  در  اسلام  ديدگاه  تحقق  ـ 

خانواده در نظام اسلامي.

و  تزلزل  از  پيشگيري  و  خانواده  نهاد  تعالي  و  تحكيم  تشكيل،  از  حمايت  ـ 

فروپاشي آن. 

ـ ارتقاء سطح فرهنگي و تربيتي اعضاي خانواده به منظور ايفاي نقش آن در 

سلامت و بهبود فرهنگي جامعه. 

ـ همگرايي و هماهنگي در كليه سياست ها و برنامه ريزي ها در موضوع خانواده 

به منظور بهبود وضعيت تشكيل، تحكيم و تعالي خانواده.

با تصويب اين طرح كليه دستگاه ها و سازمان هاي اجرايي ذيربط موظف خواهند 

بود در حدود وظايف خود نسبت به تهيه آيين نامه ها، دستورالعمل ها و برنامه هاي 

اجرايي لازم مبتني بر طرح مذكور اقدام نموده و گزارش فعاليت هاي انجام شده را 

ساليانه به هيئت نظارت و بازرسي شوراي عالي انقلاب فرهنگي ارائه نمايند. 

 ـ طرح سند ملي ازدواج

 متولي اين طرح سازمان ملي جوانان است و در دستور كار ستاد ملي ساماندهي 

امور جوانان قرار دارد. بر اساس اين سند وظايف دستگاه هاي گوناگون مرتبط با 

امر ازدواج پيگيري شده و يادآوري مي گردد. به منظور توسعه امور جوانان در ستاد 

ذيربط، ١٣ سند تنظيم شده است که برخي از اين اسناد چون آموزش جوانان، 

اشتغال و مسكن، متولي مشخصي دارند و از اين رو پاسخگويي آنان به شكل 

مستقيم ميسر مي شود. تمركز ستاد ملي ساماندهي امور جوانان بر اسنادي است 
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كه متولي مشخصي ندارند و همه دستگاه  ها مسوليتي را در ارتباط با سند مزبور 

به عهده مي گيرند. از جمله اين اسناد، سند اوقات فراغت جوانان و سند ازدواج 

است. از نکات حائز اهميت در رابطه با اين سند لزوم فرهنگ سازي جهت اجرايي 

است.  چشمگير  بسيار  راستا  اين  در  جمعي  رسانه هاي  نقش  که  است  آن  شدن 

همچنين ارايه آموزش هاي لازم به جوانان در مراحل قبل و بعد از ازدواج نيز از 

جمله موضوعاتي است كه بايد براي اجرايي شدن سند مورد توجه قرار گيرد. قانون 

تسهيل ازدواج كه به تصويب مجلس شوراي اسلامي رسيده و تسهيلاتي که دولت 

در قالب صندوق مهر امام رضا(7) در نظر گرفته است، مي تواند به اجرايي شدن 

اين سند کمک نمايد (قدس، ۱۳۸۵/۱۰/۲۸).

 ـ طرح گسترش فرهنگ عفاف

به طور کلي آگاهي از ارزش هاي اسلامي و سنن حسنه ائمه اطهار (:) و 

رسول گرامي اسلام (9) و آشنايي با سيره عملي و تربيتي ايشان براي مبارزه با 

تشريفات مخرب و تسهيل امر ازدواج بسيار سودمند خواهد بود. يکي از وظايف 

حکومت اسلامي در راستاي ساماندهي امر ازدواج فرهنگ سازي جهت پذيرش 

اين نوع رفتارها و تقويت و تصحيح كاركرد خانواده در راستاي توسعه عواطف 

و مهرگستري، مودّت عاقلانه، افزايش دينداري، ياوري و همراهي در مسير رشد 

و كمال انسان، پرورش دگرخواهي و سخت كوشي، تأمين تمتعات غريزي و ابقاي 

نسل، پرورش و تربيت نسل صالح و مبارزه با عوامل تخريب خانواده و تلاش 

مستمر علمي در جهت تحقق سياست ها و همچنين طرح ها و برنامه ها در راستاي 

كاهش عوامل تخريبي و تهديدي است.تا کنون مراکز بسياري در راستاي تحقق اين 

اهداف به ارائه طرح و نظر پرداخته اند که از آن جمله مي توان سازمـان صدا و سيما، 

دفتر امـور بـانـوان وزارت كـشـور و... را نـام برد (صـداي عــدالـت، ۱۳۸۴/۱۲/۲).
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

 ـ برگزاري همايش  ها و فراخوان هاي گوناگون

نگرش هاي  ترويج  و  معرفي  در  بسزايي  تأثير  همايش  ها  گونه  اين  برگزاري 

مختلف نسبت به امر ازدواج دارد و قابليت آن را دارد که نگرش مطلوب و مناسب 

در رابطه با اين امر را اشاعه نموده و تدريجا به طرق متنوع نهادينه سازد. 

از طرف ديگر برگزاري نشست هايي با موضوع آسيب شناسي روابط دختر و 

پسر که چگونگي اين روابط، پيامد ارتباطات ناسالم دختران و پسران و راهکارهاي 

رهايي از وضعيت موجود را بررسي مي کنند، موجب بسط رويکرد علت يابي در 

جهت رفع برخي از معضلات مربوط به ازدواج مي شود.

 ـ نامگذاري روز ملي ازدواج 

حضرت  خلقت  عالم  معصوم  زوج  تنها  آسماني  پيوند  سالروز  ذيحجه،  اول 

عنوان  به   (3) زهرا  فاطمه  حضرت  خوبي  ها  بانوي  و  علي(7)  اميرمؤمنان 

امر  با  رابطه  در  دولت  فرهنگي  عملکردهاي  موارد  ديگر  از  نيز  ازدواج»  «روز 

ازدواج است که با فعاليت هايي نظير چاپ كتابي نفيس مشتمل بر اشعار شاعران 

معاصر پيرامون وصلت فرخنده دو معصوم (7) و.... وارد حوزه عمومي جامعه 

مي شود (همشهري، ۱۳۸۴/۱۰/۵). در قالب اين قبيل فعاليت ها، اولويت  ها و مطلوبات 

ترغيب  سبب  مي تواند  و  مي گردد  يادآوري  اسلامي نيز  جامعه  در  سالم  زندگي 

زوج هاي جوان به اين گونه مسائل شود. همچنين جشن ملي زوج هاي جوان از 

سوي سازمان ملي جوانان با هدف معرفي الگوهاي ازدواج آسان و ترويج اين 

فرهنگ برگزار گرديده كه مهريه زوج هاي شركت كننده در اين جشن حداكثر ١٤ 

سكه و سن آنها كمتر از ٢٩ سال بوده است (قدس، ۱۱/ ۱۳۸۵/۶).
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ـ سياست هاي فرهنگي تشويقي

اين گونه برنامه ريزي  ها با ارائه پاداش ، جامعه را به تبعيت از گونه مطلوبي 

از رفتار هدايت مي کند. به عنوان مثال ستاد ازدواج دانشجويي برخي دانشگاه ها، 

دارندگان كمترين مهريه ازدواج هاي دانشجويي را به سفر مكه مكرمه و عتبات 

عاليات اعزام مي كند (كيهان، ۸۴/۱۱/۴). 

 ـ جشن ازدواج دانشجويي

ثبت  دانشجويي  ازدواج  جشن  شركت در  براي  دانشجو  هزار  ده ها  ساله  هر 

نام مي كنند. متوليان اين امر دفاتر نهاد رهبري در دانشگاه ها مي باشند كه با تشكيل 

ستادي خاص و نظام مند در راستاي فرهنگ سازي ازدواج دانشجويي و جايگزيني 

فرهنگ ساده زيستي به جاي تجمل گرايي مي كوشند. ترغيب و تشويق دانشجويان 

قشر  بين  در  اخلاقي  انحرافات  كاهش  آنان،  رضايت  تأمين  و  آسان  ازدواج  به 

تحصيلكرده، تعلق خاطر تحصيل كرده ها و نخبگان دانشگاهي به سرزمين خود 

به واسطه تكيه بر فرهنگ هاي بومي  و رسيدن به يك فرهنگ واحد ملي، از ديگر 

جشن ها  اين  در  شركت  است.  دانشجويي  جشن هاي  گونه  اين  برپايي  اهداف 

هزينه مشخصي داشته و يك سكه طلا، يك خط تلفن ثابت و... به عنوان هديه به 

شركت كنندگان داده مي شود.

۲-۱-۴) عملکردهاي اقتصادي
 ـ وام ازدواج

در حال حاضر يکي از اساسي ترين موانع ازدواج در جامعه ايران نبود امکانات 

مالي مناسب جهت شروع يک زندگي مستقل از خانواده است. مسائل اقتصادي 

سبب مي شود که بسياري از جوانان از اقدام براي تشکيل خانواده گريزان شوند و 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


۱
۳
۸
۶
ر
ها

 ب
/۳

۵
ه 

ر
ما

ش
 /

م 
نه

ل 
سا

۸۹

مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

احساس عدم توانايي تأمين حداقل امکانات زندگي مانند مسکن، هزينه برگزاري 

نهادهاي  ياري  اساس،  اين  بر  مي شود.  جوانان  سرخوردگي  موجب  و....  مراسم 

و  لازم  زندگي،  تشكيل  جهت  جوانان  اقتصادي  دغدغه هاي  كاهش  براي  دولتي 

ضروري است. حمايت اقتصادي دولت از طريق ارائه وام هاي بانکي با اقساط 

طولاني مدت و بهره کم، يکي از راهکارهاي اقتصادي است که ارگان هاي دولتي 

نظير بانک ها، دانشگاه هاي دولتي، صندوق هاي وابسته به نهاد هاي دولتي و.... عهده 

دار آن مي باشند. 

 ـ برنامه ريزي هاي اقتصادي

 تامين منابع مالي مورد نياز براي «ازدواج جوانان» از مهمترين تدابيري است 

که مسئولان ذيربط براي ساماندهي اين امر مد نظر داشته اند. پيش بيني اعتبار جدا 

براي تسهيل ازدواج جوانان در برنامه چهارم توسعه که تحت عنوان «حمايت از 

ازدواج جوانان» در چارچوب برنامه هاي وزارت رفاه و تامين اجتماعي پيش بيني 

و اعتبار مربوط به آن تامين شده است، از جمله راهكارهاي مؤثر اقتصادي مي باشد 

(کار وکارگر،۱۳۸۴/۹/۲۶).

 ـ تشکيل صندوق اندوخته جوانان 

تشكيل  در  جوانان  توانمندسازي  براي  مي شود  مكلف  دولت  طرح،  اين  در 

خانواده، صندوق اندوخته ازدواج جوانان را ايجاد كند. يکي از منابع مالي اين 

و  اجتماعي  اقتصادي،  توسعه  چهارم  برنامه  اجراي  نخست  سال  در  صندوق، 

عنوان  به  ريال  ١۰ميليارد  سقف  تا  مصرفي  بنزين  فروش  هزار  در  يك  فرهنگي 

درصد  دهم  يك  ديگراست.  سال هاي  در  آن  تداوم  و  صندوق  نخستين  سرمايه 

تجميع  درصد  پنج  نفت،  جهاني  قيمت  افزايش  از  ناشي  ارزي  ذخيره  حساب 
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عوارض سالانه، فروش اوراق مشاركت تسهيلات ازدواج، سپرده گذاري جوانان و 

نوجوانان، پنج درصد ثبت نام حج عمره و تمتع بار نخست زائران بيت االله الحرام 

و كمك هاي مردمي و خيرين ازدواج و...از ديگر منابع تأمين مالي و اعتباري اين 

گذاري  سپرده  محل  از  است  شده  مكلف  دولت  طرح  اين  در  مي باشد.  صندوق 

قرض الحسنه مردم در بانك ها، تسهيلات بانكي ازدواج و تأمين جهيزيه دراختيار 

زوج هاي نيازمند قرار دهد كه مبلغ اين تسهيلات را شوراي عالي پول و اعتبار 

تعيين مي كند. در ماده ديگر طرح تسهيل ازدواج جوانان، دولت مكلف خواهد شد، 

به مزدوجين نيازمند به اجاره مسكن، با تشخيص كميته سامان ازدواج، تسهيلات 

وديعه مسكن نيز پرداخت كند. در طرح صندوق اندوخته جوانان پيشنهاد شده 

است که همه دستگاه هاي اجرايي كه امكانات رفاهي و باشگاهي در اختيار دارند، 

با نظر كميته سامان ازدواج، اين امكانات را با همان بهايي كه از كاركنان خود اخذ 

مي كنند، در اختيار زوج هاي جوان قرار دهند، مشروط به آنكه مهريه آنان درحد 

عادي و متعارف جامعه معين شده باشد (اعتدال، ۸۳/۱۰/۲۰).

 ـ فعاليت هاي موسسه مهر و ماه شهرداري

 اين فعاليت ها مربوط به کانون ازدواج محلات، مستقر   در فرهنگسراها است. 

فعاليت اصلي اين مؤسسه برگزاري   کارگاه هاي آموزشي به منظور ارتقاي سطح 

آگاهي زوجين خواهد بود.اعطاي خنچه و لباس عروس رايگان از ديگر تسهيلات 

اين مرکز جهت ازدواج جوانان است. نکته اساسي در اين طرح، تسهيل مراحل 

مربوط به ارائه اين امکانات است که به طور مثال صرفا با ارائه کپي عقدنامه 

صورت خـواهـد گـرفـت. متـاسـفـانه در نظام اداري ايران استـفـاده از امکانات 

رفاهي دولت آن قدر توسط شرايط و ضوابط گوناگون پوشيـده شـده است که 

ارباب رجوع را از بهره مندي آن منصرف مي کند (کيهان، ۱۳۸۴/۵/۲۳). 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


۱
۳
۸
۶
ر
ها

 ب
/۳

۵
ه 

ر
ما

ش
 /

م 
نه

ل 
سا

۹۱

مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

۳-۱-۴) عملکردهاي اجتماعي
-کاهش مشکلات دانشجويان و سربازان متأهل

و  سربازي  خدمت  مسأله  جوانان  ازدواج  امر  در  اساسي  معضلات  از  يکي 

تبعات آن است. پسر جوان امروز ميان سه انتخاب شغل، خدمت سربازي و رفتن 

به دانشگاه مخير است و هر کدام از اين اتنخاب  ها مستلزم به تعويق انداختن موارد 

ديگر است و تأمين هر سه، با گذر زمان و افزايش سن فرد ممكن خواهد بود. از 

طرف ديگر براي دختران مطلوب اين است که جهت شکل گيري ازدواجي آرام 

و بي دغدغه، هر سه مورد در يک خواستگار موجود باشد. در نتيجه سن ازدواج 

روز به روز بالاتر مي رود. براي رفع اين مسأله از سوي مسئولان ذيربط تدابيري 

انديشيده شده است. در طرح کميسيون فرهنگي مجلس، وزارت دفاع و پشتيباني 

نيروهاي مسلح موظف شده است كه سربازان متأهل را در نزديكترين پادگان محل 

زندگي سرباز به خدمت بگيرد و براي تشويق دانشجويان به امر ازدواج، طرح انجام 

خدمت سربازي حين تحصيل را براي دانشجويان متأهل يا طرح كاهش خدمت 

نظام وظيفه را براي اين افراد تهيه و به تصويب فرماندهي كل قوا برساند. هم 

چنين دراين طرح وزارت خانه هاي علوم، تحقيقات و فناوري و وزارت بهداشت، 

درمان و آموزش پزشكي و ساير دستگاه  ها مكلف خواهند شد، تسهيلاتي را براي 

جابجايي دانشجويان متقاضي متأهل به دانشگاه  ها و مراكز تحصيل محل زندگي 

همسرشان و دسترسي به خوابگاه هاي دانشجويي فراهم سازند (كيهان، ۸۳/۱۰/۷).

 ـ افزايش آگاهي هاي عمومي

آشنايي با مسائل زناشويي و راهکارهاي تحکيم و تقويت بنيان خانواده از 

مسائل اساسي جهت ساماندهي امر ازدواج است. نقش اين مسأله در موفقيت 

زندگي زناشويي و شکل گيري روابط خانوادگي گرم و صميمي و سالم به قدري 
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 .(morgan,1985, p 24) مي دانند  باليني  هم  با  مترادف  را  ازدواج  برخي  که  است 

و  شده  مطرح  ابهام  از  در هاله اي  همواره  موارد  گونه  اين  ما  جامعه  در  متاسفانه 

اغلب زوج هاي جوان بدون آگاهي از وظايف خود زندگي مشترک را آغاز مي کنند. 

اين  کاهش  راستاي  در  و....  تلفني  مشاوره هاي  و  رايگان  مشاوره  مراکز  ايجاد 

مسأله حائز اهميت بسيار است. از طرف ديگر آشنايي به موارد بهداشت زناشويي 

سبب شکل گيري نظام خانوادگي سالم تر و آرام تري خواهد بود. مشاوره قبل از 

تسهيلات  و  بارداري  مراقبت هاي  و  خانواده  تنظيم  ازدواج،  بلوغ،  مشاوره  بلوغ، 

زايماني و مشاوره در دوران يائسگي و پس از آن وحضور ماما در كنار پزشك 

در روستاهاي کشور از جمله عملکردهاي دولت در راستاي کاهش اين مشکلات 

است (همشهري،۱۳۸۴/۴/۲۸). 

 ـ ساماندهي ميزان مهريه

به طور کلي سنن اسلامي در رابطه با ازدواج همواره درصدد تسهيل اين امر 

بوده و از تشريفات مخرب و زائد که به هر نحو مانع شکل گيري آسان ازدواج 

مي شوند، بر حذر داشته است. ليکن برخي از اين سنن در فرهنگ هاي مختلف 

و مطابق با عرف مردم دستخوش تغيير شده و کارکرد حقيقي خود را از دست 

داده اند. يکي از اين موارد مهريه است که در فرهنگ اسلامي هديه اي است که مرد 

در ابتداي ازدواج به زن منتخب خود مي دهد و سبب تحکيم روابط عاطفي زوجين 

مي شود و کانون خانواده را سرشار از صفا و صميميت مي گرداند. اما در جامعه 

فعلي، مهريه تبديل به يکي از معضلات اجتماعي شده است به طوري که بسياري 

از وصلت  ها بر سر همين مسأله به فصل مي انجامد. مهريه پايين براي زناني که در 

قانون از حداقل حقوق برخوردارند و متاسفانه در نظام قضايي آشفته همواره مورد 

جفا قرار گرفته و از حقوق خود محروم مي شوند، به منزله از دست دادن تنها سلاح 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

است و مهريه بالا براي مرداني که در زير سايه شک و ترديد به همسر آينده خود 

مي نگرند، همواره توأم با کابوس مطالبه آن از سوي همسر و به خاک سياه نشانده 

شدن مرد است. ساماندهي به دادگاه هاي خانواده و تسهيل پيشروي پرونده هاي 

اين دادگاه  ها و جلوگيري از اتلاف وقت کساني که به سبب مشکلات طاقت فرسا 

به اين مراکز مراجعه کرده اند، اساسي ترين اقدام در جهت رفع اين مشکل است. 

مسئولان قوه قضاييه نيز از اين امر ناآگاه نبوده و اصلاح قوانين مربوط به مهريه 

و ضرورت تلاش همه جانبه براي تغيير ذهنيت نسبت به وضعيت موجود مهريه 

در ازدواج را در اولويت هاي کاري خود قرار داده اند (اعتماد،۱۳۸۵/۸/۱۳). از ديگر 

اقداماتي كه در رابطه با مهريه پيشنهاد داده شده است انجام فعاليت هاي تشويقي 

است. نظير اعطاي تسهيلات ويژه يا اعزام زوج هاي دانشجوي جوان با مهريه پايين 

به حج و... مي باشد. پيشنهاداتي نيز در اين زمينه ارائه شد كه به تصويب مجلس 

شوراي اسلامي نرسيد، از جمله پيشنهاد تعيين سقف براي مهريه دختر بر اساس 

شغل پدر و عندالاستطاعه شدن مهريه به جاي عندالمطالبه بودن آن، كه پرداخت 

مهريه را منوط به توانايي شوهر مي كند و... . 

۲-۴) عملکرد نهادهاي غير دولتي 

بخش هاي غيردولتي نيز در ايجاد تسهيلات جهت بهبود شرايط ازدواج در جامعه 

نقش بسزايي دارند. از جمله عملکردهاي ايشان مي توان به موارد زير اشاره نمود: 

-كانون ها و دفاتر وساطت ازدواج

دفاتر ازدواج يکي از کانون هاي ديگري است که مقدمات ازدواج را از طريق 

وساطت فراهم مي کند. افراد علاقه مند به ازدواج با مراجعه به دفاتر ازدواج شرح 

حال خود را در اختيار آنها قرار داده و آنها در صورت پيدا کردن فرد مناسب اقدام 
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به وساطت مي كنند. البته اين شيوه در فرهنگ ايران چندان مقبول نيست و اغلب 

کساني که براي يافتن همسر به اين گونه مراکز مراجعه مي کنند با نگاهي مشکوک 

مواجه مي شوند که ممکن است ردّ پاي اين برداشت در طول دوران زندگي مشترک 

نيز حفظ شود. 

خيريه  ـ انجمن هاي 

جهت  کانوني  عمدتا  مي گيرند  شکل  زنان  توسط  اغلب  که  انجمن  ها  اين 

معرفي افراد مشابه به يکديگر مي باشند که به شيوه سنتي و با نظارت خانواده ها، 

دو طرف امکان آشنايي با يکديگر را مي يابند. علاوه بر اين انجمن هاي خيريه که 

از ديرباز تحت حمايت بازاريان و اصناف بوده و از تدين مسلمين جهت همدلي 

و گره گشايي از مشکلات ديگر افراد جامعه شكل گرفته اند، سهم بسزايي در تهيه 

جهيزيه، تأمين مخارج ازدواج، تهيه مسکن و رفع ديگر موانع اقتصادي ازدواج 

داشته اند. در حال حاضر در بسياري از مراکز خيريه مايحتاج اوليه زندگي زوج هاي 

جوان به صورت رايگان و با قيمت پايين در اختيار ايشان قرار مي گيرد. 

 ـ مساجد و هيأت هاي مذهبي 

در جوامع سنتي و غير سنتي اين مراکز همواره کانون فعال وساطت در امر 

ازدواج بوده اند. با توجه به اجر اخروي اين فعل به لحاظ اعتقادات مذهبي، رواج 

آن در ميان افراد مذهبي که در اين دو کانون متمرکزند، چندان دور از انتظار نيست. 

تنها تفاوت اين مراکز با روند تغييرات اجتماعي اين است که مساجد، امروزه محل 

آمد و شد جواناني است که اغلب با عقايد، باورها و خلق و خوي مشابه در قالب 

فعاليت هاي فرهنگي، بسيج مساجد و.... در تعامل با يکديگرند. به اين ترتيب روند 

وساطت ازدواج در حال حاضر در اين کانون  ها بعضاً از شيوه سنتي حضور مستقيم 

خانواده  ها فاصله گرفته و همانند دانشگاه، نقش دو طرف نيز قابل ملاحظه است؛ 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

هرچند که با توجه به ماهيت سنتي اين مراکز اين نوع وساطت شيوع گسترده اي 

ندارد. در برخي مساجد، هيئت هاي امناء نيز از محل موقوفات يا درآمدهاي مسجد، 

سهم امام و... به افراد نيازمند و از جمله جوانان در حال ازدواج، وام مي پردازند که 

در حل موانع اين امر مثمر ثمر است. 

۵) پيشنهادات

۱-۵) پيشنهادات فرهنگي

و  منابع  مانند  همگاني  رسانه هاي  طريق  از  عمومي   افکار  تنوير  و  آموزش  ـ 

امکانات فضاهاي مجازي و ارتباطات اينترنتي و استفاده از ظرفيت هاي مطبوعات 

جهت تسهيل امر ازدواج

ـ برگزاري نشست هاي علمي  ـ کاربردي جهت آشناسازي جوانان با ازدواج و 

آموزش احکام مربوط به خانواده (مخصوص جوانان در آستانه ازدواج)

ـ تأسيس مراکز مشاوره ازدواج در تمام دستگاه هاي دولتي

ـ اطلاع رساني به خانواده  ها و جوانان براي ازدواج و همسريابي و تقويت 

مراکز مشاوره ازدواج در دستگاه هاي اجرايي مسئول و بخش غير دولتي و ايجاد 

انسجام در آنها 

ـ کمک به امور اوقات فراغت و تفريحات سالم زوجين 

و  ازدواج  به  مربوط  سوالات  و  دغدغه  ها  مسائل،  با  متناسب  کتب  تأليف  ـ 

پيشامدهاي بعد از آن

ـ تشکيل بانک اطلاعات جامع از مراکز مرتبط با ازدواج

ـ ايجاد پايگاه هاي اينترنتي وساطت در ازدواج از سوي سازمان ملي جوانان
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۲-۵) پيشنهادات اقتصادي

ـ استفاده از ظرفيت هتل  ها و مسافر خانه هاي دولتي و نهادها براي برگزاري 

جشن هاي ازدواج

ـ وضع بيمه ازدواج براي همسران غير شاغل يا بيمه بيکاري تا دستيابي به شغل 

ـ ايجاد صندوق تعاوني ازدواج براي جوانان 

ـ اعطاي اجاره مسکن به شرط تمليک براي زوج هاي جوان

ـ  استفاده از امکانات شرعي و موقوفات در راستاي افزايش ازدواج و گسترش 

فرهنگ حمايت از ازدواج

ـ الزام دولت به حمايت هاي ساختاري و مالي از مؤسسات خيريه ازدواج

ـ تنظيم مقرراتي جهت بخشودگي مالياتي و تشويق و ترغيب نهادهاي دولتي و غير 

دولتي براي در اختيار گذاشتن منابع و امكانات موجود جهت زندگي زوجين جوان

۳-۵) پيشنهادات اجتماعي 

ـ برگزاري دوره هاي مشترک آموزشي با سازمان هاي قضايي و امنيتي در ارتباط 

با ازدواج

ـ انتشار فصلنامه هاي علمي ـ تخصصي ويژه موضوع ازدواج

ـ انجام تحقيقات ملي پيرامون موانع ازدواج و اهتمام نظام اسلامي و دستگاه ها 

به سهم خود در رفع معضلات مربوطه

ـ اصلاح قوانين مربوط به حقوق خانواده و ايجاد ذهنيت مثبت نسبت به احقاق 

حقوق زنان پس از ازدواج

ـ تبيين استانداردها و معيارهاي صحيح ازدواج به جوانان

ـ تدوين و تصويب مقررات و آيين نامه هاي حقوقي جهت تسهيل و تسريع 

امور حقوقي زوجين 
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مسأله ازدواج، سياست ها و عملكردهاي دولت

ـ عدم ثبت ازدواج  ها با مهريه هاي بسيار بالاتر از عرف

ـ شناخت و استفاده از توانمندي صنعت بيمه در خصوص تضمين زندگي هاي 

مشترك 

ـ حمايت از برنامه هاي موضوعي آسيب شناسي ازدواج و ارتقاي ارتباط آگاهي 

دختران و پسران

ـ تجديد نظر در شرايط خدمت سربازي (کوتاه نمودن زمان آن و تنظيم امکاناتي 

در راستاي بهبود شرايط سربازان متأهل)

۶) سخن آخر

علي رغم تدوين سياست گذاري  ها و برگزاري همايش  ها و هم انديشي هاي 

امر  به  بخشيدن  سامان  راستاي  در  غيردولتي  و  دولتي  نهادهاي  جانب  از  بسيار 

ازدواج جوانان، به نظر مي رسد که اين مسأله همچنان به قوت خود باقيست و زنگ 

خطر آن هر روز بلندتر از قبل به گوش مي رسد. عدم اجراي سياست هاي مناسب 

دولت که نقش بسزايي در کاهش آسيب هاي اين مسأله دارد، چشمگيرترين عامل 

در ناکارآمدي پيشنهادهاي ارائه شده است. وجود نهاد نظارتي در جهت پيگيري 

مطالبات افراد و ميزان عملياتي شدن راهکارهاي ارائه شده از سوي بخش هاي 

گوناگون دولتي و غيردولتي مي تواند گامي  اساسي در راستاي رفع اين مهم باشد. 
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