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U��  �� ��"�6TN$'�V��6C � N�D�  
�H� :  
����� ����� 	���� ������ �����  

 :J��W(  
�I� !���E� ��i�� !�  %�/ �<�/-+ � ��7 %��I�-� A��/ G&$�-� YeZ  a< $�  &�<�[ )LfY   � -<��

LfL  � �$-"� >;�� (-�:�Y`h a $� &��[ )LeL � -��LfZ (-�:�   G�� !<� %-i  ��� !��� ���& �-;
! ��  J-4!EI9 %  %$!5'-� ��@  %$  � �<� N�<.� $ .  ><�$ a< $�  &�<�[  <� !<� �$4    ��<� -<i  �<���� !/�
�I�  %�/) A��/ISI-6G  �$��<2�/ � A�$�) ( Lffe  �< �$� H<���  ( .    *��<6x9$ �I<� !/�4<� ><�$ 

 � *����7$/G�Bl� � %����/>4�}�/ �")� �$-b *��-� ���� $� A��/ *� �/� .   %-<�-� &$ ��<B  ]��� 
� �$-����� -?��2� �� !���E� �� *��6x9$ �I�  �� �$-�:� %-�-� � *����7$ /G�Bl� �I�  �  .     

      ]��� >4�}�/  !; !; �$� ��B a $� &��[ ���& �-; �$!� ��9  &$ a4� %�$���)�a $� &��[ * $-"� �$
G�Bl� �I� &$  � *����7$ /a $� &��[ &$ a4� * $-"� �$ a< $�  &�<�[   <� &$  ��<�& �-<; �$  A<��/  �I
���8��$ *��6x9$ *� ���; .!�+�� P��$-�  �/        A<��/ �I<� !<� -</ -<� �<�/-+ � A4<��7 *5��)� -C$

��� �$���)� .  
  !�+�� P��$-� *� �/ &$ A4��7 � *?�/-+ A+�� !; A8J �$��     &$ A4<��7 � �<�/-+ F<��)� � �� ��

F2� -� -?�� %�� -4J��$� -C$ �� $�7�  A��/ % .  
�������� 
�: I��  %�/A��/ A��/ �")� A4��7 ��/-+ .  

:A+����LU/LU/ef     G-�g�Un/Y/fc  
  

�-XD� ��� � �����  
F2� -4J ���� ��$��/  �[ �� ^I�-� F�$�6 *������ � A��/ % �$�� !<7��   <�� ��<����   ���<� -<?  *#�
A�$ .��� $� �[ A56 �<� aE  !� �$��� �     �&�<' �� �-<+ �-<25�6 -<� A<��/ -C   %�</   &$ u<5�.�   !<5�7

F4(�� �$� AI�  %�-+ >4� ^�$�� � Fl� . ���2��$� F2� !; A�$ �E�)� -4J    �$d<4� !<� A<��/ %
*J� & �[ �� �$-+$ !; *6���7$ A+�� !� %���& *� ���; A�$ !���$� . A��/ !)#�X� �� P��$ >4�/ -�

                                                      
�

 e.hejazi@ut.ac.ir                                                                دانشيار دانشكده روانشناسي و علوم تربيتي دانشگاه تهران. 
�
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  31                                                   شماره دومپنجم، سال ، 1390تابستان (تحقيقات زنان)  خانوادهو  حقوقزن: 

*?�/-+ A+�� !� ���� *6���7$ !EI9       -<J�-;) A<�$� !<7�� *.���<� !�4<B4� � A<4��b� LffY( . ��
A+�� �� A��/" ��J��� !� !7�� �� -r�' !)#�X�� �I�"  %�/   � *<?�/-+ A<+�� P��$-� A��/ G&$�-�

�$-b *��-� ���� A4��7 *� � -4J  . 

  

W9 6�KN$'� � 

a4� �4;k� �� ���2��$  -� -� »>� « %�7 !� »��"  «��/-+ aE  !� ��$� A4�/$ �� �    H���<� � !<)��7
 *��� A��/ ��"8�A��/ *�J��-� F��E� ���   *< $�� !<�-i  *51$ !��/ �$��6 !� $�M    ��<: *6�<��7$

A�$ ��$� !�$�$ .  
    &$ ���2��$ ��2�[ q��44I����$-+ F2� -4JA��/ %  !; * �EE�� %�� a4� $� *B#�@ �1�� �

 ����� >�$ ��� � *��-�!� ��9 ����/ *�-�� ) A�$ ��$� �$-bKorgar; 1996( .�"�  >�-�^�� 
���2��$ ��J��� A��/ ��?��� %�?#$� �4����� )LfecA�$ ( .D+��) A��/ ��?��� ��"@ �4����� 

P�-��� P���&� G�Bl� �	u41�� $� ( *� %-?���; �$d4� -� !; ��;�
 !�-�� �$�7�  !; %�")� � 
*� A�$ ��-; �� ��; ����/ �$���$ .!��dJ *��-� � ��)+ ��4�-� !� %-?���;  %�/J *���/ ��J� �

�4�(� &$ FIb  ������ %-4JG&�$  �/� �� ��I � ���� !; *+$�/$ � �/���� A�$ ^I�-� .�")���  q��I6
A4#�)+ �� ��� -4J�� � *���/ �&�' �� �� �2�� AI�  !� N�.� $ ����$ &$ A�$  %�/ !; *�"�

q��1 �[ ��� $ A"7�� *� )  �-4J*���-;�� �$��2�/ � Uccf( .  

                                                      
1. Kroger 
2. Identity-In-Context 
3. Identity Confusion 
4. Identity Status Paradigm 
5. Marcia 
6. Achievement Identity 
7. Moratorium 
8. Forclosure 
9. Diffusion  
10. Exploration 
11. Commitment 
12. Crocetti 
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-J�-; � >4���� >���)�4���� �Uccf(   %�� F45��$-+ �� ��� $ ��LUZ  ��  *)XE� � *#�9 D4E��
��?��� �� -44l� !�4�&  %�/A��/ ��� !51�+ �� %�/Lffn  ��Ucch  AI�  !; � �4�� !�4�  >�$ !�

 A��/  ��?��� !� ~��-� q$-�  �  a�$d+$ ���& *9 �� P�-�� � D+�� A��/  ��?��� !� ~��-� >4? �4�
$�4� a/�; G�Bl� � P���& *� ��; . !; � �$� ��B  q�E4E�� >4�/ �1��   >4�� �� �$-+$ &$ %���&

D+�� A��/ ��?��� !�  *#�� ��d� !4#�$ *�  ���� .  
   -?�� �$&$�-� !�-i   !� $� ��: !7�����$-+F2� \I� !; *��/ -4JA��/ % *� ��� ��-; =�X)� � $ 

>��-;) ���� >��4�� Lff`( . �-�� )Lff` !; A�$ * $&$�-� !�-i  &$ *2� (���$-+   �<� $� A��/
�-��; ��i M �$��$ �-��; ��i  �� {�(: !�M *� � $� . A<��/ �-��; !�-i  P��$-�    �<�  A<��/

��:" %$-� !�+-J ��; !� * �)� &$ !6�����        $� �.<� !<; A<�$ *6�<��7$ A<4)b�� �<� aE  �� �� "
u�-)� *� ��; / �$��6 !�  �  ��<; !<� V7-� �� ����  *<� ��� .       �<� !<"7$�� �� �$-<+$ �-<� -<i  P�<�$-�

A4)b��  %�/� �$� ��: %$-� !; * ��� %�/��4)� �� >�B��: �$��$ ��-; ��/��/ ��i�� !� ��J� �J 
F�6 �4i�� ��: q��1 !� *� ���; . *�4i�� ��: >�$!� ��9   A<�$ ��<�-7 �� !���4� .   �<"�� >�$-��<��

� ^�$-� !; * ��&   ���<.� �</ !<� *�4)b�� �� �/����/ �� D+$�� � ����"    \<57 �$-<+$ !<7��  *<�  ��<� 
d�4��$)  ��4���� UccL( .A��/ �-��; !�-i  P��$-� F2�  -<4J   �<� A<��/ % �<��$-+   �4� -I4<�

A�$ . >�$ P��$-� ���$-+��� A+���� %�-+ >4� ���:&��  >�<B��: &$ �$��$ �� !� -���  *<�   .��<�
�$��$ >�$ ��!���E� !54�  -J !���E� A��/ ����/ �$� ���� �� *�   .��<�     �$��$ �<� ��<��/ !<; * �<�&

���� ��/��/�  >�B��: ��7� !� *#x�:$ �� �X: *�    A<��/ Wx<1$ !� -��� ���+� �4�k� %$-� !; ��[
*5Ib !�.�� �/ �� *�  .��� �-<4J q��1 Wx1$ !; >�$ %$-�       q�<;$��$ A<�$ ><2�� *�:��<� ��<�+�

��: $� >�B!� ��9     �</� -<44l� $� %�-<+ >4� A4)b�� A�$ >2�� *6���7$ ���+� �� � �/� F2� �i��
��:&�� !� -��� !;����7 *6���7$ %�/ *�   .���  

                                                      
1. Martinussen 
2. Kerpleman,Pittman,&Lamke 
3. Burk 
4. Self 
5. Stets,Tsushima 
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  33                                                   شماره دومپنجم، سال ، 1390تابستان (تحقيقات زنان)  خانوادهو  حقوقزن: 

   *2� �&-��  )LffUA��/ �-��; !�-i  &$ ���8��$ �� (     q��<8� -<� !<; A<�$ ��-; !�$�$ *��?#$   %�</
*�:��� G&$�-� !�4�& �� %�-+M  *6���7$     &�<�  �<� *</� ���&�<� &$ N���7$ �� *������� �� �� $�7� 

�4;k� A��/ !� ~��-� F���� */� ���&�� *� ��;  .  
  ) *2� �&-�2003a>�B��: !� V7$� !�-i  �� $� A��/ ��"8� (�  *<�   ��<"�$ � �< $�  *<�    �$-<+$ �<�;

 �� !; ����/ * $&$�-� !�-i ���$-+ � -4J�� ��: !� ~��-� %-i  �����$ .�   �$-<+$ ��J�<�� >�$ P��$-
��4� !�  %�/��: !� V7$� %&$�-� !�-i  !� *���8��  *<�  �< &$�-�      � !<"7$�� *? �<?@ �� �$-<+$ *<�)�

q�6x9$ G&$�-� �4�(�  �/A��/ �� ^I�-� q�r��)� � � �$� q��8� �/ �� .  %&$�-<� !�-i  �I� !� �$
*��6x9$ *�56 &$ �����I6 !; A�$ ��$� �4.B� $�� �d7%����/ *� *����7$ / G�Bl� *�4)b���  .  

  ���8��$ *�56 ��4� &$ !; %�$-+$ *�    �<��-� �<� �$-�/ G-?  �� ��$��/ � ����/ �$�� q�6x9$ ���;
������ � �$� �����: .����7 !� �� [ ��: !� ~��-� q�6x9$ *���&�$ � G&$�-� *�    ��$�<�/ � �< &$�-�

 �� -4J�����$-+ ��)+ %-?���; ��: ����/ .a4� �$-+$ >�$ A��/ %����  -�   =$�</$ F<��) *<(.� 
G&�$  �/           �<4;k� !<� -<��� !<; $� ��<: !<� ~�<�-� %�</���:&�� �$d<4� � A<�$ (�����: %�/��4)� �

��J���  %�/�� [ *(.� *�  ���*���&�$ ��: P��$  �/�$-b *� ��/�  .  
   F�6 %����/ � *�d7 �I� !� !; %�$-+$ *�  �� ��$��/ ���;    *J�< & �<"� �$-<+$ q$��i� $ � N����

*�$�  �/ (>��#$� F��) ��: *� ���; .Gx� �$-+$ >�$ *�     &$ !<; $� ��<: !<� ~��-� %�/���:�� �� ���;
A�$ ��7�� FIb        ��<7�� %�/���:�<� �<� ^I�-<� ��E#�<� q$�<��"� F<��E� �� � ���; �8'   D<�-9 &$

H���  %�/3�+� !� *�:��� q���-�� � *I#�b *� �-�� &$ .   ��<: -<1��6 -� *��I� �$-+$ >�$ A��/ %����
��$� �: F��) *)�7 A�$ (��B; �� � \/g� .�� $�7�  >�$ *�&�$ ��4)�G&�$   �/ �"� �$-+$ q$��i� $ �

  *<)�7 �<8  qd6 a�$d+$ %��I� -� �� [ =�/ � A�$ �� [ *J� &M  !<�  ��<9     !<���E� D<�-9 &$ ��<��
��-J �/$-+$-��� &$ $� �� [ !; *�d����� � *� ��;M A�$ ��� �4i�� .  

   %&$�-� !�-i  ��: !� V7$� *�4)b�� �I� !� !; %�$-+$ *�  ���;!�  ��<9     %�/�<r�E� P�<�$-� �<�$�
��B  a�;$� *X4�� *� ��/� .A"7 �$-+$ >�$ -4J   �<� ^I�-<� q�6x9$ !� AI�  *����7$ �� G�Bl� %

                                                      
1. Berzonsky  
2. Self theory 
3. Informational 
4. Normative 
5. Diffuse-Avoidant 
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 �������� � 	� �! "�#$ :	
�� &'���( )��   ��

� �$� ��: .-1��6 -� *��I� A��/ &$ �$-+$ >�$ ��� A4��I�� F��) *6���7$ ��:  %�� -4Ck� � q-"�
A�$ (�$-?�� .*���&�$ ��:  %�/%��+ q$��i� $ P��$-� �$-+$ >�$ A�$ *�4)b�� %�/�r�E� � %����  .  

��?��� %�?#$ �� ��"@ %�/A��/ ! �J       *2<� �&-�) A<�$ ��<� u<�-)� ���:�<� ���)� �")� 2003b( .
>�2�-� -i  P��$-�� )Lfe`  FE  !�*2� �&-� &$ 2003b   �$ !<; *X�$-<� A�� �-+ ���+� !� �")�" (

��; F�6 %-?�� ��9 ��$� *)� q�IC *� "�B.� .    A<"7 *6�<7�$ N�@��<@ �� �")�  �$�  �<��+�/ �
����$ *�   *�4�&�<� N�@��<@ >�$ ���� �� �[ %�/���:&�� � ���+� !; ��;   �4<i�� � *��<�&�$  *<�   .��<�

) *2� �&-� q�)#�X�Lffc��C (�I� �� A��/ �")� !; A�$ ��-; A  %�/   ��$� !<X�$� A<��/ G&$�-<� .
 !; %�$-+$���$-+��; !� $� %����/ � *��6x9$ %�/ *� � -4J %�b q$�")� -�  �I<� �� �$-+$ !� AI�  %

� �$� *����7$ / G�Bl�  .  
  
 
W9 � V��6C 6�KN$'� �  
 ) ���2��$1969 !� *�-��� &$ FIb �� $�7�  !; A�$ �E�)� (    P�<�'$ � �$�<��� AI<�  !� �")� ��

>��$ A��/ aE   %�/�$-b �� [ P-��� �� !)��7 !; $� %&���� ��/ %�/�?#$ � F��� *� �/�  !<�-�� 
*� ���; .>��$��� � -��4��� -i  &$ P��$ >4�/ -�� (1996)   F2<� � D5: �� %�$gJ-4C�� aE  !)��7

��$� A��/ */�!�  ��9!; % *� *6�  $� A��/ �$�� A+�� �� %��J&���   *6�<��7$M   A<� $� *<?�/-+ .
��/-+ ����$ $� *�+�� *6���7$ ^�$�� ���:�� � H����  *<�       !<; *��</&�4  � q$��<i� $ �[ �� !<; �<��;

F2� �$-+$ A��/ �[ P��$-� *� �-4J >44)� *� ��� !��;) >��#�  2002( . �� *���/ q��8� >�$-����
 P��$ -� u5�.� V�$�7G&�$ �/+ %  $�<4� G-�<�J � ����$ {�: *?�/-  *<�   d<�$�[) �<�;  ��<����� 

1996( .      %��<��/ �<� P���& A<��/ !<; ��$� ��<7� ��i� $ >�$  �$�7�  &$ *��� V�$�7 �� ���� %$-�
��' �� � ���� V�$�7 !; *#�' �� ���� !��$� �$gJ  <� $� �� $�7� !     *��<6x9$ � P�-<�� A<��/ %�<�

A�$�/ *� P����#��)���;M�� �;%� %���� Ucce(( .  

                                                      
1. Brickman 
2. Baumeister, Muraven 
3. Adaptation to Context 
4. Cote , Levin 
5. Adams,Marshal 
6. Solomontos-Kountouri ,Murry 
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  35                                                   شماره دومپنجم، سال ، 1390تابستان (تحقيقات زنان)  خانوادهو  حقوقزن: 

 ���� -i  &$� ) (2000  �� q��8����$-+ F2� -4JA��/ % *�  � $��  A����<�� � A<+�� !�   %�</   * �<�&
%��(�b$_ *6���7$ A4)b�� �� �� {�: A1-+  %�/*�&��[  *��4� V $��   &$ !<; A4��7 � \/g�

F4��� �$-+$ -� ��-4� *� ��� ' >�$ �� $� �� [ %-?���; � �")� ��&�  �/����� ��; *� ���� ^I�-� . 
��-J �� ���� %$-�  %�/ *��b A45b$–  �[ �� !;  *?�/-+G&�$ �/    a<E   �<� ^I�-<� %��<��/ %   %�</

A�$ �;�' *�4��7       �<� D<+�� A<��/ !<� *��4�<��  &$ � D��B� %����/ A��/ >��$� %$-� �$-�:�
V�� *��6x9$ *� � �� .)-J�-;  >�$-� ��x6 (1996 �E�)�    * $�<7�  ��<9 �� !<; A�$  >��<#$�   �</
��i  � ����  %�/*�4�-� *I/g�     F2<� �� *��<4' a<E  �� �<b � *��4�  -<4J  �< �$� A<��/ % .  ><�$

��i   �/G-?   �/�$�7 %�t6$ %�/���+� �  -��4i�� $� ��: *� \�@-� � ���; �/��i  >�$ !; *�   �</  !<�
* $�7�  F���� *� �� & �� A�$ >2�� A��"  ��   %���<�7 �� !<; * � $�7�  D�x6 !; ��� >�$ &$ V 

����/ ��: u�-)� ��� ����[-� !7� >�-�"� !� .*#�;� ) �$��2�/ �UcLc  ��< & %�� ��: D4E�� �� (
� ��� ��-; q-7�"� ��5�&�4  !� !; %���[ �$�7     *)<� -7�<"� �$�<7 ��< & !;� �4�� !�4�  >�$ !� 

*� : *5� � *��b ��/-+ >4� a�� ���;��w�$ D�-9 &$ $� �� �[  �/ ! �<B  &$ ���8��$ �� -?��2� ��   %�</
���; F' A4)b�� !� !7�� �� �$�; -/     *���</ A<4)b�� �� �� >�$-��<��M      �<� �J��-<� A<��/ A<#�'

*��6x9$M �$-b *� � -4J .   0��<1 d<4  ��I� * ���;�� *�45? $ ���5�� -�:� �� $�7�  ���� �� !�+�� >�$
) A�$�4���/ ��;A�-��$ �$� ,2010( .    &$ *��<b A<��/ *<8  � %�-+ A��/ !� a�$-J ��4� �� �� [

A�$ �$-�/ %�-+ �xE��$ *8  �� !; >��#$� q$��i� $ � �� �� -?�� %�� &$   %$-<� $� %���7 A��/
��-; �4�-� ��:  .� $!�+��  %�/ )�#��'$LYeL( �$� *) �b  %���� )����4�'LYe`   ��$� ��<B  d<4  (

A�$  G-�g� ���� �� ��7 �� A4)I� �$d4� !;G&�$  %�/   &$ -<��; �$-<�:� � A�$ q��8�� *?�/-+
 �� �$-��G&�$  %�/�� [ !�+�� ��� A��/ \�; &$ V �� !; *?�/-+ *�  ���%&�� �� ��/ *� ���;  .  

  

W9 � N�D�  6�K:N$'� �  

) �4���� -i  &$1980( * $-?   %�/��5� �$��� �� �$-�:� \#�w �     ��< [ !<25� A<�4  %��#���<�$ � Fl
a4�  -�-2+ %�-+ >4� ^�$�� �8' � ����$ !� *� *#�' �� S���;a4� �$-�� !O  -�  *���4�<(� >�+-J !�

\4w-� *� %�-+ >4� q�r��)� !� -��� !; � �� *�  ���  \<4w-� !<B4�/ �$-�:�  *<�     !<� !<; � �<�
                                                      
1. Yoder 
2. Collie 
3. Hutnik , Coran Street 
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 �������� � 	� �! "�#$ :	
�� &'���( )��   ��

$ �� [ &$ � ���; !�$�$ $� ��: ��Ib F��b �-+ �� q��1��i�  *�  $�4� q��"� %�-+ >4� ^�$�� �� !; ���
!#��� >�$ � ���;���$-+  -4:k� !� $� A��/ *� �&$� $ . �4���� -i  &$���$-+ F2� -4J   ��< & �� A<��/ %

* ��9  -�A�$ �$�-� &$ .    �$��) �$&$�-<� !<�-i  &$ %��4<�� -<i  P��$-�   ��<�#�[ Lffn  ��<?454J 
LfeU *�4; �� FJ� Lfe` -��[ &$ FE  !�� Lfef�$-�� �� A��/ ( A4�4�1 -��  A<�$ ��E�  

!� ��9    ��$� A<4�/$ A<��/ &$ a4<� A4�4�<1 �� & %$-� !; �-; �-+ ��: !�-i  �� ���2��$ !; % .
) -��[Lfef  F2<� �� A4<��7 aE  *��-� !� *� �� *� !)#�X� !� �� (  -<4J  A<:$�-� A<��/ % . �$
q��8�  %�/ �� $� ��7 �����$-+�/ �&�'  �/���& �  %���    A<+-J !<�4�  � �$� �$-<b !)#�X� ���� A��/

 &$ �$-�:� � �$-�����$-+   Fl<� N�<.� $ �&�<' �� *"��B� %�/      *�4<��7 a<E  � *I/g<� %�</����
���8��$ *� ���; .*��4� %��#����$ �&�' ��    a4<� �$-<�� ���<��'$   -<�    �$-<�:� � P�-<�� A<��/ &$

a4�  -�:-� G�Bl� A��/ &$� �$��� .aE  �&�' ��  %�/*J�$� �:  a4<� �$-�:�   -<�   ��<?��� �$-<�� &$
� �$� D+�� A��/ .q�)#�X� &$ �� |4/ �� ���& -i  &$   %�<�� *���</     ��/�<B� ��<7 �� �� *���<8�

�B   .  
�����  ) �$��2�/ �Ucc`q��8� *��-� !� ��: D4E�� �� (  %�/      &$ !< ��  �<� �� ��<7 !<� ~�<�-�

-+$ � �� $�7� �2�-�[ ��B; !� �� *#�� ��d� F�$�$ �� �$   �<��:$�-� *54<� � �4#���$ . !<�+��   %�</  ��< [
A4#�)+ 3$� $ !�4�& �� ��B; !� �� & � �$�-� !; �$� ��B � �$�  *���8� ��: u�-)� !� ~��-� %�/ . ��$

q��8�  %�/!�-�� �� *�4��7  %�/      A<4#�)+ ><�$ ���� �� A<��/ !<� ~�<�-� ��<� G�$dJ   �</ <B���/� 
*�  .���!�+��  %�/) �$,  *���+ a/�,�LYeY( %&��' ) G��-+LYeh��B  ( *�     �$-<�:� !<;  �</�

a4� �$-�� !� AI�   -����8��$ *��6x9$ A��/ �I� &$  *<�      &$ ���8�<�$ �� ��<7 �� q��<8� � �<��;
A�4  �$���)� %����/ A��/ �I� .   )�$,<  *<���+ a/�,<� ��LYeY ) *2<� �&-� � (Ucce -<��  ( �$

��-; \�; �$-�:� !� AI�   *����7$ /G�Bl� �I� �� %-���� q$-�  � $ %&��' !�+�� *#�   G��-+
)LYeh��$� ����$ ��7 �� ��4� ��  �I� >�$ >��$�   q��8� !� ( .P��$ >4�/ -� *�   !<; A8J �$��

!�+��  %�/��/��/ A��/ �� ��7 �� q��8� ���� �� *B/�,� *�  ����  .  
  !� !7�� ����� -;y �/$�� -i  !� *�  -� A4��7 � ��/-+ !; ������$-+ F2�  -<4J   a<E  A<��/ %

����� !��$� d��$�� !; ! �J ���/ TA�$ ! �?@ �� !)��7 �� aE  >�$ ��$� ) (2005  ��<4�  *<�  �<�;  
                                                      
1. Archer 
2. Intimacy 
3. Sharp 
4. Schwartz 
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  37                                                   شماره دومپنجم، سال ، 1390تابستان (تحقيقات زنان)  خانوادهو  حقوقزن: 

 !)#�X����$-+ F2� -4JA+�� �� A��/ ���� � %  %�/�/$-+ $� ��2�$ >�$  u5�.� *?�/-+ *�    �<� �<�;
� F��)� ���� �� ��7�� a $���$-+ A��/ � ��/-+��; $�4� a�$d+$ *��� .   !<)��7  �<� ��<B;  %$   �� �<�

��' �� � *��b � *?�/-+ 3��� ���� $�$� : A�$ *���$ *J,�� �$gJ!�4 ��� !� A�� &$ ���� . !7�� ����
s� ���2� !�  �� ��B; ~�E  ���� �� q $-44l� ��/[ !; A�$� *�   �</�  � %$-<�   -"<� �x<; ��<�   �</

A�� !; ����/ *9�E  >4#�$ a4�  G�:  >�-�-44l� *�   *��<b D9��� � � ��–      A6-<� �<� *<?�/-+
�; -�!�-�� $� q$-44l� >�$ % *� ���; ..*J,�� >�$ !� !7�� ��  �/     !<� *��4�<�� ��<I � !<� -r�' !)#�X�

:A�$ -�& =$�/$  
LM M QI� !���E�  %�/!7�� �� �$-�� � �$-�:� A��/ (���& P��+ � �-;) ��/-+ !�S  
UM .�I� !���E�  %�/�� $�7�  A��/ �")� � A��/ S(���& P��+ � �-;) ��/-+ \�'-�  
YM QI� -� ��/-+ � ��7 *5��)� -C$ *������  %�/A��/ �")� � G&$�-� .  
  

���9 ��	  
! ��  G�� &$ ���8��$ �� -4J!5'-� ��@ *+��(� %%$  >4� &$ a< $�  &�<�[ � ��<� �$ ���<�-4�� ��   %�</

�$-"� -"� *�#��  �$�)�ZYc  >4� &$ � -�� � -�:� -8 a $� &��[  ���<�-4�� ��� ��<� �$   %�</  *<�#��
  *54<(�� ��<� ���/ �� ����� -"�   �$�<)�Zcc      � �<� N�<.� $ -<�� � -<�:� -<8  .   =g<' &$ �<)�

!���B�-�  %�/�b�  � G��.� ��$� A��"  ��  %�/ !� ~��-�YeZ a $� &��[ ��+) * $-"� ���& PLfY 
 � -��LfL  � (-�:�Y`h a $� &��[ )LeL  � -��LfZ  �$-<b F45�� ���� ����� F/$  ���& �-; (-�:�
���+-J  .  

  
J�"� �	�A�6K 	"��"   �  

U�� ����  ��N$'�� (ISI-6G)  
   ��� �� *2� �&-� ^���  �$d�$ >�$Lfef  A<�$� !54�� !� � �� !�:��� ) a $��<2�/ �Lffe  ���<� (

A+-J �$-b -i  ����� .�I� ��� -i ����� !/�4�  %�/��4� !� A��/  %$   �$-<+$ !<O A�$ ��� �4i��
H��� !� ���b *�$���$ qx4(�� �$d4� �� *�' *��J  ��<��� �[ !� .      >�<�$� F<4#� !<� -<r�' !<)#�X� ��

���& �-O ! ��  a4�  A��#�$ !.�  >�$ &$ ���8��$ -�A�$� % . %��' !/�4� >�$Zc !��J  !; A�$LL 
                                                      
1. Identity Style Inventory- 6 Grade 
2. White 
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 �������� � 	� �! "�#$ :	
�� &'���( )��   ��

*��6x9$ A��/ �I� !� �[ !��J Lc    � *��<��7$ / G�<Bl� A��/ �I� !� !��Jf     �I<� !<� !<��J
 � ��$� {�(�:$ %����/ A��/Lc A�$ ��� ��i�� A��/ �")� %$-� !��J .H��� �����4�  �/   !<��� -<�

u#�.� �x��; &$ *849 u#�.� %���' �� ���4  >��X�  �x��; � D+$�� %���' ��  !<I�� D<+$��   %�<��
�-�  \4�-� !� � A�$ ���  %�/�� �� !� A�$ ��-; $�4� {�(�:$ !��dJ -/ !� ]�� � ��"@ .  

) a $��2�/ � A�$�Lffe����6$ A45��b \�-r (� �I� &$ �� -/ %$-�  %�/*��6x9$ A��/   %��<��/
  \4�-� !� $� A��/ �")� � G�Bl� �hf/c nZ/c `e/c  �`n/c ��[ A�� !� �< � .   -<r�' a/�,<� ��

P�4E� ��-: %$-� ����6$ A45��b \�-r  %�/ *��6x9$ A��/ �I�`h/c  %����/ A��/ �I�nY/c 
*����7$ G�Bl� A��/ �I� ne/c  A��/ �")� �`c/c  �<�[ A�� !� . ��<I�6$�       !54<�� !<� �$d<�$ ><�$

) �$��2�/ � %&��'Uccf%�4���� F��6 F45�� D�-9 &$ ( A�$ ��� �4����.   
  

Y��ZT �"6 " ��	 

  �I� !/�4� A�.   %�/ &$ %�$�)� ��4� �� *����E� q��1 !� A��/a $� &��[ �� $-7$ ���& �-; �$
��� *��-� �$d�$ \5X� ��� A4)r� �� .�� $-7$ *51$ ! ��  ��4� �� �$d�$ �[ &$ �� . %��[ V�7 %$-�

��$�  �/!� *���4r�� a $� &��[�$d�$ !� V7$� �$ �� � =�/!)#�X� �     H<��� �� A<b� q��-<r  *��<J  �
�� !�$�$  %��2�/ A4�/$ .H��� �� =$-� $ � A4���' ����$ &$ %-4J�57 ��i�� !�  �/    !<�5; %�<7 !<�

*J,�� q��I6 &$ A��/  �/�� ���8��$ %�-+ ���E6 � .      (�$-<"� � ����<�)��2� �� -</ �� $-<7$ ^�$-<�
��� ���2� .H���  %$-� *��J |4/ A������ ! �J      !���<B�-� %$-<7$ � ��<� ��<B  !�+-J -i  �� * ��&

!� ��9  ^����Yc �4B; ��9 !E4b� .  
�7C$ �  

 � =$�/$ !� *��4��� %$-� �,/a ����[ !I���� &$ ��  %�/*841��    %-<4l�� �<�@ � ���$� F45�� &$
�� ���8��$ ($� ��) .�:��  %�/���7 �� *841��L A�$ ��� !�$�$ .  

  
  
 

  
                                                      
1. Reliability 
2. Validity 
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  39                                                   شماره دومپنجم، سال ، 1390تابستان (تحقيقات زنان)  خانوادهو  حقوقزن: 

 *�� �[89 :  ��V��6C � \�  U�W;� �� Y��ZT ��6�]7� �;�M'�  
  �������  ���	� 
����  �������  ���	� 
����  
  -�:�  -��  -�:�  -��   �-;  P��+  �-;  P��+  

 A��/ �I�
*��6x9$  f/Y  h`/Y  hL/c  hL/c  eh/Y  fY/Y  hU/c  Zf/c  

 A��/ �I�
%����/  L`/Y  Yn/Y  nh/c  nh/c  UU/Y  YL/Y  hf/c  nY/c  

 A��/ �I�
l�G�B  cU/U  hn/U  nU/c  nY/c  Yf/Y  nf/U  hn/c  nh/c  

A��/ �")�  ne/Y  `e/Y  nU/c  hn/c  `h/Y  `L/Y  hY/c  nh/c  
 

  �I� !���E� %$-�  %�/    ���8�<�$ �-<4l�� �<�@ � ���$� F45�� &$ ��/-+ �� �� � ��7 �� �� A��/
�� .!r�-8� A�.  �-4l�� ��@ � ���$� F45�� ��� $ %$-�  %�/�� *��-� �[ . ��    ��<�&[ ��<�$� ><�$

=�-J��#�;M    �$-<b-� !<r�-8� >�$ !; �$� ��B  �/-4l�� V�&�� ���� ���-  ~-� *��-� %$-� u -4��$
A�$ .   � �<��$� ��-��<� \;-� ���E� *����-�& !r�-8� *��-� %$-�–   �$ ��<�&[ &$ � �<��$�; .  �;�<�

�� ���8��$ .) �� �$���)� ���&[ >�$ ]��� YLY/UF=  �cc/cP=�� ��$ (      �$�<)� *I<�  %-<�$-� !<� !7��
��-J %�t6$ !��: $� ]���  !r�-8� >�$ &$ *X.� *�  �$� ��; .����[  %�/     ��<�&[ !<� ~�<�-� !< �J��"@

$� ��� ��7 -C$ %$-� � �� �$���)� *?�/ ��/-+ � ��7 F��)� -C$ � ��/-+ -C$ .   ���<E� F<4#� !� ��$
d25�� %$�I�� ����[ ���� G�$dJ �[ ]���  *� � .��  

 

 

 

 

 

  
                                                      
1. Manova 
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 �������� � 	� �! "�#$ :	
�� &'���( )��   ��

 *�� 2U�� 6� V��6C � \�  6^" ��	6� �"6� J6�]7� ��( \&$	"� 
���� �'��A :  ��
N$'�  

       
     ���7 ]���  !� !7�� ��U ��/-+ -C$ -C$   �I<� -<� ��7 � ��/-+ F��)� -C$ � ��7   %�</  A<��/

A�$ �$���)� .  
*�� ?�'��A : U�� 6� V��6C � \�  6^" ��	6� 	� J6�]7� U� 
���� ��  �1H� � �

N$'�  

���  ������ �����   �����
�������  

 ����
�����  

 �������
�������  F  

  !"
�����#	�  

 F 

��/-+  

*��6x9$ �I�  
%����/ �I�  
/G�Bl� �I� 

*����7$  
A��/ �")�  

YYe/L  
UZf/L  
ffU/L`  

Y``/c  

L  
L  
L  
L  

YYe/L  
UZf/L  
ffU/L`  

Y``/c  

Lff/h  
Ze`/Y  
eLY/Ze  
cn/L  

cUY/c  
cnU/c  
ccc/c  
YcY/c  

��7  

*��6x9$ �I�  
%����/ �I�  

 /G�Bl� �I�
*����7$  

A��/ �")�  

LnL/c  
eZ/n  

Ln`/c  
Lee/U  

L  
L  
L  
L  

LnL/c  
eZ/n  

Ln`/c  
Lee/U  

LUZ/Lf  
nUZ/c  
L`e/n  

Z  Z/c  

ccc/c  
ZYc/c  
cLY/c  
hcL/c  

6^"  �'��A  F Sig .  
��/-+  d25�� %$�I��  U`/e  cc/c  
��7  d25�� %$�I��  `f/Lh   cc/c  

��7 .��/-+  d25�� %$�I��  e/`  cc/c  
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  41                                                   شماره دومپنجم، سال ، 1390تابستان (تحقيقات زنان)  خانوادهو  حقوقزن: 

��7  
��/-+  

*��6x9$ �I�  
%����/ �I�  

 /G�Bl� �I�
*����7$  

A��/ �")�  

LLZ/U  
YUL/e  
enU/L  
enZ/c  

L  
L  
L  
L  

LLZ/U  
YUL/e  
enU/L  
enZ/c  

ULU/e  
UUe/UY  

chU/h  
ZZc/U  

ccZ/c  
ccc/c  
cUh/c  
LLf/c  

 

  
   ���7) �-4l�� �� ���&[ ]��� Y�� q��8� !; �$� ��B  (       A<��/ �I<� -<i  &$ P��<+ � �-<; ��-J

 *��6x9$(P < 0/05 , F = 5/199)  G�Bl� A��/ �I� �(P <0/01 , F = 48/813) A�$ �$���)� .
>4? �4� !���E�  %�/��B  !9��-� *�  !; �/�a $� &��[     *��<6x9$ A<��/ �I<� P�<4E� �� P��+ �$

(M = 3/93)  !� AI� a $� &��[ �-; �$(M = 3/85)  �-25�6� �$� % -�"� >4<�}�/ .   ]��<�  -? �<4� 
 q$-�  %-�-�a $� &��[ �-; �$(M = 39/3)   q$-<�  !� AI�  G�Bl� A��/ �I� �� a< $�  &�<�[ �$

 P��+(M = 2/69) A�$ .     %�$��<�)� q��<8� A<��/ �<")� � %����/ A��/ �I� -i  &$ ��-J �� >�$
� �$�  ��B   .  

   ���&[ �� �$-�:� � �$-�� !���E�  %�/� ��     A<��/ �I<� -<i  &$ ��-<J �� >�$ !; �$� ��B  �-4l�
   �< �$�  %�$��<�)� q��<8� �/ �� A��/ �")� � %����/   q��<8� �<�$ �[   �</   *��<6x9$ A<��/ �I<� ��           

(P < 0/001, F = 19/104)    *����7$/G�<Bl� �I<� �(P <0/013, F = 6/178)   A<�$ �$��<�)� .
 �$-�� q$-�  >4? �4� !���E�(M = 3/57)  �$-�:� ��(M=3/9)    *��<6x9$ �I<� P�4E� �� -? �<4� 
  ��< [ !���E� � �$-�:� %-�-�(M = 2/56)    �$-<�:� �<�(M = 2/02)     / G�<Bl� �I<� P�<4E� ��

 *����7$-? �4� A�$ P�4E� >�$ �� �$-�� %-�-� .  
��B  ��/-+ ��  ��7 *5��)� q$-C$ *��-� *�    / �I<� !<� -</ �� !X�$� �� q$-C$ >�$ !; �/�  A<��

A�4  �$���)� A��/ �")� �� !X�$� �� ��$ �$���)� .     *<��-�  q$-<C$ ><�$ !<� ~�<�-� %�/�$���   !�$�$ �� 
*�   .���  
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 �������� � 	� �! "�#$ :	
�� &'���( )��   ��
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�I�7& 6�K  � 

!� ��9 !�+�� *5;  %�/a/�,� >�$   �I<� !<; �$� ��B    %�</      � �<�/-+ -4C��<� A<�� A<��/  G&$�-<�
��$� �$-b A4��7 � ��/-+ F��)� � A4��7 .  

   !�+�� P��$-�  �/�I� -i  &$ ��7 �� >4�  %�/a4� �$-�:� � ��$� ��7� q��8� A��/  -� �$-<�� &$ .
���8��$ *��6x9$ �I� &$ *� ���;  .  

     D4E�� ]���  &$ *B.� �� !�+�� >�$  )�$��2�/ � A4��$Ucce(  %&�<�'  )G�<�-+LYeh(   *<���+
)�$, LYeY) *2� �&-� � (LffU 2003b�/ ( A�$ �$�: .       A;��<B� $� q��<8� ><�$ A<56 *2<� �&-�
a4�  -�!2I� �� �� &  �/��-J �  %�/W-X� *6���7$ *�     ��-<J �� A��<t6 !<; A<�$ �E�)� � ��;   %�</

���+�/ %�/���+� a�$d+$ v6�� *6���7$ G�7��: � *� ���   !<� �� & *��4��� ��2�$ *J,�� >4�/ �
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*�� $�� ���� �� %-?���; -?�� q��I6 !� �� A45��6 � %������: >��$� A4E+��   %�</  A<�$ ��<: .  -<�
a4� �$-�:� P��$ >4�/  -�A4)b�� �4�-� ��I � !� �$-�� &$  %�/ ���<�/ ��: %$-� ���7 .  >�$-��<��

��6x9$ A��/ �I� ��� �$� %-�-� �� [ !� AI�  * .!�+��  >4<�}�/ �/     �$-<�� !<; �$� ��<B  !<�  ��<9 
a4� %�$���)�  -����8��$ *����7$ /G�Bl� �I� &$ �$-�:� &$ *� ���; .!�+�� �� !�+�� >�$  %�/  *<���+

)�$, LYeY(  *2� �&-�  �(2008)  �/ A�$ �$�: .  /G�<Bl� �I� �� �$-�� q$-�  %-�-� *2� �&-�
 *����7$  �� q��8� !� $����$-+ ^I�-� *��7 aE  %-�g� !)��7 %�/ *�      �� !<; A<�$ �<E�)� � �< $�

a4� %�$&[ �$-�:� !� AI�  �$-�� %$-�  *;��; �$���  -��; A������ � -�!�+-J -i  �� % *�  .���
�; �$-�� !; A�$ F4#� >4�/ !� ����  -� � ��: ���� �� q�6x9$ *��4��� ��I � !� �$-�:� &$ u�-)�

aE   %�/����/ ���7 .�� !)��7 �� *����7$ / G�Bl� �I� �� �$-�� %-�-�  *<�   �< $��  �[ &$ *<�� 
    ��$� ��<7� ��<i� $ ><�$  �$-�� &$ � A�$ �$�-� ��"6 -� ��$� �: *51$ A4#����� �� !)��7 �� !; ����

   >4<� \<���� ��I  ��$ S� �� ����[ aE  %�8�$ � A4#����� >�$ &$-'$ %$-� !; F4<(��    �<�$�� � Fl<� 
*�  � $����� �� [ �� G�Bl� � ! �J�� A4)r� �� ����$ !� -��� .  
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*� A�$ q��8�� ��/-+ P��$ -� A��/ -� ��7 -4C�� !; A8J �$�� .  ���� (2000)  �E�)�  !<; A�$
A������ *:-� A1-+ � A4��7 F�� �/  %�/*�&��[*�  ���$-+ � $��  $� !�+�� ��� A��/ !� *��4���

�&$� $ -4:�� !� .) >��$��� � -��4��� !X�$� >4�/ ��Lffn    V<+� �� *<�"� a<E  G&��[ !; � �E�)� (
A������  %�/  / � ��<��[ %�<4 � G&��[ !� *�-��� �� �� $�7�  $-�& ��$� A��/    $� ��<: *5l<� A<��

A������ &$ $� ��: � �4�-�  %�/�/� *�4��7 � *J�$� �: *� ���; . -i  !� *�   �-<; �$-�:� !; ���
      A<1-+ !<� *<�-��� � �<� �<� &$ *6�<��7$ q���� !� !7�� �� ���&   %�</    -<?�� %�<� &$ *<�&��[

!�� $�� � $ A������ >�$ ��  �/���; F��I� A1-+ !� $� .�:� -?�� q��I6 !�     >�+�<� ��<I � !<� �-<; �$-
����/ ��: u�-)�&�� %$-� q�6x9$ .   !<� AI<�  �$-�:� !; A8J �$��� ���� -?�� =-9 &$G&�$   %�</
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��B  *� Gx� %-?���; �� � ��/� *� a4� q�6x9$ �� ���; -�   *��< $�� � ��<: ���<� �� %   %�</  ��<:
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) �#��'$LYeL( �$� *) �b %���� ) ����4�'LYenA�$ �$�.�/ ( . !; ���+���� d4  �$-?B/�,� >�$
�; �$-�:�  -�F���� *��b %�/���+� !� �$-�� &$ ��B  *� u4)r *��b A��/ � ��/�  �� !���E� �� %-�

� �$� �$-�� .  
   !�+�� P��$-�  �/*��6x9$ ���& P��+ �$-��  -�����/ ���& �-; �$-�� &$ . �� [>4�}�/  �I� ��

� �$� %-�-� ���& P��+ �$-�:� � �-; �$-�:� � �$-�� -� d4  *����7$ /G�Bl� � %����/ . >�$
!�+��  �/ !7�� ��A�$ >44I�  F��b �$-"� *?�/-+ ��4}4� A+�� !� .��/-+ ��-: &$ �$-"�  *85�.� %�/

!��dJ �� �� &$ !; A�$ ��� F42B�  �/a4� q�6x9$ �   �$-�� {�(: !� �� $�7�  ��4�:$ �� $� %-�
�$-b *� !I�7 -�  -?�� %�� &$ � �/�  %�/a4� %���.���: � %�-+ �xE��$  -���$� �4;��� .>�$ �� 

 ��)+ N�.� $ � ����7) *��6x9$ �I� %�� !� �$-�� �,�� !� �� $�7�  a�$-J ��2�$ q��1
q�6x9$ q��tb !� ����6$  %�/�4�(� � ��: a4� (FE��� %-4J  -��/$-+ *�  .��� A+�� >�$ ��

) �-� -i  P��$-� -J$ *��6x9$ ��4}4�Lff`!���E� �� ( ���� !��$�  ��7� �.B� -J  �-+ *�)�
�A4)b�� �� !"7$�� �  %�/Wx1$ ���:&�� � \���� �$d�$ ���7  A�$ >2�� ���� !��$�  ��4�:$ �� -J

��� *�J��-� ��@� .-i  !� *� a4� �$-�� %$-� ����� >�$ !; ��� -� ���� 0��1 �$-�:� &$ .  
   !�+�� P��$-�  �/a4� d4  ���& �-; �$-��  -��-; �$-�:� &$ � ��/ A��/ �I� &$ P��+���8��$ %�� 

*� ���; .A�� �8' -� �4;�� !; *?�/-+ �� A8J �$��� ���� !�+�� >�$ >44I� ��  �/ ��?��7 � ��$�
A�$ F��b �$�-� %$-� *1�:  >�$ ��-; * ��� �� -�� �� $�7� G&�$  �/ *?�/-+ A��/ �8'� 

R47-� *� J�� \4�-� >�$ !� � ����� !��$� %����/ A��/ G&$�-� �I� !; ��/� ���)� � %-4
�; -����; !�-�� d4  $� % .A�$ �� [ *?�/-+ A+�� �� %��J&�� %���$� �� �� [ A��/ -?�� q��I6 !� .  

  !�+��  %�/ ���� �[ *?�/-+ A+�� �� ���� �$-�� � �$-�:� A��/ *��-� !; �$� ��B  a/�,� >�$
�-4J �$-b !)#�X� .�  *���/ A4)r� &$ %-��(� >��$� %$-� >�$-������ $�7   q�)#�X� ��  A�$ %��-r

�I� !���E� !� ����[  %�/A��b �� >;�� �� $�7�  �� * $-�$ �$�b$ �� $�7�  A��/   ��B; %d;-� %�/
a4� ��� �� �&$�-�� -���/-+ ��-: -4C�� &$ % A4��b � �/  �/F2� -� -4J��[ A��� A��/ % . >�$

a $� *�  � $��� %$-� *��/��2/$� !�$�$ !� -���*?�/-+ qx:$� ��� !�4�& >�$ �� * ���� � *�&��[ .  
  
  

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 �������� � 	� �! "�#$ :	
�� &'���( )��   ��

L���  
�#��'$ ) \4I'LYeL( »  d<�-I� ��< $�7 >4� �� *��b A��/ � *5� A��/ !X�$�«    �������� 	��
���

��� ������ ��� ��� �YhMUc  .  
%&��' !"#$  �G��-+ )x4"�LYeh ( »q��8�  %�/ �I<� �� *�4��7   %�</ A<��/   �<")�   A<484; �

�*���« ���� ����� ��  �`nM nL  . 

�$,  *���+ ) !��()�LYeY(  »!"� 	�#$� ���%#  &��      &'��(��)*+, � �-��./0$ 1�2�� ��# 1�3+�
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