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و روش سفيد تأثير هاي كردن بر ريزنشت ترميم نوع عامل باندينگ
 كامپوزيت رزين

2دكتر فائزه فرحناكيان،1دكتر سيد مصطفي موسوي نسب،*دكتر پروين ميرزا كوچكي بروجني

پزشكي، دانشكده دنداناستاديار،*

دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان، 

)مؤلف مسئول(اصفهان، ايران
cosmeticmir@yahoo.com 

پزشكي، دانشيار، دانشكده دندان:1

و دانشگاه  دانشگاه علوم پزشكي اصفهان

 عضو مركز آزاد اسلامي خوراسگان،

 اصفهان، ايراننژاد، تحقيقات دكتر ترابي

 دندانپزشك:2

به دفتر مجله5/10/86اين مقاله در تاريخ

و15/11/86 رسيده، در تاريخ اصلاح شده

.تأييد گرديده است5/12/86ريخ در تا

 پزشكي اصفهان مجله دانشكده دندان

30تا24:)1(4: 1387

 چكيده
كردن ممكن است بر ريزنشت ها، درمان سفيد كردن دندان در بيماران متقاضي سفيد:مقدمه
 غلظت هاي كامپوزيتي، در ريزنشت ترميم موثر از عوامل. هاي موجود تأثير بگذارد ترميم

و روش سفيد كردن ده سفيد كننده، نوع عامل باندينگ به كارما هدف. است رفته در ترميم
مي لعه بررسي تأثير دو روش بليچينگ بر روي ريزنشت ترميم اين مطا .باشد هاي كامپوزيتي

و روش به مولر سالم كشيده شده انسان جمع دندان پره48:ها مواد و به طور تصادفي آوري
شدتقسي گروه4 و لينگوال دندان.م  با لبه جينجيوال يكVها حفرات كلاس در سطح باكال

اسازدر سطح باكال گروه اولدر.،تعبيه شدCEJمتر زير ميلي اي- عامل باندينگ كليرفيل
و و سطح لينگوال از عامل سينگل بانددرباند  ترميم Z250 با كامپوزيت حفرات استفاده شد
مدر.گرديد به راحل شبيه گروه اول بود با اين تفاوت كه نمونهگروه دوم ها پس از ترميم

يك ماه در آب مقطر نگه بادر.داري شدند مدت گروه سوم تمام مراحل شبيه گروه دوم بود
ها داري درآب مقطر بليچينگ به روش خانگي بر روي دندان اين تفاوت كه، پس از يك ماه نگه

 مراحل شبيه گروه دوم بود با اين تفاوت كه پس از يك ماه تمام، گروه چهارمدر. انجام شد
بر بليچينگيمژر درآب مقطر داري نگه شدها روي دندان در مطب ، هاي هر گروه نمونه. انجام

و تحتسيكل تحت هاي ويل نتايج حاصل با آزمون. ارزيابي ريز نشت قرار گرفتندحرارتي
.آناليزشدند Mann-Witneyو Kruskall-Wallisكاكسون، 

و ميزان ريز:ها يافته ادهزيو سينگل باند ريزنشت كمتري را پس از سفيد كردن نشان داد
.نشت در هر دو ديواره هنگام استفاده از روش سفيد كردن در مطب بيشتر بود

بر. سينگل باند بهترين نتايج را از نظر ميكروليكيج نشان داد:گيري نتيجه بليچينگ تأثير منفي
.روليكيج داشت كه در روش در مطب بالاتر بودميك

، ريزنشت،سفيد كردن دندان:ها كليد واژه .كارباميد پر اكسايد، رزين كامپازيت
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 مقدمه
و غير زنده سفيد كردن دندان و،هاي زنده  سابقه طولاني

هاي كردن دندان به طوري كه سفيد است،آميزي داشته موفقيت
ده از پراكسيد هيدروژن يا عوامل آزاد تغيير رنگ يافته با استفا

كننده پراكسيد مثل كارباميد پراكسيد يا پربورات سديم به صورت 
بر.يك درمان روزانه درآمده است اساس واقعيت اين است كه

بر،هاي انجام شده پژوهش  صدمات كلينيكي يا ماكروسكوپي
،اند سفيد شدهVital bleachingهايي كه به روش روي دندان

به كه بر روي دندانآنبا وجود؛]1[ استمشاهده نشده هايي كه
 احتمال تحليل،اند سفيد شده Non vital bleachingروش 

.]2[ها وجود دارد سرويكالي دندان
هايشان در بسياري از بيماران كه متقاضي سفيد كردن دندان

و وجود داردهاي كامپوزيتي قبلي احتمال وجود ترميم،هستند
و حد فاصل كردن ممكن است بر روي اين ترميم سفيددرمان ها
ت ترميم جمله ايناز؛ثيراتي داشته باشدأ با ساختمان دندان

هاي هاي كامپوزيتي است كه پژوهش ريزنشت ترميم،تأثيرات
در.زيادي هم در اين زمينه انجام گرفته است وجود ريزنشت

و مشكلات باعث عود پوسيدگي، تغيير رنگ، حساسيت،ترميم
 اگرچه در بيشتر موارد به علت تفاوت رنگ؛شود ديگر دندان مي

و دندان پس از عمل بليچينگ  نياز به تعويض،ترميم كامپوزيت
شود، ولي در مواقعي نيز به علت اين ترميم موجود احساس مي

كامل در ديد نيست، تفاوت رنگ آن با به طور كه ترميم موجود 
در چنين مواردي تأثير. نخواهد بود بحراني،دندان سفيد شده

با كننده بر خواص ترميم ماده سفيد هاي موجود كامپوزيتي
.]1[گردد ادهزيوهاي مختلف مطرح مي

 انجام]3[و همكارCooleyكه توسط در مطالعه نورسنجي
مي مشاهدهشد، شود شده است كه ژل كارباميد پراكسايد موجب
ر،ها رنگ كامپوزيت رزينتا .يدآتر به نظر وشن كمي

بر در مطالعه اي كه به بررسي تأثير بليچينگ با نايت گارد
هاي زيبايي پرداخته، افزايش خشونت خصوصيات سطحي ترميم

و ترك خوردگي در برخي از نواحي ترميم هاي كامپوزيت سطحي
همچنين، نتايج آناليز طيفي سطح،. ميكروفيلد مشاهده شده است

و كامپوزيتSio2كاهش در محتواي   را در پرسيلن فلدسپاتيك
].4[ميكروفيلد مشخص كرده است

Ulukapi هم م]5[كارانـو بهـطالعـ در رـي تأثيـررسـاي به

و پس از آن  بر ريزنشت،بليچينگ قبل از قرار دادن ترميم
و نتيجه گرفتند ترميم و آمالگام پرداختند كه هاي كامپوزيت
و پس از ترميم( كردن دندان در هر دو حالت سفيد باعث) قبل

مي افزايش ريزنشت ترميم شود ولي تأثير مشابهي هاي كامپوزيت
.هاي آمالگام ندارد بر ترميم

Owens ژل تأثير غلظت]6[و همكاران هاي مختلف
 گلاسVهاي كلاس پراكسايد بر ريزنشت ترميم كارباميد

و كامپو زيت ترميم شده با ادهزيوهايي از نسل آينومر، كامپومر
و ها در مينا قرار داده اين ترميم؛پنجم را بررسي كردند چهارم

هاي كامپوزيت نتايج ترميم،در اين ميان. شده بودند
تري از نظر ريزنشت نسبت به مواد ديگر پس از كاربرد نامناسب
مطالعه ديگري. هاي مختلف ماده بليچينگ نشان دادند غلظت

از افزايش ريزنشت در ديواره نيز Crimسط تو هاي عاجي را پس
.]7[بليچينگ گزارش كرده است

ي كامپوزيتيها مقايسه ريزنشت ترميم،هدف از اين تحقيق
كردن به دو روش به دنبال سفيد،عامل باندينگ متفاوت با دو

و در مطب  .دبومختلف خانگي

و روش ها مواد
مولر سالم دندان پره48،گاهيدر اين تحقيق تجربي آزمايش

و سايش از بدون پوسيدگي، ترميم، شكستگي هاي سطح ريشه
و در دماي اتاق2/0هايي كه در محلول تيمول بين دندان  درصد
و نگه ماه جمع6در مدت شد آوري ؛داري شده بودند، انتخاب

و و پودر پاميس بر پس از پاكسازي توسط برس تيغ بيستوري
 استانداردي با طولVها حفرات كلاس دانروي تمام دن
متر، ميلي3و عرض مزيوديستالي5/1 عمق،2اكلوزوژنژيوالي
- شركت تيزكاوان،835-008≠(اي تيزكاوان با فرز استوانه

كه كننده به گونه توسط يك عمل) ايران متر ميلي1اي تهيه شد
ار قرCEJآن زير خط متر ميلي1و CEJحفره در بالاي خط 

و هم در لينگوال دندان.داشت ها اين حفرات هم در باكال
قرار استفاده مورد دندان10 جهت تراش،فرزهر.تراشيده شد

به دندان. گرفت 12 گروه4هاي تراش خورده به طور تصادفي
شد به روش،و در هر گروه تايي تقسيم شدند :هاي زير عمل
بر روي تمامي در اين گروه، ابتدا):شاهد(گروه اول

هاي حفره باكالي با استفاده از يك اپليكاتور، پرايمر، جزء ديواره
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با حركت ) (Clearfil SE bond kurary, Japanاول عامل
بر روي) طبق دستورالعمل كارخانه( ثانيه20مالشي به مدت 

و سپس با جريان ملايم هوا خشك گرديد؛ ديواره ها اعمال شد
و) جزء دوم عامل باندينگ(ها به رزين سپس ديواره آغشته شدند

و پخش گرديد با جريان ملايم هوا، . عامل باندينگ نازك
كردن ثانيه عمل كيور20 به مدت،اساس دستور كارخانه بر

  Colten, CANADA(به وسيله دستگاه لايت كيور 
Coltolux50 - (شد پانسمان، اسپاتول وسيلهبه سپس،.انجام

 درون)Z250 )3M ESPE, St. Paul, MN, USA كامپوزيت
و براي جلوگيري از به حفره قرار داده شد چسبيدن كامپوزيت

و جداشدن احتمالي كامپوزيت از ديواره وسايل مورد هاي استفاده
كامپوزيت طبق گرديد؛ حفره، از جزء رزيني باندينگ استفاده 

شد20دستور كارخانه سازنده به مدت  . ثانيه كيور
 859-014≠( فرز مخروطي نازك طلايي توربين به وسيله

آبو ديسك) ايران،تيزكاوان  هاي مخصوص پرداخت با
)(Soflex, 3M ESPE, St. Paul, MN, USA) هر 3براي

و هر دندان و پرداخت20 دندان يك ديسك ثانيه، عمل اتمام
.ترميم انجام شد

 ترميم كامپوزيتي با عامل،ها در سمت لينگوال دندان
شدب بر روي كه ابتدا، اندينگ سينگل باند بدين ترتيب انجام

 عمل اچينگ با اسيد،هاي حفره در سمت لينگوال تمامي ديواره
15به مدت ) Ultradent, USA( درصد35فسفريك الترا اچ

به سپس،.گرديدثانيه انجام جهت حذف كامل اسيد، حفره
و هوا به مدت  ب15وسيله پوآر آب و بعد ا پوآر آب به مدت ثانيه

شد15  يك گلوله پنبه كوچك آن گاه،. ثانيه شستشو داده
از(متناسب با حفره درون حفره قرار داده شد براي جلوگيري

و با) از دست دادن آب توبول هاي عاجي برخورد مستقيم هوا و
 ثانيه عمل خشك كردن حفره انجام5پوار هوا، آهسته به مدت

.گرفت
 ,3M(ي چسباننده سينگل باند ليكاتور از مادهبا استفاده از اپ

USA(و بر روي ديواره  ثانيه كيور20به مدت هاي حفره ماليده
ترميم دندان با كامپوزيت شبيه قسمت باكال در نهايت،.شد

.صورت گرفت
و پرداخت دندان ):Aging(گروه دوم هاي ترميم، اتمام

ها تفاوت كه نمونهاين گروه مشابه گروه شاهد انجام شد با اين

داري درجه نگه37به مدت يك ماه در آب مقطر، در دماي
.شدند

تمام مراحل شبيه گروه دوم بود با اين تفاوت:گروه سوم
 رژيم بليچينگ به روش خانگي بر روي،كه پس از يك ماه

شد دندان 3هاي اين گروه به مدت دندان. هاي اين گروه اعمال
 درصد20 ژل كارباميد پراكسايد حت اثرت، ساعت4هفته هر روز

)Opalescence PF-Ultradent, USA(بدين، قرار گرفتند 
وي ترميم به وسيله صورت كه ژل در ناحيه ي اپليكاتور ماليده

ب سلفون ژلپراحتي دور دندانه هاي محافظ غذا يچيده شد تا
 بعد ازگذشت زمان ذكر؛بدون تغيير مجاور ترميم باقي بماند

و بقيه روز در آب مقطر نگه دندان،هشد .داري شدند ها شسته
تمام مراحل شبيه گروه دوم بود با اين تفاوت:گروه چهارم

هاي روي دندان كه پس از يك ماه، رژيم بليچينگ در مطب بر
هر، هفته3هاي اين گروه به مدت دندان. اين گروه انجام شد

فا3حداقل روز كه بين روزها2هفته و هر روز نيم روز صله بود
 درصد35 تحت اثر ژل كارباميد پراكسايد،ساعت

)Opalescence PF-Ultradent, USA (روش؛قرار گرفتند 
.استفاده از ژل بليچينگ شبيه گروه سوم بود

به،هاي چهار گروه تمام نمونه،گفته پس از طي مراحل پيش
5±2سيكل حرارتي در دماي 500طور متناوب تحت

. سانتيگراد قرار گرفتند55±2و دمايدماي اتاق سانتيگراد،
و ناحيه انشعاب ريشه،بعد از آن ي موم چسب ها به وسيله اپكس
وو تمام قسمت سيل شد و ديستال ديوارههاي دندان هاي مزيال

و ژنژيوديوارهمتر ميلي1تا فاصله  2 توسط،ال ترميم اكلوزال
 ساعت24به مدتها سپس نمونه. لايه لاك ناخن پوشانده شد

 ,Merk-number 1385 Art(درصد2در محلول فوشين

Germany(ها نمونه،د از گذشت اين زمانعب. قرار گرفتند
و لاك سطح دندان شد شسته  گاه،آن؛ ها توسط بيستوري زدوده

و ديسك)Bego, Germany( توسط دستگاه نان استاپ
وها دندان)D&Z, Germany(الماسي به صورت باكولينگوالي

از،ها در جهت محور طولي از وسط ترميم و پس  برش داده شد
كد شماره و و با توجه به شماره ي به وسيلههر يك،گذاري

 برابر، ميزان ريزنشت28نمايي استريو ميكروسكوپ با بزرگ
شدنآ .ها بررسي
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سفنگي نوع عامل باندريتأث ركردنديو روش سنيرزتي كامپوزيهامي ترمزنشتي بر و همكارانفري جبارمي ابراهديدكتر

و تابستان،1، شماره4دوره پزشكي اصفهان، مجله دانشكده دندان  1387 بهار

و عاجي در باكال به تفكيك گروهديوارهوزيع فراواني ميزان ريزنشتت:1جدول  هاي مورد مطالعه مينايي

01234  درجه ريزنشت
 عاج مينا عاج مينا عاج مينا عاج مينا عاج مينا گروه

Control 3075032400
Aging 4086050100

Home-bleach 0051214713
Office-bleach 00007051200

،)مينايي(مارژين اكلوزال براي،بندي ميزان ريزنشت درجه
:به ترتيب زير انجام شد

نش/ نفوذ رنگ در حد فاصل ترميم-0 .دودندان ديده
خط،دندان/ نفوذ رنگ در حد فاصل ترميم-1  كه حداكثر تا
DEJ باشد گسترش يافته.
درن-2 از كه حداكثر،دندان/يمحد فاصل ترم فوذ رنگ
DEJ باشد گذشته امابه ديواره اگزيال حفره نرسيده.
 كه به ديواره،دندان/فوذ رنگ در حد فاصل ترميمن-3

.باشداگزيال رسيده
.]8[باشد كه به پالپ رسيده،فوذ جانبي رنگ در عاجن-4

به،)عاجي(مارژين ژنژيوال براي،بندي ميزان ريزنشت درجه
شدترتيب زير : انجام

نش/فوذ رنگ در حد فاصل ترميمن-0 .دودندان ديده
از،دندان/فوذ رنگ در حد فاصل ترميمن-1 نصف كه كمتر

.باشدفاصله تا ديواره آگزيالي گسترش يافته 
از،دندان/فوذ رنگ درحد فاصل ترميمن-2  نصف كه بيش

 اما به ديواره آگزيالي،فاصله تا ديواره آگزيالي گسترش يافته
.باشدنرسيده
 كه به ديواره،دندان/فوذ رنگ در حد فاصل ترميمن-3

.باشدآگزيال رسيده

.]8[باشدفوذ جانبي رنگ در عاج كه به پالپ رسيدهن-4
 جهت. انجام شدSPSSافزار آناليز آماري با استفاده از نرم

 آزمون غيراز،هاي مورد مطالعه مقايسه ريزنشت بين گروه
هاي مختلف براي مقايسه گروهوKruskall-Wallisپارامتريك

و گروه   Mann-Witney از آزمون غير پارامتريك شاهد،با هم
و همچنين،. استفاده شد براي مقايسه ميزان ريزنشت در باكال

.دگردياستفاده ) Wilcoxon(لينگوال از آزمون ويلكاكسون
05/0p value < شد معنيبه عنوان سطح .داري در نظر گرفته

اه يافته
به درجات ريزنشت گروهمقايسه نتايج حاصل از هاي مختلف

. ارائه شده است2و1تفصيل در جدول 
در در ديواره عاجي باكال كمترين ميزان ريزنشت به ترتيب

 Office bleachوHome bleach، شاهدهاي ايجينگ، گروه
.)1جدول(مشاهده شد
ب مي3جدوله گاهي كدام يك از بين كه دهد نشان

ازيهاي متناظر اختلاف معن گروه ميزان ريزنشت وجود نظر داري
05/0p به علت وجود(شته است دا value <(.از با استفاده

ميزان ريزنشت ديواره مينايي بين،Kruskall-Wallisآزمون 
 هاي همچنين گروه،و ايجينگشاهد هاي باكال گروه

و عاجي در لينگوال به تفكيك گروه:2ول جد  هاي مورد مطالعه توزيع فراواني ميزان ريزنشت مارژين مينايي

01234  درجه ريزنشت
 عاج مينا عاج مينا عاج مينا عاج مينا عاج مينا گروه

Control 5067140100
Aging 5158210200

Home-bleach 4055142207
Office-
bleach 

0032831700
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و لينگوال ميزان ريزنشت در مارژينهمقايس:3جدول و عاجي باكال  هاي مينايي

 عاجي لينگوال مينايي لينگوال عاجي باكال مينايي باكال هاي متناظر گروه

Control ـ Aging 

Control ـ Home bleach 

Control ـ Office bleach 

Aging ـ Home bleach 

Aging ـ Office bleach 

Office bleach-home bleach 

44/0
*03/0
*001/0
*002/0

0

41/0

41/0
*012/0
*001/0
*005/0

*00/0

76/0

84/0

44/0
*001/0

55/0
*002/0
*045/0

51/0

35/0
*12/0

16/0
*01/0

178/0

05/0دار با ضريب خطاييوجود اختلاف معن

home bleach وOffice bleachمشاهده داريي تفاوت معن
با عاجي باكال، ديوارهميزان ريزنشت از نظرگروه چهار امانشد،

05/0p(داري داشتندي تفاوت معنيكديگر value <(.ميزان
با سه گروه نيز Office bleach گروه مينايي لينگوالريزنشت

دايديگر تفاوت معن .شتداري
مي4 جدول  Home- bleach هاي كه در گروهدهد نيز نشان

و عاجي ديواره Office- bleachو  ريزنشت ديواره مينايي
 داري كمتر از ديواره باكال است لينگوال به طور معني

)05/0p value <(.

 بحث
هاي هاي دنداني باعث بروز پوسيدگي وجود ريزنشت در ترميم

و درگيري پالپ ثانويه، حساسيت ها دندانهاي دنداني، تحريك
شود كه در نهايت ممكن است منجر به از بين رفتن حيات مي

يا،صورتهردر.دگرددندان  به حداقل رساندن ممانعت
.اي برخوردار است ها از اهميت ويژه ريزنشت ترميم

ساز تحقيقات ها زمينه تمايل روز افزون به سفيد كردن دندان
 تأثير آن بر مانندها هاي سفيد كردن دندان زيادي در زمينه روش

و كارايي ادهزيوهاي مورد استفاده در ترميم هاي كفايت
.]5[كامپوزيتي شده است

ي ريزنشت دو عامل اتصال دهنده مقايسهپژوهش حاضر،در
و اس كه باند بدون انجام بليچينگ نشان داد-اي-سينگل باند

يي ميناديوارهميزان ريزنشت عامل اتصال دهنده سينگل باند در
مي؛ كمتر است اچ در توجيه اين مطلب توان گفت كه هنگام

 براي يك باندينگ قابل اطمينان با مطلوبكردن مينا، سطحي 
، در مقابل.شود استفاده از ادهزيوهاي رزيني ايجاد مي

مرتبط با خصوصيات ساختماني با توجه به عللييها پژوهش
؛]10،9[انده باندينگ عاجي را كمتر قابل اطمينان دانست،عاج

نسبت مكانيسم باندينگ عوامل سلف اچ به ميناضمن اين كه،
و بين كريستال به توتال اچ سطحي و هيبريديشن داخل  تر است

مي6/0-7/0 حدوددر آن .]11[ باشد ميكرومتر

و لينگوال ميزان ريزنشت در مارژينه مقايس.4جدول و عاجي باكال  هاي مينايي

م گروه  مينا طالعههاي مورد

ـ لينگوال  باكال

 عاج

ـ لينگوال  باكال

Control *03/008/0

Aging 35/013/0
Home bleach *02/0*01/0
Office bleach *02/0*04/0

05/0داري با ضريب خطاي وجود اختلاف معني
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و تابستان،1، شماره4دوره پزشكي اصفهان، مجله دانشكده دندان  1387 بهار

كه Pilo،1999 در سال  Scotchو همكاران نتيجه گرفتند

bond MP وSingle bond،ين نتايج را از لحاظ بهتر
مي ريزنشت در لبه نتايج پژوهش.]12[دهند هاي مينايي نشان

.خواني دارد حاضر با اين نتايج هم
و اس -اي-در مقايسه دو عامل اتصال دهنده سينگل باند

 نشان داد كه ميزان ريزنشتها يافته،از انجام بليچينگ باند بعد
در. كمتر استديوارهدو عامل اتصال دهنده سينگل باند در هر

 عاجي ديواره اما در بودبيني مينايي اين نتيجه قابل پيشديواره
مي كه استفاده از عوامل اكسيد توجه به اين با تواند باعث كننده

شدگي شيميايي، اروژن يا تخريب ساختماني مواد رزيني نرم
مي]11[شود تواند در عوامل باندينگ مختلفو اين تأثير
 شايد تأثير تخريبي كمتري بر سينگل باند نسبت،وت باشدمتفا
و SEB به دو به همين دليل، داشته  ديوارهريزنشت در هر

.سينگل باند كمتر است
هاي مورد كه در تمام گروهدادنتايج تحقيق حاضر نشان

سينگل باند ريزنشت در مقايسه بين عوامل باندينگ،،مطالعه
شايد به خاطر رعايت مراحل كاري؛كمتري را نشان داده است

 عاجي هم ريزنشت ديوارهدر سيستم توتال اچ است كه حتي در 
به، در غير اين صورت. استمشاهده شدهكمتري را  با توجه
اس پژوهش را-اي-هاي قبلي بايستي  باند ريزنشت كمتري

ميديوارهدر در اما نفوذ عميق، داد عاجي نشان تر سينگل باند
.كننده را كمتر كرده است مال تأثير عوامل اكسيدمينا، احت

هاي روش سفيد كردن بر ريزنشت ترميمتأثيري در مقايسه
با،كامپوزيتي پراكسايد به طور غلظت بالاي كارباميد بليچينگ

هاي ديگر نشان داري ريزنشت بالاتري را نسبت به گروهيمعن
وژن در يك زمان شايد آزاد شدن ميزان زياد پراكسايد هيدر.داد 

و،كوتاه  بر روي عوامل باندينگ مانند شوك عمل كرده
.ه استبرد ريزنشت را بالا
و گروهي كه پس از گذشت مدت يك ماه شاهدبين گروه

ها اختلاف آماري از ديواره هيچيكدر،مورد بررسي قرار گرفت
ميمسأله اين؛داري مشاهده نشديمعن دهد كه گذشت نشان

دريكزمان حدود  و انبساط ناشي از آن و عمل جذب آب ماه
هاي كامپوزيتي حدي نيست كه بر روي ريزنشت ترميم

و گذشت اين مدت زمان تأثيري بر خواص  تأثيرگذار باشد
.عوامل باندينگ عاجي نداشته است

 ديواره باند،–اي-هنگام استفاده از عامل باندينگ اس
و عاجي نتايج هممينايي رنزديك به  بدين،ندادد نشاناي

هاي صورت كه عمل بليچينگ باعث افزايش ريزنشت ترميم
ن كامپوزيتي  شايد. بودشد ولي روش بليچينگ چندان تأثيرگذار
 گونه توجيه كرد كه اكسيژن آزاد شده از كارباميد بتوان اين

و باند را دچار بودهگذار باند تأثير-اي-پراكسايد بر روي اس
شدن عوامل تنها آزاد است؛ به عبارت ديگر،هدرك اضمحلال

آن بليچ و غلظت  ميزان ها تأثير چنداني بر روي كننده مهم است
عدم تفاوت ريزنشت در دو روش هم، شايد.ريزنشت ندارد

بليچينگ ناشي از جبران غلظت ماده با مدت زمان استفاده از 
در،آن باشد  درصد كارباميد20مطالعه حاضر غلظت چرا كه
و غلظت84به طور كلي در مدت، پراكسايد ،درصد35 ساعت

و احتمال3به طور كلي در مدت  ساعت استفاده شده است
را غلظت بالاتر كارباميددارد، مدت كمتر زمان جبران پراكسايد

.كرده باشد
 ديوارههنگام استفاده از عامل باندينگ سينگل باند در

تف هاي مينايي بين گروه ،شد داري ديدهياوت معن چهارگانه
بدين صورت كه تنها بليچينگ در مطب با غلظت بالاي

پراكسايد باعث افزايش ريزنشت اين نوع باندينگ كارباميد
 تحت تأثير عوامل به ميزان زيادي، اين نوع باندينگ؛دگردي 

مي بليچ كننده ميگير قرار و باند آن به مخاطره كه،افتدد  چرا
و، به ميناباند سينگل باند كه باند محكم قابل اعتمادي است

آن نتواند، عوامل بليچينگنظير،شايد هر عامل تحريك كننده
شدآن؛را به مخاطره بيندازد گوياي اين مطلب نيز چه مشاهده
و تنها كارباميد پراكسايد با غلظت بالا باعث افزايش است

.گرديد مينايي ديوارهريزنشت 
هاي بليچينگ ند كه درماناهكرد گزارش برخي مطالعات

 چرا،ممكن است باعث تغييرات شيميايي در ساختمان عاج شود
؛ گردد كه اين عوامل باعث كاهش نسبت كلسيم به فسفات مي

 به همين دليل بعد از درمان بليچينگ احتمال تغيير در
و مرفولوژي سطحي عاج وجود نفوذ ميكروهاردنس، پذيري

.]11[دارد
 ديوارهاده از عامل باندينگ سينگل باند در هنگام استف

وداري معني اختلاف،عاجي گروهيبا شاهدبين گروه ايجينگ
 ديده،عمل بليچينگ در مطب انجام گرفته استبراي آنان كه 
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ازي گروه دار در بقيهي تفاوت معن وجودعدم. شد ها شايد ناشي
س اين باشد كه باند در ناحيه عاجي يستم توتال اچ با استفاده از

و اين تفاوت وقتي خودش را نشان چندان قابل اطمينان نيست
قرار استفاده مورد دهد كه غلظت بالايي از عامل بليچ كننده مي

 چرا كه غلظت بالا مانند يك عامل تهاجمي باعث باشد؛ گرفته
.شود افزايش ريزنشت در گروه بليچينگ در مطب مي

 نتيجه گيري

و حمايت مالي حوزه معاونت انجام اين پژوهش با  تأييد
و خدمات درماني اصفهان ميسر پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي

و قدرداني است كه گرديده بدين وسيله از آن معاونت تشكر
.گردد مي
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