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هاي رزينيه بررسي ميزان ريزنشت در پركردگي كامپوزيتي با كاربرد چسبانند
و توتال اچ تحت تأثير ژل سفيد كننده كاربامايد پراكسايد   درصد35سلف اچ

1دكتر محمد ياسر وره چهره،*دكتر فرحناز شرف الدين

دانشيار، مدير گروه آموزشي*

پزشكي ترميمي، دانشكده دندان

وپز دندان شكي، دانشگاه علوم پزشكي

مؤلف(خدمات بهداشتي درماني شيراز

)مسؤول
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 دندانپزشك:2

به دفتر مجله22/1/87اين مقاله در تاريخ

در6/3/87 رسيده، در تاريخ و اصلاح شده

.تأييد گرديده است11/3/87تاريخ 

 پزشكي اصفهان مجله دانشكده دندان

74تا67:)2(4: 1387

 كيدهچ
هاي كامپوزيتي هاي سفيد كننده ممكن است باعث افزايش ريزنشت در پركردگيژل:مقدمه
. هاي رزيني مناسب ممكن است ريزنشت را كاهش دهد همچنين استفاده از چسباننده. گردند

هدف از انجام اين پژوهش، بررسي ميزان ريزنشت در پركردگي كامپوزيتي با كاربرد
س چسباننده و هفتم پس از كاربرد ژل سفيد هاي رزيني و توتال اچ نسل پنجم، ششم لف اچ

. درصد بوده است35كننده كاربامايد پراكسايد 
و روش و لينگوال CLVپس از تهيه حفرات:ها مواد  دندان كشيده شده گاو،30 در سطح باكال

به دندان اچ(ي هاي رزين سپس يكي از چسباننده. تقسيم گرديدند)n=5( گروه6ها ) توتال
single bond)اچ(،)4و1هاي گروه اچ(و)5و2هاي گروه(Prompt L- pop) سلف ) سلف

G. bond)و سپس حفرات توسط كامپوزيت)6و3هاي گروه  Z100، در حفرات استفاده شد
به6و5و4هاي در مرحله بعد، گروه. ترميم گرديد يك هفته  در سه نوبت با فاصله زماني

 قرار داده opalescence Quick درصد،35 دقيقه تحت تأثير ژل كاربامايد پراكسايد30ت مد
از نمونه. شدند 24، به مدتc◦2±55وc◦2±5 مرتبه ترموسايكلينگ در دماي 500ها پس

ها برش داده شده، نفوذ رنگ سپس دندان. درصد قرار داده شدند2ساعت در فوشين بازي
هايا توسط آزمونه يافته. بررسي گرديد)×40(سكوپ با بزرگنمايي توسط استريوميكرو

Kruskal- wallis وMann- whithny مورد تحليل قرار گرفتند05/0در سطح اطمينان.
ژل داري در ريزنشت با كاربرد چسباننده تفاوت آماري معني:ها يافته و هاي رزيني مختلف

p=063/0(د مشاهده نگرديد درصد كاربامايد پراكساي35سفيد كننده  value  .( با كاربرد ژل
p=037/0(اي بيش از مارجين اينسيزالي بود سفيد كننده، ريزنشت در مارجين لثه value.( 

اچ ريزنشت در كاربرد چسباننده:گيري نتيجه و توتال نسل پنجم، ششم(هاي رزيني سلف اچ
 درصد مشابه بوده، ميزان آن در مارجين35 با ژل سفيد كننده كاربامايد پراكسايد)و هفتم

مي لثه .باشد اي بيش از مارجين انسيزالي
 ريزنشت- كامپوزيت– ژل سفيد كننده-هاي رزيني چسباننده:ها كليد واژه
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 مقدمه
هاي چسباننده ريزنشت با كاربرد موردنتايج بسيار متنوعي در

بر].1-4[ گزارش گرديده استپژوهشگران مختلف توسط رزيني
 برقراري باند،بر خلاف مينا صورت گرفته،ياه اساس گزارش

و قابل اعتماد به عاج با مشكلاتي رو كههب پايدار به طور روست
كه].5[باشدميمربوط به خصوصيات ساختاري عاجهعمد زماني

مي total etchهاي از سيستم شود، اسمير لاير برداشته استفاده
و نيز با باز مي و اكسپوز شدن شدن دهانه توبولشود هاي عاجي

و نفوذ رزين، تگ و لايه هيبريد شبكه كلاژني هاي رزيني
تشكيل لايه هيبريد، اساس باند ميكرو. شود تشكيل مي

از. باشد مكانيكال به عاج مي اگر چه واكنش عامل اچينگ با عاج
و آلي محدود مي گردد، اغلب بين طريق اثر بافرينگ مواد معدني

و با  و نفوذ رزين اختلاف وجود دارد عمق دمينراليزاسيون عاجي
و مواد معدني در  تشكيل يك لايه كلاژن بدون ساپورت رزيني
و ضعف باند  عمق، لايه هيبريد مستعد تخريب هيدروليتيك

هاي سلف اچ كه داراي در حالي كه در سيستم. گردد مي
 اسمير حل منومرهاي اسيدي قابل پليمريزه شدن هستند، لايه

مي مي و يا در حد فاصل باندينگ شركت آنك شود و از جايي ند
و نفوذ رزين همزمان مي باشد، از كلاپس كه دمينراليزاسيون عاج

و اكسپوز شدن يك لايه كلاژن بدون ساپورت  شبكه كلاژني
].6،5[شود جلوگيري مي
تك]Pradelle]7در پژوهش اثر چند نوع چسب رزيني
و سلف و عاج با تركيبي  اچ در ميزان ريزنشت در حد فاصل مينا

وي دريافت كه در مارجين. كامپوزيت مورد ارزيابي قرار گرفت
و چسب مينايي، بين ريزنشت چسب هاي هاي رزيني سلف اچ

داريي تفاوت معن،شود رزيني كه از اسيد فسفريك استفاده مي
در]8[و همكارانAtashدر پژوهشي كه توسط. وجود ندارد

 ,Clear fill SE Bond)جديدهاييوز قدرت سيل ادهمورد
Prim & Bond NT, Xeno, Adper prompt L pop) 

اي ميان تفاوت قابل ملاحظهكه مشاهده گرديد،صورت گرفت
. وجود نداردهاي به كار رفتهيوزقدرت سيل اده

پزشكي زيبايي از طرف ديگر از مهمترين موادي كه در دندان
.باشندميهاي سفيد كننده كاربامايد پراكسايدژل،دنكاربرد دار

و مطب مورد استفاده اين مواد با درصدهاي مختلفي در منزل
.گيرند قرار مي

 درصد، يكي از مواد35 ژل سفيد كننده كاربامايد پراكسايد
.باشد مصرفي سفيد كننده در مطب مي

 صورت]9[و همكارانGokayي كه توسط پژوهشدر
هاي كاربامايد پراكسايد با غلظتماده سفيد كنندهنفوذ،گرفته

در. همرنگ مورد ارزيابي قرار گرفتهاي مختلف در ترميم
 كه هر چه غلظت پراكسايد مشاهده گرديدبررسي صورت گرفته

در ميان مواد مختلف. يابد بيشتر باشد، ميزان نفوذ افزايش مي
و سيم ان آگلاس پركردگي همرنگ، كامپوزيت كمترين نفوذ

 صورت گرفته پژوهشدر. اينومر بيشترين نفوذ را داشته است
 با كاربردريزنشت، نيز]10[و همكارانOwensتوسط
 (Prisma bond 3, Scotch bond 2)هاي رزيني مختلف چسب

و مشاهده گرديد كه  سبب افزايش ماده سفيد كنندهبررسي شد
مي در پركردگيميزان ريزنشت .شود هاي كامپوزيتي
ثير ژل سفيد كنندهأت مقايسه پژوهش حاضرهدف از

هاي پركردگي ريزنشتبر درصد35كاربامايد پراكسايد 
اچكامپوزيتي با كاربرد ) نسل پنجم( چسباننده هاي رزيني توتال

اچو و نسل هفتم(سلف .است) نسل ششم

و روش ها مواد
دهيكش تازهور دندان سالم اينسيز30، تجربيپژوهشدر اين
و نقايص ديگر كه شده گاو بودند، فاقد پوسيدگي، سايش، ترك

بقاياي از پس از خارج نمودن از استخوان آلوئول مانديبل كاملا 
شد بافت به وسيله توربين سپس.ندهاي نگهدارنده دندان تميز

و با فرز فيشور الماسي و هوا  بر روي سطوح،همراه اسپري آب
و لينگوال دندان 3 عرض مزيوديستاليبا CLV حفراتها باكال

5/1و عمق متر ميلي5/2 جينجيوالي، ارتفاع اكلوزومتر ميلي
و حاشيه. تعبيه گرديدمتر ميلي حاشيه اكلوزالي حفرات در مينا
بهتر پايينتر ميليم1اي آنها حدود لثه از محل اتصال سمنتوم

شدرارق(CEJ)مينا  هر.داده فر5 پس از تراش ز تعويض حفره
و شدند ها به شش گروه پنج تايي تقسيم دندانسپس،.گرديد مي

 توسطات ترميم حفرهاي چسباننده مختلف، پس از كاربرد رزين
در دو ) Z100)3M ESPE, St. Paul, MN, USA كامپوزيت

،4و1هاي گروهحفراتدر. صورت گرفتلايه با تكنيك مايل 
ا يكي از رزين  Sing L) نسل پنجم(چ هاي چسباننده توتال

bond (3M ESPE, USA)،اچ5و2هاي در گروه  سلف
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و در Prompt L-POP (3M ESPE USA)) نسل ششم(
اچ6و3هاي گروه   G-Bond)نسل هفتم(all-in-oneسلف

(GC Dent prod.co. Japan) پس كليه نمونه.شد استفاده ها
. پايان مرحله ترميم پاليش گرديدند

و خشك نمودن حفره تهيه : (Sb)ل، گروه او پس از شستشو
اچ37 ثانيه توسط ژل اسيد فسفريك15شده، به مدت   درصد
طي15گرديد، به مدت و سپس به5 ثانيه شسته شد  ثانيه

كه رطوبت اضافي به طوري. آرامي توسط پوار هوا خشك شد
و دهيدراته نگرديد . دور شده، سطح عاجي بيش از حد خشك

ر  Single (Sb)وي اين سطوح اچ شده، يك لايه سپس بر

bond به20 با استفاده از برس قرار داده شد كه بعد از  ثانيه
به. آرامي توسط هوا خشك شد سپس لايه ديگري از همين ماده

و به مدت  و بلافاصله با هوا پخش شد به20كار رفت  ثانيه
 (Coltene, Whaledent, USA)كمك دستگاه نوري هالوژن

شد ميلي وات بر سانتي500ا شدتب سپس. متر مربع پليمريزه
و هر Z100رزين كامپوزيت   در دو لايه در حفره قرار داده شد
 ثانيه توسط دستگاه لايت كيور40لايه به مدت

 ميلي 500 با شدت (Coltene Whaledent, USA)هالوژنه
و در جهت عمود ميلي1وات بر سانتيمتر مربع در فاصله  متري
.بر سطح حفره، نور تابانده شد

و خشك كردن حفره، : (PLP)گروه دوم، پس از شستشو
 براي استفاده در حفره Prompt – L- POP (PLP)باندينگ 

و تاكردن بخش. طبق روش زير تهيه شد با فشار به بخش قرمز
و در  قرمز بر قسمت زرد، محتويات آنها با يكديگر اختلاط يافت

ش به. ده توسط اپليكاتور خارج گرديدانتها ماده فعال ماده حاصله
شد15مدت  پس. ثانيه با حركت چرخشي بر سطح دندان ماليده

و به مدت  ثانيه10از آن توسط هوا به صورت لايه نازكي در آمد
در خاتمه پس از مشاهده سطح براق ايجاد. با نور سخت گرديد

. ترميم شدندZ100شده، حفرات با كامپوزيت 
و خشك كردن حفره، : (GB) سوم، گروه پس از شستشو
 در حفره طبق روش زير به كار برده G-Bond (GB)باندينگ 

با15ابتدا باندينگ با استفاده از برس كوچك به مدت. شد  ثانيه
حركت چرخشي بر روي تمام سطوح حفره ماليده شد، پس از آن

و به مدت  يه با نور ثان10توسط هوا به صورت لايه نازكي در آمد

در خاتمه پس از مشاهده سطح براق ايجاد شده،. سخت گرديد
. ترميم شدندZ100حفرات با كامپوزيت 
ازاتحفر: گروه چهارم و پس  مانند گروه اول آماده شد

سپس ژل سفيد.ند پر شدZ100 توسط كامپوزيت Sbكاربرد
 Opalescence (.Ultradent product Inc. USA)كننده 

Quick درصد35ژل سفيد كننده كاربامايد پراكسايد كه 
سه مي و در مطب كاربرد دارد، در سه نوبت با فاصله زماني باشد

شد30هفته به مدت  و پركردگي قرار داده  دقيقه بر سطح دندان
در.و پس از هر نوبت به خوبي توسط جريان شير آب شسته شد

آب) ايران-دبهدا(ها داخل انكوباتور اين فاصله زماني نمونه در
و در دماي  . درجه سانتيگراد نگهداري شدند37مقطر
شداتحفر: گروه پنجم  پس از كاربرده، مانند گروه دوم آماده

PLP توسط كامپوزيت Z100ژل.ند پر شد سپس تحت تأثير
.ند قرار گرفتOpalescence Quick (OQ) سفيد كننده

شداتحفر: گروه ششم از،ه همانند گروه سوم آماده  پس
و پر شدZ100 توسط كامپوزيت GBكاربرد  سپس تحت تأثير ند

.ندقرار گرفت (OQ)ژل سفيد كننده
 بار عمل ترموسايكلينگ بر روي 500بعد از اين مرحله،

شد دندان به5±2و55±2دما. ها انجام  درجه سانتيگراد
و فاصله زماني30مدت علت انجام. ثانيه بوده است30 ثانيه

هاي ينگ پس از بليچينگ، بررسي تأثير استرسكلعمل ترموسي
.حرارتي پس از عمل بليچينگ در ريز نشت بوده است

شدها بعد اپكس دنداندر مرحله . توسط موم واكس سيل
ها به غير از ناحيه ترميم ها در تمامي قسمت سپس سطح نمونه
لا تا فاصله يك ميلي ك متري از مارجين حفره توسط دو لايه

و ترميم ناخن پوشانده شد تا از نفوذ رنگ به غير از مارجين حفره
24ها به مدت پس از خشك شدن لاك، نمونه. جلوگيري شود

از. درصد قرار گرفتند2ساعت در محلول فوشين بازي بعد
. ها شسته، تميز گشته، آماده برش شدند گذشت اين زمان دندان

و در بعد باكولينگوالي از برش توسط تيغه الماسي زير جريان آب
سپس نفوذ رنگ در مارجين.شد وسط پر كردگي انجام مي

و اكلوزال به طور جداگانه زير دستگاه  جينجيول
از×40استريوميكروسكوپ با بزرگنمايي  توسط دو نفر

و ثبت گرديد دانشجويان ترم آخر دندان .پزشكي بررسي
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بندي زير درجهها براساس مقياس نفوذ رنگ در اطراف ترميم
: شد
)0(عدم نفوذ رنگ-
 نفوذ رنگ به ديواره اگزيال نرسد يا نفوذ ضعيف-

(Slight leakage) 
و يا فراتر از آن باشد يا نفوذ- نفوذ رنگ به ديواره اگزيال برسد

 (Sever leakage).شديد 
و Kruskal-wallisهاي توسط آزمونها سپس يافته

Mann-whitneyق 05/0α(رار گرفت مورد بررسي =(

ها يافته
توزيع فراواني درجات ريزنشت سه سيستم چسبنده تحت تأثير

و بدون تأثير ژل سفيد كننده در دو مارجين  ژل سفيد كننده
و لثه آزمون. آورده شده است1اي در جدول شماره اينسايزالي

Kruskal– wallis هايي كه تحت تأثير نشان داد كه بين گروه
هايي كه تحت تأثير ژل قرارو گروه) شاهد(اند نگرفتهژل قرار
 از نظر ميزان ريزنشت در سطح اينسيزالي) آزمون(اند گرفته
شتداري وجود نداياي پركردگي تفاوت معنو لثه

)063/0p value <  .( بدون تفكيك نوع سيستم چسبنده، توزيع
و لثه و فراواني درجات ريزنشت در سطح اينسيزالي سيله اي به

و شاهد تفاوت معناداري بين گروهاي Mann-whitneyآزمون 
p=037/0(آزمايش را نشان داد value .( با كاربرد آزمون
Kruskal– wallisهاي براي مقايسه كلي ريزنشت در گروه

SB وGB وPLPداري مشاهدهي بدون تأثير ژل، تفاوت معن
p=35/0( نگرديد  value .(ري زنشت در همچنين مقايسه

 با تأثير ژل سفيد كننده نيز تأثير PLPو GBو SBگروههاي 
p=766/0(داري را نشان نداديمعن value .( اگر چه ميزان

و چه در شاهدهاي اي چه در گروه ريزنشت در سطوح لثه
 داري نداشتيهاي مورد آزمايش تفاوت آماري معن گروه

)198/0=p value(،ي در گروه آزمايش ولي از نظر كلينيك
اگر چه ميزان ريزنشت سطوح. ميزان ريزنشت افزايش يافته بود

هاي موردو چه در گروهشاهدهاي اينسيزالي چه در گروه
p=247/0(داري نداشتيآزمايش تفاوت آماري معن value (

ولي از نظر كلينيكي در گروه آزمايش ميزان ريزنشت افزايش 
سط. يافته بود و لثهبدون تفكيك شش وح اينسيزالي اي در هر

و  داري مشاهدهي از نظر آماري تفاوت معنشاهدگروه آزمايش
p=374/0( نشد value (گروه آزمايش،ليكن از نظر كلينيكيو 

.ميزان ريزنشت بيشتري نشان داد

 بحث
و حفظ سيل مارجينال در ترميم ها با كاربرد برقراري

اس،هاي رزيني چسباننده اسي در استفاده از اين مواد فاكتور
مي،باشد مي در كه تواند باعث كاهش عوارض ريزنشت
 سه دسته از پژوهش، در اين].4[هاي كامپوزيتي گردد ترميم

اچ چسباننده و سلف و(هاي رزيني توتال اچ نسل پنجم، ششم
هاي رزيني نسل هفتم كمترين چسباننده.بررسي شدند) هفتم

هاي رزيني نسل پنجم بيشترينده چسباننوميزان ريزنشت 
هاي رزيني نسل ششم چسباننده.ميزان ريزنشت را نشان دادند

از لحاظها يافتهاين. بين دو نسل مذكور را نشان دادند نتايجي ما
.دار نبوده استيآماري معن

ت هاي رزيني عاجي بر ريزنشت ثير انواع چسبانندهأدر رابطه با
و Pradelle.ت گرفته است متعددي صورهاي پژوهشنيز 

ت]8[همكاران بر ثير چسبانندهأپيرامون هاي رزيني عاجي
و تفاوت قابل–ريزنشت حد فاصل مينا  عاج به پژوهش پرداختند

و هاي رزيني سلف اي از نظر ريزنشت بين چسباننده ملاحظه اچ
مي چسباننده در هاي رزيني كه همراه اسيد فسفريك به كار روند
و عاج با، اكلوزالي مشاهده نشدمينا  حاضر هاي پژوهش يافته كه

.همخواني دارد
 خارج دهاني كه با استفاده از هاي پژوهشدر بسياري از

مي دندان بهأمس،گيرد هاي كشيده شده صورت له انتقال عفونت
هر كدام. هاي قابل انتقال توسط خون مطرح است ويژه عفونت
 ممكن است به نحوي بر هاي مختلف عفونت زدايي نيز از روش

ت روي خواص دندان ثيرگذار باشد، به عنوان مثال ضد عفونيأها
 باعث تفاوت قابل ملاحظهممكن استها با فرمالين دندانكردن 

به علاوه چون. هاي تازه كشيده شده گردد ريزنشت با دندان
 مدت،هاي كشيده شده وجود ندارد امكان تهيه همزمان دندان

گر ها نيز به عنوان يك متغيير مداخله دندانزمان نگهداري
به دلايل ذكر شده جهت جلوگيري از انتقال. شود محسوب مي

و همزمان به دندان و دسترسي سريعتر هاي تازه كشيده عفونت
اي،دهـش  ارجـخايـه پژوهش مانند بسياري از پژوهش نيزنـ در
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 ميزان ريزنشت در كليه گروهها.1جدول

surface adhesive Groups Count leakage Total 
No gel   /   With 

gel %no leak Slight Sever 
gingival Single bond no gel Count 50510 

%50,0%0%50,0%100,0%
with gel Count 40610 

%40,0%0%60,0%100,0%
Total Count 9011 20 

%45,0%0%55,0%100,0%
Prompt L POP no gel Count 70310 

%70,0%0%30,0%100,0%
with gel Count 50510 

%50,0%0%50,0%100,0%
Total Count 12 0820 

%60,0%0%40,0%100,0%
G Bond no gel Count 70310 

%70,0%0%30,0%100,0%
with gel Count 50510 

%50,0%0%50,0%100,0%

Total Count 12 0820 
%60,0%0%40,0%100,0%

incisal Single bond no gel Count 70310 
%70,0%0%30,0%100,0%

with gel 
Count 60410 

%60,0%0%40,0%100,0%
Total Count 13 0720 

%65,0%0%35,0%100,0%
Prompt L POP no gel Count 80210 

%80,0%0%20,0%100,0%

with gel 
Count 70310 

%70,0%0%30,0%100,0%
Total Count 15 0520 

%75,0%0%25,0%100,0%
G Bond no gel Count 90110 

%90,9%0%10,0%100,0%

with gel 
Count 70310 

%70,0%0%30,0%100,0%
Total Count 16 0420 

%80,0%0%20,0%100,0%
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-14[ر گاو استفاده شده استوهاي اينسيز از دندان ديگردهاني
هاي گاو نيز نشان دادكه دندان]15[Fitchie پژوهش]. 11

در جانشين قابل قبولي براي دندان  هايهشپژوهاي انسان
كه نشان دادند Hasegawaو  Leirskar.باشد آزمايشگاهي مي

هاي ها بر كارآيي سيستم خواص مكانيكي كامپوزيت رزين
ت  ميزانزني]18[Retief].17،16[ثير داردأچسبنده عاجي

و جذب آب انقباض پليمريزاسيون، ضريب انبساط حرارتي
تر كامپوزيت را در ايجاد درز لبه و ريزنشت ماي ميؤميم .داند ثر

يها از كامپوزيت در تمام گروهپژوهش حاضربه همين جهت در
(Z100) مورد استفادهها پژوهشاستفاده شده است كه در اكثر
.گيرد قرار مي

Pazinatto]19[پژوهشيدر مورد سيكل ترموسايكلينگ 
و ميزان اثر تعداد سيكل ترموسايكلينگ را بر ميزان صورت داد

كه ميمريزنشت تر و دريافت هاي كامپوزيتي بررسي نمود
و افزايش ريز  ارتباطي بين افزايش تعداد سيكل ترموسايكلينگ

كه]Bedran- de- Cartro]20. نشت وجود ندارد دريافت
يا سيكل و و يا تركيبي از هر  loadهاي حرارتي هاي مكانيكي
ت،دو و استحكام باند ريدايثير معنأ از نظر آماري بر ريزنشت

 Load cyclingبه بررسي تأثير]21[و همكارانMitsui. ندارند
هايي با كاربرد دو سيستم متفاوت اي ترميم بر ريزنشت لبه

كه. باندينگ عاجي پرداختند  Loadنتيجه پژوهش آنها نشان داد

cycle تك بر ريزنشت سيستم،5000 به ميزان و هاي سلف اچ
ن.نداردتأثيرياي شيشه زديك شدن به محيط دهان به منظور
 وارد كردن استرس حرارتي با عمل، حاضرپژوهشدر 

و به منظور بررسي ترموساكيلينگ در نمونه ها صورت گرفت
 عمل ترموسيكلينگ،ثير استرس حرارتي پس از عمل بليچينگأت

. گرفتانجامپس از كاربرد ژل سفيد كننده
و ريزنشت در conditioningدر رابطه با نقش تهيه حفره

اين نتيجه رسيدند كه محلبه]22[و همكارانKihn،ها ترميم
و عامل   به صورت قابل conditioningتهيه حفره، متد تراش
در.توجهي بر ميزان ريزنشت اثر دارند  ارزيابي ميزان ميكروليكيج

هاي رزيني هاي چسباننده با استفاده از سيستمVترميم كلاس
و سلف اچ  ديگري بود كه توسط پژوهش،تك ظرفي

France]23[شد هاي در ميزان ريزنشت ميان سيستموانجام
 تفاوت،چسباننده وقتي كه عامل اچ كننده استفاده نشده بود

 حفرات، حاضرپژوهشدر. نگرديدآماري چشمگيري مشاهده
CLVميزان ريزنشت با كاربرد. به فرم استاندارد آماده گرديد 
. قابل توجهي از لحاظ آماري نداشتيوهاي مختلف، تفاوتزاده

Atash]9[يو جديد از جملهز قدرت سيل چهار ادهمورددر
كهزاده و هفتم پژوهشي انجام داد آماري از لحاظ يو نسل ششم

ب  تفاوت،كار رفتهه ميان قدرت سيل اين چهار سيستم چسباننده
با مشاهده نشديا قابل ملاحظه  حاضر پژوهش هاي يافتهكه

.ت داردمطابق
Owens]24[ميزان ميكروليكج مورد ديگري در پژوهشدر

كه مارجين يوهايزاي از اده نمونه(I. bondهاي عاجي دريافت
و هم در ميانزنسبت به ادههم) نسل هفتم يوهاي توتال اچ

هاي يافتهگروههاي سلف اچ ريزنشت كمتري داشت كه با 
Gازما نيزكه چرا. حاضر همخواني نداردپژوهش Bond كه

.، استفاده كرديمباشد مشابه تركيب باندينگ فوق مي
Salim]25[اي ميان ريزنشت تفاوت آماري قابل ملاحظه
و معمولي چه در مارجين اكلوزالزاده درييوهاي سلف اچ و چه

 نيز، پركردگي پژوهش در اين.اي مشاهده نكرد هاي لثه مارجين
ت صرف(هاي كامپوزيتي تنظر از اينكه ثير ژل سفيد كنندهأحت

از لحاظ آماري) قرار گرفته باشند درصد35كاربامايد پر اكسايد 
.داري نداشتنديتغيير معن

Chan]26[هايي كه در همه با انجام آزمايش بر روي دندان
آنها از سيستم چسبنده نسل چهارم استفاده شده بود دريافت كه 

به]Yazici]8. تر استاي از لبه مينايي بيش ريزنشت در لبه لثه
تپژوهش از ثير سيستمأدرباره هاي مختلف باندينگ نسل حاضر

. هاي كامپوزيت رزين پرداخت جمله بر ريزنشت ترميم
داري بين ريزنشتيتفاوت معنكه وي نشان داد هاي پژوهش
 اما در ديواره،اي وجود دارد هاي مختلف در ديواره لثه گروه

در در حالي. ديده نشدداريياكلوزالي تفاوت معن  پژوهشكه
از ها ميزان ريزنشت در ديواره لثه در همه گروه،حاضر اي بيش

و سه چسباننده رزيني   در لبه مورد استفاده،ديواره اينسيزالي بود
.ندتري را در مقايسه با لبه عاجي بر قرار كرد مينايي سيل مناسب

 زماني حاضر پژوهشدر،نظر از نوع سيستم چسبنده صرف
ت كه پركردگي  Opalesanceثير ژل سفيد كنندهأها تحت

Quick 35%البته. ميزان ريزنشت افزايش يافت، قرار گرفتند
ت .دار نبوديثير از لحاظ آماري معنأاين
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دااه پژوهشبرخي از د كه دكلسيفيكاسيون شديددن نشان
مي عاج با اسيد فسفريك باعث تخريب فيبريل شود هاي كلاژن

ا هاي رزيني چينگ با اسيد فسفريك قبل از كاربرد چسبانندهو
].28،27[شود سلف اچ باعث كاهش استحكام باند به عاج مي

و انحلال عاج زيرين ممكن است خواص بقاياي لايه اسمير
و دوام فيزيكي چسباننده هاي رزيني كيور شده را تضعيف نمايد
راو شايد اين امر بتواند]29[باند را كاهش دهد  ميزان ريزنشت

اي حاصل حاضر چنين نتيجهپژوهشدر البته. افزايش دهد
 كه جزء چسبندهاي نسل پنجم SB حاضر پژوهشدر. نگرديد
دااست ، بيشترينردو نياز به اچينگ به وسيله اسيد فسفريك

هم؛ميزان ريزنشت را دارا بود  در اين گروه در اين زمينه
.ه نگرديد مشاهديدارياختلاف آماري معن
ميهاي پژوهش يافتهبا توجه به توان به اين نتيجه حاضر

هاي هاي كامپوزيتي با استفاده از چسباننده رسيد كه پركردگي
و سلف اچ  ، Single bond)،Prompt- L-Popرزيني توتال اچ

(G. Bondاز نظر ميزان ريزنشت تفاوتها كار رفته در نمونههب
ت.رندداري ندايآماري معن ثير ژل سفيدأهمچنين زماني كه تحت

 قرار Opalesance Quick درصد35كننده كاربامايد پراكسايد 
دارييگرفتند نيز ميزان ريزنشت از لحاظ آماري تفاوت معن

ت. نيافت ژلأبنابراين در مقابل ريزنشت تحت هاي سفيد ثير
هاي رزيني نسل جديد چسباننده،در مطبمورد استفاده كننده 
.دنباشمينسبت مقاوميبه مواد

هاي دنداني در چند مقطع صورت كه برش در صورتي
مي مي ب گرفت نتايج دقيقتري از ريزنشت حاصل ه گرديد، اما

و محدود بودن امكان انجام دليل كم عرض بودن دندان گاو
همچنين. برش، اين عمل تنها در يك مقطع صورت گرفت

تهاي پژوهش ژأاندكي در زمينه ل سفيد كننده كاربامايد ثير
هاي همرنگ موجود پراكسايد بر ميزان ريزنشت در ترميم

با، وسيعترهاي پژوهشبراي انجام را باشد كه زمينه مناسبي مي
و كاربرد درصدهاي متفاوت كاربامايد پراكسايد كه در منزل

مي،دنمطب مورد استفاده قرار مي گير .سازد فراهم

 گيري نتيجه
 كاربرد ژل كاربامايد پراكسايد،سي صورت گرفتهاساس برر بر

ب كه در مطب به منظور سفيد كردن دنداندرصد، 35 كاره ها
هاي كامپوزيتي در صورت كاربرد شود، در پر كردگي برده مي
را چسباننده و توتال اچ نتايج مشابهي هاي رزيني سلف اچ

و ميزان ريزنشت در مارجين لثه ا داراست كلوزالي اي از مارجين
.بيشتر است

 قدرداني
از سركار خانم دكتر سهيلا شقاقيان متخصص پزشكي اجتماعي

.شود به دليل همكاري ارزنده ايشان سپاسگزاري مي
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