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به دفتر مجله  2/2/88اين مقاله در تاريخ 

اصلاح شده و  13/3/88 رسيده، در تاريخ

  .ييد گرديده استتأ 26/3/88در تاريخ 

  
  پزشكي اصفهان مجله دانشكده دندان

  113 تا 107: )2(5: 1388

  چكيده

  آموزان هدف از مطالعه حاضر، بررسي سفالومتريك بافت نرم صورت در دانش :مقدمه
  . ساله داراي اكلوژن طبيعي كرمان بود21-16 

آموز با اكلوژن طبيعي و   دانش59در اين مطالعه مقطعي از سفالومتري لترال  :ها  مواد و روش
 سال، موجود در 1/17 پسر با ميانگين سني 29 دختر و 30بدون سابقه ارتودنسي شامل 

 10اي و  گيري زاويه  اندازه4. پزشكي كرمان استفاده شد بخش ارتودنسي دانشكده دندان
م به  جهت ارزيابي بافت نرSubtenly و Holdaway ،Rickettsگيري خطي از آناليزهاي  اندازه

ميانگين مقادير به دست آمده در دختران و پسران با يكديگر و با ساير . كار برده شد
افزار   و توسط نرم05/0داري   با سطح معنيtمطالعات مشابه با استفاده از آزمون آماري 

SPSS12مقايسه شد . 

-H تا noه فاصل"، "زاويه صورتي بافت نرم"در مقايسه دختران با پسران، مقادير  :ها  يافته

line" فاصله لب بالا تا " وE-line"داري در دختران بيشتر بود؛ ضمن اين   به صورت معني

 در پسران افزايش يافته بود "H-lineفاصله سالكوس تحتاني تا " و "ضخامت لب بالا"كه 

)05/0 < p value .( در مقايسه با استانداردهايHoldaway ،6 پارامتر 5 پارامتر در پسران و 
ها و تحدب صورت  به علاوه در مقايسه موقعيت لب. دار نشان دادند ر دختران اختلاف معنيد

  .دار مشاهده شد  نيز اختلاف معنيSubtenly و Rickettsبا استانداردهاي 

تري  تر و چانه عقب هاي ضخيم در مقايسه پسران با دختران، پسران كرماني لب :گيري  نتيجه
تر و بافت نرم چانه  ها صورت محدب ، كرمانيHoldawayداردهاي در مقايسه با استان. دارند

  .تري دارند ضخيم

  سفالومتري لترال، بافت نرم صورت، اكلوژن طبيعي :ها كليد واژه
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  مقدمه

 ارتوپدي فك و صورت، در جهت اصلاح ياعلم ارتودنسي 

وضعيت اسكلت فكين و روابط دنداني در كساني كه به نوعي 

. دارد باشند، گام بر مي دنداني مي- روابط فكيدچار ناهنجاري در

غلب توجه خود را رشته اكه در گذشته، متخصصين اين  در حالي

به بافت اسكلتي و سخت بيماران معطوف و طرح درمان خود را 

كردند، امروزه توجه  ريزي مي بر اساس روابط بافت سخت، پايه

 ايجاد زيبايي صورت و طراحي درمان بر اساس به بافت نرم و

هاي ارتودنسي   پايه درمان،بالانس صورتي مناسب در بيماران

  ].1[قرار گرفته است

ها و  بيشتر مطالعات گذشته به منظور ارزيابي وضعيت دندان

هاي محدودي  شد اما در عين حال تلاش ها انجام مي استخوان

ها انجام شد كه از آن  نيز در جهت گنجاندن بافت نرم در ارزيابي

 آناليز ،]Ricketts]2توان به استتيك پلن  ميان مي

Holdaway]3[ و آناليز بافت نرم Burstone]4[اشاره كرد .  

جا كه هارموني و بالانس صورت در نتيجه تأثير  از آن

گردد، پي بردن به  متقابل بافت سخت و بافت نرم تعيين مي

رابطه اين دو بافت در طراحي درمان بسيار ضروري به نظر 

هاي متعددي در جهت يافتن  ز سوي ديگر تلاشا. رسد مي

هاي فرم صورت در نژادهاي مختلف از قبيل نژاد سفيد  تفاوت

، ]7-9[ها ، چيني]6[، نژاد آمريكايي مكزيكي]5[پوست

 صورت گرفته ]16[ها  و ترك]14، 15[ها اي ، كره]9-13[ها ژاپني

  . است

استانداردهاي تاكنون مطالعات محدودي به منظور تعيين 

حاج . سفالومتريك بافت نرم در نژاد ايراني صورت گرفته است

، با مطالعه سفالومتريك بافت ]17[سيد جوادي و رياض داوودي

 ساله تهراني به اين نتيجه رسيدند كه 11-14آموزان  نرم دانش

ها در مقايسه با استانداردهاي سفالومتريك  صورت اين بچه

ين وضعيت در مورد خصوص ابه تر است كه  تر و محدب برجسته

   .پسران بيشتر صادق است

 كودكان ايراني را با ]18[حاجي قديمي و همكاران

آنها به اين . مقايسه كردند Steinerو  Tweedاستانداردهاي 

نتيجه رسيدند كه نيمرخ بافت نرم كودكان ايراني در مقايسه با 

تر است كه اين در نتيجه فرم بيني و  استانداردهاي فوق، محدب

  . هاست بل

 فرد 62، نيمرخ بافت نرم ]19[ و همكارانAl Taki  در مقاله

 بودند با آناليز طبيعيبالغ ايراني را كه داراي اكلوژن 

Holdaway  آنها دريافتند كه افراد بالغ ايراني در . دشبررسي

، H، تحدب صورت، زاويه Holdaway  استانداردهايمقايسه با 

  .يشتري دارندضخامت لب بالا و ضخامت چانه ب

از آن جا كه مطالعات بسيار محدودي بر روي بافت نرم 

صورت در بالغين جوان ايراني انجام شده است و فرم صورت در 

  وباشد، مطالعه حاضر جهت بررسي نژادهاي مختلف متفاوت مي

مقايسه استانداردهاي سفالومتريك بافت نرم در دختران و پسران 

 انجام شد و، بودند طبيعي اكلوژن هاي كرمان كه داراي دبيرستان

دست آمده با مطالعات مشابه در ايران و ساير نقاط دنيا ه نتايج ب

  .ديمقايسه گرد

  

  ها مواد و روش

هاي  از سفالومتري) cross sectional(در اين مطالعه مقطعي 

آموز با اكلوژن طبيعي و بدون سابقه ارتودنسي،   دانش59لترال 

 و دامنه سني 1/17 با ميانگين سني  پسر29 دختر و 30شامل 

گيري تصادفي  اين افراد به روش نمونه.  سال استفاده شد21-16

از بين ) Multi-stage random sampling(اي  چند مرحله

هاي سوم و  سال)  دختر2160 پسر و 2285(آموز   دانش4445

 جهت مطالعه بر 73هاي كرمان كه در سال  چهارم دبيرستان

 صورت انتخاب شده و سوابق آنان در بخش روي بافت سخت

ارتودنسي دانشكده دندانپزشكي كرمان موجود بود، استفاده 

  ].20[شد

مشخصات مربوط به اكلوژن و صورت اين افراد به شرح زير 

  :بود

   مولر و كانينCL I رابطه -1 

يا وجود  و crowding، spacing عدم وجود -2 

crowding خفيف  

يا   ارتودنسي، جراحي پلاستيك و بدون سابقه درمان-3

  تروما

   عدم وجود پوسيدگي و پركردگي پروگزيمالي-4

  جز مولر سومه هاي دايمي ب  موجود بودن همه دندان-5

   نيمرخ مطلوب -6
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دليل انتخاب اين افراد در اين گروه سني، ثابت بودن الگوي 

قف هاي دائمي و تو اكلوژني با توجه به قرار داشتن در دوره دندان

  . نسبي رشد كرانيوفاشيال بود

هاي سفالومتري لترال به روش استاندارد  تمام راديوگرافي

 .Ceph. plan Meca, D.R(توسط يك نفر و يك دستگاه 

1994. Type P.M. 2002, Helsinki, Finland( و با ولتاژ 

KV 80 و شدت جريان MA 12تهيه شد  .  

لز توسط يك نفر ها بر روي كاغذ استات سلو تمام سفالومتري

trace گذاري دقيق تعدادي از نقاط  كه علامت در صورتي. شد

بافت نرم  Subnasalو  Orbitalآناتوميك،  Porionمثل 

مشكل بود، دو نفر متخصص ارتودنسي جداگانه اين نقاط را 

كردند و سپس در صورت وجود اختلاف نظر، حد واسط  تعيين مي

  . شد صلي در نظر گرفته ميدو نقطه تعيين شده به عنوان محل ا

 نقطه بر روي بافت نرم 8 نقطه بر روي بافت سخت و 6

گيري خطي از   اندازه10اي و  گيري زاويه  اندازه4انتخاب شدند و 

 ]21[Subtenly و ]Holdaway]3[ ،Ricketts]2آناليزهاي 

  ). 3 و 2، 1  هاي شكل( انجام شد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  ر مطالعه حاضرهاي مورد استفاده د  پلن.1شكل 

1- SN   

   پلن فرانكفورت-2 

 3- Facial Planeبافت سخت   

4- Facial Plane بافت نرم   

 5- H-Line   

 6- E-Line   

7- Ls-FHP  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  اي مورد استفاده در مطالعه حاضر هاي زاويه گيري  اندازه.2شكل 

١ - Soft-tissue facial angle  
٢ - H-angle  
٣ - Facial Convexity   
4 - Total Faqcial Convexity angle  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  هاي خطي مورد استفاده در مطالعه حاضر گيري  اندازه.3شكل 

١- Nose Prominence   

٢- Upper Lip Sulcus   

٣- Subnasal to H-Line   

�- Upper Lip thickness   

	- Lower Lip to H-Line   


- Inferior Sulcus to H-Line   

٧- Soft-tissue chin thickness   

٨- no to H-Line   

٩- Ls to E-Line   

١٠- Li to E-Line   
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سپس ميانگين، انحراف معيار، دامنه تغييرات و خطاي معيار 

طور جداگانه ه متغيرهاي ثبت شده در گروه دختران و پسران ب

با  05/0داري   و سطح معنيtمحاسبه و توسط آزمون آماري 

ات مشابه در ايران و ساير نقاط دنيا يكديگر و با ساير مطالع

. انجام شد SPSS12افزار  آناليزهاي آماري توسط نرم.مقايسه شد

 Method errors ،15گيري يا  براي محاسبه خطاي اندازه

 دوباره روز از تريسينگ اوليه، 45سفالومتري به فاصله 

   Dahlberg به كمك فرمول MEگذاري و  نقطه

) 2E d  √ = Me ( شدمحاسبه.  
   2n  

  ها يافته

هاي خطي و  گيري گيري در مورد هيچيك از اندازه خطاي اندازه

ميانگين، انحراف . نبوددار  اي، در دختران و پسران معني زاويه

معيار و دامنه تغييرات متغيرهاي ثبت شده در گروه دختران و 

گيري  پارامترهاي اندازه. پسران به طور جداگانه محاسبه شد

بين دختران و پسران و همچنين % 95اطمينان شده در سطح 

، Holdaway ،Rickettsنتايج مطالعه حاضر با استانداردهاي 

Subtenly1جداول .  و مطالعه حاج سيد جوادي مقايسه گرديد 

  .باشد هاي اين مطالعه مي  نشانگر يافته4تا 

  

   پسران و مقايسه آنها با يكديگر و انحراف معيار متغيرهاي ثبت شده در گروه دخترانو ميانگين .1جدول 

P value  دختران پسران    

024/0* 1/3 ± 5/91  2/3 ± 4/93  Soft-tissue facial angle 
0845/0  1/2 ± 9/17  2 ± 7/17  Nose prominence  
0825/0  6/1 ± 4  3/1 ± 1/4  Upper Lip sulcus depth  
092/0  3/3 ± 4/6  2/2 ± 2/5  Soft- tissue subnasal to H-line  

001/0 <**  2 ± 8/15  2 ± 3/13  Upper lip thickness  
093/0  9/4 ± 2/17  5/3 ± 3/15  H angle  
158/0  4/1 ± 5/0  1/1 ± 1  Lower lip to H-line  
012/0* 7/1 ± 6  5/1 ± 9/4  Inferior sulcus to H-line  

799/0  9/1 ± 5/13  2 ± 3/13  Soft-tissue chin thickness  
014/0*  3/4 ± 1/5  2/3 ± 8/7  no to H-line  
008/0**  5/2 ± 3  9/1 ± 7/4  Upper Lip to E-line  

126/0  6/2 ± 7/0  4/2 ± 8/1  Lower Lip to E-line  
142/0  7 ± 2/159  5 ± 5/161  Facial convexity angle  
587/0  6/5 ± 4/130  5/4 ± 2/131  Total facial convexity angle  

*  p value < 05/0           ** p value < 01/0  
 

  Holdawayدست آمده مطالعه حاضر با استانداردهاي ه  مقايسه ميانگين پارامترهاي ب.2 جدول

Holdaway  مطالعه حاضر    

    پسران  دختران  مطلوب  محدوده طبيعي

7 ± 91  91  4/93**  5/91  Soft-tissue facial angle  

24-14 -  7/17  9/17  Nose prominence  

4 -1 3  1/4**  4** Upper lip sulcus depth  

7 -3  5  2/5  4/6*  Soft –tissue subnasal to H-line  

14-13  - 3/13  8/15**  Upper lip Thickness  

14-7 10  3/15**  2/17**  H angle  

2 -1- 1 -5/0  1  5/0  Lower lip to H-line  

- -  9/4  6 Inferior sulcus to H-line  

12-10  -  3/13**  5/13**  Soft-tissue chin thickness  

- 9  8/7*  5/1**  no to H-line  

                * p value < ٠	٠/            ** p value < ٠١/٠  
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  Ricketts مقايسه ميانگين پارامترهاي بدست آمده مطالعه حاضر با استانداردهاي .3جدول 
Ricketts مطالعه حاضر  

  پسران دختران محدوده طبيعي

3 -2  7/4 *  3 Upper Lip to E-Line 
2 -1  8/1  7/0 *  Lower Lip to E-Line 

                                  * p value < 05/0  

 

  Subtenly مطالعه حاضر با استانداردهاي درمقايسه اندازه گيري زواياي تحدب بافت نرم  .4جدول 

Subtenly  مطالعه حاضر    

    پسران دختران  مرد  زن

161  161  5/161  2/159  Facial convexity angle  

133  137  2/131*  4/130**  Total Facial convexity angle   

               * p value < ٠	٠/              ** p value < ٠١/٠  

  

  بحث 

خصوص در بالغين كه به امروزه تقاضا جهت درمان ارتودنسي 

 علاوه بر ارتودنسي نياز به درمان جراحي فك هم برخي از آنها

بنابراين براي . اي يافته است  افزايش قابل ملاحظه،دارند

هاي سفالومتريك بافت نرم استانداردارتودنتيست اطلاع از 

  . خصوص هر جامعه جهت طراحي بهتر درمان ضروري استم

هاي سفالومتريك بافت نرم  به بررسي شاخص مطالعه حاضر

 طبيعيهاي شهر كرمان كه داراي اكلوژن  آموزان دبيرستان دانش

  . هستند، پرداخته است

دار   شاخص اختلاف معني5 ،در مقايسه پسران با دختران

 Soft-tissue(بافت نرم زاويه صورتي . )1جدول  (نشان داد

facial angle( در مقابل در و  درجه 4/93 در دختران از ميانگين

دهد   درجه برخوردار بود كه نشان مي5/91  از ميانگينپسران

تري نسبت  چانه بافت نرم در دختران كرماني در موقعيت قدامي

اين ). p value=  024/0( به پسران كرماني قرار گرفته است

 ]22[و همكار Mauchamp و ]Subtenly]21مسأله با نظريه 

 هماهنگي ،دانند تر مي كه پروفايل صورت را در دختران مستقيم

 بر روي ]16[ و همكارانBasciftciكه مطالعه  در حالي. دارد

جنس نشان نداده  داري را بين دو هاي آناتولي اختلاف معني ترك

  .است

نرم چانه در دختران و در مطالعه حاضر ضخامت بافت 

 و Al-Takiاين در حاليست كه مطالعه . پسران يكسان بود

 و Basciftciبر روي افراد ايراني و مطالعه ] 19[همكاران

دهند كه ضخامت  بر روي نژاد ترك نشان مي] 16[همكاران

-Alالبته در مطالعه . بافت نرم چانه در مردان بيشتر از زنان است

Takiهاي مورد بررسي از  جا كه نمونه ز آنا ]19[ و همكاران

 اختلافات فردي بيشتر از ،اند ايرانيان مقيم خارج از كشور بوده

شايد از  .باشد ميبود،  يكدست ها تقريباً مطالعه حاضر كه نمونه

گيري كرد كه در نژاد ايراني  گونه بتوان نتيجه اين اختلاف اين

اتي مشاهده  اختلاف،هاي مختلف هم در افراد مربوط به قوم

   .شود مي

هاي  در ارزيابي ضخامت لب بالا، پسران كرماني لب

 و) p value > 001/0( تري نسبت به دختران داشتند ضخيم

 در دختران تأييد كننده اين E-Lineفاصله بيشتر لب بالا از 

هاي  اين نتيجه با يافته ).p value = 008/0( باشد مطلب مي

 . در اين زمينه هماهنگ است]19[و همكاران Al-Takiمطالعه 

آمريكايي و -اين در حاليست كه مطالعه بر روي بالغين اروپايي

داري بين زنان و مردان در اين   اختلاف معني]14[اي بالغين كره

 نيز ]16[هاي آناتولي خصوص گزارش نكرده است ولي در ترك

  . ضخامت لب بالا در مردان بيشتر از زنان گزارش شده است

 H) Inferiorاصله سالكوس تحتاني از خط ميانگين ف

sulcus to H-line ( در پسران)داري  به صورت معني) متر  ميلي6

كه اين  )p value = 012/0(بود ) متر  ميلي9/4(بيشتر از دختران 

 بر روي نژاد ]19[ و همكارانAl-Takiهاي  مقادير مشابه يافته

وي نژاد ترك بر ر] 16[و همكاران Basciftciايراني و مطالعه 

  .است
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هاي مطالعه   با يافتهHoldaway استانداردهايدر مقايسه 

 5پارامتر و در دختران  6حاضر مشخص شد كه در پسران 

دار دارند   اختلاف معنيHoldawayپارامتر با استانداردهاي 

 2 تنها ]16[هاي آناتولي اين در حاليست كه در ترك ).2جدول (

دار نشان   تفاوت معنيHoldawayپارامتر با استانداردهاي 

  . اند داده

 در دختران به )H )H angleهاي ما نشان داد كه زاويه  يافته

 درجه افزايش 2/17 ± 9/4درجه و در پسران به 3/15 ± 5/3

دامنه   درجه و10 آن مطلوبكه مقدار   در حالي؛يافته است

. گزارش شده است Holdaway درجه توسط 7-14  آنطبيعي

 H نيز با گزارش افزايش زاويه ]19[و همكاران Al-Takiمطالعه 

تري   نيمرخ محدب،كند كه اين افراد در نژاد ايراني عنوان مي

حاجي قديمي و . دارند Holdawayهاي استانداردنسبت به 

ها نيمرخ   هم به اين نتيجه رسيدند كه ايراني]18[همكاران

. ارندد Steinerو  Tweedتري نسبت به استانداردهاي  محدب

 Hاست كه در اين نژاد نيز زاويه   ها هم نشان داده اي بررسي كره

  . ]18[است  افزايش يافته 7/17 ±  88/2 به

بيشتر از نرم ) متر  ميلي4/13(ضخامت بافت نرم چانه نيز 

Holdaway دست آمد كه اين مطلب را نتايج ه بAl-Taki  و

و  Basciftciدر نژاد ايراني و مطالعه ] 19[همكاران

اين مسأله نشان . كند در نژاد ترك تأييد مي ]16[همكاران

جزيي از تحدب بافت سخت با افزايش   ها  دهد كه در ايراني مي

  .  ضخامت بافت نرم چانه جبران شده است

افزايش عمق سالكوس لب فوقاني را در پسران كرماني 

توان به افزايش  مي Holdaway استانداردهاينسبت به 

دهد كه  اين اختلاف نشان مي؛ لا مربوط دانستضخامت لب با

از انحناي  Holdawayهاي  ها نسبت به نمونه لب بالاي كرماني

  . بيشتري برخوردار است

 در آناليز E-Lineها نسبت به  در ارزيابي وضعيت لب

Ricketts ين در يفاصله لب بالا در دختران بيشتر و فاصله لب پا

دهنده نازكي لب بالا   كه نشان بودطبيعيپسران كمتر از دامنه 

جدول ( باشد در دختران و ضخامت زياد لب پايين در پسران مي

 هم نشان داد كه در ]14[و همكاران Hwangمطالعه ). 3

تري در   در موقعيت قداميE-lineها هر دو لب نسبت به  اي كره

  . ها قرار دارند آمريكايي-مقايسه با اروپايي

 صورت نسبت به مقادير تعيين در مقايسه تحدب بافت نرم

ها   نيز مشخص شد كه كرماني]Subtenly]21شده توسط 

 دارند Subtenlyتري نسبت به استانداردهاي  نيمرخ محدب

هم اين  Holdawayهاي مربوط به آناليز  كه يافته) 4جدول (

  . كند مسأله را تأييد مي

 ]17[رياض داودي هاي حاج سيد جوادي و در مقايسه با يافته

آموزان مقطع راهنمايي تهران انجام شد فاصله   روي دانشكه بر

هاي   در نمونهE-line و فاصله لب بالا تا H-lineنوك بيني تا 

توان به  اين افزايش را مي. هاي تهراني بود كرماني بيشتر از نمونه

  : عوامل زير نسبت داد

 3-6هاي تهراني و كرماني كه  اختلاف سني بين نمونه) 1

  .باشد يسال م

كوچك بودن اندازه بيني در نتيجه عدم رشد نهايي بيني ) 2

  ها  در تهراني

  هاي تهراني  ها در نمونه برجستگي و توپري لب) 3

  هاي تهراني  در نمونهعقب بودن چانه بافت نرم) 4

 
   نتيجه گيري

   :هاي مطالعه حاضر مشخص گرديد كه بر اساس يافته

  . ي دارندتر هاي ضخيم پسران كرماني، لب -

تري نسبت به  در دختران كرماني، چانه در موقعيت قدامي -

 . پسران قرار گرفته است

ها صورت  ، كرمانيHoldawayهاي استاندارددر مقايسه با  -

 . تري دارند تر و بافت نرم چانه ضخيم محدب

، لب بالا در دختران Rickettsهاي استاندارددر مقايسه با  -

 . تر است ر پسران ضخيمتر و لب پايين د نازك

، تحدب بافت نرم Subtenlyهاي استاندارددر مقايسه با  -

  .ها بيشتر است صورت در كرماني

رسد بهتر است  در نهايت با توجه به اين اختلافات به نظر مي

جهت تشخيص مشكلات بيماران كرماني و طراحي درمان براي 

از مطالعه بر آنها به جاي استفاده روتين از استانداردهايي كه 

روي نژادهاي ديگر به دست آمده است، به مقادير مربوط به افراد 

 .كرماني هم توجه نماييم
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