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به دفتر مجله  18/6/88اين مقاله در تاريخ 
اصلاح شده و  13/2/89در تاريخ  ،رسيده

  .تأييد گرديده است 21/2/89در تاريخ 

  
  پزشكي اصفهان ه دانشكده دندانمجل

  134تا  128: )2(6: 1389

 چكيده
 مزيو حفرات داراي پرمولرهاي شكست به مقاومت تعيين پژوهش، اين از هدف :مقدمه
 . بود دهي قرار متفاوت تكنيك سه و كامپوزيت نوع دو با شده ترميم )MOD(ديستال  اكلوزو

 در شده مانت انساني ماگزيلاي سالم پرمولر 60 آزمايشگاهي، پژوهش اين در :ها مواد و روش
 به طور )Nulite F ياFiltek P60 (كامپوزيت مورد استفاده  نوع اساس بر آكريلي رزين

 قراردهي نوع به توجه با هريك از دو گروه. تقسيم شدند تايي سي گروه دو به تصادفي
. شدند تقسيم تايي ده گروه زير سه به ترتيب به )Bulk, Centripetal, Fibre Insert(كامپوزيت 

 استفاده ها دندان تمام در كامپوزيت باند براي سازنده دستور طبق Single Bond  ادهزيو از
 با 6و  5، 4 هاي گروه در و Filtek P60 كامپوزيت با 3و  2 ،1 هاي گروه درها  نمونه. شد

درجه  37 دماي درها  نمونه نگهداري ساعت 24 از پس. شدند ترميم Nulite F كامپوزيت
 دستگاه در دقيقه در متر ميلي 5 سرعت با متر ميلي 4 قطر به استيل گوي يك، گراد سانتي
 در آزمايشي هاي دندان لينگوال و باكال هاي كاسپ با شكست زمان تا يونيورسال نواينستر
  .)> p value 05/0( شدند بررسي دانكن و واريانس آناليز آزمون باها  داده. گرفت قرار تماس
، 2، 1 هاي گروه با مقايسه در را شكست به مقاومت مقادير بيشترين 6 و 3 هاي گروه :ها يافته

 تأثير اينسرت فايبر تكنيك قراردهي، يها تكنيك بين در. ) = 001/0p value( داشتند 5و  4
  .)= p value 791/0(بود  تأثير بي كامپوزيت نوع و )= p value 0001/0( داشت داري معني

 نوع برخلاف قراردهي يها تكنيك MOD حفرات در كه داد نشان پژوهش اين :گيري  تيجهن
 .دارد كامپوزيت با شده ترميم مولر پر هاي دندان شكست به مقاومت بر داري معني تأثير ماده

  .شكست به مقاومت دهي، قرار زرين، تكنيك كامپوزيت :ها كليد واژه
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  مقدمه
وارد برآن را در طول ساختمان  اييروهدندان ن طبيعيساختار 

 يميحفره ترم يهبا ته. كند و عاج منتقل مي يناش از جمله ميدرون
 يستالياكلوزو د يوحفرات مز. ]1[شود مي يفساختار دندان تضع

مقاومت دندان را به  ياديشود تا حد ز مي يدهدندان تراش يكه رو
كه  ييزر يها ها و پيدايش ترك خاطر عدم حضور مارجينال ريج

  ندده مي كاهشدهد،  وارده رخ مي ياكلوزال يروهايدر اثر ن
سبب ايجاد نيرو در  ممكن استوارده  ياكلوزال ينيروها. ]2، 3[

با حفرات  يها در دندان ،ها از هم شده جهت دور شدن كاسپ
 يها در اثر خستگ كاسپ يشكستگ يع،وس ياكلوزو ديستال يومز

تحت  ها يكروكركمساختار دندان شكننده توسط پيشرفت 
  .]4[دهد يمكرر رو يلودها

 يبه دنيا يعاج يها و چسب ها يتكامپوز يمعرف
زيرا  ،است در ترميم ايجاد نموده يپيشرفت چشمگير يپزشك دندان

 يباند شدن به دندان سبب تقويت ساختار دندان اين مواد با
بر مقاومت به شكست  يدار معني يرثأت يونوع ادهز. گردند مي
متنوع جديد نسبت به دهه گذشته  هاي يتعملكرد كامپوز. ]5[دارد

 يبهبود يابد، استحكام كاف ترميم يها بهبود يافته است تا ويژگي
 و شكننده جويدن مقاومت نمايد يدر برابر نيروها باشد،داشته 

. مريزاسيون كم و عمق كيور زياد باشد يانقباض پل يدارا
اي متفاوت با  يوهها را به ش شده استرس يمترم يها دندان
تكنيك پركردن و اندازه . ]1[دهند انتقال مي طبيعي يها دندان
   .]6، 7[در حفره دارند يتبر استحكام باند كامپوز يمهم تأثيرحفره 

فانكشنال  يها استرس يرينچسبنده نسبت به سا هاي يمترم
را بهتر در طول مرز باند به دندان منتقل و منتشر كرده ساختار 

 يوجود پل ينبا ا. ]8- 10[كنند مي يتدندان را تقو شده يفتضع
اطراف  يساختار دندان يشنها سبب دفورم يتكامپوز يزاسيونمر

دندان را مستعد شكستن  يزر يها ترك يجادبا ا ،شده
 يمبه دو مرحله تقس يتكامپوز يانقباض حجم. ]11[كند مي
  يشنمريز يپل - pre-gel 2 يزيشنمر يپل - 1:شود مي

post- gel .يزيشنمر يدر طول پل pre-gel هنوز قادر  يتكامپوز
به مرحله ژل  ياما وقت. كند ها را آزاد مي ست و استرسابه فلو 

 يها قادر به فلو و جبران استرس يگررسد د شدن و پس از آن مي
 post-gel يزيشنمر يپل ينبنابرا. از انقباض نخواهد بود يناش

و ساختار  يتكامپوز - منجر به وارد آمدن استرس به باند دندان

به حداقل  يبرا يمختلف يها يكتكن. مجاور خواهد شد يدندان
روند از جمله  به كار مي يزاسيونمر ياز پل يرساندن انقباض ناش

 يتيتوده كامپوز ي كه در آنهاحفرات. يتاي كامپوز يهقرار دادن لا
فاكتور بالاتر و متعاقب آن  - cپر شود  يهلا يكصورت ه ب

هدف از . ]12[خواهند داشت يشتريب يزاسيونمر يانقباض پل
از انقباض  يكاهش استرس ناش ،اي يهلا يقرار ده يها روش

در حفره  ينيرز يها يهقرار دادن لا يقاز طر يزاسيونمر يپل
فاكتور  - cكند و  يداكاهش پ ينگباند ياست تا نواح يميترم
. ]11[دكن يدابتواند در سطوح آزاد فلو پ ينو رز يايدتر ب يينپا

 هاي يتكامپوز يمختلف قرار ده يها اثر روش يابيارز ينبنابرا
اي  يژهو يتاز اهم ممكن استمختلف بر مقاومت به شكست آنها 

از  يناش يها مشخص شده است كه استرس. برخوردار باشد
 يبضر يمي،ترم هاي يكتكن تأثيرتحت  يزاسيونمر يانقباض پل

قرار و شكل حفره  نيزاسيومر يسرعت پل ين،رز يسيتهالاست
در فصل مشترك  يشترب يها گپ يلتشك. ]1- 3[گيرند مي

ممكن  يشتر،ب يانقباض يها استرس يلدله دندان ب يتكامپوز
مقاومت شكست . ]4[داشته باشد يبر استحكام باند اثر منف است
چرا كه به  ؛است يميترم يتمهم مواد كامپوز يها يژگياز و

. دارد يآن بستگ يواقص درونمقاومت ماده به گسترش ترك از ن
و  يمترم يها لبه يكروسكوپيكم يها يها به شكستگ ترك ينا

 يمهنگام ترم. ]13[اي كل ماده منجر خواهد شد شكستن توده
 تأثيربر مقاومت دندان به شكستن  ياديز يفاكتورها يتكامپوز

و مواد مورد  يكتكن يمي،از جمله ابعاد حفره ترم ،گذارند مي
در مقايسه مقاومت به شكست حفرات . ]4[يمترم ياستفاده برا

سرومر غير مستقيم مقاومت به شكست  يها كلاس دو، اينله
 ياما تفاوت. كنند مي يجادنسبت به دندان دست نخورده ا يتريشب

در مقاومت به شكست حفرات كلاس دو ترميم شده با كامپوزيت 
 يزيتاينله كامپو يها ترميم. ]14[رزين يا سرومر وجود ندارد

پرمولر، صرف نظر از نوع  يها در دندان يچسبنده سه سطح
قادرند مقاومت به شكست را به  ،كامپوزيت و نحوه كيورينگ آن
 يها تكنيك گذاشتن ترميم. ]15[حد دندان دست نخورده برسانند

قرار گرفته در جهت  يلنات يپل يافكه با ال ينرز يتكامپوز
شده باشند نسبت به  يتدر دندان اندو شده تقو ينگواليباكول
و  ]16[معتبرتر است يعدر حفرات وس يمرسوم ترميم يها روش

 تأثيراندو شده  يها بر مقاومت به شكست دندان ممكن است
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در خصوص  يكم هاي اما پژوهش. ]8[دار داشته باشد معني
آن  يمختلف قرار ده يها و روش يتارتباط نوع كامپوز يبررس

 ،پژوهش ينهدف از ا. ود داردبر مقاومت به شكست دندان وج
تراشيده شده  يها اي مقاومت به شكست دندان مقايسه يبررس
بود كه با دو نوع  يتكامپوز يستالاكلوزو د يومز يها ترميم يبرا

ترميم شده  يتكامپوز يگذاريو سه روش مختلف جا يتكامپوز
  .بودند

  
  ها مواد و روش

دندان پرمولر عدد  60 ،اي مداخله يدر اين پژوهش آزمايشگاه
 يدگي،بدون پوسكه  ،شده، سالم يدهتازه كش يانسان يلاريماگز
 يو جهت ضدعفون ندبودند انتخاب شد ي، ترك و شكستگيمترم

 يبازساز يبرا. قرار گرفتند درصد 10 يندر فرمالشدن 
 يكبه  CEJ يرز يمتر ميلي 2اي تا  يشهسطوح ر يودونشيوم،پر
و سپس در شد ب آغشته موم مذا يمتر ميلي 2/0 -3/0 يهلا
 2تا  يونيل با آكريل فور ياز جنس پلاستيك پل يلندرهايس

ها را از اكريل  سپس دندان. مانت شدند CEJ يرز يمتر ميلي
 يفضا. داخل اكريل حذف شد موم از ريشه و ،بيرون آورده

داخل اكريل  دوبارهها  اتر پر شد و دندان يايجاد شده با پل يخال
 يدين ترتيب ليگمان پريودنتال تا حدودب. قرار داده شدند

 دندان هر اكلوزال سطح در كاسپي بين فاصله. يدگرد يبازساز
 دو كلاس حفرات كننده، عمل يك توسط. شد گيري اندازه
 فاصله 3/1 عرض متر، ميلي 2 پالپال كف عمق با ديستال مزيو
 ارتفاع متر، ميلي 5/1 جينجيوال پهناي ها، كاسپ نوك بين

 عرض با پروگزيمال در موازي يها ديواره و متر ميلي 2 اگزيالي
. شد تراشيدهها  دندان تمام در باكولينگوال جهت در متر ميلي 3

 پروب يك از شده، تهيه حفرات بين بيشتر هماهنگي براي
 انگل لاين جز به و شد استفاده راهنما عنوان به پريودنتال
 هر تراش براي. نشد بول حفره يها لبه از هيچ يك اگزيوپالپال

نوع  يبر مبنا ابتداها  نمونه. شد استفاده فرز يك دندان 4
  و  Nulite F (BDT NSW Australia) كامپوزيت

)3M ESPE Dental Products( Filtek P60 گروه دو به 
 قراردهي روش بر مبناي گروه هر بعد شدند و تقسيم يتاي 30

. شد بندي هدست تايي ده گروه زير سه به حفره كامپوزيت در
 اي روش توده. 1 :هاي قرار دهي كامپوزيت عبارت بود از روش

)Bulk( : توده تا  يكصورت ه ب يتتوده كامپوز يكحفره با
روش . 2. شود مي يوراز اكلوزال ك يهثان 80 ،پر شده ييكانتور نها

 يرو يتكامپوز يناول رز يهلا): Centripetal(به مركز  يلما
پك  يالاگز يوارهبه د رو ،گرفتهحفره قرار  ينجيوالكف ج

. را بپوشاند يكسماتر يسطح داخل ينرز يتشود تا كامپوز مي
با ( يصورت متواله ب يبعد يها يهسپس لا ،شده يورك يهلا ينا

از كف جينجيوال تا سطح  يصورت افقه ب) متر ميلي 2 ضخامت
 يهثان 40 يههر لا. تا حفره را پر كنند شوند مياكلوزال گذاشته 

ي همراه با اينسرت فيبر ياي افق يهروش لا. 3. شود يم ريوك
)Incremental:( متر كامپوزيت در  يميل يكحدود كمتر از  ابتدا

 يمتر يميل 3سپس يك قطعه . دوش ميكف جينجيوال گذاشته 
 BDT NSW(يلن ات ياز جنس پل ياز اينسرت فيبر

Australia(Fibre-Braid  د وش ميكامپوزيت كندانس  يبر رو
نوار  يها كامل در تماس با كف جينجيوال و كنارهبه طور تا 

حفره  يها بدين ترتيب كامپوزيت به گوشه ،ماتريكس باشد
 يها يوارهمتر از د يليم 2ارتفاع حدود سپس . دوش ميرانده 
 يمترم يتمدفون شده در كامپوز يبرحفره با ف يماليپروگز
. دوش مي يدهثانيه نور تاب 40از سمت اكلوزال  و دوش مي
 يهثان 40 يههر لا ،پر شده يافق يها يهمانده حفره با لا يباق
 40ها پس از باز كردن ماتريكس  در تمام گروه. دوش مي يورك

در  ينبنابرا. انجام شد يثانيه از باكال و لينگوال نورده
 يببه ترت P60  Filtek و دو و سه از كامپوزيت يك يها گروه

 ينسرتهمراه با ا ياي افق يهركز و لابه م يلاي، ما روش تودهبه 
 Nulite يتچهار، پنج و شش از كامپوز يها و در گروه يبريف

F ياي افق يهبه مركز و لا يلاي، ما روش تودهبه  يببه ترت 
وضعيت  يشبيه ساز يبرا. استفاده شد يبريف ينسرتهمراه با ا

 "يرتافل ما"نگهدار  يكسو ماتر يفلز يكساز نوار ماتر باليني
 3M( طبق دستور كارخانه سازنده باندينگ. استفاده شد

ESPE, St. Paul, MN, USA( Single Bond  در داخل
-Optilux 500, Demetron( كار رفت و با دستگاهه حفره ب

Kerr, Orange, CA, USA(  500با شدت mW/cm2  كيور
اي و  پره 12ها با فرز پرداخت  يمترم يقه،دق 10 يپس از ط. شد
با سرعت كم پرداخت  يسو هندپ يتپرداخت كامپوز يكلاست
به  يگراددرجه سانت 37 يها در آب مقطر در دما نمونه. شدند
سپس آزمون مقاومت در برابر  ،شده يساعت نگه دار 24مدت 
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 Zwick(يونيورسال  نوينسترشكست با دستگاه آزمون ا

,Germany( با  يليكره است يككه  ين صورتبه ا. شد انجام
 يها با كاسپمتر در دقيقه  ميلي 5 با سرعتمتر  يليم 4قطر 

 يكرد تا وقت يداتماس پ يشدندان مورد آزما ينگوالباكال و ل
كه در آن شكست رخ داد ثبت  يرويين. اتفاق افتاد يكه شكستگ

در  يوتنمقاومت به شكست برحسب ن يزانو به عنوان مشد 
جهت  يكاف يها در تمام طول كار، مراقبت. نظر گرفته شد

ها با آزمون  داده. يدها اعمال گرد نمونه يدريشناز ده يريجلوگ
 p 05/0(شدند  يو دو عامله و دانكن واكاو يك يانسوار يزآنال

value <(.  
  

  ها افتهي
ها را نشان داد  نرمال داده يعتوز يرنوفاسم -آزمون كلموگروف

)553/0p value = ( ،جهت  يپارامتر يها از آزمون بنابراين
 يارو انحراف مع يانگينم يرمقاد. استفاده شد يآمار زيآنال

 ينطبق ا. آماده است 1مقاومت به شكست در جدول شماره 
  مقاومت به  نيو گروه چهارم كمتر نيشتريجدول گروه ششم ب

  .شكست را داشتند
 يدعامله مشخص گرد يك يانسوار يزابتدا با كمك آزمون آنال

مقاومت به شكست  ينيانگم يردر مقاد يدار كه تفاوت معني
با انجام ).  = 0001/0p value(وجود دارد  يشآزما يها گروه

 يردار در مقاد معني يها كه تفاوت يدآزمون دانكن مشخص گرد
 يها گروه يربا سا 6و  3 يها گروه ينمقاومت به شكست ب يانگينم

 يها در مقاومت به شكست گروه يدار تفاوت معني. است يشآزما
 يزآزمون آنال ).= p value 105/0(ود نداشت وج 5و  4، 2، 1
و نوع  يقرارده يكنوع تكن تأثير يسهدو عامله در مقا يانسوار

 يزاندر م يقرارده يكنشان داد كه فقط نوع تكن يتكامپوز
 يتدارد، اما نوع كامپوز يدار معني تأثيرمقاومت به شكست 

مان نوع در نظر گرفتن اثر توا).  = 791/0p value(اثر است  يب
بر مقاومت شكست  يتكامپوز يو نحوه قرار ده يتكامپوز
آزمون دانكن مشخص كرد ).  = 580/0p value(دار نبود  معني

مقاومت  يشترينب يبرهمراه با ف يتكامپوز يقرارده يككه تكن
با  يدار تفاوت معنيكه  يكند به نحو مي يجادبه شكست را ا

  ). p value= 0001/0(د به مركز دار يلاي و ما توده يها يكتكن
  

  ) = 10n(بررسي  مورد هاي گروه در شكست به مقاومت معيار انحراف و ميانگين .1جدول 
  

 معيار انحراف ميانگين ها گروه توصيف آزمايشي هاي گروه
 Filtek P60/ Bulk 14/754 46/311 1 گروه
 Filtek P60/ Centripetal 71/803 20/248 2 گروه
 Filtek P60/ Fibre insert 61/1498 87/370 3 گروه
 Nulite F/ Bulk 90/682 01/157 4 گروه
 Nulite F/ Centripetal 73/954 21/281 5 گروه
 Nulite F/ Fibre insert 34/1517 89/530 6 گروه

  
  بحث 
 مواد با دو كلاس كامپوزيت يها ترميم شكست به مقاومت تعيين

 در. بود پژوهش اين كلي هدف جايگذاري متفاوت هاي روش و
 اينسرت با شده ترميم گروه به شكست مقاومت حاضر پژوهش
 نتيجه اين. بود ديگر تكنيك دو از بيش داري معني طور به فيبري
بود كه  2005در سال  ]8[و همكاران Belli پژوهش با مطابق

 يماندو شده را به سه روش ترم يمقاومت شكست مولرها
كم و همراه با  يسكوزيتهبا و يتيكامپوز ينرهمراه با لا ،اي توده

شكست گروه به متوسط مقاومت . كردند يسهمقا يبريف ينسرتا

 يوتنن 63/943و همكاران  Belliدر پژوهش  يبرشده با ف يمترم
 )يوتنن 97/1507( مربوط به پژوهش حاضر يربود كه كمتر از مقاد

: باشدبه موارد زير مربوط  ممكن است تفاوت ينعلت ا. باشد يم
اي توتال اچ  پژوهش كه از نوع دو مرحله ينا يمصرف يونوع ادهز

در پژوهش  crossheadبودن سرعت  يشترب ينهمچن ،]5[بود
و همكاران  Belliنسبت به پژوهش ) متر در دقيقه ميلي 5(حاضر 

آن  يها و درمان ريشه بودن دندان) متر در دقيقه ميلي 5/0(
از  يز، نو همكاران Belliهش به كار رفته در پژو يبرف. پژوهش
در  ينگواليمتر و در جهت باكول ميلي 3و با قطر  يلنات يجنس پل
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 8( يشترتفاوت كه با طول ب ينبود، با ا يمالبا كس پروگز
 ينگوالباكال و ل يها يوارهد يرو ي كهگذاشته شد طور) متر ميلي

به اندازه  يبريدر پژوهش حاضر طول ف يامتداد داشته باشد، ول
 يو مواز) متر ميلي 3( يمالباكس پروگز ينگواليول باكو لط
از  يماليپروگز يوارهمتر از ارتفاع د ميلي 2حدود  يماليپروگز يوارهد

عامل  يلنات يپل يبرشود ف تصور مي. كرد يدست رفته را بازساز
و  يموارده به فصل مشترك ترم يها استرس يناميكدر د ييرتغ

 يبتر بودن ضركمو  يكالاست بيتر بودن ضريشب. باشد يوادهز
در  ييرتغ ينا يهست بتوان توجا را ممكن يلنات يپل يبرخمش ف
 يتدر توده كامپوز يبركه ف يحجم ينهمچن. ها دانست استرس

و  يزاسيونمر يكند سبب كاهش انقباض پل اشغال مي
ترك را فرو  يبرف ،علاوهه ب. از آن خواهد شد يناش يها استرس

. باشد گسترش آن مي ينمهار ترك در ح يابر ينشاند و محل مي
برتر بودن مقاومت شكست گروه  يگرد يلرسد دل به نظر مي

باشد كه نقش  يبرف يرينحوه قرار گ يبريف ينسرتا يدارا
از دست رفته  يماليپروگز يها يوارهرا در د يكنندگ ينتاسپل

 يزوتروپيكآن يتخاص يدارا يبرهاجا كه ف از آن. دنماي ميفراهم 
بود كه امكان  يصورته آنها در حفره ب يريند، نحوه قرار گهست

 و Cobankara. ]17[آوردند وجود ميه را ب يرواعمال حداكثر ن
 فيبر از استفاده كردند كه در پژوهش خود گزارش ]18[همكاران

  .نكرد ايجاد داري معني تفاوت كامپوزيتي هاي ترميم در
El Mowafy هاي ينسرتاثابت نمودند كه  ]19[و همكاران 

 يدار به طور معني يتكلاس دو كامپوز هاي يمدر ترم يبريف
و  Bhardwajدر پژوهش . دهند را كاهش مي يزنشتر

از نظر  يتيكامپوز يمترم يها روش ،2002در سال  ]1[همكاران
بتاكوارتز،  يها ينسرتپرمولر با ا يها مقاومت شكست در دندان

مقاومت  يشتريندند كه بش يسهمقا يلاي ما يهو لا ياي افق يهلا
در پژوهش آنها . شد يدهد يلاي ما يهشكست در گروه لابه 

با  ،عمل كرده يلرمگاف يكبتا كوارتز به عنوان  يها ينسرتا
 يشترشكست ببه سبب مقاومت  يزاسيونمر يكاهش انقباض پل

 يتا حد يجهنت ينا. شدند ياي افق يهبا روش لا يسهدندان در مقا
 يشكست گروه دارابه است كه مقاومت مشابه پژوهش حاضر 

به  يلاز گروه ما يشب يدار به طور معني يبريف يها ينسرتا
با نظر  يپژوهش فعل يها يافته. اي مشاهده شد مركز و توده

Versluis داشت كه معتقد بودند  يهمخوان ]20[و همكاران

 يدر حفره نقش بزرگ يتكامپوز يگذاريمختلف جا يها يكتكن
 يناما در هر حال ب. دارد يانقباض يها هبود استرسدر اصلاح و ب

اي تفاوت  به مركز با گروه توده يلشكست گروه مابه مقاومت 
به مركز  يلكه روش ما ينبا توجه به ا. ملاحظه نشد يدار يمعن
 يرفت مقاومت شكست انتظار مي ،اي است يهلا يكتكن ينوع
پژوهش  موضوع برخلاف ينا. كند يجاداي ا از روش توده يشب

Kovarik هاي يتداشتند كامپوز ياناست كه ب ]21[و همكار 
شده به  يگذارياي همانند انواع جا يهقرار داده شده به روش لا

 يجادا يينشكست پابه مقاومت  ياي سطوح دارا روش توده
 يها شكست نمونهبه اگرچه در پژوهش آنها مقاومت . كنند مي

اي نسبت  به روش تودهشده  يگذاريجا يكروهيبريدم يتيكامپوز
شد كه جهت  يريگ يجهنت ين، چنكمتر بوداي  يهلا يها به روش

متناسب با  يدبا يگذار يتاي كامپوز يهلا يها ها در روش يهلا
  .شود يمتنظ يمبر ترم يرواكلوژن و نحوه وارد شدن ن

به مركز تفاوت  يلشكست گروه مابه اگرچه مقاومت 
به مركز  يل، باز هم روش مااي نداشت با گروه توده يدار يمعن
از جمله  ،كرد يپوش توان از آنها چشم است كه نمي ياييمزا يدارا
 يها تماس يكلاس دو، برقرار يها build-up يلتسه

ه كه ب يزاسيونمر يپل يبرا يمناسب و داشتن نور كاف يمالپروگز
در . ]22[باشد نمي يراي امكان پذ خصوص مورد آخر با روش توده

 يها شكست گروهبه در مقاومت  يدار يتفاوت معنپژوهش  ينا
مشاهده  Nulite Fو  Filtek P60 هاي يتشده با كامپوز يمترم
  يتدر كامپوز يلرتر فيشب يبا توجه به درصد حجم. نشد

Nulite F )71 درصد ( نسبت بهP-60 )61 انتظار ) درصد
و  Krause. تر باشديششكست آن ببه رفت كه مقاومت  مي

 BIS-GMA يها ينشكست رزبه مقاومت  ]23[همكاران
 60و  50، 40 يلرف يگلاس كوتاه را با محتوا يبرهايف يمحتو
نشان داد كه  ينشان چنپژوهش يجو نتا ندكرد يرياندازه گ درصد

دارد و  يآنها بستگ يلرف يمواد به محتوا ينا ياستحكام فشار
دست ه ب درصد 50 يلرف يمقاومت شكست با محتوا يشترينب

 يحاو يبرشده با ف يتتقو يتكامپوز نوعي Nulite F. آمد
به جهت اعمال  يبرهااز آنجاكه خواص ف. است يبريف يلرهايف
 يتكامپوز يندر ا يبريف يلرهايست و فاوابسته  بر آنها يرون

دار در مقاومت  دارند، عدم تفاوت معني ينامنظم يريجهت گ
. باشد ار نميپژوهش دور از انتظ يندر ا ها يتشكست انواع كامپوز
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و  P-60 هاي يتكامپوز يسهدر هر حال پژوهشي كه به مقا
Nulite F  حال در پژوهش  ينبا ا. نشد يافتبا هم پرداخته باشد

مقاومت شكست و  يزن ]24[و همكار van Dijken ينيبال
انواع  يرنسبت به سا يبرشده با ف يتتقو هاي يتكامپوز يماندگار
 SEM يرنحوه شكست ز ينداشت و بررس يتفاوت يتكامپوز

شكل  ينيرز يلر و ماتريكسف يننشان داد كه ترك در مرز ب
در . باشد مي يكسو ماتر يبرف يفنشان دهنده باند ضع ،گرفته
شش ساله  ينيعملكرد بال Nulite F يتكامپوز يبررس ينهم

 يگرد يبرشده با ف يتتقو يتجار يتنسبت به كامپوز يتر ضعيف
و  يميها، شكستن ماده ترم شكست ينانشان داد و از علل عمده 
كارخانه  يها بر خلاف ادعا يافته ينا. كاسپ دندان ذكر شد

ماده در  ينبر سه برابر بودن مقاومت شكست ا يسازنده مبن
پژوهش در  ينا. باشد مي يتجار يها يتكامپوز يربا سا يسهمقا
پس  يها در فاصله كوتاه انجام شد و دندان يشگاهيآزما يطشرا
 يها تفاوت. مورد تست مقاومت به شكست قرار گرفتند يمرماز ت
كه در  ييدهان و آنها يطرخ داده در مح يها شكست ينب ياديز

 يطشرا. دهد وجود دارد كنترل شده رخ مي يرويدستگاه و با ن
 يدهان در طولان يطمح يزيكيف يها و استرس يمياييش يي،دما

دست ه ب يجنتابر  بديممكنست اثر  يم،شدن ترم يرمدت با پ
شود تا  سبب مي ياز خستگ يناش يها شكست. آمده داشته باشند

سخت شكست در مواد  يدنجو يادهان به علت تروما و  يطدر مح
 ممكن يداخل دهان يروهاين. شود يجادا يينپا يروهاين يرمقاد

 ينو جهت در افراد و سن يروسرعت اعمال ن ي،ست از لحاظ بزرگا
  در تست انجام  ي كهدر حال ،ت باشندمتفاو يكديگرمختلف با 

داشت و تا  يكسانيوارد بر دندان جهت و سرعت  يرويشده، ن
علاوه مهم است كه ه ب. يافت مي يشهنگام شكستن دندان افزا

 ،شود يدهسنج يزن يجر ينالشده در مارج يممقاومت دندان ترم
- افراد كاسپ يدندان پرمولر در برخ يكه اكلوژن رو زيرا
رسد كه رفتار  به نظر مي يضرور ينبنابرا. است يجر ينالمارج

 يبرا يزن ينيبال يطدر شرا يميترم يها يكمواد و تكن ينا
  .شود يدهسنج يخلف يها يمترم

 
  گيري نتيجه

پژوهش وجود داشت  ينكه در ا ييها يتبا وجود محدود
  :از پژوهش عبارت بود يجنتا ينتر مهم

 يها يمدر ترم يلنتا يپل يبريف يها ينسرتاستفاده از ا - 1
MOD شكست دندان را به طور به مقاومت  يتي،كامپوز
  .داد يشافزا يدار معني

در  يتفاوت) Nulite F يا P-60( يميترم يتنوع كامپوز - 2
 يها يمترم يپرمولر دارا يها شكست دندانبه مقاومت 
MOD نكرد يجادا يتيكامپوز.  

 يوش قرار دهبا ر يميبا در نظر گرفتن اثر متقابل نوع ماده ترم
 يشكست پرمولرهابه در مقاومت  يدار يتفاوت معن يم،ترم
  . مشاهده نشد يتيكامپوز MOD يها يمترم يدارا
  

 تقدير و تشكر
 پزشكي علوم دانشگاه پژوهشي محترم معاونت از تشكر و سپاس با

  .نمودند مينأت را 86604كد  با طرح به مربوط هاي هزينه كه مشهد
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A comparative study on the effect of the composite type and 
restoration method on the fracture resistance of composite 

restorations 
 
 

Moosavi H*, Zeynali M 
 

 
Abstract 
 
Introduction: The purpose of this study was to evaluate the fracture resistance of premolars with 
mesio-occluso-distal (MOD) preparations restored with two different resin composites along with 
three placement methods. 
Materials and Methods: In this in vitro study, sixty human sound maxillary premolars mounted in 
acrylic resin were randomly divided into two groups according to the type of composite restoration 
(Filtek P60, Nulite F). Each group was further subdivided into three subgroups according to the 
type of placement methods namely Bulk, Centripetal and Fibre Insert (n = 10). The same adhesive 
system; Single Bond, was used for composite bonding following manufacturer's instructions for all 
teeth. Specimens in groups 1, 2 and 3 were restored with Filtek P60 resin composite while in 
groups 4, 5 and 6 Nulite F was applied. After 24 hours storage in 37°C, a 4 mm diameter steel 
sphere in Universal Testing Machine was contacted the buccal and lingual cusps of the tested teeth 
at a crosshead speed of 5 mm/min until fracture occurred. Data were subjected to analysis of 
variance and Duncan tests (p value < 0.05). 
Results: Groups 3 and 6 showed a higher fracture resistance than other groups (P = 0.001). 
Among the placement methods, Fibre insert showed a significant result (P = 0.0001) but the type of 
composite was insignificant (P = 0.791). 
Conclusion: It seems that on MOD cavities, contrary to the type of materials used, the insertion 
method, largely influences fracture resistance of premolar teeth restored with resin composite. 
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