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  چكيده
از دنچر از عوارض مهم متعاقب استفاده از دنچر در افراد  استوماتيت ناشي :مقدمه

كاربرد ماده بهسازي . باشد سالخورده است كه ناشي از كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس مي
هاي دهان براي جلوگيري از استوماتيت ناشي از  بافت جهت تطابق بيشتر سطح دنچر با بافت

ه مساعدي را براي چسبندگي و كلونيزاسيون رود؛ اما اين مواد خود زمين دنچر به كار مي
هدف از انجام اين پژوهش، . كنند بيشتر عوامل ميكروبي دهان از جمله كانديدا فراهم مي

مقايسه ميزان چسبندگي و كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس بر روي سه نوع ماده بهسازي 
  . بافت رايج بود
ديسك از سه نوع ماده بهسازي بافت  18ي، در اين مطالعه تجربي آزمايشگاه :ها مواد و روش

متر تهيه شد و به مدت  ميلي 1و ضخامت  5به قطر  Acrosoftو Visco-gel, GC-Reline  رايج
درجه جهت تشكيل  37كانديدا آلبيكنس در دماي  CFU/ml105×1ساعت در سوسپانسيون  48

ريل شستشو داده شد و ها با سرم فيزيولوژي است سپس ديسك. بيوفيلم تجربي انكوبه گرديد
هاي كانديدا چسبيده به هر گروه با كشت بر روي محيط سابور و  در پايان ميزان سلول

 ميزان. مقايسه شدند Tukeyو  ANOVAهاي  دكستروز شمارش و به كمك آزمون
05/0  p value ≤دار در نظر گرفته شد از نظر آماري معني.  

به ترتيب با ميانگين  Acrosoft و Visco-gelت در اين مطالعه مواد بهسازي باف :ها يافته
CFU/ml9/14378  وCFU/ml 2/32227  داراي بيشترين و كمترين ميزان چسبندگي و

ماده بهسازي ). p value=  0001/0(هاي زنده كانديداي قابل كشت بودند  كلونيزاسيون سلول
ونيزاسيون متوسط هاي زنده قابل كشت كل سلول CFU/ml8/22342 داراي  Gc-relineبافت 
  .بود

مواد بهسازي بافت مورد مطالعه از نظر مقاومت در برابر چسبندگي و  :گيري  نتيجه
لذا كاربرد مواد بهسازي . كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس در شرايط آزمايشگاهي يكسان نبودند

   .ودش بافتي كه مقاومت بيشتري در برابر كلونيزاسيون كانديداي دهاني دارند توصيه مي
  .بهسازي بافت، چسبندگي باكتريايي، كانديدا آلبيكنس :ها كليد واژه
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  مقدمه
هاي مختلفي  ها و قارچ فلور ميكروبي طبيعي دهان از باكتري
توان كانديدا آلبيكنس،  تشكيل شده است از جمله مي

ها و  اين باكتري. ها را نام برد ها و لاكتوباسيل استرپتوكوك
اند و پاتوژن  يعي به صورت همزيست بودهها در شرايط طب قارچ

نيستند؛ اما بعضي شرايط از جمله استفاده از دنچر، زمينه را براي 
ها و به دنبال آن تهاجم  ارگانيسم رشد و تكثير بيش از حد ميكرو

هاي موضعي مخاطي و امكان شروع، بدتر شدن و تداوم  به بافت
امروزه مشخص ]. 1[كنند هاي كلينيكي را مهيا مي يافتن بيماري

شده است كه لازمه مرحله اول كلونيزاسيون به وسيله يك 
ميزبان و سطوح مخاط ميكروارگانيسم، چسبندگي آن به سطح 

هاي  چسبندگي و كلونيزاسيون ميكروارگانيسم]. 2[دنچر است
شود كه  دهاني بر روي دنچر به صورت يك توده ديده مي

بنابراين دنچر . گويند يم) Biofilm(طلاحاً به آن دنچر پلاك صا
. ها عمل كند تواند به عنوان مخزن اين ميكروارگانيسم مي
ترين  هاي مختلف كانديدا از جمله كانديدا آلبيكنس از مهم گونه

هاي دهاني است كه با توجه به خاصيت  ميكروارگانيسم
چسبندگي خود توانايي اتصال و كلونيزاسيون بر روي دنچر و 

  ]. 3[ت يا كانديديازيس آتروفيك مزمن را داردايجاد دنچر استوماتي
درصد جمعيت  72كانديديازيس آتروفيك مزمن در بيشتر از 

بيشتر افراد در سنين سالخوردگي، از لحاظ . مسن شايع است
تري قرار دارند و مستعد ابتلا به انواع  شرايط ايمني در سطح پايين

قارچي هاي ضد  در ضمن انجام درمان. باشند ها مي بيماري
  گيرد موضعي براي بسياري از بيماران مسن به سختي صورت مي

هاي حركتي و  هاي شناختي، كاهش مهارت كه به علت آسيب
با توجه به موارد ذكر شده، ]. 4، 5[كاهش حافظه آنان است

كنترل فلور كانديدايي دهان و همچنين جلوگيري ازكلونيزاسيون 
  .دنچر حايز اهميت است اين قارچ در سطح دنچر در افراد داراي

پذير از جنس پليمر  مواد بهسازي بافت موادي نرم و انعطاف
هستند كه در دماي دهان حالت الاستيكي داشته و به عنوان 

پزشكي جهت رفع بسياري از مشكلات  لاينرهاي موقتي در دندان
و سوزش بافت دهان ناشي از عدم  بيماران از جمله درمان التهاب

چر، تصحيح اكلوژن دنچرهاي قديمي، ريلاين تطابق مناسب دن
هاي جراحي و بهسازي  موقت براي دنچرهاي فوري و يا اسپلينت

 ].6[بافت در طي دوران بهبود كارگزاري ايمپلنت كاربرد دارند

هاي درمان استوماتيت ناشي از دنچر، استفاده از  يكي از راه
سطح  اين مواد جهت تطابق دوباره. باشد مواد نرم آستري مي

هاي تروماتيزه به كار  ها و كمك به بهسازي بافت دست دندان
خاصيت . روند كه به علت اثر بالشتكي اين مواد است مي

ويسكوزاين مواد امكان تطابق ژل را با مخاط ملتهب و تحريك 
با ]. 7[شود كند و باعث بهبود تطابق مي شده زيرين فراهم مي

ت متأسفانه عوامل وجود اين خاصيت مفيد مواد بهسازي باف
ميكروبي دهان از جمله قارچ كانديدا قادر به چسبيدن و 

هاي نرم پوشاننده اين مواد  كلونيزاسيون بيشتر با نفوذ به لايه
توانند خود به عنوان يك  بوده و در حقيقت مواد بهسازي بافت مي

 ].8[عامل جديد براي ايجاد التهاب قارچي موجود باشند
Kulak  وKazazoglu]9 [اي ميزان  ضمن مطالعه

 Inكلونيزاسيون كانديدا بر روي سه ماده بهسازي بافت در شرايط 

vitro  وIn vivo گيري كردند كه در  را بررسي نمودند و نتيجه
 In vitroسه روز اول سه نوع ماده مانع رشد قارچ در شرايط 

بيمار داراي دنچر نشان دادند كه پس  21شدند و با مطالعه روي 
روز، كلونيزاسيون كانديدايي روي هر سه نوع ماده بهسازي  6از 

 .بافت مشاهده شد
Uchimaru اي با افزودن  در مطالعه] 10[و همكاران

فوتوكاتاليست به ماده بهسازي بافت و تابش اشعه ماوراي بنفش 
داري  به آن نشان دادند كه افزايش ميزان اين ماده به طور معني

مل ميكروبي مانند اشرشيا كلي، باعث كاهش كلونيزاسيون عوا
استافيلوكوكوس ارئوس، استرپتوكوكوس موتانس و كانديدا 

  .شود آلبيكنس مي
Geerts با اضافه نمودن نيستاتين به ماده ] 11[و همكاران

جهت بررسي تأثير آن بر  In vivoبهسازي بافت در شرايط 
شمارش مخمرهاي موجود در دهان نشان دادند كه افزودن اين 

روز  4و به ماده بهسازي بافت در زمان كوتاه و حداكثر تا دار
هاي مخمري جدا شده از  داري در تعداد سلول باعث كاهش معني

  .شود بزاق در مقايسه با گروه شاهد مي
Bal اي اتصال  در مطالعه] 12[و همكاران

هاي دهاني را به مواد آستري موقتي دنچر ارزيابي  ميكروارگانيسم
نوع ماده نرم آستري دنچر براي پوشاندن  3مطالعه در اين . كردند
بيمار ايجاد شده بود به  17هايي كه روي سطح بافتي پروتز  حفره

هاي باكتريولوژيكي تعداد  طي ارزيابي. كار برده شد
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ها نيز با  هاي چسبيده به ماده شمارش و نوع آن ميكروارگانيسم
. مقايسه شد )گروه دنچر رزيني به تنهايي(هم و با گروه شاهد 

در نهايت . پوشش ميكروبي با گذشت زمان افزايش پيدا كرد
اعلام كردند كه مواد نرم آستري موقتي دنچر در مقابل اتصال 

ها و احتمال ايجاد ضرر و خرابي به سطح مواد،  ميكروارگانيسم
مقاومتي ندارند و پيشنهاد دادند كه استفاده از اين مواد به صورت 

 .ت باشدهاي كوتاه مد دوره
به همين دليل اين مطالعه با هدف مقايسه ميزان 
كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس بر روي سه نوع ماده بهسازي 

در صورت داشتن خاصيت . انجام گرديد In vitroبافت در شرايط 
ضد قارچي بيشتر و يا مقاومت در برابر رشد و كلونيزاسيون 

توان توصيه كرد  مي كانديدا توسط هر كدام از مواد بهسازي بافت
  .كه از آن ماده بيشتر استفاده شود

  
  ها روش  مواد و 

اي  هاي دايره در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي، ابتدا ديسك
مواد بهسازي . شكل از سه نوع ماده بهسازي بافت تهيه شدند

 ،GC dental products corp, Japan( GC-Reline(بافت 
)Uk Dentsply,( Visco-gel  و)(Acropars, Iran 

Acrosoft سازي شد  العمل شركت سازنده آماده با توجه به دستور
از اين  متر ميلي 1متر و به ضخامت  ميلي 5هايي به قطر  و ديسك

تهيه شد كه در اين مطالعه جهت تشكيل بيوفيلم تجربي بر  مواد
با كشت كانديدا آلبيكنس . )1شكل (فت روي آن به كار ر

)ATCC 10231 (وي محيط كشت سابوردكستروز آگار بر ر
)Oxoid, Uk ( و انكوباسيون آن در حرارتCº30  روز  2به مدت

هاي تازه اين قارچ تهيه شد و سپس يك كلني از قارچ  كلني
محيط كشت سابوروبراث استريل  cc100 مذكور داخل 

)Merck, Germany ( تلقيح و بر روي شيكر روتاتور)rpm100( 
 CFU/ml105×1 سوسپانسيوني برابر  تا انكوباسيون انجام شد

) كمك لام هموسيتومترتوماشمارش با (سلول كانديدا آلبيكنس 
  . تهيه گردد

 54اي استريل تعــداد  خانه 12هاي  با استفاده از پليت
به ) عدد 18هر كدام (نــوع ماده بهسازي بافت  3ديسك از 
داخل هاي مورد آزمايش آماده شدند و هر ديسك  عنوان نمونه

كانديدا  ليتر سوسپانسيون سلولي ميلي 2يك حفره پليت محتوي 

ساعت در  48قرار گرفت و به مدت  CFU/ml 105×1آلبيكنس 
انكوباسيون ) rpm100 (درجه بر روي شيكر روتاتور  30دماي 

ها را سه بار و هر بار به مدت  در پايان آزمايش ديسك. انجام شد
 rpm( استريل بر روي شيكر دقيقه با محلول سرم فيزيولوژي 5

ليتر سرم  ميلي 1داده و در نهايت هر ديسك با  شستشو) 100
در دستگاه شيكر به شدت  دقيقه 5به مدت فيزيولوژي استريل 

ها  هاي كانديدا چسبيده به ديسك تا سلول) rpm300 (تكان داده 
  ميكروليتر از محلول شستشو داده شده 20در پايان . آزاد شوند
را بر روي محيط كشت سابور دكستروز آگار به صورت  ها ديسك

 48ها به مدت  يكنواخت كشت داده و پس از نگهداري پليت
هاي جدا شده شمارش  ، تعداد كلنيC º30ساعت در حرارت 

  ). 2شكل (شدند 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  مواد بهسازي بافت ازهاي تهيه شده  ديسك. 1شكل 
  

  
ز كشت محصول آزمايش هاي كانديداي جدا شده ا كلوني. 2شكل 

و  ,GC-Reline Acrosoftهاي مواد بهسازي بافت  حاوي ديسك
Visco-gel به ترتيب از راست به چپ.  

  
هاي شمارش شده در ميزان رقت،  با ضرب نمودن تعداد كلني
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 1هاي كانديدا بر روي هر ديسك كه در داخل  تعداد نهايي سلول
) CFU/ml(صورت ليتر سرم فيزيولوژي استريل بوده به  ميلي

لازم به ذكر است كه در اين گونه مطالعات هر . محاسبه گرديد
ها با استفاده  داده]. 13[باشد كلني معادل يك سلول زنده مي

آزمون  و) ANOVA(آزمون آماري پارامتري آناليز واريانس از
Tukey HSD 15افزار  با كمك نرمSPSS ميزان ( ارزيابي شدند

05/0p value ≤ ( دار در نظر گرفته شد آماري معنياز نظر.  
  

  ها افتهي
با ميانگين  Visco-gelدر اين مطالعه ماده بهسازي بافت 

با  Acrosoftكمترين و ماده بهسازي بافت  9/14378
هاي زنده قابل  داراي بيشترين ميزان سلول 2/32227ميانگين 

  .كشت بودند
 Visco-gelاين نتايج نشان داد كه ماده بهسازي بافت 

 نسبت به دو ماده بهسازي بافت ديگر مقاومت بيشتري در برابر

 1جدول (چسبندگي و كلونيزاسيون قارچ كانديدا آلبيكنس دارد 
آزمون آماري آناليز واريانس در اين مطالعه تفاوت ). 1و نمودار 

ماده بهسازي بافت از نظر  3داري از نظر آماري بين  معني
  ير كانديدا نشان داد فراهم نمودن زمينه لازم براي تكث

)0001/0  =p value.(  
  با مقايسه دو به دو مواد بهسازي بافت با يكديگر با 

داري بين  ، تفاوت معنــيTukey HSDكمك آزمون 
   هاي دوگانه مــواد بهســازي بافت مشاهده شد مقايسه

)0001/0  =p value) ( 2جدول.(  
  

  ماده بهسازي بافت مورد مطالعه 3يار ميزان كلونيزاسيون كانديدا بر روي توزيع فراواني ميانگين و انحراف مع. 1جدول 
  حداكثر كلونيزاسيون  حداقل كلونيزاسيون  انحراف معيار  ميانگين  تعداد نمونه  ماده بهسازي بافت

Visco-gel  18  9/14378  6/3082  8860  17500  
GC-Reline  18  8/22342  1/3559  16850  27600  
Acrosoft  18  2/32227  4/3520  24640  40000  

  

  
  ماده بهسازي بافت مورد مطالعه 3مقايسه ميانگين كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس بر روي . 1نمودار 

  
  ها جدول مقايسه دو به دو مواد بهسازي بافت از نظر ميزان كلونيزاسيون كانديدا بر روي آن. 2جدول 

  p value  ها اختلاف ميانگين  مواد بهسازي بافت
GC-Reline- Acrosoft 4/9884  0001/0  
Visco-gel- Acrosoft  3/17843  0001/0  

Visco-gel- GC-Reline  9/7963  0001/0  
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  بحث 
در اين مطالعه ميزان چسبندگي و كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس 

و  GC-Relineو  Acrosoftنوع ماده بهسازي بافت  3روي 
Visco-gelظر آماري تفاوت از ن. ، مورد مقايسه قرار گرفت

داري از لحاظ ميزان كلونيزاسيون كانديدا روي مواد بهسازي  معني
  ).p value=  0001/0(بافت مورد مطالعه مشاهده شد 

طبــق نــتايج حاصـــل شده، مــــيزان كلونيزاسيون 
نسبت به دو  Visco-gel كانديدا بر روي مـاده بهسازي بافت
بيشترين ميزان كلونيزاسيون ماده ديگر كمتر بود؛ در حالي كه 
مشاهده شد، كه  Acrosoftكانديدا بر روي ماده بهسازي بافت 
در مقايسه با دو  Visco-gelاين خود نشان دهنده كيفيت بهتر 

تواند به دليل مقاومت بيشتر سطح آن  باشد كه مي ماده ديگر مي
تر  تر و صيقل در برابر اثرات مضر بزاق و مهيا نمودن سطح صاف

  .باشدآن 
با توجه به اين كه به هر حال كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس بر 
روي هر سه ماده مورد مطالعه مشاهده شد، نتايج اين مطالعه با 

  ]. 7، 12، 14[مطالعات انجام شده ديگر مطابقت و هماهنگي دارد
در مطالعه خود با ] Kazazoglu]9و  Kulakهمچنين 

دا آلبيكنس روي سه نوع ماده مقايسه ميزان كلونيزاسيون كاندي
 Inدر شرايط  Fittو  Visco-gel ،Fixo-gelبهسازي بافت 

vitroگونه فعاليت ضد قارچي از اين مواد گزارش نكردند و  ، هيچ
  .هر سه نوع ماده نيز از اين نظر يكسان بودند

ميزان ] 8[چند كه سلطان كريمي و همكاران هر
-GCكلونيزاسيون كانديدا را بر روي دو ماده بهسازي بافت 

reline  وAcrosoft  در شرايطIn vitro  مقايسه كردند كه در
دار آماري از اين نظر بين اين دو ماده  ها تفاوت معني مطالعه آن

  .مشاهده نشد
لعه حاضر متفاوت اين نتيجه با نتايج به دست آمده در مطا

است كه احتمالاً به دليل روش استفاده شده در اين مـــطالعات 
 Broth macrodilutionدر مـــطالعه حاضر از روش . است

هاي جديد و استاندارد بررسي ميزان  استفاده شده كه از روش
هاي مخمري از جــــــمله  حساسيت دارويي بر روي قارچ

سازي  وسط اداره استانداردباشد و ت كانديدا آلبيكنس مي
  ].13[هاي آزمايشگاهي توصيه شده است آزمون

در اين روش تمام استانداردهاي آزمون رعايت شده و از 

مقادير كم محيط كشت و سوسپانسيون سلولي كانديدا استفاده 
شود كه ميزان دقت و اطمينان آزمايش را در مقايسه با  مي

دهد و نتايج  ن افزايش ميژتر، مانند آگارديفو هاي قديمي روش
  ].13، 15[تر است تر و مطمئن حاصل شده قابل اعتماد

مطابق با نتايج آماري به دست آمده در اين مطالعه بين دو 
از نظر ميزان  Acrosoftو  GC-Relineماده بهسازي 

داري وجود داشت، كه  كلونيزاسيون كانديدا تفاوت آماري معني
را از نظر مقاومت در برابر رشد  GC-Relineاين امر برتري ماده 
  .دهد نشان مي Acrosoftكانديدا در مقايسه با 

اين تفاوت ممكن است به دليل تفاوت در خصوصيات 
در يك بررسي  ]12[و همكاران Bal. سطحي مواد مذكور باشد

اذعان داشتند كه مواد نرم آستري موقتي دنچر ) In vivo(باليني 
ها و  ر مقابل اتصال ميكروارگانيسميا همان مواد بهسازي بافت، د

ها بر روي سطح مواد مقاومتي از خود نشان  تأثيرات مضر آن
 ]16[و همكاران Tariدهند و طبق مطالعه انجام شده توسط  نمي

زبري سطحي كه طي استفاده و استهلاك ايجاد شده در طول 
شود، باعث  زمان روي سطح مواد نرم آستري دنچر ايجاد مي

كاك و در نتيجه افزايش كلونيزاسيون كانديدا روي افزايش اصط
  .شود اين مواد مي

آيد، از جمله  تغييراتي كه طي استفاده از اين مواد به وجود مي
جذب آب و قابليت انحلال ماده بهسازي در نهايت موجب 
افزايش تخلخل سطحي و ايجاد محيط مناسب براي تشكيل 

اي كه  در مطالعه. شود ميبيوفيلم بيشتر و اتصال كانديدا روي آن 
انجام شد اين موضوع مورد ] 17[توسط گلبيدي و بهدادمهر

-Viscoدر اين مطالعه دو ماده بهسازي . بررسي قرار گرفته است

gel  وAcrosoft  از نظر ميزان انحلال و قابليت جذب آب مورد
از اين  Visco-gelبررسي قرار گرفتند كه ماده بهسازي بافت 

تواند  هتري از خود نشان داد كه اين امر مينظر خصوصيات ب
توضيح دهنده نتايج به دست آمده در مطالعه حاضر باشد كه 

ميزان كلونيزاسيون قارچي  Visco-gelهمان طور كه ذكر شد 
  .ماده ديگر مورد مقايسه داشت 2كمتري نسبت به 

در مطالعه خود عنوان كردند كه  ]17[گلبيدي و بهدادمهر
نسبت به  Acrosoftزيادتر بودن جذب آب  هاي يكي از علت
Visco-gel زيادتر بودن ميزان تخلخل و يا فيلر در ماده ،

است كه اين امر موجب استعداد بيشتر  Acrosoftبهسازي بافت 
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اين ماده براي فراهم نمودن محيط مناسب براي كلونيزاسيون 
شود كه در مطالعه حاضر نيز نتايج اين امر مشهود  قارچي مي

  .باشد مي
در حالي كه نتايج اين مطالعه نشان دهنده نقش اين مواد در 

باشد،  ساعت مي 48افزايش كلونيزاسيون كانديدا حتي در ظرف 
مطالعه ديگر در اين زمينه بيانگر اين امر است كه رشد قارچ 

روزه روي مواد بهسازي بافت نسبت  3كانديدا پس از يك دوره 
ده بودند، تغيير بسيار كمي داشته به موادي كه به تازگي آماده ش

است و گزارش كردند كه مواد بهسازي بافت در يك دوره كوتاه 
  .]18[كند رشد قارچ را تحريك نمي In vitroروزه و در شرايط  3

تر تنها تعداد محدودي از  طبق مطالعات انجام شده قديمي
به طور كامل  Flexibaseو  Simpaمواد بهسازي بافت مانند 

؛ اما در اين مطالعه ]19[ه مهار كردن قارچ كانديدا هستندقادر ب
گونه مهار  ميزان كلونيزاسيون قارچي بين مواد مقايسه شد و هيچ

شود كه در  به همين دليل اخيراً توصيه مي. رشدي ديده نشد
هنگام ساخت مواد بهسازي بافت داروهاي ضد قارچي مانند 

اضافه شود تا امكان نيستاتين، فلوكونازول، ميكونازول به آن 
چسبندگي و كلونيزاسيون كانديدا بر روي آن در مدت زماني كه 

يكي از  ].20- 22[در دهان است وجود نداشته باشد 
هاي مطالعه حاضر عدم امكان طراحي گروه شاهد در  محدوديت

باشد كه در صورت امكان طراحي آن نتايج  مي In vitroشرايط 
  .بهتري قابل استخراج بود

  
  گيري جهنتي

با توجه به شيوع بالاي دنچر استوماتيت در افراد داراي دنچر كامل، 
در بيشتر موارد، مواد بهسازي بافت براي بر طرف ساختن التهاب 

رسد كه اين ماده خود به  به نظرمي. روند مخاط زير دنچر به كار مي
كند  عنوان يك عامل مؤثر در تشكيل بيوفيلم كانديدايي عمل مي

نتايج  .اند عوارض متعاقب آن را به همراه داشته باشدتو كه مي
و  Visco-gelدهد كه مواد بهسازي بافت  مطالعه حاضر نشان مي

Acrosoft  به ترتيب بيشترين و كمترين مقاومت را در برابر
چسبندگي و كلونيزاسيون كانديدا آلبيكنس در شرايط آزمايشگاهي 

  :ودش دارند، بنابراين موارد زير پيشنهاد مي
دقت لازم در مراحل ساخت پروتز جهت داشتن حداكثر  - 

 .تطابق و گير ثبات دنچر
در مواردي كه لازم است از ماده بهسازي بافت استفاده شود،  - 

شود از ماده بهسازي بافتي كه مقاومت بيشتري در  توصيه مي
 .برابر كلونيزاسيون عوامل ميكروبي دارد استفاده شود

نيستاتين به ماده بهسازي بافت  افزودن مواد ضد قارچي مثل
  .تواند از كلونيزاسيون كانديدا جلوگيري كند مي
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In vitro comparison of Candida albicans adhesion and colonization on 
three tissue conditioners 

 
 

Abbas Falah-Tafti, Abbasali Jafari Nodoushan*, Feridon Soltani,  
Zeynab Ebrahimi-Moghadam, Farzaneh Mirzaei 

 
Abstract 
 
Introduction: Denture stomatitis is an important disorder as a result of denture wearing in geriatric 
populations caused by Candida albicans colonization. Tissue conditioners are used for better 
adaptation of denture surface with the oral tissues to prevent denture stomatitis; however, these 
materials encourage adhesion and colonization of most oral microbial flora, particularly Candida 
species. The aim of this study was to compare C. albicans adhesion and colonization on three 
commonly used tissue conditioners. 
Materials and Methods: In this in vitro study, 18 discs, measuring 5 mm in diameter and 1 mm in 
thickness, from the three commonly used tissue conditioners (Visco-gel, GC-Reline, and Acrosoft) 
were incubated in 1×105 cfu/mL Candida albicans suspension for 48 hours at 37ºC to form an 
experimental biofilm. Tissue conditioner discs were then rinsed with sterile physiologic serum and 
finally the colonized Candia cells were cultured on Sabouraud’s dextrose agar plates. Isolated 
colonies were counted and compared between the three disc groups using ANOVA and a post hoc 
Tukey test. Statistical significance was defined at p ≤ 0.05. 
Results: Visco-gel and Acrosoft tissue conditioners with the average colonization of 14378.9 cfu/mL 
and 32227.2 cfu/mL had the maximum and minimum viable colonized Candida cells, respectively in 
the present study (p value = 0.0001). Gc-Reline tissue conditioner exhibited moderate Candida 
colonization with 22342.8 cfu/mL. 
Conclusion: The results of the current study showed that different tissue conditioners had different 
resistance to in vitro adhesion and colonization of Candida albicans. Use of tissue conditioner with 
more inhibitory properties for Candida colonization is suggested. 
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