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 ����  . �� ��"
#�� $%�& '"�( �� ����� ��)��� �� ��� ������ �� .����� *���+  ����� ���� �� ����� 

,����
 - ����� ����.� �����+ �� �� /�� �� �0��%+ �1� �� . 2/-3  4"� �� 5�
����� *�6� - ��0+ ����� ����
 $%�& ����� �7 �
 ,1
�� �� �����  ��
 ������ �� .  

�
& 
 ���� �:  2���8�9 ,:%�1� 4"� ��93 �����  =��8 ,
 ���� �>� ����� ?�� 
���� @�A��� �B��C9 .D�E ���
 /��  2=��F(� ��-+ � ,����03"- G��  ?�B��0��� ��

 -15  - ��0+ ,
 J�
�� ��K�14 �� ,�>9 *�6� ,
 J�
�� ��K� . ��0+ =M�K�
�� ,�B�0 �N� �� ������ ?" 2#�� #��� O��  P�Q8 ��K� � ���
 - ���
������ . ,


 #��� *�6� =M�K�1  �95 �� #��� .#��� R�S���� ����+ ,T��- ,
 �  ��t  -Chi-square 

�� ���B�0 ���& G�TQ9 - ,"�S9 ��)05/0  =α(.  

#'() �: ����� �T� ��0+ #��� ���:� 5��Q�� - 4�6����  ,:%�1� ���� ����� 2/0 ± 1/6 
��
 .66  �� ���93  ���)96/70 �8�� ( #��� ���:� 5��Q�� - 4�6���� �
 ]�:7 ��0+ �����

1/0 ± 65/4 221  ���)58/22 �8�� (_���� ��0+ �����  #��� �
2/0 ± 3/9  �>�9 -6  ���
)45/6 �8�� ( #��� �
 @�� ��0+ �����2/0 ± 3/12 ����
 . *�6� #��� �T� 4�6����  

8 ± 63  ,� ��
86  ���)5/92 �8�� ( #��� ���:� 5��Q�� - 4�6���� �
 _���� *�6�  

6 ± 61  -7  ���)5/7 �8�� ( #��� �
 @�� *�6�5 ± 85 ������ .����� �0+� 
��B� �"/ 
=���� ��`���  �B�" /��)01/0  =p value .(`���� #��� *�6� �
 =�� �a��B �� CQ9�G 
J�b9�� ��:� ��� ���� )04/0  =p value(.  

#*�'�   ���: ����� ��c�
 ,:%�1� 4"� d"��� 'b(  - ���� ���� ����� �7 ,
 �b	� ����� 
������ ��be� *�6� G"��- .����� ��0+ ����� ���  �� #������ #�Q� ���� �� ���� �>� ��

,����
 ������� - #��
 ]�:7 #���� ����� �7 ���� �� f�C� 4"� �� �����+ ��"� ���
.  

!+�
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#��$�  

����� ��	
� � �� ���� �� ����� �� ����� ���  �� !"��� 

�#�$� �����%�& �'� .�$!)  *
'� ����� ���  �& ��+ 

,	���- � .�� ,	���- �� /�0� +�1 '��0   ��

���$�������-� $"� ��2�� �� ��% � 3��& &��$! ���4 ����� .

#�  �� 5�� $"� �$,	�� 6����� �� �+#7 8�$4 $"� 9)�� 5�� �� 

�$"� &����$! �  ��$&]1.[  

�" &��$!� �� �=) �$��� �)�� ���4 �  ���� >�!� �'� 

*4$� &��$!� ����  ��$& � $&#� 8�$4 $"� 9)�� 5�� �� &��$! 

*?4 �� �$'�� �& ���)��&@ �A ����  ���� .�A ����  �& �� 

&�> ���& #$ .�� �$0B ���� ���0)� �� ���$�������-� $"� 

&��$!� �� �3C+ �  ��� .���� �A ����  5�

� ����� ���  

D��E *�$���6$" ��)�F$? �G�#> ��� � #6�B�� ��)�F$? ��
B � 

���E�H� $"� $)�$9I #6 *��� � �����$"� �  �
�$&]3 62 .[  

8�$4 $"� �	L.E �& ��% � 3��& �  �
���) �& ���
� �L
� 

 M�N� ���)��&@ � 8N� *
'� �& ����� �$,	������ .

�0�$N� $& �� 5��� �$L� ��'�* � 6*'#O�� )$P"�� B6 

�#�O� Q�" � $'#� ���$�������-� $"� &��$!� �� �  �
���) 

R'�) 8�$4 $"� �	B�� 5�� �� &����$! *,	
� 6���� 
S!"�> 

$'#� & *������$!� �� # �� �� ��$T �$�� &��$!� �� ���
	�6 

�  �
���) �� ���B� �$I� U,� '�-	� �#
!  �&  *���� ���
�

5�+$V� �E��  *!��

�]4 .[  

�	���&#> L�*� �� �A ����  ���� 8�$4 $" �#�$X 

Y)��F�� �$0&�� �� �E $" � �� 	���X �"$� �4� ��� $"� 

S�  �'� .Z0&  [���� ���� 8�$4 ���� �
�$� G   � $"�)�

"�D�G�����$"�� .�� O$�T �L��$& *&$4 ��� � �� �+�. ��� 

�& ���* \]2 \E �$I� Y)��� *�� �  6���� ' $���G���� $" 

�?�� �& �^� �+�. ��� ���$,� &��	L� �� ��% �$L� 5��� � 

�	!�#> ����� Y)��F�� �$0&�� �� �
"��% ����]5 .[  

��&� �A ����  ���!� ���� 8�$4 ���� ^�� $"� �G	V�  

�& �$� �  ��� �� �� �G!2 �  ���) �B$A� ���!� 5�$� �A 

����  5�

� �& ���� 8�$4 ����6 5�$�	'� �� ���� �A ����  

�

�5 �& F��` �P'��6 �+�. �$'��� )Immersion (8�$4 �� 

��G=� �A ����  65�

� �B$A� ���!� ��G=� �A ����  

5�

� �& 5��!" \E �92 8�$4 ���� ���� c�GV� ���� � 

5�$�	'� �� �0�� ���$�� ��� 5�$�� ��
&]6 .[ 

Ghahramanloo � ���$�!"]7 [�0�$N� �� �� �N&�� $& 

"$�E  � ���G!� ����� �$��� �� ��`� �A ����  H$X�� 

����� .�E $" 5�"$L� ����� �� �� &�> 100 ����� g��6  $9
)  

4 �`�� �� ����� �$��� 8�$4 $" � $'�#* �� *?4 �� ��$	'�B 

�& ���)��&@ �A ����  �  �

�.  

�0�$N� `�)��  �#�h�  R'�)Giammanco  �

���$�!"]8 [$& ���
� �A ����  ���� 8�$4 $" � c$?)�� &�> 

���)��&@ � ����� g�� �� �#F@$ 5�=	� H$X�� �B�� .�#> 

'��&  �$L� ��� �� ����� �$���  �*
'� ���)��&@ �� �N&�� 

$& ^�� $"� �A ����  c$?)�� *&$4 ��?4  �
	���� .$9
)   

44 �`�� �$9j� �
	��� �� ����� �$��� �E $" �� �� �A ����  

���& #$ ���?� E5$� �  �

� .  

Jagger ���$�!" �]9 [�� L"�l  �&  '��&  ��	
�

0A� � m+$,	� ������� & �� ����� ��	
��> 800 

����� g�� ��!�  �
	%��� . �&��+ G�  ����� �$���   

49 �`�� ^�� $"� ��	
� ����� �� �& �$� �  ����& .  

����]10 [�0�$N� �� ��&� ���#&$  5�=� ��	
� ����� �� 

����� ����� ���  	���  �9� ���!" H$X�� ��� � $	�#n �& 

�'� 5��E �$L� ��� �� R,B 57/3 �`�� ���B�6 8�$4 $"� 

 �� 5�� �	B���" &��$! �� �A ����  �  �

� .  

Yuzbasioglu ���$�!" �]11 [�0�$N� �� �� ����
 

 ����� ��	
��� �)��$"�  �&$p�  q�=	�H$X�� ����� � �& 

�#> 	���X '����� �� 81 �`�� �� ����� �$��� $"�)��� 

��#	B$  �� ���)��&@ �� �A ����  5��� � 19 �`�� �#> �$� �� 

H$X�� !�  �
"� .  

�$�!G4]12 ['��& �&  ����� ���G!� �$��� �� �N&�� $& 

^�� �� ���� �� �$,	�� ����� �� 8N� $"� `�r%  

�%��� .�� 5�"$L� ��� �� $9
) 5/49 ��`� �� 

����� �$��� $"�$�� 5�$	'�B 5�� �� ���)��&@ �� *?4 �� 

�=)#* �& &��$! �A ����  �  �

� .  

Luksamijarulkul � ���$�!"]13[6 �� $"�$�� �$'��  �& 

$"���)��&@� �$9I �9� ��E#$�6 �L� 9)�� ����!� .�#> $"�$� 

*�$� 6$"�)�� 8�$4 6$" ���� � �#- ����& �s�G�� .67 ��`� 

�� ���!� $"� 5�$	'�B 5�� �� 8N� �& ���)��&@ �& �=�� 5���E 
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�& �	�$&� $"� 5�,�$& &��$!� �� �� ?4�* 6$"�	�$&��	�� 

��������$ 6 �?G��C � B$	'��6q���G ��6q����� �#D��	��6� 

$�#��#6$ ���#�
 �	�$&#6H� ��!"�	�g ��	�	'��6q t�$4 � 

'$&�O�G O$������' ����& .  

$& )�2� �& !"��� �A ����  8�$4 ���� $"� 

����� ���  � H�� B$� �0�$N� ��2�  �� �#> ���6�
 u�"  ��

�#> 6�"�l '��&  "$�E  � ^�h� ����� �$��� ��!�  

�9� ���"� �� �N&�� $& �A ����  8�$4 $"� �����  ��&.  

  

 
 ����  �
& �  

�#>  [�� �� �0�$N�`�)�� - G=)�G  ��& .���� 5��� '��& 6 

����� �$��� ��!�  wN' �9� ���"� �� �$' 1388 ����& .

��  H$X�� ���0�$N�6 �'� ��$� ��� x$=� �� #  �$#$ # 

'��&  �� .�92 '��&  ��� #6 �'� ��$� �& 7 ���  ��

rrV	��> $"�)��� �����   5����� � 5�$&�� wN' �'� $" 

� 8'$
� ���& �E $" y=& �� � %�&  �� �'� $" Y)�� 5��� � 

#$ �$
� �	��]� �� . �� Q�)�#� ��� # )�A#8 h	�?!"    

29/92  =Pearson(6 ��&�  �X
'$#$ #6 �'� ��$� �& '���G 

25 ��� �� ����� �$��� !�)�* ��  ��$& �A �?'$=�#8 

Cronbach's alpha )87/0  =α ($#$ # �E ��� �)�#� ���#�.    

�� �#> �"�l �& 97 ��� �� ����� �$��� �'� ��$� �� 

*!	L� ��B F$�C+� �&� )6>' 6Q
2 F�� �$�� �.��B �� 

r=)�* ( �29 ��{' �� ���� "$�E  � ^�h� �� ���� �A 

����  8�$4 ���� $"� �)��� �� 5��� .4 ��� �� 

����� �$��� �� ����� ,=)�7 u��r�� ����� � 93 ����� g�� 

�� �0�$N� ���� ����.  

�'� $"� "$�E �& c�&��   *�$�15  ������& �� ��&� 

�" |'$ �'��6 5�!� 1 +� ��&� |'$ �'��$� 5�!� ��` �� 

�~� �	B�� �� � ��h�$�> �!" �'� $" �?'$=� �#��� . ��

��& >!A� ���#&$   wN'"$�E 6  F��!���` $) 4  ���
� �&

"$�E wN'  $�#6> �� 5 $) 9 �& ���
� "$�E  �R'�	  �10  $)

15  ���
� �&wN' "$�E  @$& �� �~� �	B�� �� .
S!"�> 

��&� ���#&$   ���B� ^�h��� ���� �A ����  ���� 8�$4 $"� 

�)��� �
�$!" wN' "$�E 6 14 ��{' T��+  �� .�� ���� 

F@�{' �X
' ^�h� �& �" #g �� �$9j� $"�~�� �C�$� 

 6-,B���6-,B��� �~�� 6H���� -��$V� � �C�$� � -��$V� F��!1 

$) 5 5��� �� .	����$ c�&�� �& �" H��� �� FC!2 $& #��#�h 

m!2 � 	����$ G�  ��B �& �'� ��E �� *4��T 14 � �����T 70 

��& .�
��� F��!� "$�E  14 -0 � ^�h� 70-14 ��& �� �#> 

�
��� $" $& -" �&��& ����?� � �$� $,�#�� � '��&  &�> Y	��$"�� 

� *�L� �� 3�B  ��!� .&��&$
#> 7&$N� �~� ��$L� �$�E 5�=� 

	����$ �
&� �& �+#7 �#� F��` �B�� .$&  ����B �& �2�)

)=` |'$ ���0)�w �,)�-  *� �&F@�{' \�A �� 100 (

�����T 5�!� 100 ��&� "$�E  � ^�h� �& �'� ��E .*4��T 

5�!� ��` � �T R'�	� �&��& 50 0)��> ���#� .QP' 5��� $"� 

�& �'� 5��E  $&H�� g!� ���B� SPSS �V�� 5/16   

)version 16.5, SPSS Inc., Chicago, IL (� $& 5�$�	'� �� 

����E $"� t � Chi-square �X) ����#�  �G=)�* ���4 �
	B�� 

)05/0  =α(.  

  

)#'( �  

�� 93 ����� g�� ���� �0�$N� 38  �� ���)86/40 �`�� (� 

55 ��� ��� )13/59 �`�� (����& .��h�$�> 
'   ���� ���B�

 �0�$N�2/6 ± 21/45 ��& .\��2 "�  $) ���T 50 �`�� � 

�	!� �� �E �& ���
� "$�E  � ^�h� 0A�1 � \��2 "�  50 

$) 75 �`��  ���
� �&"$�E  � ^�h� R'�	� � �)@$& �� �E �& 

���
� "$�E  \�% �� �~� �	B�� ��.  

��h�$�> � u��=�� 0���$ 5�!� "$�E  G�  ����� ����$ 

���� �0�$N� 2/0 ± 1/6 ��& .66  �� ���93  ���)96/70 �`�� (

����� "$�E  0A�1 $& ��h�$�> � u��=�� 0���$ 5�!�   

1/0 ± 65/46 21 ��� )58/22 �`�� (����� "$�E  R'�	� $& 

��h�$�> � u��=�� 0���$ 5�!� 2/0 ± 3/9  $9
) �6  ���  

)45/6 �`�� (����� "$�E  \�% $& ��h�$�>  ��u��=� 0���$ 

5�!� 2/0 ± 3/12 ����& .'��& ��  ����� "$�E   �& �?��

��B#�  �$0�#8 ���� �A ����  5�

� 1G	V� 3/61  �`���� 

�#> ����
 ����� "$�E  0A�1 � 2/31  �`��"$�E  R'�	� � 

5/7  �`��"$�E  �
	��� \�% .  

�� '��&  "$�E  �?�� �& 5�$� �A ����  8'$
� $& ���� 

8�$4 ���� 61G	V� 9/56  �`������� "$�E  0A�61   

8/37  �`��"$�E  R'�	� � $9
) 3/5  �`��"$�E  \�% �� 
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�#> ���� �
	��� .�� '��&  ����� "$�E  ���B� �?�� �& �~G. 

� �$�� � ^�� 8'$
� 5�$� �A ����  65�

� 7/15  �`��

����� "$�E  0A�61 3/76  �`��"$�E  R'�	� � 8  �`��

"$�E  \�% �?�� �& �#> [�A�� �
	���. 

 ���� ��.'� / 0�123 �� 45��( 6�� �7&�/ 

 >�& *�r=) �� �.��B F�� �� ���!� -� �$��& ���0) �& �2�) $&

10-6  6�$'15-11  �� �	L�& �15  �� �.��B �$�� F�� 6�$'

 �� �	!� �& *�r=)6  �� �	L�& � �$'6  *�r=) �� �.��B �$'

5��� ���$�E �� �� -��,)  ���2 �� $"1 �'� 5��E.  

 ����E H$X�� � 3�B ���2 �& �2�) $&Chi-square  UVL�

 ���� �N&�� *�r=) �� �.��B F�� $&  "$�E ����� ��Y	� �� ��

 
0� ��$�E x$=� �� ��  �'� ���)01/0  =p value .( �����

 � �"$� *�r=) �� �.��B F�� �#��B� $&  "$�E �&$# .  

��h�$�> � u��=�� 0��$� G�  ����� ^�h� 5�!� �$��� �#> 

 �0�$N�8 ± 63 ��& �� 86 ��� )5/92 �`�� (^�h� R'�	� $& 

��h�$�> � u��=�� 0���$ 5�!� 6 ± 61  �7  ���)5/7 �`�� (

^�h� \�% $& ��h�$�> � u��=�� 0���$  5�!�5 ± 85 �
	��� .  

���!� ���0) ���& -� *��� �& ��� ^�h� 5�!�  '��& ���&  $"

 ��5��  �� �)@$&  
' �$"6 5�� �$'  �� �)@$&  
' �$"6  �$'

5�� � ���� H$.��  �� �	!� F��` �&  
' �$"6  �� �.��B �$'

 �� �	L�& � *�r=)6 ���� -��,) *�r=) �� �.��B �$' .

 ��& �#� F��` �& ^�h� 5�!� �����) ���22.(  

 ����E H$X�� � 3�B ���2 �& �2�) $&Chi-square 

�� UVL�  *�r=) �� �.��B F�� $& ^�h� 5�!� ��Y	� ��

 
0� ��$�E x$=� �� �� ��& R?)��  �'� ���  

)04/0  =p value .(����� ^�h�  '��& ���&  *G� �& �$���

8�$4  ���� �A �� 1�0A ���G!�  �$!	T�  *�$� �' 6$"

�4�   &$#��� ���� @$& �
#�" � �4� >	B� �'� �� 6���& ���

�
	B�� ���4 .� -,B��� �` �� �` [�!X� �?�� FC!2 ���� �

 �` �� �` [�!X� 6 �
� FC!2 ���� �� � -,B��� �C�$� �

�
	B�� ���4  &$#��� qC� -��$V� �C�$� � -��$V� .>#� �& n#$	� 

 �� ��& F��`1/15  6@$& �
#�" �`��9/12  �'� �� �`��

8�$4 �4� >	B�  � $"9/11 �4� �`��  ���� �A ���& ��� 

8�$4 �� $"6  � 1�0A ���G!� *�$� �
	����.   

����� ^�h�  '��& ��  ��?9& *���� �& �?�� �$���

8�$4 ����  ���� �A �� ���G!� 5�
"�  ��� ���� �
�$� �� $"

�� *!�  G?4 5��6  8�)�) �&8/92 ����� �� �`��  �& �$���

 68N� *
'� � �$�	'� *�$� ^���E2/82  ����) �& �`��

�	L�& ��$��& ��  6����E�$& �$"7/81  �� �	L�& ����) �& �`��

 � *�r=) �����6/36 H�"� �� 5�$�	'� �& �`��  �  ���$4 �$"

8N�  '��$& ����& �,	0� \�$
	� F��` �& $" .  

�4C�  '��& �� ��$��& �� ���� �& ��
�  6����E�$& �$"

����� �	L�&  �$���)5/93 �`�� ( �� ���� �& *#$�

�$��&� ����& ����E�$& �$" ) ����!�1(.  

  
 5��61 . 8� +-�. 	�+9 �� �� � �90 ���� ���,�6  8� +-�,: � 5�;6 <,=>? 8� @A�+B 5�;  

���� �����  

0�123 �� 45��( 6��  

 �� �'�- ����50 �:&�   ;�/ ����75-51 �:&�   �� ?�/ ����75 �:&�  @��*�  

�)@$& �� 6 �$' �,&$' �$�  20  14  2  36 

�	!� �� 6 �$' �,&$' �$�  46  7  4  57  

[�!X�  66  21  6  93  

  
5��6 2 .�,��� /+C� �� �� 	�+9  8� +-�.6 : � 5�;,+-�  8�6 =>? 8� @A�+B 5�;,<   

                  ��	� �����  

0�123 �� 45��( 6��  

��	� A�B  C7�'� ��	�  @��*�  

 �� �)@$&6       �$� �,&$' �$'  6 ���  30 ���  36 ���  

 �� �	!�6 �$� �,&$' �$'  1 ���  56 ���  57 ���  

[�!X�  7 ���  86 ���  93 ���  
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����� �� �	L�& ���$)

*�r=)

�$" H�"� �� 5�$�	'�

 ���$4

*
'� � �$�	'� ^���E

8N�

�$" ��$��& �� ���$)

����E�$&

  
 ���"��1 .����� EB�"� /+C� ���� ���,� �+
�# 	�2 � �F?�� <��"# �: @GH� ��
���  

  

 D2/  

�	B$#  �� ��� �$L� $"5/64 ����� �� �`��   "$�E �$���

 61�0A29 ����� �� �`�� R'�	�  "$�E �$���)50  � �`��

�	L�& ( $9
) �5/6  \�%  "$�E �� �`��)75 �	L�& � �`�� (

����& �����%�& . *�r=) �� �.��B F�� �#��B� $&  "$�E �����

 �B$# �"$�)01/0  =p value .(  

 �0�$N� ��Kugel ���$�!" �]14[ 654  �� �`��

����� ��g�
�) �& �?�� �$�  ���� [���� ���&  ���� �A �$"

8�$4 �
	��� R'�	�  "$�E 6���� .  

 �0�$N� ��Mokri]15[ 657 ����� �`��   "$�E �� �$���

 61�0A25  $9
) � R'�	�  "$�E �`��18   "$�E �� �`��

 6Q
2 $& �0�$N� >#� ��  "$�E ����� � ����& �����%�& \�%

 5$hL��� � �$Y	�� F������ �N&�� *�r=) *=� .  

 �0�$N� n#$	� $& �$?#�,) �A$T �0�$N� �� *`$T n#$	�

Mokri]15 [>�#$  "$�E ����� � �&$L�  �0�$N� �� �)Kugel  �

���$�!"]14 [��&6  5�� ��� F$0�$N� H$!) �� F��` �" �� $��

�'� >�#$ �$��&  "$�E �����. >#� �& �2�) $&  ��5/93  �`��

���� ���B� ��  �� ���� �& �
!4C� �0�$N� >#� �� 5�

�

����& ����E�$& F$�G26  �  ���& F$�G2 >#� ������& $& ���)

����� ���G!� ��?9& �  "$�E �$,)�� ��2 5�9& �$��� .  

����� �	L�& n#$	� 7?+   ���� �A H��� �& �?�� �$���

 �
	���  	?�� ^�h� *#$'� � ���� ����)5/92  ���B� �� �`��

� � R'�	� ^�h5/7 �
	��� \�% ^�h� �`�� ( �`�� $��

|'$ >�#$   ���� �A ���� �� 5�$�	'� 5�=� ���� �� w�=` �$"

 >�
S!" � 8'$
� �~G. � �E �� 5�$�	'� �$�� F�� � 5�

�

�E �$#��� � 8#$0� ����� -�  "$�E ����� �h�$L� $"  �$���

 � ���"� �9� ��$& .� �A ���� �� 1�0A  "$�E8�$4  ���  � $"

 � �
��� >#� �� �'��$� ���G!� y�$& *#$'� ���.   

����� ^�h�  '��& ��   G!� �$"�$�"�� �& �?�� �$���

8�)�) �& ��� >#� ��?9& ���&: 

8/92  8N� *
'� � �$�	'� *�$� ^���E �& �`��  

2/82 ��$��& �� �	L�& ����) �& �`��  ����E�$& �$"  

7/81 L�& ����) �& �`�� *�r=) ����� �� �	  

6/36 H�"� �� 5�$�	'� �& �`��  8N�  '��$& �  ���$4 �$"

����& �,	0� \�$
	� F��` �& .>#� �& �2�) $&  �	L�& �$?#�,) ��

�����  �$���)5/93 �`�� ( ����E�$& F$�G2 �� ���� �&

����& �
!4C�6  �   "$�E � ���G!� ��?9& ���& ���)

����� $�G2 >#� �� �$�����& 5�9& F . �0�$N� >#� ��  

4/34 ����� �� �`�� 8�$4 ���?� $# ���&  ���� �A �$���  $"

 � ��4 ���)��&@ �& �$� ^���� �� ��  � �

�6/65  >#� �`��

 !� ^���� �� ���� �
"� .Jagger ���$�!" �]9 [�0�$N� ��  ��

 �� ����� ���26  ���  ���� �A ���� �� $"���)��&@ �� �`��

48�$  !� �B$#��  )$�C+� $" �

� .  

  ��`�) �0�$N� ��Kugel ���$�!" �]14 [ $9
) ���  

44  �A F��` �� �
	��� �$9j� $"���)��&@ ���#�� �� �`��

8�$4 ���&  ���� ����� 6$" �E �$���  � mGN� �� $" �

�.  
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8�$4 ����  ���� �A ����� >�
S!"  �� 5�� �	B�� �$"

@� ���& ���$!�& ���	'6/51  F$
#l�E 6�`��38  � �`��ZOE 6

2/32 ��& �`�� .8�$4 >�
S!"  ��  #$9� �$"8/54  ����� �`��

8�$4 �  �� ����� �$"2/32  �  ���� �A �`�� ���� .  

 �0�$N� ��Almortadi  �Chadwick]16 [ �A ���� ��

8�$4 ����  ����  $"81  � �?�� |'$ �`��19  |'$ �`��

�����  �
� .  

�	B$# O$'� �&   ���� �A ���& �� ����� >#�	L�& $"

8�$4  � ���4 5�$�	'� ���� $"  -#�' �#�G��P�" ����  

)37 �`�� ( ��"��E�$)�G� �)2/32 �`�� ( �A �� �� �'�

5�

�  ����  ��?4 ���� $"ADA  �   	?�� �	�� �� �
�$&

����� ���G!� ���&  � �$��� ��$& .  ���� �A ^�� ���� ��

�8�$4 ��� ����� �	L�& 6$"  H$X�� �� ��P'� ^�� �$���

 �  �����)62 �`�� ( �0�$N� ��Kugel ���$�!" �]14 [ 5���

8�$4  ���� �A  �� $"34 �+�. $"���)��&@ �`��  �� � ���  

46 8�$4 5�$� ��P'� �`�� ��& ���� .  ���� �A ��G=�

 *�$�  B�r�31  � ��D��E �$)�G� �`��54 �P�" �`�� �#�G�

��& -#�' .  

 �0�$N� ��Almortadi  �Chadwick]16 [ �A ���&

8�$4  ����  g#���	'@� �$"1/28  � ��P'� ^�� �� �`��

6/40 �+�. ^�� �� �`��  � 5�$�	'� ���  �A ���& � �����

8�$4  ����  �L��& *&$4 ��. ��D�G�����" �$"8/46  ^�� �&

 � ��P'�2/53 �+�. ^�� �& �`��  *!� ��� � ����� .  

 �0�$N� �&$L�  B�r� ^�� � ���� �92 �� �A$T �0�$N�

Kugel ���$�!" �]14 [ �  �0�$N� �� $�� ��$&Almortadi  �

Chadwick]16 [�+�. ^�� �0�$N� >#� �& �?��  �	L�& ���

�'� 5�� 5�$�	'� ��P'� ^�� �� .  

 �0�$N� ��Jagger ���$�!" �]9[ 640  �� �`��

����� �$9j� �$���  �L�!" �� �
	���)90  �	L�& $# �`��

m4��� ( �  ���� �A ��  	B$#�� �$"�$�  6�

�10  �,	0� �`��

 6�$?�$. ����&28  � F$4��  "$� ����� �$9j� �`��58  �`��

 !�  ���� �A ��  	B$#�� �$"�$� �� ����� HC�� �

� .  

 �0�$N� ��Matalon ���$�!" �]17[ 681  �� �`��

����� �$���  5���  ���� �A �� ���)��&@ ��  	B$#�� �$"�)��

 �19  !� H$X�� �� �$� >#� �`�� ����� .Yuzbasioglu  �

���$�!"]11 [ �� ����!� �$9j� ��% �0�$N� ��74  �`��

����� 8�$4 7#�+ �� ����� �$,	�� �& �?�� �$���   "$�E $"

5��� �#$& �`�� >#� �#��B� ���& � �
	��� *�$� & �$" ����E�$

��� �#��B� �� .Cristina ���$�!" �]18 [ ���& ��% �0�$N� ��

 ��?9& � 8N� ���$�	'� ^���E 6����� ��	
� ���G!� ��?9&

 �$9
L� �� ��C' H$~� �� ��$	%$' �  )C��L) �$"�h��

����� .8N� �	L�& �� ��$	V?��%  5$h	'� 6��B �0�$N� ���� �$"



�  ���� �A �~�=� � �C��)��� 5�"$L� 5� . � ��2�) $��

 g���'��	��� 5$h	'� �� 5�$�	'� �& �$�� ���� ��  �$'� [C+�

 � �$�� ���� �E �� 5�$�	'� 5�=� � $#��� >�
S!" ��$&.   

 ^�h�  '��& �� �� �'� 8�$2 �	�� >#� ��� >�
S!"

�����   ���� �A �� 1�0A ���G!� *G� ���� �� �$���

8�$4 ����� �	L�& $" ���4� 6�
#�" 6�$�  �'� �� $# � ���& ���

8�$4 �4� >	B�  !�  G`� *�$� �� $" �
���6 >#��&$
&  �G�

 �  ���� �A �� 1�0A ���G!�  �� *�$�  "$�E H�� ����)

 ����� ��  ���� �A H��� �& ����) H�� $# �  ���� �A ��!"�

��$& ����E�$& F$�G2 $# *�r=) .� $& �2�) �& �#> �� 8G.� 

����� �$��� �& ��+ ��!0� �� ����
 �$��� &����$! $& �)�� 

�&$p �$0B q�=	� ��� � �����#> ����� !"��� �#�$� ��� 

�  �
� .�' ��� �#�h $"�T�� ��� ���#� 5�� '�� 5$hL��� ��  

$"�)�� �� ����� ��	
� H$� �&� �����  ���#� !�  ��� � 

yT$?� M�N� 5�� � ��#> ����
 �&��$ �!�� ��  6��$& 

>#��&$
& �& �~� �  �'� �� $&#� �& ��� ^���E ��	
� ����� 

$"�)��� �����  �� 5$hL��� � �$& ���E� �#> 8GN� ��&� 

����� �$��� ��!�   �9� wN')���� &��	L� H$X�� ���.  

  

#*�'�  ���  

7?+ $	�#n >#�  �0�$N��	L�& ����� �$��� �?��  �&�A 

����  $'� � ���� ����#* 	?�� ^�h�  6�
	���  �`�� $��

$�#> |'$ $"� =`�w �� ���� 5�=� 5�$�	'� �� ���� �A 

����  65�

� �h�$L� ����� "$�E  -� ����� �$��� �9� 

���"� �  ��$&.  
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Knowledge and attitude of general dentists of Ahwaz about 
disinfection of dental impressions 

 
 

Shirin Lavaf, Arash Azizi*, Maryam Shantia 
 

Abstract 
 
Introduction: Infection control is an important part of dental treatments. One of the infection 
transmission pathways is through dental impressions. Instructing dentists in infection control and 
effective educational programs decrease the odds of infection transmission. The aim of this study 
was to evaluate the knowledge and attitudes of dentists about disinfection of dental impressions. 
Materials and Methods: In this descriptive study 93 general dentists were randomly selected in 
Ahvaz in 2010. To collect data, a questionnaire which included demographic data and 15 questions 
about knowledge and 14 questions about attitude was prepared. The questions on knowledge and 
attitude were scored and each correct question on knowledge received one positive score. In 
addition, questions on attitude were scored between 1 and 5. Finally, data were analyzed by t-test 
and chi-squared test (α = 0.05). 
Results: The mean and standard deviation of general knowledge of dentists was 6.1 ± 0.2; 66 

subjects (٪70.96) had poor knowledge, with the mean and standard deviation of 4.65 ± 0.1; 21 

subjects (٪22.58) had medium level of knowledge, with the mean and standard deviation of  
9.3 ± 0.2; and only 6 subjects (٪6.45) had a good knowledge level, with the mean and standard 
deviation of 12.3 ± 0.2. The overall mean and standard deviation of attitude of dentists was 63 ± 8; 

86 subjects (٪92.5) had medium attitude, with the mean and standard deviation of 61 ± 6; and 7 
subjects (٪7.5) had good attitude, with the mean and standard deviation of 85 ± 5. 
Conclusion: The results of this study showed that the majority of dentists in Ahwaz have good 
attitude toward disinfection and the related equipment but they have poor knowledge about the use 
of disinfecting agents, necessitating continuous educational programs in this respect. 
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