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 ي تماس آب مقطرهاي مختلف پرداخت سه نوع كامپوزيت متداول بر ميزان زاويهبررسي تأثير روش

 
 1مهرداد برکتین 

 2پروين میرزاکوچکی بروجنی 

 3دايان عارف 

 4محبوبه میرزاخانی 

 5جهانگیر مقدممیلاد  

 

 چکیده
 

ی ی معکوس با زاویهشوندگی، یکی از مهمترین خصوصیات سطحی جامدات است که رابطهخاصیت مرطوب :مقدمه
پزشکی بر خصوصیات های ترمیمی دندانتماس مایع با سطح دارد. با توجه به این که پرداخت نهایی کامپوزیت

های مختلف پرداخت سه نوع است، پژوهش حاضر به تأثیر روششوندگی مؤثر ی تماس و مرطوبسطح و زاویه
 ی تماس آب مقطر پرداخته است.کامپوزیت متداول بر میزان زاویه

با  Z ،100 Z ،Micro Rod Fiber 350های دیسک از کامپوزیت 45آزمایشگاهی،  -ی تجربیدر این مطالعه ها:مواد و روش
ای آماده شد. تمام ای، بین دو بلوک شیشهمتر با فشردن ماده در یک دیسک دایرهقطر یک و ارتفاع نیم سانتی

با دیسک پرداخت  1/3با مولت و  1/3های هر گروه بدون پرداخت، نمونه 1/3ها، چهل ثانیه کیور شدند. نمونه
مقطر توسط سمپلر، روی سطح قرار داده شد و  سازی سطح به سه حالت فوق، یک قطره آبشدند. پس از آماده

 CorelDRAWافزار ی تماس از نرمگیری زاویهی تماس ثبت گردید. برای اندازهتوسط دوربین دیجیتال، زاویه

version X5 ها با استفاده از آزمون استفاده شد. دادهDuncan ( 05/0و واریانس، تجزیه و تحلیل شدند  =α.) 

(، اما تفاوت بین سه نوع p value < 001/0دار وجود داشت )های مختلف پرداخت، تفاوت معنیبین روش :هایافته
 (.p value > 05/0دار نبود )کامپوزیت، معنی

ی تماس، در گروه بدون پالیش و پس از آن در گروه پرداخت شده با دیسک مشاهده بیشترین میانگین زاویه :یریگجهینت
شوندگی کمتر سطح و دوام بالینی ی تماس بیشتر و در نتیجه مرطوببودن سطح، باعث زاویهتر شد. صیقلی

 بیشتر بود.

 .صیقل دندان شوندگی،های کامپوزیتی، مرطوبرزین :هاواژه دیکل

 

 15/1/96تاریخ پذیرش:  15/12/95تاریخ اصلاح:   1/9/95تاریخ ارسال:   
 
 

های مختلف پرداخت سه نوع کامپوزیت متداول بررسی تأثیر روش .میرزاکوچکی بروجنی پروین، عارف دایان، میرزاخانی محبوبه، جهانگیر مقدم میلاد، هردادبرکتین م استناد به مقاله:

 .226-219 :(3)13 ؛1396 .مجله دانشکده دندانپزشکی اصفهان .ی تماس آب مقطربر میزان زاویه
  

، (خوراسگان)اصفهان  واحد پزشکی، دانشگاه آزاد اسلامیاندند ی، دانشکدهترمیمیاستادیار، گروه : 1
 .اصفهان، ایران

، (خوراسگان)اصفهان  واحد پزشکی، دانشگاه آزاد اسلامیاندند ی، دانشکدهترمیمیاستادیار، گروه : 2
 .اصفهان، ایران

 Email: dayanaref@yahoo.com.  ، ایرانهرانتارتودنسی،  تخصصم نویسنده مسؤول: :3
پزشکی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان ی دنداندستیار تخصصی، گروه ترمیمی، دانشکده: 4

 )خوراسگان(، اصفهان، ایران.
 پزشک، اصفهان، ایران.: دندان5

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

 

 220 1396 پاییز، 3، شماره 13پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان 

 و همکاران مهرداد بركتين ي تماس آب مقطربر ميزان زاویههاي پرداخت سه نوع كامپوزیت بررسی روش

 مقدمه

با توجه به اهميت  کامپوزیتیهاي امروزه استفاده از ترميم

گيرند. بسيار مورد توجه قرار می ،روزافزون زیبایی

بيشترین موادي هستند که ساختارهاي  ،هاي کامپوزیتیرزین

موفقيت یا عدم موفقيت  که، کننددندانی را بازسازي می

درمان ترميمی زیبایی بستگی به ثبات رنگ این مواد دارد 

(. علاوه بر ترکيبات این مواد، فرایند پرداخت و پاليش 2، 1)

ها پذیري آنکامپوزیت روي خواص سطحی و رنگ

شوندگی بيشتر یک سطح، (. مرطوب3، 1باشد )اثرگذار می

و تغييرات رنگ و  باعث افزایش گير پلاك، پوسيدگی

(. 4شود )هاي همرنگ دندان میکاهش طول عمر ترميم

براي پرداخت و صيقلی کردن مواد همرنگ دندان، از 

هاي مختلفی مانند کاربرد فرزها، وسایل الماسی، روش

هاي اکسيد آلومينيوم و خميرهاي پرداخت استفاده دیسک

اتریكس که عوامل پرداخت و م(. به دليل این5، 4گردد )می

از نظر سختی باهم متفاوت هستند و از طرفی محتواي فيلر 

توانند سایش یكنواختی ها یكسان نيست و نمیکامپوزیت

(، براي پرداخت یكنواخت سختی اجزاي 6ایجاد کنند )

 (. 7، 6پرداخت، باید بيشتر از فيلرهاي مواد همرنگ باشد )

 توان به خاصيتدر بررسی خصوصيات سطحی، می

تر شوندگی اشاره کرد که پتانسيل یک سطح جامد را براي 

تر شدن توسط یک مایع که به نيروهاي بين مولكولی بر 

کند. این نيروها در نهایت باعث ایجاد گردد را بيان میمی

(. براي ایجاد 8شوند )ي تماس بين دو سطح مییک زاویه

ي چسبندگی، مواد چسبنده باید در تماس نزدیک با ماده

اي باشند تا چسبندگی مولكولی و شيميایی تسهيل شود زمينه

و مواد به داخل سطوح با گير ميكرومكانيكال نفوذ کنند و 

چسبندگی ایجاد شود. روند چسبندگی به طور عمده توسط 

(. 10، 9شود )ي جامد مشخص میانرژي سطحی ماده

( نشان دادند که انرژي سطحی، از 11معظمی و همكاران )

مهم در تر شوندگی و چسبندگی دو سطح است و عوامل 

ي تماس است و ي کيفی از زاویهشوندگی، یک جنبهمرطوب

ي انرژي سطحی سوبسترا یكی از عوامل مهم اثرگذار در زاویه

 ي تماس نيز اثر دارد.باشد که در ميزان زاویهتماس می

ي بررسی زاویهو همكاران بيان داشتند که  دي سيلوا

شوندگی سطح جامد تعيين خصوصيات مرطوب تماس براي

اي از مایع با سطحی که اي که قطرهباشد و زاویهمفيد می

ي عكس با سازد، رابطهروي آن قرار گرفته را می

ي شوندگی دارد؛ یعنی هرچه انرژي سطحی مادهمرطوب

شوندگی جامد بيشتر باشد، این زاویه کوچكتر و مرطوب

کاربرد بالينی بسياري از مواد،  (. در12بيشتر خواهد بود )

ي تماس مایعات روي سطح شود که زاویهترجيح داده می

بزرگتر و در نتيجه تخریب حاصل از تماس مداوم مواد با 

 معمولاً مایعات روي سطوح بسيار صيقلی،. سطح، کمتر باشد

ي تماس بزرگتري دارند. براي ایجاد چسبندگی مناسب زاویه

د، زیاد و انرژي سطح تا حد امكان کم باید انرژي سطحی آزا

 (.12، 11، 9باشد تا ماده بتواند روي سطح پخش شود )

هاي آزمایشگاهی جدید بر این اساس توليد کامپوزیت

ي تماس آب روي سطح، شوند که با ایجاد حداکثر زاویهمی

(. 12تأثير مخرب آب و پلاك باکتریال کاهش یابد )

ش از عوامل مؤثر بر خشونت هاي پاليکاربرد مناسب سيستم

باشد که مورد تأکيد ها میپذیري ترميمسطحی و رنگ

 (.  13محققين بسياري بوده است )

ي تماس آب زاویه ،با توجه به این که در مطالعات قبلی

هاي پرداخت هاي مختلف با سيستممقطر و سطح کامپوزیت

به بررسی تأثير  بررسی نشده بود، در این مطالعهمختلف 

هاي مختلف پرداخت سه نوع کامپوزیت متداول بر روش

ي تماس آب مقطر پرداخته شد و بر اساس ميزان زاویه

ي تماس آب مقطر بر سه نوع کامپوزیت ي صفر، زاویهفرضيه

 هاي مختلف تفاوتی نداشت.پرداخت شده با روش
 

 هاو روش مواد

 ايدیسک دایره 45آزمایشگاهی،  -ي تجربیدر این مطالعه

 متر و ضخامتشكل کامپوزیتی به قطر یک سانتی

متر که در شرایط یكسان تهيه شده بودند، انتخاب سانتینيم 

هایی که خوردگی و حباب ( و دیسکd=  3/0گردید )

 داشتند از مطالعه خارج شدند.
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 350Z  (3M ESPEسه نوع کامپوزیت نانوهيبرید 

USA 100(، هيبرید Z (3M ESPE, USAو حاوي ف ) ایبر

(NSA, Australia) Micro-rod reinforced  در این

هاي پرداخت و پاليش مورد مطالعه استفاده شد. سيستم

 ,3M ESPEاستفاده در این مطالعه شامل دیسک پرداخت 

USA)هاي پرداخت (، مولتMeisinger, Germany) )

(. در استفاده از عوامل پرداخت، مطابق 2 و 1بود )شكل 

ي سازنده، از رنگ تيره )زبر( تا رنگ هي کارخانتوصيه

ثانيه روي سطح به  5روشن )نرم( براي هر وسيله تا مدت 

ي چرخشی استفاده صورت خشک و با فشار ملایم وسيله

ها، از واشرهاي پلاستيكی با قطر ي دیسکگردید. براي تهيه

متر کمک گرفته شد. ميلی 4متر و ارتفاع ميلی 10داخلی 

عدد دیسک به این صورت  15ع کامپوزیت، ابتدا از هر نو

اي که به ميزان کافی تهيه گردید: بر روي یک سطح شيشه

شد و سپس سطح درون واشر قرار داده  از ماده در دو لایه،

اي با قرارگيري یک ي بلوك شيشهرویی آن به وسيله

شد و توسط دستگاه کيلوگرمی، فشرده و صاف  ي نيموزنه

( با شدت Apoza LED, Taiwanریكا )کيور دنتاملایت

، نوردهی گردید. در هر گروه 2mw/cm 750خروجی نور 

 تایی، سه زیر گروه ایجاد شد که شامل موارد زیر بودند: 15

هایی که هيچ عمل اتمام یا پرداخت روي نمونه، 1گروه 

 عدد(. 5)نشد ها انجام آن

مذکور در هاي ي مولتهایی که به وسيلهنمونه، 2گروه 

پرداخت  دقيقه با سرعت متوسط آنگل 1حضور آب براي 

 عدد(. 5شد )

در حضور  هاي دیسکهایی که به وسيلهنمونه، 3گروه 

 پرداخت با سرعت متوسط آنگل دقيقه 1آب براي 

 دد(.ع 5) شد

ها ها را به این زیرگروهتوان نمونهبه این صورت می

 تقسيم کرد:

هاي بدون شامل نمونه Z 350هاي کامپوزیت نمونه -

( و G2(، پرداخت شده با مولت )G1اتمام و پرداخت )

 (.G3پرداخت شده با دیسک )

هاي بدون شامل نمونه  100Zهاي کامپوزیت نمونه -

( و G5(، پرداخت شده با مولت )G4اتمام و پرداخت )

 (.G6پرداخت شده با دیسک )

بدون اتمام هاي هاي کامپوزیت فایبر شامل نمونهنمونه -

( و پرداخت G8(، پرداخت شده با مولت )G7و پرداخت )

 (.G9شده با دیسک )
 

 
 ها و واشرهای دیسک: نمونه1شکل 

 

 
 : سیستم پالیش2شکل 

 

ساعت درون محلول  24ها براي مدت سپس تمامی نمونه

 بعد از خشک .نگهداري شدند C37° دماي وسالين نرمال

 10 هايقرارگيري هر نمونه روي مانت، قطره و هاشدن نمونه

( (Brand, Germanyلر پتوسط سمآب مقطر ميكروليتري 

 پس از تثبيت قطره، و ها انداختهروي مرکز دیسک

 شد. ثانيه انجام  5برداري بعد از تصویر
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نمونه،  کامپيوتر وارد و طبق کد پشتبه  تصویر

تماس در این  يگيري زاویه. براي اندازهگردیدگذاري نام

اده استف CorelDRAW version X5افزار از نرم ،مطالعه

 20ي نسخه SPSSافزار ها توسط نرمدادهسپس  شد.

(version 20, SPSS Inc., Chicago, IL با آزمون )

Duncan  مورد بررسی قرار گرفتو واریانس. 

 

 هاافتهی

-Microو  Z ،100 Z 350ي سه نوع کامپوزیت با مقایسه -

rod داري بين انواع مختلف کامپوزیت، تفاوت معنی

 (. 1( )جدول  p value< 001/0وجود نداشت )

 

و   Z،  100Z 350سه نوع كامپوزیت  یمقایسه: 1 جدول
Micro-rod 

 p value ميانگين ±انحراف معيار  

Z350 28/8 ± 93/46 001/0  

Z100 42/4 ± 53/45 001/0  

Micro-rod 8/7 ± 33/46 001/0  

 

هاي ي تماس در انواع روشي ميانگين زاویهبا مقایسه -

پاليشينگ در هر سه نوع کامپوزیت، تفاوت آماري 

  (.2دار وجود داشت )جدول معنی

های پالیشینگ در : انواع مختلف روش2جدول 

 Micro-rodو   Z ،100Z 350های كامپوزیت

 
ي ميانگين زاویه

 تماس
p value 

Z350 No-Polish 3/54 001/0 

Z350 Mullet 8/26 04/0 

Z350  disk 7/49 014/0 

Z100 No-Polish 49 001/0 

Z100 Mullet 3/41 011/0 

Z100 disk 3/46 04/0 

Micro-rod No-

Polish 
8/53 01/0 

Micro-rod Mullet 7/38 044/0 

Micro-rod disk 5/46 045/0 

 

ي تماس در کاربرد دیسک ي ميانگين زاویهبا مقایسه -

ت پرداخت و استفاده از مولت روي هر سه نوع کامپوزی

350 Z ،100Z   وMicro-rod دار ماري معنیتفاوت آ

 (.3وجود نداشت )جدول 

هاي مختلف پاليشينگ در انواع ي بين روشدر مقایسه -

ها، بيشترین ميزان ميانگين مربوط به گروه کامپوزیت

G1 350، کامپوزیت Z  بدون پاليش و کمترین ميزان

 Z 350شامل کامپوزیت  G2ميانگين مربوط به گروه 

 (.1پرداخت شده با مولت پرداخت بود )نمودار 

 

 مولت  وتماس آب مقطر در كاربرد دیسک پرداخت  یی میانگین زاویهمقایسه :3 جدول

 Micro-rodو   Z، 100Z 350 هایروی كامپوزیت

 p value تماس يميانگين زاویه  

Disk 

Z350  7/49 014/0  

Z100  3/46 04/0  

Micro-rod  5/46 045/0  

Mullet 

Z350  8/36 05/0  

Z100 3/41 011/0  

Micro-rod  7/38 044/0  
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 تماس در انواع مختلف پالیشینگ یی میانگین زاویهمقایسه :1نمودار 

 

 بحث

ي حاضر، ي صفر و بر اساس نتایج مطالعهبا رد فرضيه

ي تماس در هر سه نوع ميانگين زاویه بيشترین ميزان

گونه پرداختی کامپوزیت هنگامی به دست آمد که هيچ

توان نتيجه گرفت که سطح در واقع می (.1انجام نشد )گروه 

اي، باعث ایجاد سطحی دست نخورده روي بلوك شيشه

ي تماس زیاد و در نتيجه شود که زاویهکامپوزیت می

سطح از این نظر مناسب خاصيت تر شدن کمی دارد. این 

شود تا مایعات، قدرت تر کنندگی کمی است که باعث می

در طول  Hydrolytic degradationداشته باشند و ميزان 

ي تماس بزرگ (. از طرفی نيز زاویه14زمان کاهش یابد )

شوندگی و قابليت تخریب کمتر و ي خيسنشان دهنده

دست آوردن باشد. ولی به اختلاف زیاد انرژي سطحی می

اي ي سطح شيشهعملی و کلينيكی این حالت به وسيله

ها غير ممكن است و صاف، با توجه به فرم آناتوميک دندان

هاي هميشه نياز به اتمام و پرداخت سطح در ترميم

 (.15کامپوزیت وجود دارد )

( به این نتيجه رسيدند که بين 16محمود و همكاران )

اي هاي قابل ملاحظهتهاي مختلف پاليشينگ تفاوروش

هاي پرداخت شده توسط وجود دارد و کامپوزیت

تري نسبت به هاي پرداخت، داراي سطوح صافدیسک

هاي پرداخت شده توسط فرزهاي پرداخت کامپوزیت

 ي حاضر مطابقت داشت. باشند که با نتایج مطالعهمی

ي تماس با توجه به نتایج این مطالعه، کمترین عدد زاویه

پرداخت شده با  Z 350طر مربوط به کامپوزیت آب مق

( و استفاده از مولت براي پرداخت هر G2باشد )مولت می

داري ( به صورت معنیG2 ،G5 ،G8سه نوع کامپوزیت )

باعث ایجاد زوایاي تماس کوچكتر در مقایسه با دیسک 

(G3 ،G6 ،G9پرداخت شده است که می ) تواند بيانگر

دست آوردن سطحی هاي پرداخت در بهتوانایی بهتر دیسک

ي تشكيل کمتر و ي تماس بيشتر باشد که نوید دهندهبا زاویه

دشوارتر پلاك ميكروبی روي سطح و قابليت شسته شدن 

ي تماس، ميزان خيس بهتر را دارد، زیرا با کاهش زاویه

 (. 18، 17هد شد )کنندگی بيشتر خوا

س 
ما

ه ت
وی

 زا
ن

گی
یان

م
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بطور کلی سطوح فشرده شده زیر سطح شيشه، بسيار 

ت، رداخصاف و صيقلی است، اما لزوم انجام بالينی اتمام و پ

ترین انرژي سطحی و بيشترین کند که مناسبایجاب می

ي تماس زیاد ي تماس در کلينيک تأمين گردد. زاویهزاویه

کامپوزیت ي پخش شدن کمتر مایع روي سطح نشان دهنده

ي شسته شدن و تماس کمتر است و از طرفی نشان دهنده

حيط تر مایع نيز خواهد بود که با توجه به پویا بودن مآسان

. (18، 17رسد )دهان و جریان بزاق، شرایط بهتري به نظر می

که کردند مشاهده  در تحقيق خود (19لانگتانا و فيل )

 يترین زاویهتماس در حالت رابر شده داراي بيش يزاویه

 يداراي کمترین زاویه ،شده آندایز يتماس و در نمونه

 تماس با آب بود.

هاي استفاده شده در این ي انواع کامپوزیتبا مقایسه

اي بين مطالعه، مشاهده شد که تفاوت آماري قابل ملاحظه

نظر آنها وجود نداشت و این امر بيانگر این است که صرف

ي ميزان پرداخت، تعيين کنندهاز نوع کامپوزیت، روش 

 هايي روشباشد. همچنين با مقایسهي تماس میزاویه

اي بين پرداخت، مشاهده شد که تفاوت آماري قابل ملاحظه

ها وجود دارد و پرداخت کردن کامپوزیت با روش

ي تماس بيشتري ( زاویهG3 ،G6 ،G9هاي پرداخت )دیسک

داده شده در مورد ه به توضيحات کند که با توجایجاد می

انرژي سطحی و قابليت شسته شدن مواد از روي سطح، 

 رسد.تر به نظر میمناسب

اثربخشی سيستم ( در بررسی 15)و همكاران اوزل 

به این  flowableهاي روي کامپوزیت one-step پرداخت

ي بيشتر به جنس ماده ،که کيفيت سطحی نتيجه رسيدند

  .ترميمی بستگی دارد

ز روش که با استفاده ا (20) و همكاراني تونا در مطالعه

 ،تماس بررسی گردید ياتميک فورس ميكروسكوپی زاویه

مشاهده شد که انرژي سطحی مواد مورد بررسی بر اثر 

ال دنب تغيير کرده به ،اصلاح و ایجاد تغييرات در صافی سطح

 .گرددتماس کوچكتر می يآن زاویه

دندان  يکانال ریشه در ارزیابی انرژي سطحی آزاد عاج

دوگان و  متفاوت توسط يبا چند عامل شستشو دهنده

به  ،انرژي سطحی آزاد عاج ،مشاهده شد( 21) همكاران

قدرت و استفاده از هيپوکلریت سدیم افزایش یافته  دنبال

 شود.خيس شوندگی عاج بيشتر می

تجمع پلاك روي  ( در بررسی22) و همكارانرودریگز 

ي چهار روش مختلف ی که به وسيلهیهاسطح کامپوزیت

 يسطوح پرداخت شدهي مقایسهبودند و با  پرداخت شده

 روي سطحمشاهده کردند که  ،فلزي و پرسلنی و سطح مينا

پلاك ميكروبی تجمع پيدا  ،ساعت 24کامپوزیت بعد از 

با  شد ودیده نمیکرد که در سطوح دیگر به این حد 

 .توپوگرافی سطح مرتبط بود

ده سطوح پاليش ش (18) و همكارانشينتانی  يمطالعهدر 

ه پلاك بيشتري جذب کرد ،نسبت به سطوح صاف اوليه

د ها مشاهده نشاي بين گروهولی تفاوت قابل ملاحظه بودند،

ی و جذب یها تمایل به تشكيل پلاك باکتریاي نمونهو همه

رسيد این به نظر می کهن دادند دانه را از خود نشارنگ

ي جذب شده ها و مادهیل بيشتر به جنس کامپوزیتتما

 بستگی دارد.

ی و شود که بررسی از نظر ميزان صافدر انتها پيشنهاد می

هاي مختلف پرداخت، با خشونت سطح پس از کاربرد روش

ي ي زاویهميكروسكوپ نوري انجام شود. همچنين مقایسه

هاي ترميمتماس خون و مایعات خوراکی رنگی نيز بر روي 

 همرنگ دندان بررسی گردد.

 

 گیرینتیجه

ي صافی سطح، حاصل از فشرده بهترین نتيجه در مقایسه

اي و پس از آن، کاربرد کردن کامپوزیت زیر بلوك شيشه

ي تر بودن سطح، باعث زاویهدیسک پرداخت است. صيقلی

شوندگی کمتر سطح و در تماس بيشتر و در نتيجه مرطوب

 لينی بيشتر خواهد بود.نهایت دوام با
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Assessing the Effect of Different Polishing Methods of Three Common 

Composite Resins on the Contact Angle of Distilled Water 
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Abstract 
 

Introduction: Wettability of solids is an important surface characteristic that has an inverse 

relationship with contact angle of the liquid with surface. Since the final polishing of 

composite resin restorations affects the surface characteristics such as contact angle 

and wettability, this study evaluated the effect of different composite resin polishing 

methods on contact angle of distilled water.  

Materials  

& Methods: 

In this in vitro study 45 composite resin samples (Filtek Z350, Filtek Z100 and Micro 

Rod Fiber) were prepared, measuring 0.5 cm in height and 1 cm in diameter, by 

compressing composite resin samples in a round disk between two glass slabs. All the 

samples were cured for 40 seconds. One-third of the samples in each group were not 

polished, one-third were polished with a mullet and one-third with a disk. One drop of 

distilled water was placed on the surface and contact angle was measured by a digital 

camera after preparing the surfaces as described above. For contact angle 

measurement, Corel Draw software program version X5 was used. Data were 

analyzed with ANOVA and Duncan test (α = 0.05). 

Results: There were significant differences between polishing methods (p value < 0.001) but 

there were no significant differences between composite resins (p value > 0.05). 

Conclusion: The maximum contact angle was observed in group with no polishing, followed by 

the group polished by disks. Highly polished surfaces will give rise to a greater 

contact angle, less wettability and more clinical longevity. 

Key words: Composite resins, Tooth polishing, Wettability. 
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