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  25/10/89: تاريخ دريافت                                                               1حسين افراسيابي
  15/5/90: تاريخ پذيرش                                                             2نرگس عرب مقدم

  
  چكيده

ن گرايش نوجوانـان بـه فـرار از    با هدف بررسي ميزا پژوهشي است كهحاصل  ،مقالهاين 
، موجـود  هـاي ها و نظريـه پژوهش پس از بررسي. به انجام رسيد ،ي كميرويكرد با خانه

 .شـد تـدوين  نـومي،  هاي كنتـرل اجتمـاعي و آ  د بر نظريهبا تأكيتحقيق  چارچوب نظري
نتايج حـاكي  . باشدميساله شهر شيراز  13ـ19نفر از نوجوانان  597نمونه تحقيق شامل 

تعهـد   ز آن است كه متغيرهاي جنسيت، دلبستگي به خانواده، دلبسـتگي بـه دوسـتان،   ا
هـا بـا ميـزان گـرايش      استفاده از رسانه ه ومذهبي، نابساماني خانواده، گسيختگي خانواد

متغيـره   نتايج آزمون رگرسـيون چنـد  . داري وجود دارد وانان به فرار از خانه رابطه معناج
ترين متغير مرتبط بـا گـرايش نوجوانـان بـه     مهم اماني خانواده،نابس متغير ،نيز نشان داد
عهد مذهبي، استفاده از ت در آزمون نهايي متغيرهاي نابساماني خانواده، .استفرار از خانه 

وارد مـدل رگرسـيون شـده و در     دلبستگي به دوسـتان و گسـيختگي خـانواده    ها،رسانه
   .ادندضيح ددرصد از تغييرات متغير وابسته را تو 42مجموع 

  
  ها كليد واژه
  .انحرافات /خانواده /نابساماني /نوجوانان /فرار از خانه

 

                                                 
                                                       ستاديار جامعه شناسي دانشگاه يزدا -1
    ت علمي جهاد دانشگاهي فارسعضو هيئ -2

 
 مطالعه عوامل مرتبط با گرايش نوجوانان به فرار از خانه
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  مقدمه
هـا، نشـان    نقـش   سنگين كردن اعمال، آزمايشو سازي، سبك  اگر بپذيريم كه هويت

 هـاي سـنين جـواني    از ويژگي ،ناديده گرفتن برخي قواعد دادن تمايز با بزرگسالان و
نمونـه نـوعي ايـن سـن و قابـل       ،هاناهنجاريفت كه برخي بايد پذير ؛است ونوجواني

از ميان انـواع انحرافـات اجتمـاعي نوجوانـان كـه در       با اين توصيف، .است بينيپيش
، جتمـاعي قـرار گرفتـه   ريـزان ا  ن و برنامهامورد توجه بسياري از متفكر هاي اخير سال

 جوامـع  اغلـب كـه در   اسـت ناهنجاري يك  ،فرار از خانه. است "1فرار از خانه"  پديده
هرسـاله بـيش از يـك ميليـون      ،شـود طوري كه تخمين زده ميه ب. وجود دارد مدرن

 كننـد يـا از خانـه رانـده     گريزند و يك ميليون نيز خانه را ترك مـي جوان از خانه مي
براساس گزارش سازمان جهاني بهداشت، سالانه بـيش   ).5:1382معظمي، ( شوندمي

 ).1386محمـدخاني،  ( كننـد ساله از خانه فـراز مـي   19تا  13ن از يك ميليون نوجوا
حاكي از روند رو به رشد اين معضـل اجتمـاعي در    نيز، درايرانآمارهاي منتشر شده 

   در اسـتان فـارس بـين    ). 4: 1382 سـازمان ملـي نوجوانـان،   (باشـد  يسطح جامعه م
گزارش شـده  مورد فرار توسط نيروي انتظامي  1125تعداد  ،1375 -1378هاي سال

 ي رسـمي، البته اين آمارهـا . نفر بوده است 344برابر  1378 كه اين رقم تنها در سال
 همـواره   ،حتـي در كشـورهاي توسـعه يافتـه     ها بخشي از واقعيـت را نشـان داده و  تن

صـوص تعـداد   آمارهـايي كـه سـازمان بهزيسـتي در خ    . باشـند تر از واقعيت ميپايين
هاي سـيار  فا مربوط به دختراني است كه از سوي تيمكند، صردختران فراري ارائه مي

آن سازمان شناسايي شده يا به صـورت خـود معـرف بـه مراكـز اورژانـس اجتمـاعي        
نه تنهـا در كشـور مـا بلكـه در     ). 5: 1386، گموسوي چل( اندبهزيستي مراجعه كرده

 نـدارد، زيـرا  فرار از خانه وجـود   بارهامكان ارائه آمار دقيق درنيز دنيا  ساير كشورهاي
كننـد، قابـل شناسـايي    به هر دليل اقدام به ترك خانه ميتمام دختران و پسراني كه 

اند، ممكن است بـه  شتهنبوده و بخصوص آنهايي كه سابقه چندين بار ترك خانه را دا

                                                 
1- Runaway  
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  165/   مطالعه عوامل مرتبط با گرايش نوجوانان به فرار از خانه 

 هـاي سـيار اورژانـس   موران نيروي انتظامي يـا اكيـپ  أهر نحو ممكن خود را از ديد م
  ).همان( نگه دارنداجتماعي بهزيستي مخفي 

كننـد و خطـرات   تعداد افرادي كه از خانه فرار ميروند رو به افزايش به هر روي  
آسـيب   كند، پديده فرار از خانه را به صـورت يـك  متعددي كه اين افراد را تهديد مي

نوجواناني كه از خانه فرار . استاجتماعي در آورده كه نيازمند مطالعه و بررسي عميق 
 .كندان را تهديد ميشوند و خطرات زيادي آنزندگي خياباني مي فرايندارد و ،كنندمي

هـا و جامعـه ايجـاد    ، خـانواده نوجواناناي را براي تواند مشكلات عديدهله ميئاين مس
عملي فردي به نظر آيد، امـا بـا توجـه بـه پيامـدهاي       ،چه ممكن است فرار گرا. كند

هـاي اجتمـاعي   از جمله آسـيب  واده، معمولاًزيانبخش آن براي جامعه، و به ويژه خان
   .گيردناختي مورد بررسي قرار ميعنوان گرديده و تحت اين نام در مطالعات آسيب ش

و بـر  . توان يافـت متنوعي را مي عواملمرتبط با پديده فرار از خانه،  تحقيقاتدر  
، شـايد  هـا در ميان اين ديـدگاه . همين اساس بر متغيرهاي متعددي تأكيد شده است

ز بتوان گفت، عوامل فرهنگي مرتبط با جامعه پذيري و بـه ويـژه عوامـل خـانوادگي ا    
تـرين  از اين رو، در اين مقاله به بررسـي مهـم  . باشدجايگاه قابل توجهي برخوردار مي

در ايـن  . فرار از خانه مي پـردازيم گرايش به عوامل فرهنگي و خانوادگي در ارتباط با 
ترين گروه عنوان مهمه ايش به فرار از خانه در ميان نوجوانان براستا تلاش شده تا گر

 .سني درمعرض اين آسيب، مورد بررسي قرار گيرد
  

  تحقيقات پيشينة 
تحقيقي در زمينه متغيرهاي جمعيت شناختي مرتبط با ريسك فرار از ) 1387( شاره
وي . ه اسـت ام دادنفر از دختران شهر مشهد با روش پيمايشي انج 500در ميان  خانه

است كه بـين تعـداد اعضـاي خـانواده، سـن و سـطح تحصـيلات         چنين گزارش داده
والدين، درآمد والدين، وضعيت تحصيلي بـا ريسـك فـرار از خانـه در ميـان دختـران       

بـه  ) 1383( حقيقـت دوسـت  در تحقيق ديگري،  .نوجوان رابطه معناداري وجود دارد
نفر از  30اين تحقيق در ميان . ه پرداختساز فرار دختران از خانبررسي عوامل زمينه
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 ـراري شهر شيراز كه در مركز بحراندختران ف ازپروري زنـان و  هاي اجتماعي، مركز ب
نتـايج ايـن   . شدند به كمك پرسشنامه و مصـاحبه صـورت گرفـت   زندان نگهداري مي

. ندكا در زمينه فرار از خانه ايفا ميترين نقش رخانواده مهم دهد كهنشان مي تحقيق
و رفتار بد اعضاي خانواده با يكديگر از دايي والدين، نابساماني خانواده در اين زمينه ج

  پژوهشـي در مـورد   .ساز فرار دختران مورد مطالعه بـوده اسـت  ترين عوامل زمينهمهم
اي دختـران و زنـان فـراري از خانـه، در مراكـز بـازپروري سـازمان         هاي زمينه ويژگي

در ايـن  ) 1383( ميرزمـاني و همكـارانش  . نجـام شـده اسـت   بهزيستي استان تهران ا
نفـر از   75هـاي مـرتبط بـا فـرار دختـران از خانـه،        مطالعه به منظور اطلاع از زمينه

نتـايج ايـن مطالعـه نشـان     . اند دختران و زنان فراري از خانه را مورد بررسي قرار داده
وجود در خانواده، طلاق هاي م ها و تنش كه مشكلات خانوادگي از جمله درگيري  داده

سرپرستي، باعث انتخاب فرار از خانه به عنوان راه حل  والدين، نداشتن سرپرست يا بد
 12 ،هاي اين مطالعه، سن اولين فرار در دختـران  بر اساس يافته. مشكلات شده است

 .سالگي بـه وقـوع پيوسـته اسـت     19تا  16سالگي بوده و بيشترين ميزان فرارها بين 
در شـهر تهـران انجـام داده    دختـران فـراري    در خصوصاي مطالعه )1382( معظمي

     كـه در مراكـز نگهـداري دختـران     را دختـر نوجـوان فـراري     100 ،اين مطالعه. است
هـاي گروهـي خصوصـي ويـا     سرپرست، بهزيستي، كـانون اصـلاح و تربيـت، خانـه    بي

 ،تايج اين تحقيـق بر اساس ن. كندبررسي مياند، دختراني كه مسكن مشخصي نداشته
      هـاي گسـيخته زنـدگي   در خـانواده  ،بيش از نيمي از دختـران فـراري مـورد مطالعـه    

 "دختران از خانهعوامل مؤثر بر فرار "عنوان  باتحقيقي ) 1379( اي زواره .اندكردهمي
ساله بوده كه  14ـ   20نفر از دختران فراري  100نمونه اين تحقيق، . انجام داده است

ز وابسته به نيـروي انتظـامي، شـهرداري و بهزيسـتي شـهر تهـران نگهـداري        در مراك
دهد كه بيشترين دختران فراري در گـروه   نتايج اين مطالعه نيز نشان مي. اند شده مي

سالگي اقدام بـه   14 ـ 20دختراني كه در سنين . گيرند سال قرار مي 18تا  16سني 
بيشترين درصد دختـران مـورد   . اند بوده هاي پرجمعيت اغلب از خانواده ،اند فرار كرده

در جامعه مورد مطالعه، . اند مطالعه، به اجبار و بر خلاف ميل خود از تحصيل باز مانده
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درصـد دخترانـي    90اند و نزديك به  بيش از نيمي از دختراني كه اولين بار فرار كرده
خـود ناراضـي    انـد، از رفتـار وگفتـار سرپرسـت     كه بار دوم و بيشتر دست به فرار زده

عدم احساس تعلق  هم گسيختگي خانواده، از هاي اين تحقيق، بر اساس يافته. اند بوده
بيرون از خانـه  در و وابستگي عاطفي با اعضاي خانواده، گذراندن بيشتر اوقات فراغت 

 سرپرستي براي گذراندن اوقات فراغت، بدسرپرستي يا بي  برنامه نداشتن و با دوستان، 
  . ستار بروز رفتار فرار دختران مؤثر بوده د ،از موقعيت اجتماعي عدم رضايت و

در خارج از ايران نيز تحقيقات قابل توجهي در زمينه عوامل و شرايط زمينه سـاز  
كنـگ،    تحقيقي را در هنـگ ) 2006( 1ليو. فرار نوجوانان از خانه صورت پذيرفته است

در ميان گروهي از نوجوانان فراري از   سازگاري والدين و فرزندان در خانواده"باعنوان 
ساله  17تا  13ليو در اين تحقيق، به مصاحبه عميق با پسران . است انجام داده "خانه

نتايج اين تحقيق نشان . ها پرداختبودند و والدين آن  كه بعد از فرار به خانه بازگشته
خورد آنـان در اولـين   دهد كه پيگيري والدين بعد از فرار نوجوانان از خانه و نوع بر مي

گاري در خانه و سـاز  آناننوجوانان به خانه، در ماندگاري  اين برخورد پس از بازگشت
 پژوهشـي را بـا عنـوان    )2005( و همكـارانش  2چونگ همچنين .با والدين تأثير دارد

نوجــوان در  951بــر روي » دوســتان و فــرار  نوجوانــان از خانــه والــدين، معلمــان،«
در اين پژوهش كه به كمـك پرسشـنامه و مصـاحبه بـا      .رساندندكنگ به انجام  هنگ

نوجوانان انجـام شـد، تـأثير سـه متغيـر نظـارت والـدين، حمايـت معلـم و حمايـت           
بـر اسـاس   . بر فرار نوجوانان از خانه مورد مطالعه قرار گرفـت ) دوستان(ها  همكلاسي

ند، در سـنين قبـل از   هاي اين تحقيق، نوجواناني كه تجربه فرار از خانه را داشت يافته
از طـرف ديگـر ايـن    . انـد بوده مواجهوالدين  سويتري از   ضعيف نظارت باسالگي   ده

ايـن تحقيـق   . افراد داراي روابط بيشتري با دوستان خود در مقايسه با والـدين بودنـد  
 دهد در حالي كه نه را كاهش مينشان داد كه نظارت والدين بر فرزند، خطر فرار از خا

 3و پرسـتوپنيك  اسلسـنيك  .دهـد  روابط با دوستان اين خطر را افـزايش مـي   افزايش
                                                 

1-Liu   
2 -Cheung 
3 -Slesnick and prestopnik 
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در يـك  ساله فراري از خانه كه  17تا  12جوان  124اي بر روي  طي مطالعه) 2005(
درصـد از ايـن  نوجوانـان     31بيش از : به نتايج زير رسيدندكردند زندگي ميپناهگاه 

همچنين اين نوجوانان از الكل و مواد  .اند فراري، مورد سوء استفاده جنسي قرار گرفته
ها حداقل يك بار اقدام به خودكشي را تجربه  درصد آن 37اند و  مخدر استفاده كرده

تـوان بـا حمايـت و كمـك خـانواده       هـاي ايـن مطالعـه، مـي     بر اساس يافته. اند نموده
 )2004( لسو 1تيلر. خانواده درماني كرد ،اند رفتارهاي افرادي را كه از خانه فرار كرده

در زمينـه   خانمـان را  فـراري و بـي  ) دختـر و پسـر  (جوان  328در شهر سياتل تعداد 
عوامـل  "اين تحقيـق بـا عنـوان    . هاي جدايي از خانواده مورد مطالعه قرار دادند نشانه

و به كمـك مصـاحبه    "ريسك خانواده و شيوع علايم جدايي در ميان نوجوانان فراري
هاي جـدايي از خـانواده در    حاكي از شيوع گسترده نشانه نتايج اين مطالعه. انجام شد

همچنين نتايج اين تحقيق نشان داد كه سوء استفاده جسـمي  . بين اين نوجوانان بود
هـاي جـدايي از خـانواده     مسايل بهداشت رواني در خانواده در بروز نشـانه  و جنسي و

ان جـوان را از  چـه چيـزي دختـر   "عنـوان   با تحقيقي را) 1978( 2ريلي. موثر هستند
دختر فراري دسـتگير   50اين تحقيق بر روي . انجام داده است "كند؟ خانه بيرون مي

هدف اين مطالعه كشف علل فرار از . شده توسط پليس به كمك مصاحبه انجام گرفت
هاي خانوادگي و مسايل فرهنگي از عوامل دختران از خانـه عنـوان    آشفتگي. خانه بود

  .شده است
مطالعـات در داخـل و    توان دريافت كه اغلبحقيقات انجام شده، ميبا نگاهي به ت

پرداخته و نمونه مـورد   آسيببعد از وقوع اين  ، به بررسي فرار از خانه ،خارج از ايران
در ايـن وضـعيت برخـي از    . انـد كه اقدام به فرار كرده اندها نوجواناني بودهمطالعه آن

انـد و  به هر دليلي اقدام به فـرار نكـرده  شته اما نوجوانان كه گرايش به فرار از خانه دا
گري كه در نكته دي .اندگرفته ناديده را ممكن است در آينده اقدام به اين رفتار نمايند

بـر روي دختـران    هـا ايـن پـژوهش   توان گفت اينكه عمدتاًمورد تحقيقات پيشين مي

                                                 
1 -Tyler &Les 
2 -Rilley 
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  ايـن روي   از. پرداختـه اسـت   متمركز شـده و تحقيقـات محـدودي بـه فـرار پسـران      
  .سازدجنسيتي را با محدوديت روبرو ميهاي بين مقايسه

  
  ارچوب نظري چ
توان گفت از ميان عوامـل  ايران، ميدر ويژه  هاي صورت گرفته بهگاهي به پژوهشبا ن

تـرين  يكـي از مهـم   ،مرتبط با فرار از خانه، فضاي درون خانواده و روابط حاكم بـر آن 
پـردازان انحرافـات اجتمـاعي نيـز     در ميـان نظريـه   .باشدمي فرارثيرگذار در أشرايط ت
در . تـوان مشـاهده نمـود   مي مرتبطو عوامل متعددي در زمينه تأثير خانواده  نظريات

كار گرفتـه شـد كـه بـر عوامـل خـانوادگي و متغيرهـاي        ه بي يهاهنظري ،اين پژوهش
گونـه كـه در    نهمـا  .تأكيد دارندا جامعه پذيري و كنترل نوجوانان فرهنگي مرتبط ب

توان گفت خانواده و مينه فرار از خانه مشاهده شد، مينتايج تحقيقات انجام شده در ز
در . فضاي حاكم بر آن رابطـه قابـل تـوجهي بـا پديـده فـرار نوجوانـان از خانـه دارد        

خانواده، روابـط   كيد بر اين است كهاجتماعي تأتحقيقات ديگر نيز در زمينه انحرافات 
فرزندان بـر   ناهنجارثير بسزايي بر تأ ،هايي كه از آن برخوردار استگيدرون آن و ويژ

كم بـر آن از  از اين رو بايد گفت خانواده و روابط حا). 1384احمدي، ( گذاردجاي مي
ثير بـالايي در  تـأ توانـد  ها و تعلقات فرد در اين زمينـه مـي  يك سو و همچنين نگرش

  .ترك خانه بگذارد گرايش افراد به
هـاي   با تعميم مفهوم آنومي به نهاد خانواده، ساختار خانواده و انگاره 1م گودويليا  

وي هـر گونـه   . كنـد  آن را كليدي براي شـناخت شخصـيت و رفتـار فـرد تلقـي مـي      
در اين نهاد و ساختار آن را در بروز و تكـوين شخصـيت بزهكـار و     آنومينابساماني و 

ه خـانواده كـانون و هسـته اصـلي     ويليام گود معتقد است ك ـ. داند منحرف دخيل مي
عنوان يك سيستم كوچك اجتماعي است كه زير بنـاي جامعـه   ه تشكل اجتماعي و ب

هاي حاكم بر آن بر تك تك افراد آن تأثير  هنجارها و ارزش. آورد تر را فراهم ميبزرگ
 ـ  هاي خانواده مي از ديدگاه گود شناخت سازمان و انگاره. قطعي دارند عنـوان  ه توانـد ب

                                                 
1-William Good 
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بر ايـن بـاور    گود .يدي براي شناخت رفتارهاي فرد پرورش يافته در آن تلقي گرددكل
عاطفي و اجتماعي  ،اي در تأمين نيازهاي جسمي، رواني نقش عمده ،خانواده است كه

علاوه خانواده به جريـان شـناخت خـود، كشـف     ه ب. كند فرزندان و ساير اعضا ايفا مي
گسـيختگي   وي). 249:1352گـود،  ( نمايـد  يـابي فـرد كمـك مـي     خويشتن و هويت

كـه   ددانمشكل زا دز محيط خانواده ميترين عوامل گرايش خانوادگي را يكي از مهم
به نظر وي هنگامي كه يك  .همراه دارده را ب پيامدهاي قابل توجه رفتارهاي نابهنجار

ه طور مناسب و شايسـت ه يا چند تن از اعضاي خانواده نتوانند وظايف و نقش خود را ب
  .آيد وجود ميه انجام دهند، گسيختگي خانواده ب

رفتارهـاي آسـيب زاي    نسـبت برقـرار كـردن بـين    بـا  توانست  1دوروتي لاونولت 
رفتار نابهنجـار در   ةتعيين كنندعوامل نابهنجار اعضا،  گيري رفتارهايشكل اخانواده ب

ر شـكل  زاي خـانواده د  وي در خصوص نقش رفتارهاي آسيب. خانواده را توضيح دهد
شود كه تجربيات اوليه زنـدگي در تعيـين چگـونگي     متذكر مي ،گيري رفتار نابهنجار

رفتار مؤثر بوده و خانواده اولـين گـروه و نهـادي اسـت كـه زمينـه و شـرايط چنـين         
از اين رو توجه به روابط ميان اعضاي خانواده و تـأثيرات  . نمايد تجربياتي را فراهم مي

مرادي، ( باشد ر كودك و جوان امري مهم و قابل توجه ميها در رفتا متقابل اين كنش
130:1365.(  

اجتمـاعي، نظريـه     هـاي ناهنجـاري هاي قابل توجه در زمينه يكي ديگر از نظريه  
نظريه كنترل اجتماعي بر اين پـيش فـرض   . است) 1969هيرشي، ( كنترل اجتماعي

. همه افراد كنترل شـوند  ايدباستوار است كه براي كاستن از تمايل به رفتار بزهكارانه 
را عمـومي و جهـان شـمول دانسـته و آن را نتيجـه       ناهنجـاري اين نظريه همچنـين  

رفتـار   ايـن نظريـه تبيـين   . دانـد كاركرد ضعيف سـازوكارهاي كنتـرل اجتمـاعي مـي    
بزهكارانه را بر اساس تعلقات و تقيدات نوجوانان نسبت به نهـاد هـا و سـازمان هـاي     

تعلق  بيند و مدعي است كهميهاي همسالان هده، مدرسه و گرواجتماعي مانند خانوا
هـاي رسـمي   تواند نوجوانان را در گـروه ها ميقيد نسبت به نهادها و سازمانتخاطر و 

                                                 
1-Lovenolth 
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رفتار افراد را منظم بدين سان و  دموجب كنترل فردي و اجتماعي گردو  ايدادغام نم
تبيـين بزهكـاري   مـاعي بـراي   نظريه پردازان كنترل اجت). 90:1384احمدي، ( نمايد

هاي كنترل اجتماعي مانند خانواده تمركز نموده و معتقدنـد كـه   نوجوانان بر سازمان
، مرتكب رفتـار بزهكارانـه   ف شدن نيروهاي اجتماعي بازدارندهنوجوانان به دليل ضعي

ز نظـر اجتمـاعي از   ا تـا حـدودي   بزهكاران، نوجواناني هستند كـه  ،بنابراين. شوندمي
هـاي اجتمـاعي ماننـد    ها بر تعلقات فرد به نهادها و سـازمان آن. اندخارج شدهكنترل 

توسط ميزان كنش متقابـل   گونه تعلقات معمولاً خانواده و مدرسه متمركز شده و اين
-انـدازه  آنـان بين والدين و فرزندان و كيفيت چنين كنشي و همچنين تعامـل ميـان   

  ).89: 1969 هيرشي،( شودمي گيري 
 از طـرح آن، در جامعـه در   متمـادي هـاي  يه ديگري كه با وجود گذشت سالنظر    

 تومـاس و زنـانيكي   "آنـومي خـانواده  "نظريـه   رسد،گذار ايران، مفيد به نظر مي حال
توماس و زنانيكي در نظريه خود سعي در ارتباط دادن تحـولات دوران   .است )1927(

 آنـومي علت واقعي پديـده   ن معتقدندآنا. اندرون آن نمودهمدرن با خانواده و روابط د
هـا  برخي از اين ارزش. هاي جديد جستجو كردخانواده را بايد در تأثير برخي از ارزش

اين تـأثير نـه   . خواهانههاي جديد خود ارزشو هاي جديد لذت  سرچشمه :عبارتند از
در هـا   تنها متضمن برخورد بين فرد و دنياي بيرون از اوست، بلكه وجود برخي نگرش

هاي جديـد  كند به اين ارزش دهد و او را وادار مي شخصيت فرد را تحت تأثير قرار مي
هاي لذت گرايانه، ميل به شناخت اجتماعي، اشـتياق بـراي    پاسخ دهد؛ يعني خواست

خانواده كـه همـراه بـا     آنوميپديده ويژه . تأمين و پيشرفت اقتصادي و غريزه جنسي
دهـد، موجـب    هاي جديد روي مياثر نفوذ ارزش هاي معين پيشين و در تغيير نگرش
چنين تحولي بيانگر آن اسـت كـه   . شود هاي جديد كمابيش متفاوتي مي ظهور نگرش

هاي جديد كه شخص با آنها سـر و كـار دارد، در محتـوا فردگرايانـه و بـه فـرد       ارزش
 ـ       عنـوان يـك كـل؛ و ايـن درسـت ويژگـي بيشـتر       ه منسوب هستند نه براي گـروه، ب

 آنـومي بنـابر ايـن   . هاي نوين لذت گرايانه جنسي، اقتصادي و خـودبيني اسـت  شارز
 تومـاس و زنـانيكي،  ( پيامد ناگزير تمدن نوين اسـت  ،عنوان گروه نخستينه خانواده ب
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رين بسـتر  ت ـهـا و وسـايل ارتبـاطي نـوين، مهـم     رسد رسانهبه نظر مي ).1167:1927
. در ميان افراد به ويژه نوجوانان باشـد ها گيري اين خواستهآشنايي و زمينه ساز شكل

اي را بـراي  و چنانچه درون خانواده و توسط اعضاي خـانواده مـديريت نشـود، زمينـه    
  .هاي درون خانواده فراهم سازددامن زدن به شكاف

توان گفت در ميان عوامـل  هاي مورد بحث مطرح گرديد، ميبنابر آنچه در نظريه 
رار از خانـه بـه عنـوان يكـي از انحرافـات اجتمـاعي،       خانوادگي و فرهنگي مرتبط با ف

عواملي همچون نابساماني درون خانواده، گسيختگي خانواده و اختلال در روابط بـين  
هـاد، ميـزان دلبسـتگي آنـان بـه      اعضاي خانواده، ميزان تعلق خاطر نوجوانان به اين ن

ارهـاي ارتبـاطي و   رسي بـه ابز هاي خارج از خانواده به ويژه گروه دوستان و دستگروه
بـر  . تواند ميزان گرايش آنان به فرار از خانه را تحت تأثير قرار دهـد اي نوين ميرسانه

  .فرضيه قابل پيگيري است 8 با توجه به مدل تحقيق اساس اين متغيرها
  مدل تحقيق -1

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 هافرضيه

  :فرضيه به شرح زير طراحي شد 8براساس متغيرهاي موجود در مدل، 
  .جنسيت نوجوانان و  ميزان گرايش به فرار از خانه رابطه وجود دارد بين .1

  نابساماني خانواده
  گسيختگي خانواده
  دلبستگي به خانواده

  بستگي به دوستاندل
  تعهد مذهبي

  استفاده از رسانه ها
 ICT استفاده از

 جنسيت

 گرايش به فرار از خانه
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بـه فـرار از خانـه    و ميزان گـرايش  ميزان دلبستگي نوجوانان به خانواده بين  .2
  .رابطه وجود دارد

بـه فـرار از خانـه    و ميزان گـرايش  ميزان دلبستگي نوجوانان به دوستان  بين .3
  .رابطه وجود دارد

به فرار از خانه رابطـه  و ميزان گرايش نوجوان هب ميزان پايبندي به مذ بين .4
  .وجود دارد

به فرار از خانـه رابطـه   و ميزان گرايش نوجوان ميزان نابساماني خانواده  بين .5
  .وجود دارد

و ميزان گرايش نوجوان به فرار از خانه رابطـه  ميزان گسيختگي خانواده  بين .6
  .وجود دارد

و گرايش نوجوان بـه فـرار از   جمعي  هاي ارتباط ميزان استفاده از رسانه بين .7
  .خانه رابطه وجود دارد

و گرايش نوجوانان به فرار از خانه هاي ارتباطي ميزان استفاده از فناوري بين .8
  .رابطه وجود دارد

  
  تحقيقروش 

 از  هـا دادهبـراي گـردآوري    ه وا رويكرد كمي تحقيق به انجـام رسـيد  پژوهش حاضر ب
جامعـه  . هاي تحقيقـات كمـي اسـتفاده شـد    تكنيك ه عنوان يكي ازبشيوه پيمايشي 

سـاكن در شـهر شـيراز    سـاله   19 -13نوجوانان آماري مورد مطالعه در اين پژوهش، 
اين گروه سني به اين دليل انتخاب شد كه بـر اسـاس تحقيقـات پيشـين و     . باشدمي

سازمان ملـي  ( بيشترين تعداد فرار در اين سن رخ داده است ،آمارهاي رسمي موجود
. شـد تعيـين   نفـر  597عداد نمونه برابـر بـا   ت ،جدول لينبر اساس ). 1382نوجوانان، 
بـر ايـن   . اي اسـت ژوهش، شيوه نمونه گيري چنـد مرحلـه  گيري در اين پشيوه نمونه

د، از درون هر شبندي شهري تقسيمنه گانه ابتدا شهر شيراز بر اساس مناطق  اساس،
ن هـر  در هـر منطقـه و از درو  . انتخاب شـد صورت تصادفي ه تعداد دو ناحيه بمنطقه 
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به ) بلوك 5حداقل ( ها به صورت تصادفي تعدادي بلوكناحيه متناسب با تعداد بلوك
ر اساس تعداد خانوارهـاي  بدر نهايت، در هر بلوك . صورت تصادفي در نظر گرفته شد

 گيري به درب منزل مراجعه كـرده و در صـورت داشـتن   با رعايت فاصله نمونه بلوك،
از لحـاظ سـني،    .شـد پرسشنامه تكميل مـي  ساله با اجازه از والدين، 19تا  13فرزند 

 5/16سالگي با ميانگين سـني   13ـ19نوجوانان مورد بررسي در نمونه در گروه سني 
  . درصد مي باشد 8/47درصد پسر و  2/52از اين ميان . سال قرار دارند

جهـت  . پرسشنامه گردآوري شـد  هاي مورد نياز در اين مطالعه به كمك يكداده 
 2ابتـدا از روايـي صـوري   . كار گرفته شده ابزار سنجش دو الگو ب 1رواييارزيابي ميزان 

كار گرفته شده در پرسشـنامه در  ه هاي ب ها و طيف بدين معني كه گويه ؛استفاده شد 
اختيار تعدادي از جامعه شناسان، روان شناسان قرار گرفت و از آنان خواسته شـد تـا   

اسـتفاده   3در مرحله دوم تعيين روايي از روش تحليـل گويـه   .نندنظر خود را اعلام ك
در اين مرحله براي سنجش ميزان روايي هر طيف ميزان همبستگي هر گويه بـا  . شد

هايي كه ميزان همبستگي آنها پايين بود يـا همبسـتگي    كل طيف بررسي شد و گويه
هاي موجود در  طيف 4پايايي ارزيابيت جه. منفي داشتند، از طيف مزبور حذف گرديد

    ايـن ضـريب بـراي تمـام     كـه  پرسشنامه نيز از ضريب آلفاي كرونبـاخ اسـتفاده شـد   
  .دست آمده ب 7/0كارگرفته شده در پرسشنامه بيش از ه هاي بطيف

  
  تعريف مفاهيم 

 گذرانـدن و بـه فـرار از خانـه     پاسخگوبه معناي ميزان تمايل : گرايش به فرار از خانه
اي و به كمك يـك  اين متغير در سطح فاصله .است زندگي در محيطي دور از خانواده

طيـف مزبـور شـامل     .گرفتمورد سنجش قرار  كه به شيوه ليكرت طراحي شد، طيف
. گرفـت  گويه بوده كه هر گويه پنج گزينه از خيلي زياد تا خيلي كم را در بـر مـي   11

                                                 
1 - Validity 
2 - Facial validity 
3  - Item analysis 
4  - Reliability 
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  175/   مطالعه عوامل مرتبط با گرايش نوجوانان به فرار از خانه 

و  11حـداقل نمـره    ،بر اين اساس. گرفته شددر نظر  5تا  1بنابراين نمره هر گويه از 
بـه عبـارت ديگـر    . قابـل احتسـاب بـود    ،از كل طيف گرايش به فرار 55حداكثر نمره 

و پاسـخگويي كـه بيشـترين     11نوجواني كه كمترين گرايش را به فرار داشـت نمـره   
  . كرد را كسب مي 55گرايش به فرار از خانه را داشت، نمره 

كشمكش در خانواده و بـين   معناي حاكميت فضاي جدل و به: نابساماني خانواده
ش پرداختـه و  مكاي به كشاعضا بر سر هر مسئله ،در خانواده نابسامان. باشداعضا مي

اين متغير در سـطح  . ورزندهمراه با آرامش خودداري مي از حمايت متقابل و مشورت
  .اي به وسيله يك طيف، به شيوه ليكرت سنجيده شدفاصله

از وسـايل   استفاده پاسـخگو  ميزان ،منظور از اين متغير: هااستفاده از رسانه ميزان
هـر پاسـخگو در    .استراديو، تلويزيون، روزنامه، مجله و كتاب  از جملهارتباط جمعي 

كند كه مجمـوع نمـره وي در   مي  طول هفته به ميزان معيني از اين وسايل استفاده 
  .سنجيده شد ايصلهاين متغير در سطح فا .اين زمينه است

از ميـزان اسـتفاده    ،منظـور از ايـن متغيـر   : هاي ارتباطيفناوريميزان استفاده از 
ايـن  . اسـت  و تلفن همـراه  اينترنت شامل (ICT) هاي ارتباطي و اطلاعاتيتكنولوژي

  .ها مورد سنجش قرار گرفته استهو مانند رساناي متغير در سطح فاصله
بـه  عدم حضور والدين زيسـتي   به معناياين متغير منظور از : گسيختگي خانواده

تجربه هـر يـك از   . دليل فوت، طلاق با هر دليل ديگري كه باعث جدايي والدين شود
  .دهدمي  اين موارد، ميزاني از گسيختگي خانواده را نشان 

اي كه يـك  تگي و تعلق اشاره دارد به اندازهاحساس دلبسبه : دلبستگي به خانواده
-مـي  ست و خود را ملزم به رعايت آن ه عقايد ديگران داراي حساسيت افرد نسبت ب

در تعلق و دلبستگي  به اين معنا اسـت كـه فـرد تـا چـه حـد        ،بيند، به عبارت ديگر
ا مقيد به پيـروي از آنهـا   گذارد و خود راز خود مايه ميسازگاري با هنجارهاي خانواد 

اي و به كمـك طيـف   در سطح فاصلهاين متغير نيز ).  201: 1969هيرشي، ( داندمي
  .گيري شداندازه
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به معناي ميزان تعلق و صميميت فرد با دوسـتان و همچنـين    :دلبستگي به دوستان
اي و به وسيله يك كه در سطح فاصله باشداحساس آرامش و راحتي در كنار آنان مي

  .مورد سنجش قرار گرفت اي،گويه 5طيف 
به باورها و اعتقادات مذهبي  پاسخگو به معناي ميزان پايبندي: پايبندي به مذهب
يـك طيـف    وسـيله بـه  و  ايدر سـطح فاصـله   اين متغير. استو انجام اعمال مذهبي 

  .شدگيري ازهاندگويه،  10شامل 
  

  هايافته
. آمده استنمره كلي پاسخگويان در طيف گرايش به فرار از خانه  ،1در جدول شماره 

درصد پاسـخگويان گرايشـي در    80گردد، بيش از  جدول ملاحظه مي چنانكه در اين
درصـد   20نزديـك بـه    ،از سـوي ديگـر  . نـد حد كم و بسيار كم بـه فـرار از خانـه دار   

  .اندگزارش كردهپاسخگويان در حد متوسط و بيشتر گرايش به ترك خانه را 
 

  از خانهتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس ميزان گرايش به فرار  -1جدول 
  درصد تراكمي  درصد  فراواني  گرايش به فرار

  خيلي كم
  كم

  متوسط
  زياد

  خيلي زياد

309  
143  
81  
18  
13  

8/54  
3/25  
4/14  
2/3  
3/2  

8/54  
1/80  
5/94  
7/97  

100  
    100  564  جمع

  2/9: انحراف معيار  9/20: ميانگين
متغيـره و   ح دوو، در سـط يش به فـرار از خانـه  گرا ارتباط متغيرهاي مستقل با ميزان

در تحليل دو متغيره، بر اساس سـطح سـنجش   . زمون قرار گرفتمورد آچند متغيره 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

  177/   مطالعه عوامل مرتبط با گرايش نوجوانان به فرار از خانه 

در تجزيـه و تحليـل چنـد     و 2تي و 1هاي همبستگي پيرسون متغير مستقل، از آزمون
  .متغيره از آزمون رگرسيون چند متغيره استفاده شده است
يش به فرار از خانه و گرا اننخستين فرضيه تحقيق به ارتباط بين جنسيت نوجوان

نشـان داده كـه پسـران در مقايسـه بـا       )2جدول ( آزمون تي نتايج. اختصاص داشت
اين تفاوت از لحـاظ آمـاري در سـطح    . دختران گرايش بيشتري به فرار از خانه دارند

البته اين يافته با انتظار محققين همخـواني داشـته    .دار استدرصد اطمينان معنا 99
   احسـاس آزادي و اسـتقلال بيشـتري    ران در جامعـه ايـران هـم    از آنجا كه پس ـ. است
اقـدام بـه    ؛كننـد خطر كمتـري مـي   ، احساسكنند، و هم در محيط خارج از خانهمي

كمتـر ارزيـابي كـرده و     خطـر پـذيري  رفتارهاي خطرناكي همچون فرار از خانه را بـا  
هـاي   يافتـه . نـد كنه عنوان يك راه حـل اسـتفاده مـي   ببيشتر از دختران از اين شيوه 

هاي تحقيقـات موجـود در زمينـه فـرار و انحرافـات       ها و يافته تحقيق حاضر با ديدگاه
. كنند هگن بر اين باور است كه زنان كمتر از مردان از خطر استقبال مي. همسو است

هـاي غيررسـمي   از نظر وي عامل ديگر اين است كه زنان بيش از مردان تحت نظارت
ها در پاسخ به اين سؤال كه چرا زنـان كمتـر از مـردان مرتكـب      فمينيست. قرار دارند

شوند، به عواملي همچون جامعه پذيري، كنترل اجتماعي و مردسـالاري   بزهكاري مي
 جامعه شناسان پست مـدرن از جملـه كمپـل   ). 211: 1384احمدي، (اند  اشاره كرده

زيرا مردان هستند له مردانه است، ن باورند كه جرم و بزهكاري يك مسئبر اي) 1993(
آمارهـا در جـرايم    ).همـان ( كه هويت آنان بر اساس خطرپذيري شكل گرفتـه اسـت  

هـاي  پيمـايش . كمتـر از مـردان اسـت    بزهكـار  كه تعداد زنـان  دهدمختلف نشان مي
ريـد،  ( مـرد مجـرم وجـود دارد    15دهد به ازاي هـر زن مجـرم،    المللي نشان مي بين

كه زنان كمتـر از مـردان مرتكـب     كنداثبات ميهاي تحقيقات مختلف  افتهي). 2000
از ديدگاه نظريه كنتـرل اجتمـاعي نيـز پـايين     ). 118 :1994احمدي، ( شوند جرم مي

بودن ميزان جرايم زنان نسبت به مردان، ناشي از اين امر اسـت كـه كنتـرل بـر روي     

                                                 
1 - Pearson correlation 
2 - Independent sample t-test 
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ا، ه ـ با وجود تمام ايـن تبيـين  ). 1969هيرشي، ( دخترها نسبت به پسرها بيشتر است
بـدين معنـا كـه فـرار از خانـه بـا       . خطرپذيري بيش از همه، به واقعيت نزديك است

از آنجا كه دختران با . اشدترين آنها تجاوز جنسي بخطرات همراه است كه شايد مهم
  .هستند، گرايش به فرار از خانه نيز در بين آنان كمتر است خطرهاي بيشتري مواجه

  
  ايش به فرار از خانه بر اساس جنسيتـ آزمون مقايسه ميانگين گر2جدول

  
  سطح معناداري  t  انحراف معيار  ميانگين  فراواني  جنسيت

  پسر
 دختر

295  
268  

4/22  
3/19  

3/9  
9/8  

4  000/0  

  
و گـرايش بـه فـرار از    به خـانواده   انميزان دلبستگي نوجوانبين  :ومد فرضيهبررسي  

  .خانه رابطه وجود دارد
نوجوانـاني كـه   ) 3جـدول ( ستگي پيرسـون نشـان داد  آزمون همبدر اين خصوص 

از  .انـد به فرار از خانه داشتهگرايش كمتري  دلبستگي بيشتري به خانواده خود دارند،
چنانكـه   .دمشـاهده ش ـ معناداري از لحاظ آمـاري   هبين اين دو متغير رابطاين منظر، 

و تقيد به خانواده، اند، افزايش دلبستگي  پردازان مختلف اظهار داشته محققين و نظريه
؛ 1379؛ زواره اي، 1384؛ احمـدي،  1969هيرشـي،  (كاهد  از گرايش به بزهكاري مي

 ـ  با اين توصيف، . )2005پرستوپنيك،  اسلسنيك و ويـژه در  ه دلبستگي بـه خـانواده ب
زمينه فرار از خانه از اهميت خاصي برخوردار است، زيرا فرار از خانه و خانواده قبل از 

دهنده آن است كه فرد احساس علاقه و دلبستگي خود را به خانواده از هر چيز نشان 
دست داده و علايق و نيازهـاي عـاطفي خـود را در محيطـي غيـر از خـانواده دنبـال        

از سـوي ديگـر   . اين موضوعات در خانواده نا اميد شده است يابي بهدست كند و از مي
، احساس تعلق خاطر يمشدر يادآونيز اين پژوهش گونه كه در چارچوب نظري  همان
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  179/   مطالعه عوامل مرتبط با گرايش نوجوانان به فرار از خانه 

عنوان يك عامل كنترل عمل كرده تا فـرد در هـر   ه تواند ب و دلبستگي به خانواده مي
. رار دهد و بر اساس آن عمـل كنـد  خانواده و مقتضيات آن را در اولويت ق ،رفتار خود

ند، كميعنوان يك عامل كنترلي عمل ه اول ب بنابراين دلبستگي به خانواده در مرحلة
گيرد كه فـرد دلبسـتگي بـه آن نـدارد و از      نيز فرار از جايي صورت مي رحلة بعددر م

در صورتي كه فـرد بـا اعضـاي خـانواده رابطـه      بنابراين . برد زندگي در آنجا لذت نمي
در كند و از زندگي  هاي خود را بتواند تأمين و خواسته و عواطف باشد مناسبي داشته

  . كند نمي در خود احساس فرارتمايلي به كنار خانواده رنج نبرد، 
به فرار از و گرايش به دوستان  انجواننوميزان دلبستگي  بين :مسو فرضيهبررسي 

  .خانه رابطه وجود دارد
حاكي از آن است كه با افزايش ميزان ) 3جدول( زمون همبستگي پيرسوننتيجه آ

بـه زبـان   . دلبستگي به دوستان، بر ميزان گرايش به فرار از خانه افـزوده شـده اسـت   
ايـن ارتبـاط حـداقل در    . مثبت بين دو متغيـر وجـود دارد   ايرابطه :آماري بايد گفت

تحقيقات ديگري نيز اين يافته را گزارش . باشد معنادار مي ،درصد اطمينان 95سطح 
؛ چونـگ و  1987؛ سـرنگويچ و گيردنـو،   1994؛ احمـدي،  1384احمـدي،  ( انـد  كرده

عدادي از افراد است كه به لحاظ سـن بـا يكـديگر    گروه همسالان ت). 2005همكاران، 
طور دايم با همديگر معاشرت و روابط متقابل دارند يا بـه فعاليـت   ه مشابه هستند و ب

امل اجتمـاعي شـدن   وع يكي از عنوانه گروه همسالان باهميت . پردازند مشترك مي
و مـورد   بيـت در اين هنگـام كسـب محبو  . رسد خود مي فرد، در دوران بلوغ به به اوج

هـاي گـروه   شـود و پـذيرش ارزش   جـوان مـي   پسند واقع شدن يكي از اهـداف مهـم  
: 1377كـوئن،  ( كنـد  طور وسيعي به پذيرش فـرد در گـروه كمـك مـي    ه همسالان ب

 ،با خـانواده در تقابـل قـرار گيـرد     در اين ميان به ويژه اگر، انتظارات اين گروه ).111
 سـاز ين انتظارات شـايد بتوانـد زمينـه   قابل باين ت. برنده گروه همسالان است معمولاً

ش اين خطر دامـن  اختلال روابط درون خانواده شود و بر گرايش ترك خانواده و پذير
بلكـه بيشـتر   . شـود اين امر، موجب فرار مـي  نيست كه لزوماً البته اين بدان معنا. زند
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، دهتوانـد در صـورت عـدم مـديريت و وجـود تـنش در خـانوا       ه ميك منظور اين است
  .هاي فرار را فراهم سازدزمينه

بـه  و ميزان گرايش نوجـوان  ميزان پايبندي به مذهب  بين :فرضيه چهارمبررسي 
  .فرار از خانه رابطه وجود دارد

اي منفـي بـين    نشـان داد كـه رابطـه    )3جدول ( نتايج آزمون همبستگي پيرسون
بـدين معنـا كـه    . ميزان پايبندي به مـذهب و گـرايش بـه فـرار از خانـه وجـود دارد      

ري به دارند، گرايش كمت يمذهبباورها و اعمال پاسخگوياني كه پايبندي بيشتري به 
درصـد   95از لحاظ آماري نيز رابطه مذكور حـداقل در سـطح   . اندفرار از خانه داشته

 ـ . باشد معنادار مي ويـژه نظريـه   ه پايبندي به مذهب، چنانكه در چهارچوب نظـري و ب
 ـ  تأكيد شده است مي) 1969، هيرشي( كنترل اجتماعي ن يـك عامـل   عنـوا ه توانـد ب

. و فرد را از ارتكاب بـه انحرافـات اجتمـاعي مصـون دارد     كنترل و نظارت عمل نمايد
كـه   ،هيرشي بر اين باور است كه پايبندي به اعتقادات و هنجارهاي اخلاقـي جامعـه  

-مـي  است، خلاقي جامعه ما بر اساس مذهبالبته بخش قابل توجهي از هنجارهاي ا
عنوان يك عامل كنترل و نظارت بر فـرد عمـل كـرده و از انحـراف بـازداري      ه تواند ب
و همچنين وجود  ذهبي بدليل پايبندي به اصول معينشايد بتوان گفت افراد م. نمايد

حـد و   ها و نيازهاي بـي  هاي فناناپذير، قادرند خواسته اميدهايي براي دستيابي به لذت
تر نيازهاي خـود را بـه اميـد     ي را به كنترل در بياورند و راحتحصر و روزافزون انسان

بـه همـين دليـل از لـذت جـويي افسـار       . دستيابي به رستگاري بـه تـأخير بيندازنـد   
به دليل اعتقـاد بـه مـذهب، بسـياري از      ،از سوي ديگر. ورزند خودداري مي ،گسيخته

 هـا بـا احكـام مـذهبي    به دليل مغـايرت ايـن رفتار   رفتارهاي غيراخلاقي و انحرافي را
مـذاهب مختلـف، از    چنينهم. كنند آن خودداري مي د و از ارتكابونشمين  مرتكب 

جمله اسلام، اهميت بالايي براي نهاد خانواده و روابط درون آن قائل اسـت و همـواره   
هايي ها و روابط بين اعضاي خانواده تأكيد داشته و دستورالعمل به حفظ حرمت نقش

هاي مذهبي  بنابراين افراد مذهبي كه عمدتاً در خانواده. ارائه كرده استدر اين زمينه 
هاي درون آن اهميـت   اند، براي خانواده و نقش فرايند جامعه پذيري خود را طي كرده
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عنوان مثال روابط و حقوق والدين و فرزندان از موضـوعات  ه ب. و احترام خاصي قائلند
منيـت در  رد توجـه قـرار گيـرد، آرامـش و ا    قابل توجه در اسلام است كه چنانكه مـو 

  . كند و از آشفتگي خانواده جلوگيري مي شودخانواده حكمفرما مي
به فرار و ميزان گرايش نوجوان ميزان نابساماني خانواده  بين :فرضيه پنجمبررسي 

  .از خانه رابطه وجود دارد
ه فرار از خانه نتايج آزمون همبستگي بين متغيرهاي نابساماني خانواده و گرايش ب

شود كه رابطـه   مشاهده مي ،بر اساس نتايج اين آزمون. آمده است 3در جدول شماره 
هايي كـه نابسـاماني    در خانواده اي كهاري بين اين دو متغير وجود دارد به گونهمعناد

. انـد  بيشتري وجود داشته است، نوجوانان گرايش بيشتري به فرار از خانه ابـراز كـرده  
 دهـد؛ را نشـان مـي   با گرايش به فـرار از خانـه   يرابطه مثبت ،رون خانوادهنابساماني د

بدين معنا كه افزايش ميزان آشفتگي و نابسـاماني درون محـيط خـانواده بـر ميـزان      
افراد در آن مورد هاي  هايي كه نقش خانواده. گرايش جوان به فرار از خانه افزوده است

 ؛كننـد  ميهاي لفظي و مشاجرهبحث  ديگراعضاي خانواده با يك شود؛حرمت واقع نمي
گيـرد و از فـراهم آوردن    والدين با هم سازگاري ندارند و بين اعضا توهين صورت مـي 

تـأثير قابـل    همـة ايـن مـوارد    آرامش براي نوجوانان و اعضاي خانواده ناتوان هستند،
 تحقيقـات متعـددي بـر تـأثير    . توجهي بر گرايش نوجوانـان بـه فـرار از خانـه دارنـد     

 انددههاي اجتماعي تأكيد كر نابساماني درون خانواده بر فرار از خانه و ساير ناهنجاري
؛ نوبخـت،  1383؛ حقيقت دوست، 1382؛ معظمي، 1994؛ احمدي، 1384احمدي، (

؛ چونــگ و همكــاران، 1372؛ ســعيدي، 1373؛ مظلــومي، 1381؛ ميرزمــاني، 1381
 ـنابساماني خ ـ) 1382(معظمي ). 1978؛ ريلي، 2005 تـرين  مهـم  عنـوان  ه انواده را ب

انـد   اين تحقيقـات نشـان داده  . عامل فرار از خانه در ميان دختران جوان دانسته است
روابط والدين با . اند هاي بيشتري را تجربه كرده كه خانواده افراد بزهكار و مجرم، تنش

و  اجتمـاعي نوجوانـان نقـش مـؤثري دارد    يكديگر و با فرزندان در پرورش عـاطفي و  
از سـوي  . تواند موجب گرايش فرزندان به بزهكاري شـود  ناسازگاري درون خانواده مي

آميز بين والـدين و فرزنـدان كـه بـه      ديگر سازگاري والدين و روابط منطقي و محبت
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هاي همسال بزهكار را محدود ساخته  انجامد، ارتباط جوان با گروه وحدت خانواده مي
نابسـاماني  ). 135: 1384احمـدي،  (كاهـد   انـه مـي  و از گرايش آنها بـه رفتـار بزهكار  

گـاه عـاطفي   عنوان يك عامل كنترل و يك تكيـه ه شود تا خانواده ب خانواده باعث مي
هاي موجود آن را  هاي دائم و تنشا براي جوان از دست بدهد و مشاجرهجايگاه خود ر

قـويترين   در اين تحقيـق نابسـاماني درون خـانواده   . تبديل به يك محيط ناامن سازد
  .رابطه را با گرايش به فرار نشان داد

و ميزان گـرايش نوجـوان بـه    ميزان گسيختگي خانواده  بين :فرضيه ششمبررسي 
  .فرار از خانه رابطه وجود دارد

. د، رابطه مثبت بين اين دو متغير وجـود دارد شو ملاحظه مي 3 چنانكه در جدول
ميزان گرايش به فرار از خانـه افـزوده    عبارت ديگر با افزايش گسيختگي خانواده بره ب

دليل طلاق، فوت ه گسيختگي خانواده به معناي عدم حضور يكي از والدين ب. شودمي
؛ 1384احمـدي،  (چنانكه در تحقيقات متعـدد  . يا غيبت از خانواده در نظر گرفته شد

؛ ميرزمــاني و همكــاران، 1381؛ نوبخــت، 1383؛ حقيقــت دوســت، 1382معظمــي، 
اند، گسيختگي خانواده يكـي از  تأكيد نموده) 1972؛ كاپاديا، 1373لومي، ؛ مظ1381

رزندان، والدين خود را از زيرا هنگامي كه ف. عوامل مهم در ايجاد رفتار بزهكارانه است
گسيختگي . دهند دهند، مراقبت، سرپرستي و كنترل آنان را نيز از دست ميدست مي
هـاي تـك    سازد و خانواده را با مشكل مواجه مي پذيري فرزندان فرايند جامعه ،خانواده

  .والدي قادر به ارائه الگوهاي نقش مناسبي براي فرزندان نيستند
و گـرايش  هـاي ارتبـاط جمعـي     ميزان استفاده از رسانه بين :فرضيه هفتمبررسي 

  .نوجوان به فرار از خانه رابطه وجود دارد
هاي ارتبـاط جمعـي از    رسانه آزمون همبستگي پيرسون بين ميزان استفاده ازدر 

ر از خانـه آمـده   جمله راديو، تلويزيون، مجله، كتاب و روزنامه با ميزان گرايش به فـرا 
نشان دهنده آن است كه رابطه مثبتي بـين ايـن دو متغيـر     3 جدول هاي داده. است

درصد اطمينان معنـادار   95رابطه مذكور از لحاظ آماري حداقل در سطح . وجود دارد
هاي ارتباط جمعي با  توان گفت افزايش در استفاده از رسانه بر اين اساس مي. دباش مي
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ها بر رفتـار   در زمينه تأثير رسانه .باشد افزايش ميزان گرايش به فرار از خانه همراه مي
هاي جمعي چنان قدرتي دارنـد كـه    هاي افراد، برخي بر اين باورند كه رسانه و گرايش

بـا تبـديل   ). 203: 1374ستوده، (اريخ انسان پديد آورند توانند نسل جديدي در ت مي
هاي  اي، بخشي از كاركرد خانواده در جامعه پذيري به رسانه خانواده گسترده به هسته

 بـر عهـده   هاها نقش مهمي در زندگي انسان جمعي منتقل شده و بدين ترتيب رسانه
وي ديگر با پيامدهاي منفي و از س ز يك سو با آگاهي بخشيها ا اما تأثير رسانه. دارند

اغلـب كسـاني كـه    . همچون ترويج خشونت و انحرافات اجتماعي همـراه بـوده اسـت   
انـد، بـه بحـث يـادگيري اشـاره       ها را در ارتباط با بزهكاري جواني مطالعه كرده رسانه
هـا افـراد را بـا چشـم انـدازها و       رسـانه ). 1942؛ سـاترلند،  1384احمـدي،  (اند  كرده
پاسـخگويي خـانواده    عـدم . زننـد  ها دامن مـي  آشنا كرده و برخواستههاي جديد  لذت
هـاي مـرتبط و    فـيلم  منجر شود، علاوه بـر ايـن  به دلزدگي فرزند از خانواده تواند  مي

توانـد قـبح    شـود، مـي   ها منتشر مي هاي فرار از خانه كه در مطبوعات و رسانهداستان
در زندگي  ن را تبديل به يك امر عاديو آ بزهكاري را در نظر نوجوانان از ميان بردارد

چشـم انـدازي از    ،هاي ارتباط جمعـي  از سوي ديگر رسانه. روزمره جوامع بشري كند
دهد كه فاصله قابل توجهي با واقعيات زندگي  زندگي خانوادگي و اجتماعي بازتاب مي

 ها و روابط درون آن دارد؛ احساس شكاف بين ايـن دو، يعنـي آگـاهي از ايـن     خانواده
  . شود روابط و عدم مشاهده آن در خانواده با مشكل مواجه مي

به فـرار  نان و گرايش نوجوااستفاده از فناوري ارتباطي  بين :فرضيه هشتمبررسي  
  .از خانه رابطه وجود دارد

دست آمده بايـد گفـت ايـن فرضـيه تأييـد نشـده و رابطـه        ه هاي ببر اساس داده
هـاي ارتبـاطي و اطلاعـاتي    اسـتفاده از فنـاوري  اري بين ميزان معناداري به لحاظ آم

همچون موايل و اينترنت و گرايش به فرار از خانه در ميـان نوجوانـان مـورد بررسـي     
  .مشاهده نشد
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  ماتريس همبستگي متغيرها -3جدول 
ــاماني   گرايش به فرار   نابســــ

  خانواده

دلبســتگي بــه   تعهد مذهبي

  خانواده

دلبســتگي بـــه  

  دوستان

گسيختگي 

  خانواده

اســـــتفاده از 

  هارسانه

              53/0∗∗  نابساماني خانواده

            -24/0∗∗  -39/0∗∗  تعهد مذهبي

          39/0∗  -51/0∗∗  -4/0∗∗  دلبستگي به خانواده

        -21/0∗∗  03/0  12/0∗  16/0∗  دلبستگي به دوستان

      05/0  -18/0∗  -2/0∗∗  2/0∗∗  24/0∗∗  گسيختگي خانواده

    04/0  11/0∗∗  06/0  06/0  1/0∗  21/0∗∗  استفاده از رسانه

  ICT  08/0  04/0-  ∗∗12/0-  02/0  ∗∗28/0  05/0  ∗∗21/0استفاده از

  .استمعني دار درصد  95در سطح رابطه  ٭  
 .درصد معني دار است 99رابطه در سطح  ∗∗

  
تر عوامل مرتبط با گرايش به فرار، از رگرسيون چند متغيـره بـا    جهت شناسايي دقيق
، از ميان )4جدول( دهدها نشان ميچنانكه يافته. فاده شده استروش گام به گام است

متغيرهـاي   پژوهش كه در آزمون رگرسيون گام به گام مشاركت داده شد،متغيرهاي 
ها، دلبستگي بـه دوسـتان و   نابساماني خانواده، تعهد مذهبي، ميزان استفاده از رسانه

 42در مجموع نزذيـك بـه    شده ورگرسيون گسيختگي خانواده، به ترتيب وارد مدل 
بر اسـاس  . نداادهدرصد از  واريانس ميزان گرايش نوجوانان به فرار از خانه را توضيح د

 53/0و ضريب همبستگي  28/0اين آزمون، ميزان نابساماني خانواده با ضريب تعيين 
پس از آن نيـز بـه ترتيـب متغيرهـاي     . بيشترين سهم را در بين اين متغيرها داراست

ها، دلبستگي به دوستان و گسـيختگي خـانواده   تعهد مذهبي، استفاده از رسانهان ميز
  . قرار دارد
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  185/   مطالعه عوامل مرتبط با گرايش نوجوانان به فرار از خانه 

 گرايش فرار از خانه آزمون رگرسيون نتايج ـ4جدول 

  
  Beta F  R2  R Sig (a)مقدار ثابت  متغير  مدل

  000/0  535/0  287/0  62/189  535/0  10/7  نابساماني خانواده  1

2  
  نابساماني خانواده

  هبيتعهد مذ
71/22  

471/0  

276/0-  
72/131  359/0  599/0  

  

000/0  

3  

  نابساماني خانواده

  تعهد مذهبي

  هااستفاده از رسانه

87/16  

  

448/0  

29/0-  

195/0  

80102  396/0  629/0  
  

000/0  

4  

  نابساماني خانواده

  تعهد مذهبي

  هااستفاده از رسانه

  دلبستگي به دوستان

23/14  

432/0  

294/0-  

185/0  

105/0  

4480  407/0  638/0  

  

  

000/0  

5  

  نابساماني خانواده

  تعهد مذهبي

  هااستفاده از رسانه

  دلبستگي به دوستان

  گسيختگي خانواده

33/6  

415/0  

277/0-  

181/0  

103/0  

099/0  

6666  416/0  645/0  000/0  

  
  گيري نتيجه

ها نشان داد از ميان متغيرهاي مورد نظر در مدل تحقيـق، كـه در واقـع    نتايج آزمون
تـرين  مهمنابساماني خانواده ترين متغيرهاي مورد توجه در مطالعات پيشين بود، همم

 نزديـك بـه   به تنهايي توانست اين متغير. تبيين كننده پديده فرار از خانه است عامل
سـاماني  بنابراين آشفتگي و   بـي . نمايد بينيپيشيك سوم تغييرات متغير وابسته را 

  .خوبي نشان داد محيط خانواده نقش خود را به
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تداعي كننده مكاني است كه اعضا بتواننـد در آرامـش و امنيـت كامـل      ،واژه خانواده
تـرين و ارزشـمندترين نقـش    مهـم . زندگي مسالمت آميزي با يكديگر داشـته باشـند  

نابسـاماني و  ). 1382معظمـي،  ( خانواده، تأمين محبت عميق بين اعضـاي آن اسـت  
هاي متعددي را براي جامعه و افراد بـه   تواند آسيب ميآشفتگي روابط درون اين نهاد، 

، بيش از هرچيز نابساماني. همراه داشته باشد، كه فرار از آن يكي از اين پيامدها است
كند و افراد را بـه جسـتجوي   ها را دچار اختلال ميهاي خانواده و روابط بين آننقش

كـاهش  . دهـد ن سـوق مـي  برآورده كردن نيازهايشا محيطي ديگر براي حل مسائل و
 .امكانپذير اسـت  هاي اجتماعي و آموزشخانواده از طريق حمايت نابساماني و تحكيم

 تبــديل    ،هــاي ارتبــاطي درون خــانوادهزمينــه مهــارتاعضــاي خــانواده در آمــوزش 
ي عنوان پشتيبان و تكيـه گـاه عـاطف   ه ها به فضاي صميمي و نگهداشت آن بخانواده

در . ترين اقداماتي است كه بايد در نظر داشـت خانواده از مهم فرزندان و ساير اعضاي
هاي ارتباطي و حل مسئله ضروري به مهارت هاي نظارتي و هم اين زمينه هم مهارت

 .رسدنظر مي
ها نشان داد فرار از خانه قبل از هرچيز ناشي از نابساماني در خانواده چنانكه داده 

عنوان يـك نهـاد   ه از ضعف كاركرد خانواده ب است كه بخش قابل توجهي از آن ناشي
عنوان مجرم يا بزهكار شناخته شوند، ه فراريان از خانه، قبل از اينكه ب. اجتماعي است

 .شرايط و بسترهاي موجود در خانواده در نظـر گرفتـه شـوند    "قرباني"عنوان ه بايد ب
بايد مورد توجه  نگاه هم از سوي والدين و هم مشاوران و مددكاران و مسئولااين ديد

، مفهـوم  "فـرار از خانـه  "طـرف  جاي مفهوم خنثي و بيه رسد ببه نظر مي .قرار گيرد
 .تر گرددترين عامل در اين آسيب روشنتا ابعاد و مهم رودكار ه را ب "فرار از خانواده"
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  ابعمن
  فارسي

انتشـارات  : تهـران  ،جامعه شناسـي انحرافـات  ). 1384(احمدي، حبيـب   -
  .سمت

فصـلنامه  ، "عوامل زمينه ساز فرار دختران"). 1383(قت دوست، زهراحقي -
  .266-251: ، صص13، شماره رفاه اجتماعي

فصـلنامه   ،"عوامل مـؤثر برفراردختـران از خانـه   ").1379(اي، فاطمه  زواره -
  .21-10:صص ،7، شماره مددكاري اجتماعي

بررسـي  : 19گـزارش ملـي نوجوانـان    ). 1382(سازمان ملي نوجوانـان   -
  .اهل قلم: ، تهرانوضعيت فرار از خانواده نوجوانان

ارتباط متغيرهاي جمعيت شناختي با ريسـك فـرار   "). 1387( شاره، حسين -
، فصلنامه اصول بهداشت رواني، "از منزل در دختران نوجوان شهر مشهد

  .14-7سال دهم، شماره سي و هفتم، صص
ترجمـه كرامـت    ،مباني جامعه شناسي نوجوانان). 1383(شفرز، برنهارد  -

  .نشرني :اله راسخ، تهران
 ، ترجمه محسن ثلاثـي، درآمدي بر جامعه شناسي). 1377(بروس  كوئن، -

  .انتشارات توتيا: تهران
بنگـاه  : ، ترجمه ويدا ناصـحي، تهـران  جامعه و خانواده ).1352( گود ويليام -

  .ترجمه و نشر كتاب
در فرار دختـران  اجتماعي مؤثر  -عوامل رواني«). 1386(محمدخاني، شهرام  -

  .25سال ششم، شماره  ،فصلنامه رفاه اجتماعي ،»از خانه
، پايـان نامـه   »خصوصيات شخصيتي نوجوانان«). 1365(عليرضا   ،مرادي -

  .دانشگاه تربيت مدرس: كارشناسي ارشد، تهران
  .نشر گرايش: ؟، تهرانفرار دختران چرا). 1382(معظمي، شهلا  -
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انگين سـني فـرار دختـران از    كـاهش مي ـ «). 1386(موسوي چلگ، حسـن   -
  .5، ص 3411بهمن سال سيزدهم، شماره 10، عصر مردم، »خانه

). 1383(انگيـز كاووسـي و محمـدعلي بشـارت      ميرزماني، سـيدمحمود، روح  -
اي دختران و زنان گريزان از خانه تحت پوشش مراكز باز  هاي زمينه ويژگي"

، درمـاني  اي روانه فصلنامه تازه ."پروري سازمان بهزيستي استان تهران
  .41– 52: ، صص34و  33سال نهم، شماره 

 ."بررسي علل فـرار نوجوانـان و نوجوانـان از خانـه    "). 1381(نوبخت، علي   -
  .99-104: ، صص52، شماره تبيان
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