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 چکیده

دلیل نداشتن عوارض جانبی، در درمان    ( به.Rosa canina Lاخیراً میوه نسترن ) زمینه و هدف:

گرفته است. در مطالعه حاضر تأثیر ضددیابتی میوه نسترن کوهی در ها مورد توجه قرار  بیماری

 مورد بررسی قرار گرفت. شده با آلوکسان های صحرایی نر دیابتی موش

گروه تقسیم شدند.  (سر 2هرگروه )گروه  6حیوانات به در این مطالعه تجربی،  روش بررسی:

( گرم بر کیلوگرم میلی 121ن )دوز وسیله تزریق درون صفاقی آلوکسا به که گروه دیابتی سالم،

و  211، 111، 51های  وسیله عصاره هیدرواتانلی )غلظت به های تجربی که گروهدیابتی شدند و 

روز،  14روز تیمار شدند. پس از  14طور درون صفاقی به مدت  گرم بر کیلوگرم(، به میلی 311

وسیله سالین تیمار  ور روزانه بهط آوری شد. گروه کنترل دیابتی به های خون از قلب جمع نمونه

         ، اوره، HDL-C ،LDL-Cگلیسرید،  شدند. سطوح سرمی گلوکز، کلسترول توتال، تری

های آلانین آمینو ترانسفراز، آسپارتات آمینو ترانسفراز و آلکالین  اسید اوریک، کراتینین، آنزیم

 گیری شدند. وسیله کیت اندازه فسفاتاز به

 ،گلیسرید ، تریLDL-c داری در سطح گلوکز، آلوکسان موجب افزایش معنی تیمار ها: یافته

(، ALTآلانین آمینو ترانسفراز )های  کراتینین، آنزیم ،کلسترول توتال، اوره، اسیداوریک

    داری در سطح و کاهش معنی (AP( و آلکالین فسفاتاز )ASTآسپارتات آمینو ترانسفراز )

HDL-c  .هتیمار عصارسرم در حیوانات کنترل دیابتی )سالین( در مقایسه با گروه سالم شد 

 بر گرم میلی 311 و 211، 111 ،51 های در غلظت)روز  14مدت  به میوه نسترناتانلی هیدرو

گلیسرید، کلسترول توتال،  ، تریLDL-cسطح گلوکز، داری در  معنیموجب کاهش  (کیلوگرم

سرم نسبت به حیوانات گروه کنترل  (APآلکالین فسفاتاز ) کراتینین، آنزیماوره، اسید اوریک، 

سرم در مقایسه با گروه کنترل دیابتی )سالین(  HDL-cکه سطح  شده گردید، درحالی دیابتی

 افزایش نشان داد.

باشد.  عصاره هیدرواتانلی میوه نسترن دارای اثر ضددیابتی در حیوانات دیابتی میگیری:  نتیجه

براین، این گیاه کاندیدای مناسبی برای درمان دیابت قندی بوده و در تحقیقات آینده بایستی بنا

 مورد توجه بیشتری قرار گیرد.

 ؛ موش صحرایی؛ آلوکسان.شیریننسترن کوهی؛ دیابت  ها: کلید واژه

 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 44 مرداددوره نهم، شماره پنجم، 

  34الی  23صفحه 
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 و همکاران زاده کاوگانی علی ایلچی                                                                     شده با آلوکسان های صحرایی نر دیابتی تأثیر ضددیابتی میوه نسترن کوهی در موش

 

 مقدمه  
وسیله  بههای متابولیکی است که  دیابت قندی، گروهی از بیماری

شود. با توجه به اثرات جانبی استفاده از  هیپرگلیسمیا شناخته می

انسولین و عوامل هیپوگلیسمیک خوراکی، علاقه و توجه این دسته 

از بیماران به استفاده از محصولات طبیعی واجد فعالیت ضددیابتی 

گیاهی دارای گونه  411(. بیش از 1،2شود ) روز بیشتر می روزبه

نیز های متعددی  فعالیت هیپوگلیسمیک وجود دارد و آزمایشگاه

در زمینه جداسازی ترکیبات هیپوگلیسمیک خوراکی گیاهی فعال 

 برای متفاوتی گیاهان از تاریخ طول در سنتی، طور بههستند. 

 در واست  شده استفاده دیابت اثرات بهبود و خون قند کاهش

 کمابیش اطلاعات نیز جهان ورهایکش سایر و ایران سنتی طب

 گیاهی داروهاید. امروزه، از خور می چشم به رابطه این در مفصلی

 وپایین  نسبتاً هزینه بودن، دسترس در ،کمتر جانبی اثرات دلیل به

 جهان سرتاسر در یوسیع طور بهها؛  در درمان بیماری بودن مؤثر

 (. 3،4شود ) استفاده می

 گیاهی Rosa canina L. (Rosaceae)علمی  نام با کوهی نسترن

 خشک مناطق در خودرو طور به و است ساله چند و ای درختچه

 و معطر ی این گیاهگلها روید. می زارها بوته در و ها صخره روی

 یا گرد آن میوهباشد.  می رنگ صورتی یا سفیدی آن ها گلبرگ

  روشن قرمز رنگ با صاف کشیده، شکل، ای کوزه مرغی تخم

( یا هقهو به مایل تیره قرمز رنگ به کامل رسیدگی مرحله در)

شرایط  به . ارتفاع گیاهدارند قرار آن داخل در ها دانه و بوده

 Cویتامین  از سرشار آن میوه و شتهدا بستگی رویش محل اقلیمی

 داروهایی این گیاه از اروپایی، کشورهای از برخی باشد. در می

 به و تهیه (Diviroma) دیویروما و (Viroma)ویروما  عنوان تحت

 کاهش در گیاه (. ترکیبات این5شود ) می عرضه دارویی بازار

 مؤثر است. از نقرس از ناشی های معالجه ناراحتی و اوریک اسید

 نیز استفاده ادرار مجاری و ها کلیه تورم برای مداوای مواد این

 و پیشگیری جهت نتیدر طب س کوهی نسترن های میوه شود. می

 آرتریت، ید،ئهمورو جمله از مختلف های بیماری درمان

 های سنگ و نزالوآنف سرماخوردگی، سیاتیک، روماتیسم،

ضددیابتی  اثر یول .(6،7) گیرند می قرار استفاده مورد صفراوی

از آنجایی که  .است نشده طور دقیق بررسی به تاکنونمیوه نسترن 

 ورد ـوهی مـرن کـنستاه ـاکسیدانی گی در مطالعات مختلف اثر آنتی

 

های آزاد این گیاه  (، و نقش رادیکال2بررسی قرار گرفته است )

لذا در تحقیق  (،3در بروز بیماری دیابت به اثبات رسیده است )

 عصاره هیدروالکلی میوه نسترن بر  ضددیابتی حاضر اثر

وسیله  شده به های صحرایی نر دیابتی پارامترهای سرم در موش

 استرپتوزوتوسین مورد بررسی گرفت

 

 روش بررسی
 1332در بهار ( .Rosa canina L)ر این بررسی، ابتدا میوه نسترن د

. سپس گردیدسانتیگراد خشک  هدرج 25 دمایدر  و آوری جمع

. پودر ندشده با آسیاب مکانیکی پودر شد های خشک میوه

نایلونی در فریزر تا زمان انجام آزمایش  هشده در یک کیس خشک

    گرم( با 61ی خشک پودرشده )حدود ها میوه .شدنگهداری 

  ساعت  72مدت  در دستگاه سوکسله به %21اتانللیتر  میلی 311

ری دستگاه روتاوسیله  بهقرار گرفت. سپس عصاره، صاف شده و 

 .گردیدخشک 

          صحرایی نر بالغ نژاد ویستار در محدوده وزنیهای  موش

 هدرج 22 – 24 دمایشرایط )های تمیز  گرم در قفس 211- 251

ساعت تاریکی  12 روشنایی وساعت  12سیکل نوری  ،سانتیگراد

نگهداری شدند. حیوانات دسترسی %( 41 - 61رطوبت نسبی  با

 داشتند.به آب و غذا آزاد 

( بلافاصله پیش از انجام آزمایش Sigma, Germany) آلوکسان

       صفاقی  روش درون در سرم فیزیولوژیک استریل حل و به

 صحرایی نرهای  موش به( گرم بر کیلوگرم وزن بدن میلی 121)

روز پس از تزریق، حیوانات با سطح گلوکز سرم  5تزریق شد. 

 قرار استفاده مورد آزمایش برای لیتر بر دسی گرم میلی 121بیش از 

ه عصارحیوانات قبل از شروع آزمایش توزین شدند.  .گرفتند

 کیلوگرم بر گرم میلی 311و 211، 111، 51 های غلظتگیاهی در 

تزریق روز  14صورت درون صفاقی به مدت  و سالین به بدن وزن

تعیین لیتر  میلی 5/1 ،ها تیمارشده در تمامی گروه ه. حجم مادنددش

تقسیم سر( به شرح زیر  2)در هرگروه گروه  6. حیوانات به شد

 شدند. 

 .گونه تیماری دریافت نکردند هیچگروه حیوانات سالم که   -1

 تیمار شدند. سالینحیوانات دیابتی که با  گروه  -2
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 هحیوانات دیابتی که عصار شامل 6و  5، 4، 3های  گروه -3 

 بر گرم یلیم 311و 211، 51،111های  در غلظتگیاهی را 

 .کردند افتیدرصورت درون صفاقی  به بدن وزن کیلوگرم

اتر بیهوش  باو سپس  ،روز، ابتدا حیوانات وزن شده 14پس از 

. نمونه گردیدکلیه و کبد آنها جدا و توزین  در مرحله بعد، شدند.

     بلافاصله  وآوری  خون از طریق خونگیری از قلب جمع

، میزان گلوکز جدا گردید.ژ شده و سرم آنها وفیسانتر

، اوره،  LDL-C ،HDL-Cگلیسرید، کلسترول توتال،  تری

اسیداوریک، کراتینین، آنزیم آلانین آمینو ترانسفراز، آسپارتات 

)پارس  وسیله کیت بهسرم آمینو ترانسفراز و آلکالین فسفاتاز 

افزار  نمودارها با استفاده از نرمشد.  گیری اندازهآزمون، ایران( 

Excel صورت  هب رسم وmean ± S.E.M.  ارائه شدند. اختلاف

و آزمون تعقیبی طرفه  با استفاده از آنالیز واریانس یک ها بین گروه

Dunnett 15/1 ،داری در سطح معنی>p .تعیین شد  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها یافته
گلیسرید، کلسترول توتال، اوره،  ، تریLDLافزایش سطح گلوکز، 

، در گروه دیابتی (AP)پروتئین توتال، کراتینین، آلکالن فسفاتاز 

های  کننده سالین نسبت به گروه کنترل سالم و گروه دریافت

دار  کننده عصاره هیدرواتانلی نسترن، به لحاظ آماری معنی دریافت

تی در گروه دیاب HDL. سطح (1-2)نمودار شماره  بود

های  کننده سالین نسبت به گروه کنترل سالم و گروه دریافت

کننده عصاره هیدرواتانلی نسترن، کاهش آماری  دریافت

گروه دیابتی  ALTو  ASTداری داشت. افزایش سطح  معنی

دار بود  کننده سالین فقط نسبت به گروه کنترل سالم، معنی دریافت

 ( )جدول(.3-11)نمودار شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 1نمودار شماره 

 دهد. را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسطح گلوکز سرم 

 51/5>p **  51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++ .اختلاف از گروه سالین را نشان می دهد 
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 گرم بر کیلوگرم  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 2نمودار شماره 

 دهد. را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسرم  LDLسطح بر 

51/5>p **   51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++ دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 

 

  
 سطحگرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 3نمودار شماره 

 دهد. را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسرم  گلیسرید تری

 51/5>p  ** 51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++ دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 
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 گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 4نمودار شماره 

 دهد. را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسطح کلسترول سرم 

51/5>p **  51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++ دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 

 

  
 گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 5نمودار شماره 

 دهد. را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسطح اوره سرم 

51/5>p  ** 51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++ دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 
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 و همکاران زاده کاوگانی علی ایلچی                                                                     شده با آلوکسان های صحرایی نر دیابتی تأثیر ضددیابتی میوه نسترن کوهی در موش

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 6نمودار شماره 

 دهد.  را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسطح پروتئین توتال سرم 

51/5>p  ** 51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++ دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 

 

 
 گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 7نمودار شماره  

 دهد.  را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . آلوکسانشده با  صحرایی دیابتیهای  موشر دسطح کراتینین سرم 

51/5>p  ** 51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++  دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 
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 و همکاران زاده کاوگانی علی ایلچی                                                                     شده با آلوکسان های صحرایی نر دیابتی تأثیر ضددیابتی میوه نسترن کوهی در موش

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
سطح آنزیم آلکالین گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 8نمودار شماره 

 دهد. را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسرم  (AP)فسفاتاز 

55/5>p *  51/5اختلاف از گروه کنترل و>p ++ ،55/5>p + دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 

 
 

 
سرم  HDLسطح گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 4نمودار شماره  

 دهد. را نشان می .mean±S.E.Mهر ستون . آلوکسانشده با  صحرایی دیابتیهای  موشر د

551/5>p *** 551/5 اختلاف از گروه کنترل و>p +++ ،51/5>p ++ ،55/5>p + دهد. اختلاف از گروه سالین را نشان می 
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 و همکاران زاده کاوگانی علی ایلچی                                                                     شده با آلوکسان های صحرایی نر دیابتی تأثیر ضددیابتی میوه نسترن کوهی در موش

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 15نمودار شماره  

 دهد. را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسرم ( AST)سطح آنزیم آسپارتات آمینو ترانسفراز 

51/5>p ** دهد. اختلاف از گروه کنترل را نشان می 

 

 

  
 گرم بر کیلوگرم بر میلی 355 و 255، 155 ،55 یها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدرو: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 11نمودار شماره 

دهد.  را نشان می .mean ± S.E.Mهر ستون . شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موشر دسرم ( ALT)سطح آنزیم آلانین آمینوترانسفراز  

551/5>***p دهد. اختلاف از گروه کنترل را نشان می 
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 و همکاران زاده کاوگانی علی ایلچی                                                                     شده با آلوکسان های صحرایی نر دیابتی تأثیر ضددیابتی میوه نسترن کوهی در موش

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ر دسطح پارامترهای سرم گرم بر کیلوگرم بر  میلی 355 و 255، 155 ،55ی ها در غلظت تانلی میوه نسترناهیدروجدول: تأثیر تزریق درون صفاقی عصاره 

 .شده با آلوکسان صحرایی دیابتیهای  موش

 گرم بر کیلوگرم بدن( عصاره هیدرواتانلی میوه نسترن )میلی

 355 255 155 55 سالین کنترل پارامترهای سرم

32±7/4 لیتر( دسیگرم بر  گلوکز )میلی ** 7/46±4/346  2/11±2/211 ** 6/2±172 ** 7±165 ** 2/4±2/147 ** 

لیتر(  گرم بر میلی )میلی  LDL 11±35 ** 62±213  6 ± 37 ** 4±41 ** 2±41 ** 16±37 ** 

لیتر( گرم بر میلی )میلی  HDL 2/6±151 ** 7±23  15±26 ** 17±75 ** 6±116 ** 11±112 ** 

25/113±2/7 لیتر( میلیگرم بر  گلیسرید )میلی تری ** 6/11±172  4/5±2/111 ** 2/2±3/73 ** 7/4±3/115 ** 13±3/77 ** 

17/43 ± 4 لیتر( گرم بر میلی کلسترول توتال )میلی ** 3±14/132  3±67/33 ** 3±4/41 ** 2±5/41 ** 3±67/22 ** 

71/13±2/2 لیتر( گرم بر میلی اوره )میلی ** 6/57±2/431  44±17/261 ** 25/1±2/254 ** 23±4/277 ** 36±256 ** 

64/4±13/1 لیتر( گرم بر میلی پروتئین توتال )میلی ** 65/1±7  33/1±17/6 ns 23/1±6 ns 22 /±22/5 ns 45/1±12/5 ** 

33/1±12/1 لیتر( گرم بر میلی )میلی نینکراتی ** 35/1±33/1  2/1 ± 45/1 ** 22/1±62/1 ** 24/1±56/1 ** 25/1±52/1 ** 

 (U/I) آسپارتات آمینو ترانسفراز    61 ± 1532 ** 232±3231  21 ± 3514 ns 334 ± 3275 ns 373 ±2342 ns 234±3411 Ns 

(U/I)1553 ± 61 آنزیم آلانین آمینوترانسفراز ** 361±3334  36±3551 ns 331±2723 ns 22±3672 ns 231±3414 Ns 

 (U/I) 355 ± 22  آنزیم آلکالین فسفاتاز  * 166±1713  227 ± 1152 * 333±1121 * 331±3/212 ** 67±276 * 

51/5>p ** ،55/5>p * دهد.  ، اختلاف از گروه سالین )کنترل دیابتی( را نشان میns = دار. غیرمعنی 

 بحث 
 همگانی سلامت برای جهانی فوری چالش یک قندی، دیابت

 دیابت به را نفر میلیون 311 ابتلای دیابت، جهانی فدراسیون. است

 511 به رقم این اساسی، توجه عدم صورت در و است زده تخمین

 مستعد افراد برای توان می را رقم همین .رسید خواهد نفر میلیون

 به مبتلا افراد ،حاضر حال در. گرفت نظر در نیز دیابت به ابتلا

 شود می زده تخمین نفر میلیون 5/1ایران، بیش از  کشور در دیابت

 علت به ، همچنیندیابت افزایش حال در شیوع با توجه به (.11)

 توسعه برای آشکار نیاز یک ،شیمیایی داروهای نامساعد اثرات

احساس  ضددیابت داروهایدر جهت تولید  طبیعی گیاهی منابع

 مردم که است ارزشمندی دارویی گیاهان ازگیاه نسترن  شود. می

 ها بیماری از بعضی درمان برای گیاه این های میوه از جوامع اکثر

در پژوهش حاضر تأثیر ضددیابتی عصاره  .کنند می استفاده

شده با  های صحرایی دیابتی هیدرواتانلی میوه نسترن در موش

درون تیمار  ،تحقیقاین  آلوکسان مورد بررسی قرار گرفت. در

موجب روز  14مدت  به میوه نسترناتانلی هیدرو هعصارصفاقی 

توتال،  گلیسرید، کلسترول ، تریLDL-cکاهش سطح گلوکز، 

سرم در  اسید اوریک، کراتینین، آنزیم آلکالین فسفاتاز اوره،

شده نسبت به حیوانات کنترل دیابتی  های صحرایی دیابتی موش

سرم در مقایسه با گروه کنترل  HDL-cکه سطح  گردید، درحالی

 دیابتی افزایش نشان داد.

 

دهنده تأثیر مثبت عصاره هیدرواتانلی  های این مطالعه، نشان یافته

 باشد. میوه نسترن بر پارامترهای سرم در حیوانات دیابتی می

تحقیقات اندکی در زمینه اثرات درمانی عصاره میوه نسترن 

دهد میوه نسترن دارای اثرات  موجود است. مطالعات نشان می

( و 13اکسیدانی ) (، آنتی12(، ضددردی )11ضدالتهابی )

تأثیر عصاره میوه نسترن . باشد ( می14آرتریت ) کننده استئو درمان

ور دقیق مورد بررسی قرار ط در درمان بیماری دیابت قندی هنوز به

هد عصاره متانولی گلهای گونه  د نگرفته است. تحقیقات نشان می

(، با مهار آنزیم Mill damascene Rosa.) Rosaدیگری از جنس 

گلوکوزیداز و جذب گلوکز از روده موجب بهبود -آلفا

 (. 15شوند ) های دیابتی می هیپرگلیسمی در رت

Ninomiya  ( نشان دادند تیمار عصاره 2117و همکاران )سال  

هفته  2( به مدت Rosa caninaاستنی دانه و میوه نسترن ) –آبی 

موجب مهار افزایش وزن بدن، چربی احشایی و گلوکز خون در 

 (.16شود ) های آزمایشگاهی می موش

Demir  ( نیز در مطالعه خود نشان دادند 2114و همکاران )سال

اکسیدانی  میوه نسترن دارای ترکیبات فرّار، فنلی و فعالیت آنتی

باشد. لذا این احتمال وجود دارد که میوه نسترن با توجه به  می

اکسیدانی در درمان دیابت قندی مؤثر باشد  داشتن فعالیت آنتی

(17 .) 

 

23 
 1334 مرداد، پنجم، شماره نهممجله دانشگاه علوم پزشکی قم/ دوره 

 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

 و همکاران زاده کاوگانی علی ایلچی                                                                     شده با آلوکسان های صحرایی نر دیابتی تأثیر ضددیابتی میوه نسترن کوهی در موش

 

اکسیدانی  فعالیت آنتی (،2114و همکاران )سال  Štajnerهمچنین  

های آزاد را در میوه نسترن گزارش  و جاروب کردن رادیکال

تواند با داشتن  (. بنابراین، احتمالاً عصاره گیاه نسترن می12کردند )

 اکسیدانی موجب تخفیف علائم دیابت قندی شود. فعالیت آنتی

 

 گیری نتیجه

نتایج مطالعه حاضر نشان داد عصاره هیدرواتانلی میوه نسترن دارای 

 باشد.  شده می اثر ضددیابتی در حیوانات دیابتی

 

 

 

همچنین میوه نسترن با وجود دارا بودن ترکیبات مختلفی مانند 

کاندیدای مناسبی برای درمان دیابت قندی ها و فلاونوئیدها،  ولفن

بوده که در تحقیقات آینده نیز بایستی مورد توجه بیشتری قرار 

 گیرد.
 

 تشکر و قدردانی

از معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی، واحد بدین وسیله 

   ین امکانات آزمایشگاهی این طرحواسطه تأم پیشوا به –ورامین 

 ی گردد.قدردانی م( 3673)به شماره 
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Abstract 
 

Background and Objectives: Recently, Rosa canina L. fruithas been 

taken into consideration in the treatment of diseases due to not having 

any side-effects. In the present study, the antidiabetic effect of Rosa 

canina L. fruit was investigated in alloxan-induced diabetic rats.  
 

Methods: In this experimental study, animals were divided into 6 

groups (8 rats/group): healthy group, diabetic group, in which diabetes 

was induced by intraperitoneal (i.p.) injection of alloxan (at dose of 

120 mg/kg), and experimental groups, which were treated with i.p. 

administration of hydroethanolic extract (at doses of 50, 100, 200, and 

300 mg/kg) for 14 days. Blood samples were collected from heart after 

14 days. The diabetic control group was treated daily with saline. 

Serum levels of glucose, total cholesterol, triglyceride, LDL-c, HDL-c, 

urea, uric acid, creatinine, enzymes alanine aminotransferase (ALT), 

aspartate aminotransferase (AST), and alkaline phosphatase (AP), were 

measured using kit. 
 

Results: Alloxan treatment significantly increased serum levels of 

glucose, LDL-c, triglyceride, total cholesterol, urea, uric acid, 

creatinine, enzymes ALT, AST, and AP and significantly decreased 

serum HDL-clevel in diabetic control (saline) animals compared to 

healthy group. Treatment with hydroethanolic extract of Rosa canina 

L. fruit for 14 days (in concentrations of 50, 100, 200, and 300 mg/kg), 

significantly decreased serum levels of glucose, LDL-c, triglyceride, 

total cholesterol urea, uric acid, creatinine and AP enzyme compared to 

the diabetic control animals, while increased serum HDL-c level 

compared to the diabetic control (saline)group.  
 

Conclusion: Hydroethanolic extract of Rosa canina fruit has 

antidiabetic effect on diabetic animals. Therefore, this plant is a good 

candidate for the treatment of diabetes mellitus and should be given 

more attention in future researches. 
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