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 چکیده

یكی از عوارض شایع دیابت، اختلال در سيستم عصبی و نوروپاتی دیابتی  و هدف: زمینه

فنولی موجود در  گزارش شده است ترکيبات فلاونوئيدی و پلی باشد. در مطالعات مختلف می

وجود مقادیر زیادی از این ترکيبات در  شوند. با توجه به گياهان باعث بهبود نوروپاتی دیابت می

ميوه سنجد، این مطالعه با هدف بررسی تأثير عصاره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی در 

 سترپتوزوتوسين انجام گرفت.شده با ا های صحرایی دیابتی موش

سر موش صحرایی نر نژاد ویستار انجام شد.  24این مطالعه تجربی بر روی  روش بررسی:

تایی شامل: گروه کنترل منفی )بدون مداخله(، گروه کنترل مثبت )دیابتی(  8ها به سه گروه  موش

تقسيم  در روز( بدن ازای هر کيلوگرم وزن گرم به ميلی 222کننده عصاره )دوز  و گروه دریافت

صورت خوراکی تجویز شد. از  هفته به 3شدند. پس از القای دیابت، عصاره آبی سنجد به مدت 

هایپر آلژزیای حرارتی و آزمون فرمالين جهت بررسی   ،های آلودینيای حرارتی، مكانيكی آزمون

 ين استفاده گردید.( پس از تزریق استرپتوزوتوس21و  14، 7، 2درد نوروپاتی دیابتی )در روزهای 

سطح  آزمون توکی تجزیه و تحليل شدند. با استفاده از آزمون واریانس دوطرفه و پس ها داده

 در نظر گرفته شد. >20/2pداری،  معنی

های آلودینيای حرارتی  اختلاف درد بين گروه کنترل منفی و کنترل مثبت در آزمون ها: یافته

(230/2p=) ( 223/2و مكانيكیp=)،   ( 221/2هایپر آلژزیای حرارتیp=)  فرمالين آزمون و

(2221/2p<) تجویز عصاره آبی سنجد باعث بهبود درد نوروپاتی دیابتی در مقایسه توجه بود.  قابل

هایپر   ،(=212/2p)و مكانيكی  (=230/2p)های آلودینيای حرارتی  با گروه کنترل مثبت در آزمون

 شد. (>2221/2p)رمالين فآزمون و  (=211/2p)آلژزیای حرارتی 

های  عصاره آبی سنجد درد نوروپاتی دیابتی را در موشطبق نتایج این مطالعه،  گیری: نتیجه

 بخشد.  شده با استرپتوزوتوسين بهبود می صحرایی دیابتی

 درد ؛ استرپتوزوتوسين. گيری سنجد؛ نورالژی دیابتی؛ درد؛ اندازه ها: کلید واژه
 

 مجله دانشگاه علوم پزشکی قم
 49 مرداددوره نهم، شماره پنجم، 

  07الی  11صفحه 

 
  مقاله پژوهشيمقاله پژوهشي

(Original Article) 

 

 

 

 

 

 :نمایيد استناد زیر صورت به مقاله این به لطفاً
Tamtaji OR, Talaei SAR, Taghizadeh M. The effect of aqueous extract of 

Elaeagnus angustifolia on diabetic neuropathic pain in streptozotocin-induced 

diabetic rats. Qom Univ Med Sci J 2015;9(5):61-70. [Full Text in Persian]
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 و همكاران اميدرضا تمتاجی                                                        شده با استرپتوزوتوسين های صحرایی دیابتی تأثير عصاره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی در موش

 

 مقدمه  
اختلال در  دیابت یك بيماری متابوليكی است که عمدتاً به دليل

شود و عوامل  های انسولين یا کاهش انسولين ایجاد می گيرنده

ژنتيكی و محيطی مختلفی در بروز این بيماری مؤثر هستند. این 

عروقی،  -های قلبی  بيماری دارای عوارض مختلفی مانند بيماری

باشد. در نوروپاتی دیابتی،  اختلال بينایی و نوروپاتی دیابتی می

کاهش یافته و این کاهش سرعت،  های عصبی مسرعت هدایت پيا

زا را درپی دارد  های آسيب موقع نسبت به محرک عدم پاسخ به

، TNF-αاسترس اکسيداتيو، افزایش دهد  . مطالعات نشان می(1)

 ایجاددر  سزایی به نقش 2 -همچنين فعاليت آنزیم سيكلو اکسيژناز
درد در نوروپاتی آمدن آستانه  عوارض ناشی از دیابت مانند پایين

ی . در مطالعات مختلف، تأثير عصاره گياهان(3،2دیابتی دارد )

بر درد نوروپاتی دیابتی مورد بررسی  مانند آویشن و خارخاسك

تواند با کاهش  (. عصاره گياه آویشن می0،4قرار گرفته است )

ها، درد نوروپاتی دیابتی را  آپوپتوز و جلوگيری از آسيب نورون

 . گياه خارخاسك(4)حرایی دیابتی بهبود بخشد های ص در موش

های آزاد باعث  های التهابی و رادیكال نيز با تأثير بر سيتوکين

. ترکيبات فلاونوئيدی (0)شود   کاهش درد نوروپاتی دیابتی می

اکسيدانی بوده و  موجود در گياهان دارای خاصيت آنتی

مختلف،  . در مطالعات(0)دهند  های آزاد را کاهش می رادیكال

تأثير مثبت ترکيبات فلاونوئيدی بر درد نوروپاتی دیابتی نشان داده 

بخشد که  (. کوئرستين، درد نوروپاتی را بهبود می7-2شده است )

تواند تأثير این ترکيب فلاونوئيدی بر سيستم  علت آن می

تواند باعث کاهش  . همچنين جنيستئين می(7)اوپيوئيدی باشد 

. کورکومين و (8)رد نوروپاتی دیابتی شود های آزاد و د رادیكال

های  ، درد نوروپاتی را در موشTNF-αرسوراترول نيز با مهار 

 .(2)دهند  سوری کاهش می

(، درختی با ميوه شيرین Elaeagnus angustifoliaدرخت سنجد )

هایی  و قابض بوده که در طب سنتی از آن برای درمان بيماری

. در (12) شود  آسم و نفخ استفاده میمانند تهوع، زردی، استفراغ، 

مطالعات مختلف گزارش شده است این گياه دارای مواد مؤثره 

فنولی، فلاونوئيدی، ترپنوئيدها و  مختلفی شامل ترکيبات پلی

 . (11-13)باشد  گليكوزیدهای قلبی می

 

های  همچنين اثر مثبت این گياه در بهبود درد و التهاب در موش

ای مشخص گردید  . در مطالعه(12)سالم نيز گزارش شده است 

مصرف موضعی ژل حاوی عصاره آبی سنجد، ليكن پلان دهانی 

. در مطالعه مهربانی نطنزی و همكاران نيز (14)بخشد  را بهبود می

اند باعث ترميم زخم پوستی تو نشان داده شد عصاره آبی سنجد می

. با توجه به اینكه ترکيبات (10)های صحرایی شود  در موش

فنولی نقش مؤثری در بهبود درد در نوروپاتی  فلاونوئيدی و پلی

وجود مقادیر زیادی از ترکيبات  دیابتی دارند و با توجه به

فنولی در سنجد، مطالعه حاضر با هدف بررسی  فلاونوئيدی و پلی

های  اره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی در موشتأثير عص

 صحرایی انجام شد.

 
 روش بررسی

های صحرایی  در این مطالعه تجربی پس از القای دیابت به موش

در روز پنجم پس از تزریق، ميزان قند خون آنها جهت اثبات 

بودن حيوانات نيز  گيری شد. روز تأیيد دیابتی بودن اندازه دیابتی

     ر نظر گرفته شد و گاواژ عصاره آبی سنجد به مدتروز صفر د

هفته انجام گرفت. جهت بررسی نوروپاتی دیابتی از چهار  3

آلژزیای حرارتی و هایپر آزمون )آلودینيای حرارتی و مكانيكی، 

 استفاده شد. 21و  14، 7، 2آزمون فرمالين( در روزهای 

طور  گرم به 202موش صحرایی نر نژاد ویستار با ميانگين وزنی 

 بندی شدند: تایی به شرح زیر تقسيم8گروه  3تصادفی در 

گروه کنترل منفی )که  -2گروه کنترل مثبت )موش دیابتی(؛  -1

گروه  -3ای روی آنها صورت نگرفت(؛  هيچ مداخله

ازای هر  گرم به ميلی 222کننده عصاره آبی سنجد )دوز  دریافت

 کيلوگرم وزن بدن(.

حيوانات از نظر دسترسی به آب و غذا آزاد بودند در طول مطالعه، 

    درجه سانتيگراد، رطوبت 22-22و در شرایط محيطی )دمای 

منظور  به ساعته( نگهداری شدند. 12% و سيكل روشنایی 02-02

ی شهر ها تهيه عصاره آبی، ابتدا سنجد مورد نياز از فروشگاه

اریوم و کاشان خریداری و پس از بررسی و تأیيد از نظر هرب

شناسی مرکز تحقيقات  سلامت، توسط کارشناس ارشد گياه

گياهان دارویی شرکت باریج اسانس، خرد و هسته آن جدا 

 گردید. 
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آمده به همراه آب مقطر جوش  دست سپس آسياب شده و پودر به 

، به داخل ارلن مایر ریخته شد تا کاملاً خميری 1به  1با نسبت 

کافی جذب کرد، مجدداً به آن  شكل شود. پس از اینكه پودر آب

که سطح آن با آب پوشيده شود. در  آب جوش افزوده شد تا جایی

 00ساعت در داخل روتاری در دمای  72مدت  مرحله بعد، به

درجه سانتيگراد باقی ماند تا کاملاً مخلوط شده و عصاره آن 

وسيله کاغذ  خارج گردد. سپس عصاره آبی موجود در ارلن به

 42منظور تغليظ، محلول حاصل در دمای  ده و بهصافی، صاف ش

شده  درجه قرار گرفت. در نهایت، مقدار ماده خشك عصاره تغليظ

 گيری شد.  اندازه

وسيله تزریق داخل صفاقی استرپتوزوتوسين  القای دیابت به

(Sigma-Aldrich, USAحل )  0/4شده در بافر سيترات )با=pH  به

کيلوگرم وزن بدن( انجام شد. پس ازای هر  گرم به ميلی 00مقدار 

هایی که قند  گيری شد و موش ها اندازه قند خون موش ،روز 0از 

ليتر بود، دیابتی در نظر  گرم در هر دسی ميلی 202خونشان بيش از 

های رفتاری جهت بررسی درد نوروپاتی  آزمون گرفته شدند.

وسيله چهار آزمون آلودینيای  های صحرایی به دیابتی در موش

هایپرآلژزیای حرارتی و آزمون فرمالين  حرارتی و مكانيكی، 

 صورت گرفت.

کردن حساسيت حيوان به  جهت مشخص آلودینیای حرارتی:

 شود میآلودینيای حرارتی، از پاشيدن استون به کف پا استفاده 

و  گرفته. در این روش حيوان بر روی یك شبكه سيمی قرار (10)

به جای سوزن آن یك لوله وسيله یك سرنگ انسولين که  به

، یك قطره استون به کف پای چپ ردپروپيلن قرار دا باریك پلی

 3بار و هر بار به فاصله  0. این آزمایش شود میحيوان پاشيده 

شدن استون حيوان  که با پاشيده . درصورتیگيرد میدقيقه انجام 

عنوان پاسخ مثبت و در غير این صورت،  ، بهکندپای خود را بلند 

. درصد پاسخ از طریق تعداد شود  سخ منفی در نظر گرفته میپا

 .گردد میپاسخ مثبت حيوان نسبت به کل تعداد تحریك محاسبه 

و در  حيوانات بر روی یك شبكه سيمی  آلودینیای مکانیکی:

        و ارتفاع 22×22گلاس )به ابعاد  داخل یك محفظه پلكسی

متر( قرار گرفته و بعد از عادت کردن حيوان به محيط  سانتی 32

جهت سنجش آلودینيای  von–Freyجدید، از تارهای مختلف 

 شود.  مكانيكی استفاده می

 

گرم  2-02تارهای مورد استفاده در این آزمایش در محدوده 

( قرار دارند. هر آزمایش را با Stoelting, USA)ساخت شرکت 

ترتيب در صورت عدم  رین وزن شروع کرده و بهتار دارای کمت

بار  3شود. هر تار،  پاسخ حيوان، تار با شماره بالاتر انتخاب می

مدت یك ثانيه به کف پای  ثانيه و هر بار به 0متوالی به فاصله 

بار متوالی پاسخ دهد  2که  حيوان فشار داده شده و در صورتی

ید و  آ حساب می خ به(، آستانه پاسکند)حيوان پای خود را بلند 

که حيوان به تار  شود. درصورتی بدین ترتيب آزمایش متوقف می

عنوان آستانه پاسخ در نظر  به 02نيز پاسخ ندهد، عدد  02شماره 

 .(17)شود  گرفته می

 :(Radiant Heat Plantar Test) هایپر آلژزیای حرارتی
ساخت )  Radiant Heat Plantar Test در این آزمایش از دستگاه

UgoBassil, Italy) شود. با استفاده از این دستگاه با  استفاده می

گلاس به کف پای  قرمز از ميان سطح پلكسی تاباندن اشعه مادون

رسان حرارتی  سالم، ميزان تحمل حيوان نسبت به محرک آسيب

و  Hargreavesگيرد. این روش توسط  مورد سنجش قرار می

ر این روش، بخش ميانی کف . د(18)همكاران معرفی شده است 

پای حيوان در معرض اشعه قرار گرفته و زمان تأخير در 

ثبت  ((Paw Withdrawal Latency, PWLکشيدن پا  عقب

دقيقه  0-12گردد. تحریكات حرارتی سه مرتبه و با فواصل  می

 باشد.  ثانيه می 22تكرار شده و نقطه برش آزمایش نيز 

وش استاندارد جهت این آزمون یك ر آزمون فرمالین:

ی دردزای شيميایی ها ی ایجادشده به محرکها گيری پاسخ اندازه

معرفی گردید  Dubission & Dennisکه اولين بار توسط  بوده 

. در این آزمون، حيوان در یك جایگاه ویژه که شامل یك (12)

قرار ای  است و روی آن یك صفحه شيشه چهارپایه آلومينيومی 

ای  ای، آینه شود. در زیر صفحه شيشه می مستقر  دارد، درون اتاقكی

تر  تر و دقيق درجه تعبيه شده که مشاهدات را آسان 40با زاویه 

 کند.  می 

در مطالعه حاضر، قبل از هر آزمایش، برای سازگاری با محيط 

دقيقه قبل از شروع آزمون، حيوان درون جایگاه  32جدید، 

ن حيوان در محفظه شد. سپس با گذاشت  مشاهده قرار داده 

         ميكروليتر محلول  02، مقدار (Restrainer)مقيدکننده 

 ت ـ% با استفاده از سرنگ انسولين به زیر پوس0/2شده  فرمالين رقيق
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فرمالين، حيوان پس از تزریق گردید.  کف پای چپ حيوان تزریق  

دقيقه،  02مدت  بلافاصله به جایگاه مشاهده بازگردانده شد و به

گردید. رفتارهای  ی دردزا ثبت ها ی حيوان به محرکهاپاسخ

 شد:  صورت قراردادی به شرح زیر امتيازدهی  ناشی از درد به

شده را روی زمين گذاشته و هيچ  حيوان کف پای تزریق :صفر

: حيوان کف پای 1دهد؛  درد را نشان نمی علامتی مبنی بر احساس

شده یا نوک انگشتان خود را با احتياط روی زمين گذاشته،  تزریق

: حيوان کاملاً پای 2دهد؛  اما وزن خود را روی آن قرار نمی

شده را از زمين بلند کرده و بدون هيچ تماسی به زمين،  تزریق

بالا آوردن پای : حيوان علاوه بر 3دهد؛  می نزدیك بدن خود قرار 

شده، شروع به تكان دادن، ليسيدن و یا گاز گرفتن آن  تزریق

 کند. می 

با استفاده از  ها داده .ارائه گردید mean±SEMصورت  نتایج به

 ه و ـرفــس دوطـانـون واریـا آزمـو ب 17ه ــخـنس SPSSزار ــاف رمـن
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

داری،  سطح معنی شدند.آزمون توکی تجزیه و تحليل  پس

20/2p< .در نظر گرفته شد 
 

 ها یافته
نتایج حاصل از آزمون آلودینيای حرارتی نشان داد در حيوانات 

داری نسبت  هفته، اختلاف معنی 3های تحت مطالعه در طول  گروه

، 2Fو21=772/4کشيدن پا وجود داشته است ) به فرکانس پس

20/2p<)، آزمون توکی، بين گروه کنترل منفی  همچنين طبق پس

دار بود  و گروه کنترل مثبت، این اختلاف فرکانس معنی

(230/2p= .) 

در این مطالعه، تجویز خوراکی عصاره آبی سنجد باعث بهبود درد 

که  طوری (، به=230/2p)نوروپاتی دیابتی در این آزمون شد 

نزدیك به گروه کنترل  کشيدن پا در این گروه بسيار فرکانس پس

 (. 1()جدول و نمودار شماره =1p)منفی بود 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 کشیدن پا در آزمون آلودینیای حرارتی.  تأثیر عصاره آبی سنجد بر فرکانس پس: 1نمودار شماره 

 .(=731/7p)باشد  دار می معنی ها کشیدن پا بین گروه کنترل مثبت و سایر گروه اند. اختلاف فرکانس پس نمایش داده شده mean±SEMصورت  به ها داده

 
 

 های صحرایی : آزمون آلودینیای حرارتی در موش1جدول شماره 

 
7 0 19 21 

 انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین 

0/32 0±32 عصاره آبی سنجد ± 34/0  42± 03/4  0/32 ± 77/3  

±20 کنترل منفی 31/7  0/27 ±0 0/22 ±7 20±0 

0/47 12±42 کنترل مثبت ± 04/0  30± 20/0  30±7 
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 و همكاران اميدرضا تمتاجی                                                        شده با استرپتوزوتوسين های صحرایی دیابتی تأثير عصاره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی در موش

 

در آزمون آلودینيای مكانيكی، آستانه پاسخ حيوانات نسبت به  

های مورد  گروه، بين Von-Freyهای  تار  تحریك مكانيكی به

. همچنين آستانه (>2F ،20/2pو21=174/0توجه بود ) مطالعه قابل

 ی، ـرل منفـروه کنتـت به گـت نسبـپاسخ حيوانات گروه کنترل مثب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

که با تجویز  درحالی(، =223/2p)توجهی داشت  کاهش قابل

توجهی در آستانه پاسخ  عصاره آبی سنجد، افزایش قابلخوراکی 

( =212/2p) حيوانات نسبت به گروه کنترل مثبت مشاهده گردید

 (.2)جدول و نمودار شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 در آزمون آلودینیای مکانیکی.  von–Freyتأثیر عصاره آبی سنجد در پاسخ به تحریك ناشی از تماس : 2نمودار شماره 

کننده عصاره  و گروه دریافتاند. اختلاف آستانه پاسخ حیوانات گروه کنترل مثبت با گروه کنترل منفی  نمایش داده شده mean±SEMصورت  به ها داده

 باشد. می =712/7pو  =723/7pبه ترتیب برابر با 

 
 های صحرایی : آزمون آلودینیای مکانیکی در موش2جدول شماره 

 
7 0 19 21 

 انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین 

 عصاره آبی سنجد
0/30 ± 20/7  20/23 ± 84/7  0/24 ± 2/0  02/27 ± 07/2  

 کنترل مثبت
12/22 ± 00/0  3/12 ± 20/2  02/21 ± 44/3  37/20 ± 17/0  

 کنترل منفی
/70/41 ± 03/0  14/30 ± 70/8  20/30 ± 13/0  70/37 ± 02/11  
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های حاصل از زمان عقب کشيدن پا در برابر اشعه  بررسی یافته

نشان داد در  Radiant Heat Plantarمادون قرمز ناشی از دستگاه 

داری بين  پاسخ حيوانات نسبت به این حرارت، اختلاف معنی

 (.>2F ،20/2pو21=720/2های مطالعه وجود داشته است ) گروه

 آزمون توکی نيز، اختلاف بين گروه کنترل مثبت و گروه  طبق پس

 

(. =221/2p)دار بود  کنترل منفی در زمان عقب کشيدن پا، معنی

کننده عصاره آبی سنجد در  این زمان در حيوانات گروه دریافت

( =211/2p) باشد میتوجه  مقایسه با گروه کنترل مثبت، قابل

 (.3)جدول و نمودار شماره 
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 و همكاران اميدرضا تمتاجی                                                        شده با استرپتوزوتوسين های صحرایی دیابتی تأثير عصاره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی در موش

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 Radiant Heatبررسی تأثیر دریافت عصاره آبی سنجد نسبت به تحریك ناشی از : 3نمودار شماره 

 اند. نمایش داده شده mean±SEMصورت  به ها هایپرآلژزیای حرارتی. داده در آزمون 

 کننده  اختلاف زمان عقب کشیدن پای حیوانات گروه کنترل مثبت در مقایسه با حیوانات گروه کنترل منفی و دریافت

 باشد. می =711/7pو  =771/7pعصاره آبی سنجد به ترتیب برابر 
 

 های صحرایی هایپرآلژزیای حرارتی در موش  : آزمون3جدول شماره 

 
7 0 19 21 

 انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین 

70/10 عصاره آبی سنجد ± 42/2  40/14 ± 70/2  30/10 ± 00/2  08/13 ± 01/2  

77/10/ کنترل منفی ± 22/1  23/10 ± 27/2  42/18 ± 88/2  00/17 ± 37/2  

00/14 کنترل مثبت ± 24/1  01/13 ± 84/2  28/14 ± 71/2  22/10 ± 30/2  
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های حاصل از آزمون فرمالين نشان داد اختلاف  بررسی داده

داری در حس درد ناشی از تزریق فرمالين بين هر سه گروه  معنی

با استفاده از  (.>2F ،20/2pو21=088/01مورد مطالعه وجود دارد )

 ق ـزریـی از تـناشلاف درد ـردید اختـمشخص گ آزمون توکی پس
 

فرمالين بين گروه کنترل مثبت با گروه کنترل منفی و گروه 

جدول و نمودار باشد ) می  >2221/2pکننده عصاره برابر با  دریافت

 (.4شماره 
 

  
 بررسی تأثیر دریافت عصاره آبی سنجد نسبت به درد ناشی از تزریق فرمالین در آزمون فرمالین. :9نمودار شماره 

  باشد. می  =771/7pکننده عصاره برابر با  اختلاف درد ناشی از تزریق فرمالین بین گروه کنترل مثبت با کنترل منفی و گروه دریافت
 

 های صحرایی : آزمون فرمالین در موش9جدول شماره 

 
7 0 19 21 

 انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین 

02/1 عصاره آبی سنجد ± 24/2  23/2 ± 23/2  08/1 ± 27/2  03/1 ± 23/2  

00/1/ کنترل منفی ± 20/2  02/1 ± 22/2  40/1 ± 27/2  4/1 ± 1/2  

22/2 کنترل مثبت ± 20/2  1/2 ± 20/2  78/1 ± 27/2  14/2 ± 20/2  
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 و همكاران اميدرضا تمتاجی                                                        شده با استرپتوزوتوسين های صحرایی دیابتی تأثير عصاره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی در موش

 

 بحث 
 222نتایج این مطالعه نشان داد تجویز عصاره آبی سنجد )دوز 

گرم( باعث بهبود درد نوروپاتی دیابتی در هر چهار آزمون  ميلی

هایپر آلژزیای حرارتی و   آلودینيای حرارتی، آلودینيای مكانيكی،

شود. در مطالعات قبلی نيز اثر ضددردی عصاره  می آزمون فرمالين 

های  های صحرایی سالم با استفاده از آزمون سنجد در موشآبی 

در  (.22،12نشان داده شده است )م دوری  فرمالين و غوطه

، افزایش 2 -گزارشها آمده است فعاليت آنزیم سيكلو اکسيژناز

         و TNF-αهای التهابی مانند  سيتوکينی آزاد و ها رادیكال

IL-6  (. همچنين 3،2شود ) می باعث ایجاد درد نوروپاتی دیابتی

، و (0)اکسيدانی هستند  ترکيبات فلاونوئيدی دارای خاصيت آنتی

های آزاد  ترکيب فلاونوئيدی پلارگونيدین با کاهش رادیكال

 .(21)شود   می های صحرایی  باعث کاهش درد نوروپاتی در موش

های صحرایی  های آزاد در موش کورکومين نيز در مهار رادیكال

مشخص گردید رسوراترول ای  . در مطالعه(22)نقش دارد  دیابتی 

های آزاد از آسيب نورونی در بيماری  تواند با کاهش رادیكال می 

ای نشان داده شد  علاوه، در مطالعه . به(23)دیابت جلوگيری کند 

های  های آزاد در موش مهار رادیكال های گردو باعث فنول پلی

مهار آنزیم سيكلو گزارش شده است . (24)شود   می سوری دیابتی 

. (20)تواند در بهبود نوروپاتی دیابتی مؤثر باشد  می  2 -اکسيژناز

ای ثابت گردید ترکيبات فلاونوئيدی باعث کاهش  در مطالعه

سيد و . رزماریك ا(20)شوند  می  2 -آنزیم سيكلو اکسيژناز

. در (27)کنند  می را مهار  2 -آپيجنين نيز آنزیم سيكلو اکسيژناز

های موجود در  فنول و همكاران نشان داده شد پلی Leeمطالعه 

. همچنين در مطالعات (28)شوند  می کاکائو باعث مهار این آنزیم 

های چای سبز و سياه باعث مهار  فنول دیگری ثابت گردید پلی

در تحقيقات مختلف (. 32،22شود ) می ناز آنزیم سيكلو اکسيژ

های دیگر که ترکيبات  نشان داده شده است یكی از مكانيسم

 ود درد ـث بهبـد باعـتوانن ریق آن میـولی از طـفن فلاونوئيدی و پلی

 

 

 

 

 

باشد. ترکيب  می های التهابی  شوند، مهار سيتوکين  نوروپاتی دیابتی 

   و TNF-αهای التهابی مانند  رسوراترول، سيتوکينفلاونوئيدی 

IL-6  را کاهش داده و باعث بهبود درد نوروپاتی دیابتی در

. همچنين در یك مطالعه دیگر (31)شود   می های صحرایی  موش

، درد TNF-αکورکومين و رسوراترول، با مهار مشخص گردید 

در مطالعه . (2)دهند  می های سوری کاهش  نوروپاتی را در موش

Xie  لوتين باعث کاهش و فلاونوئيدو همكاران نيز نشان داده شد

TNF-α  وIL-6  اسيد که  ثابت شده است الاگيك  .(32)شوند  می

نقش دارد  های التهابی  فنولی است در مهار فاکتور یك ترکيب پلی

. بنابراین، با توجه به اینكه در مطالعات مختلف اثبات شده (33)

توانند با مهار آنزیم  می فنولی  فلاونوئيدی و پلی است ترکيبات

های آزاد و کاهش  ، کاهش رادیكال2 -سيكلو اکسيژناز

های التهابی باعث بهبود درد نوروپاتی دیابتی شوند، لذا  سيتوکين

علت تأثير مثبت عصاره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی را 

فنولی  لاونوئيدی و پلیوجود مقادیر زیادی از ترکيبات ف توان به می 

 در عصاره این گياه نسبت داد.

 

 گیری نتیجه
نتایج این مطالعه نشان داد عصاره آبی سنجد، درد نوروپاتی دیابتی 

شده با استرپتوزوتوسين بهبود  های صحرایی دیابتی را در موش

های آزاد، آنزیم  تواند مهار رادیكال می بخشد که علت آن  می 

 های التهابی باشد. و سيتوکين 2 -سيكلو اکسيژناز

 

 تشکر و قدردانی
این مقاله حاصل بخشی از طرح تحقيقاتی مصوب دانشگاه علوم 

وسيله نویسندگان  باشد. بدین می ( 22280پزشكی کاشان )با کد 

دليل همكاری و  مقاله از معاونت پژوهشی این دانشگاه به

 آورند. عمل می ی مالی، کمال تشكر و قدردانی را بهها حمایت
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 و همكاران اميدرضا تمتاجی                                                        شده با استرپتوزوتوسين های صحرایی دیابتی تأثير عصاره آبی سنجد بر درد نوروپاتی دیابتی در موش
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Abstract 

 

Background and Objectives: One of the common complications of 

diabetes is nervous system disorder and diabetic neuropathy. In various 

studies, it has been reported that flavonoid and polyphenolic 

compounds of plants improve diabetic neuropathy. Due to the presence 

of large amounts of these compounds in Elaeagnus angustifolia fruit, 

this study was performed with the aim of investigating the effect of 

aqueous extract of Elaeagnus angustifolia on diabetic neuropathic pain 

in streptozotocin-induced diabetic rats. 
 

Methods: This experimental study was performed on 24 male Wistar 

rats. The rats were divided into 3 groups of 8 each: negative control 

group (without any intervention), positive control group (diabetic), and 

group received the extract (at dose of 200 mg/kg/day). After induction 

of diabetes, the aqueous extract was administered orally for 3 weeks. 

Thermal allodynia, mechanical allodynia, hyperalgesia, and formalin 

tests were used for evaluating diabetic neuropathic pain on days 0, 7, 

14, and 21 after injection of Streptozotocin. The data were analyzed by 

two-way ANOVA and Tukey’s post hoc test. The level of significance 

was considered at p<0.05. 
 

Results: The difference of pain between negative and positive controls 

and diabetic control was significant in thermal allodynia (p=0.036), 

mechanical allodynia (p=0.023), thermal hyperalgesia (p=0.001), and 

formalin (p<0.0001) tests. Administration of aqueous extract of 

Elaeagnus angustifolia improved diabetic neuropathic pain compared 

to positive control group in thermal allodynia (p=0.036), mechanical 

allodynia (p=0.012), hyperalgesia (p=0.011), and formalin (p<0.0001) 

tests. 
 

Conclusion: According to the results of this study, aqueous extract of 

Elaeagnus angustifolia improves diabetic neuropathic pain in 

streptozotocin-induced diabetic rats. 
 

Keywords: Elaeagnus; Diabetic neuralgia; Hyperalgesia; Pain 

measurement; Streptozotocin. 
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