
798

March 2022. Volume 15. Number 12

* Corresponding Author:
Mostafa Nasirzadeh, PhD
Address: Department of Health Education and Health Promotion, Faculty of Health, Occupational Safety and Health Research Center, NICICO, 
World Safety Organization and Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran.
Tel: +98 (34) 31315242
E-Mail: mnasirzadeh13@yahoo.com

Research Paper
Knowledge, Attitude, and Practice of Primary School Teachers in Rafsanjan, 
Iran Regarding Emergency Events of Epilepsy and Asthma

1. Student Research Committee, Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran.
2. Department of Health Education and Health Promotion, Faculty of Health, Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran.
3. Department of Health Education and Health Promotion, Faculty of Health, Occupational Safety and Health Research Center, NICICO, World Safety Organization and 
Rafsanjan University of Medical Sciences, Rafsanjan, Iran.

Moslem Kohgardi1 , Mohammad Asadpour2 , **Mostafa Nasirzadeh3 

Background and Objectives Considering the prevalence of emergency events in schools and the key role 
of teachers in preventing and controlling these events, the present study aimed to determine the knowl-
edge, attitude and practice of primary school teachers regarding emergency events related to epilepsy 
and asthma in Rafsanjan, Iran.
Methods This descriptive study was conducted on 101 primary school teachers in 2019-2020 who were 
selected by census sampling method. The data collection tool was a researcher-made questionnaire 
of knowledge, attitude and practice towards asthma and epilepsy and their subsequent emergencies. 
Data were analyzed in SPSS v.18 using Pearson correlation test, independent t-test and one-way ANOVA, 
considering the significance level at P<0.05.
Results Mean score of teachers’ knowledge, attitude and practice towards epilepsy were 77.9, 68.3, and 
72.7 (out of 100), respectively; these scores towards asthma were 73.6, 81.5, and 71.6, respectively. 
There was a statistically significant correlation between the mean practice score of teachers in epilepsy 
with age (r= 0.221, P= 0.027) and level of education (F= 3.13, P= 0.029). Moreover, a significant relation-
ship was observed between the mean knowledge score about asthma and educational level (F=2.85, P= 
0.041), and between teachers’ practice in asthma and work experience (r = 0.303, P= 0.002).
Conclusion The design and implementation of educational and retraining interventions regarding epi-
lepsy and asthma for younger teachers with lower work experience is suggested.
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مقاله پژوهشیمقاله پژوهشی

بررسی دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای بررسی دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای 
اورژانسی بیماری صرع و آسم در مدارس در سال اورژانسی بیماری صرع و آسم در مدارس در سال 13991399

زمینه و هدف با توجه به شیوع پیشامدهای اورژانسی در مدارس و نقش کلیدی معلمان در پیشگیری و برخورد با این رویدادها، پژوهش  با توجه به شیوع پیشامدهای اورژانسی در مدارس و نقش کلیدی معلمان در پیشگیری و برخورد با این رویدادها، پژوهش 
حاضر با هدف تعیین دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسم حاضر با هدف تعیین دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسم 

در مدارس ابتدایی انجام شد.در مدارس ابتدایی انجام شد.
روش بررسی مطالعه توصیفی حاضر در میان  مطالعه توصیفی حاضر در میان 101101 نفر از معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان به روش سرشماری در سال تحصیلی  نفر از معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان به روش سرشماری در سال تحصیلی 
13981398--13991399 انجام شد. ابزار گردآوری اطلاعات، پرسش‌نامه محقق‌ساخته دانش، نگرش و رفتار در‌خصوص بیماری آسم و صرع و  انجام شد. ابزار گردآوری اطلاعات، پرسش‌نامه محقق‌ساخته دانش، نگرش و رفتار در‌خصوص بیماری آسم و صرع و 
پیشامدهای اورژانسی متعاقب آن‌ها بود. داده‌ها به کمک نرم‌افزار پیشامدهای اورژانسی متعاقب آن‌ها بود. داده‌ها به کمک نرم‌افزار SPSSSPSS ‌نسخه  ‌نسخه 1818 و آزمون‌های آماری همبستگی پیرسون، تی‌مستقل و  و آزمون‌های آماری همبستگی پیرسون، تی‌مستقل و 

آنالیز واریانس یک‌طرفه در سطح معناداری کمتر از آنالیز واریانس یک‌طرفه در سطح معناداری کمتر از 0505//00 انجام شد. انجام شد.
یافته‌ها میانگین نمره دانش، نگرش و رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع به‌ترتیب برابر  میانگین نمره دانش، نگرش و رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع به‌ترتیب برابر 99//7777، ، 33//6868 و  و 77//7272 و در‌خصوص بیماری آسم  و در‌خصوص بیماری آسم 
برابر برابر 66//7373، ، 55//8181 و  و 66//7171 از  از 100100 بود. بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع با سن ) بود. بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع با سن )PP==00//027027 ،‌ ،‌00r=r=//221221( همبستگی ( همبستگی 
و با سطح تحصیلات )و با سطح تحصیلات )PP‌=‌=00//029029 ، ،F=F=  33//1313( ارتباط آماری معناداری مشاهده شد. همچنین بین میانگین نمره دانش معلمان در‌خصوص ( ارتباط آماری معناداری مشاهده شد. همچنین بین میانگین نمره دانش معلمان در‌خصوص 
 ، ،r=r=‌‌00//303303( اختلاف معنادار و بین نمره رفتار معلمان درخصوص آسم با سابقه کار )( اختلاف معنادار و بین نمره رفتار معلمان درخصوص آسم با سابقه کار )PP‌=‌=00//041041 ، ،F=F=  22//8585( بیماری آسم با سطح تحصیلات )بیماری آسم با سطح تحصیلات

PP‌=‌=00//002002( همبستگی آماری معناداری مشاهده شد.( همبستگی آماری معناداری مشاهده شد.
نتیجه‌گیری براین‌اساس، طراحی، اجرا و ارزشیابی آزمایشات آموزشی و بازآموزی، خصوصاً برای معلمان با سن و سابقه کار کمتر  براین‌اساس، طراحی، اجرا و ارزشیابی آزمایشات آموزشی و بازآموزی، خصوصاً برای معلمان با سن و سابقه کار کمتر 

پیشنهاد می‌شود.پیشنهاد می‌شود.
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مقدمهمقدمه

صرع یکی از شایع‌ترین مشکلات عصبی دوران کودکی است صرع یکی از شایع‌ترین مشکلات عصبی دوران کودکی است 
]]11[[ و در حال حاضر  و در حال حاضر 5050 میلیون نفر را در سراسر جهان مبتلا  میلیون نفر را در سراسر جهان مبتلا 
کرده که کرده که ‌8080 درصد از آن‌ها در کشورهای در‌حال‌توسعه زندگی ‌ درصد از آن‌ها در کشورهای در‌حال‌توسعه زندگی 
می‌کنند می‌کنند ]]22--44[[. در گزارش مرور نظام‌مند با هدف تعیین شیوع . در گزارش مرور نظام‌مند با هدف تعیین شیوع 
صرع در کشورهای درحال‌توسعه و توسعه‌یافته، میزان بروز صرع صرع در کشورهای درحال‌توسعه و توسعه‌یافته، میزان بروز صرع 
تا‌ 187187 در  در 100100هزار کودک گزارش شد. هزار کودک گزارش شد.  تا‌   در کودکان بین در کودکان بین 4141 
بروز بالاتر در کشورهای توسعه‌نیافته، به‌ویژه در مناطق روستایی بروز بالاتر در کشورهای توسعه‌نیافته، به‌ویژه در مناطق روستایی 
به‌طور  کودکان،  در  صرع  شیوع  همچنین  است.  شده  به‌طور گزارش  کودکان،  در  صرع  شیوع  همچنین  است.  شده  گزارش 
چشمگیری بالاتر از میزان بروز است و در کشورهای توسعه‌یافته چشمگیری بالاتر از میزان بروز است و در کشورهای توسعه‌یافته 
بین بین 22//33 تا  تا 55//55 در هزار کودک و در کشورهای توسعه‌نیافته بین  در هزار کودک و در کشورهای توسعه‌نیافته بین 

66//33 تا  تا 4444 در  در 10001000 کودک متغیر است  کودک متغیر است ]]55[[. . 

در مطالعه کوهورت در مطالعه کوهورت ‌1010ساله کودکان و مادران نروژی، گزارش ‌ساله کودکان و مادران نروژی، گزارش 
شد تقریباً از هر شد تقریباً از هر 150150 کودک،  کودک، 11 کودک در  کودک در 1010 سال اول زندگی  سال اول زندگی 
به صرع مبتلا بوده است به صرع مبتلا بوده است ]]66[[. شیوع صرع در کودکان و نوجوانان . شیوع صرع در کودکان و نوجوانان 
مصری برابر مصری برابر 77//99 در هزار نفر با شیوع بیشتر بین کودکان کمتر  در هزار نفر با شیوع بیشتر بین کودکان کمتر 
از از 1212 سال ) سال )88//1010 در  در 10001000 نفر( نسبت به نوجوانان ) نفر( نسبت به نوجوانان )22//77 در  در 
10001000 نفر( گزارش شده است  نفر( گزارش شده است ]]77[[. در عربستان سعودی، این رقم . در عربستان سعودی، این رقم 
در حدود در حدود 55//66 در  در 10001000 بزرگسال و کودک است  بزرگسال و کودک است ]]88[[. شیوع آن . شیوع آن 
در مطالعه کاهنی و همکاران در دانش‌آموزان دبستانی بیرجند در مطالعه کاهنی و همکاران در دانش‌آموزان دبستانی بیرجند 99  

درصد گزارش شده است درصد گزارش شده است ]]99[[..

بیشتر اوقات انَگ اجتماعی و تبعیض رنج بیشتری را نسبت به بیشتر اوقات انَگ اجتماعی و تبعیض رنج بیشتری را نسبت به 
خودِ تشنج برای افراد مبتلا به صرع ایجاد می‌کند خودِ تشنج برای افراد مبتلا به صرع ایجاد می‌کند ]]1010،،  1111[[. یک . یک 
مطالعه آلمانی نشان داد شکاف‌هایی در زمینه احتیاط‌های ایمنی مطالعه آلمانی نشان داد شکاف‌هایی در زمینه احتیاط‌های ایمنی 
مکرر وجود داشته و از هر مکرر وجود داشته و از هر 1010 کودک  کودک 11 نفر معتقد است که صرع  نفر معتقد است که صرع 
مسری است و از هر مسری است و از هر 44 کودک  کودک 11 نفر در مقایسه با سایر کودکان  نفر در مقایسه با سایر کودکان 
احساس محرومیت می‌کند احساس محرومیت می‌کند ]]1111،،  1212[[. صرع می‌تواند بر سلامت، . صرع می‌تواند بر سلامت، 
رفتار و رفتار تحصیلی کودکان تأثیر منفی بگذارد و سلامت روانی رفتار و رفتار تحصیلی کودکان تأثیر منفی بگذارد و سلامت روانی 

آن‌ها را تضعیف کند آن‌ها را تضعیف کند ]]1313--1515[[..

در  شناخته‌شده  تنفسی  شایع  بیماری  دیگر  به‌عنوان  در آسم  شناخته‌شده  تنفسی  شایع  بیماری  دیگر  به‌عنوان  آسم 
کودکان است کودکان است ]]1616[[. کودکان مبتلا به آسم مستعد ناتوانی‌های . کودکان مبتلا به آسم مستعد ناتوانی‌های 
جسمی و عاطفی بوده و احتمال پیشرفت تحصیلی آن‌ها کاهش جسمی و عاطفی بوده و احتمال پیشرفت تحصیلی آن‌ها کاهش 
سال‌های  شاخصِ  از  درصد  سال‌های   شاخصِ  از  درصد   11 به‌طور‌کلی،  به‌طور‌کلی، .   .]]1818   ،،1717[[ می‌یابد می‌یابد 
ازدست‌رفته معلولیت به‌دلیل آسم است ازدست‌رفته معلولیت به‌دلیل آسم است ]]1919[[. روزانه . روزانه 3636 هزار  هزار 
کودک به‌دلیل علائم آسم از مدرسه غیبت می‌کنند کودک به‌دلیل علائم آسم از مدرسه غیبت می‌کنند ]]2020[[. این . این 
غیبت در مقایسه با کودکان بدون آسم، آن‌ها را در معرض خطر غیبت در مقایسه با کودکان بدون آسم، آن‌ها را در معرض خطر 
افُت کیفیت رفتار تحصیلی قرار داده و رشد فکری دانش‌آموزان افُت کیفیت رفتار تحصیلی قرار داده و رشد فکری دانش‌آموزان 
را ضعیف می‌کند را ضعیف می‌کند ]]2121[[. این بیماری در ایالات متحده از هر . این بیماری در ایالات متحده از هر 1111  

کودک کودک 11 نفر را تحت تأثیر قرار می‌دهد  نفر را تحت تأثیر قرار می‌دهد ]]2222[[. . 

بر‌اساس نظرسنجی مرکز ملی سلامت ایالات متحده در سال بر‌اساس نظرسنجی مرکز ملی سلامت ایالات متحده در سال 
‌20172017، شیوع آسم بین کودکان ‌، شیوع آسم بین کودکان 44//88 درصد است که از شیوع  درصد است که از شیوع 
77//77 درصد بزرگسالان بیشتر است  درصد بزرگسالان بیشتر است ]]2323[[. در مطالعه اسدی و . در مطالعه اسدی و 

همکاران، شیوع آسم در کودکان همکاران، شیوع آسم در کودکان 66 تا  تا 77 ساله برابر  ساله برابر 99//33 درصد، در  درصد، در 
دانش‌آموزان دانش‌آموزان 1313 تا  تا 1414 ساله برابر  ساله برابر 77//66 درصد  درصد ]]2424[[ و در مطالعه  و در مطالعه 
رجائی‌فرد و همکاران، شیوع این بیماری در کودکان زیر رجائی‌فرد و همکاران، شیوع این بیماری در کودکان زیر 66 سال  سال 

33//1010 درصد  درصد ]]2525[[ گزارش شده است. گزارش شده است.

بی‌شک بروز این حوادث در مدارس امری طبیعی است، در‌نتیجه بی‌شک بروز این حوادث در مدارس امری طبیعی است، در‌نتیجه 
معلمان اولین ارائه‌دهندگان مراقبت‌های بهداشتی خواهند بود که معلمان اولین ارائه‌دهندگان مراقبت‌های بهداشتی خواهند بود که 
نقش  اورژانسی  پیشامدهای  این  عوارض  کاهش  در  نقش می‌توانند  اورژانسی  پیشامدهای  این  عوارض  کاهش  در  می‌توانند 
کلیدی داشته باشند کلیدی داشته باشند ]]88[[. دانش معلمان درباره صرع، تشنج و . دانش معلمان درباره صرع، تشنج و 
کمک‌های اولیه می‌تواند بر سلامت، رفتار و مهارت‌های اجتماعی کمک‌های اولیه می‌تواند بر سلامت، رفتار و مهارت‌های اجتماعی 
کودک تأثیر بسزایی داشته باشد کودک تأثیر بسزایی داشته باشد ]]88[[. در مطالعات، دانش معلمان . در مطالعات، دانش معلمان 
ژاپن ژاپن ]]2626[[، کویت ، کویت ]]2727[[ و سودان  و سودان ]]2828[[ درخصوص بیماری صرع  درخصوص بیماری صرع 

در حد ضعیف گزارش شده است. در حد ضعیف گزارش شده است. 

در مطالعات متعدد نیز اقدامات اورژانسی معلمان مربوط به در مطالعات متعدد نیز اقدامات اورژانسی معلمان مربوط به 
کمک‌های اولیه در زمان تشنج در حد ضعیف گزارش شده است کمک‌های اولیه در زمان تشنج در حد ضعیف گزارش شده است 
مدارس  معلمان  درصد  مدارس   معلمان  درصد   7070//99 کاهنی،  پژوهش  در  کاهنی، .  پژوهش  در   .]]3333--2929[[
ابتدایی آگاهی متوسطی دارند و اطلاعات ابتدایی آگاهی متوسطی دارند و اطلاعات 44//1111 درصد آنان در  درصد آنان در 

حد ضعیف گزارش شده است حد ضعیف گزارش شده است ]]99[[. . 

 در پژوهش اوریتیا پریرا در پژوهش اوریتیا پریرا ‌ ‌سطح دانش معلمان مدارس ابتدایی سطح دانش معلمان مدارس ابتدایی 
برزیل برای نظارت در‌خصوص بیماری آسم نامطلوب گزارش شد برزیل برای نظارت در‌خصوص بیماری آسم نامطلوب گزارش شد 
]]3333[[. در پژوهش جولیا بنیتو بیشتر معلمان اطلاعات مناسبی . در پژوهش جولیا بنیتو بیشتر معلمان اطلاعات مناسبی 
در‌خصوص بیماری آسم داشتند. اما در‌خصوص اقدامات اورژانسی در‌خصوص بیماری آسم داشتند. اما در‌خصوص اقدامات اورژانسی 
برای  معلمان  به‌طور‌کلی  داشتند،  کمی  اطلاعات  بیماری  برای این  معلمان  به‌طور‌کلی  داشتند،  کمی  اطلاعات  بیماری  این 
این  از  آزمایشی در مواردی  پروتکل  این دریافت آموزش و داشتن  از  آزمایشی در مواردی  پروتکل  دریافت آموزش و داشتن 

دست علاقه‌مند بودند دست علاقه‌مند بودند ]]3434[[..

بی‌شک مطالعاتِ ارزیابی دانش، نگرش و رفتار برای شناسایی بی‌شک مطالعاتِ ارزیابی دانش، نگرش و رفتار برای شناسایی 
شکاف‌های دانش، باورهای فرهنگی و الگوهای رفتاری با هدف شکاف‌های دانش، باورهای فرهنگی و الگوهای رفتاری با هدف 
شناسایی نیازها، مشکلات و موانع برنامه‌ریزی و اجرای آزمایشات شناسایی نیازها، مشکلات و موانع برنامه‌ریزی و اجرای آزمایشات 
برنامه،  درباره  تصمیم‌گیری  و  برنامه  اولویت‌های  تعیین  برنامه، و  درباره  تصمیم‌گیری  و  برنامه  اولویت‌های  تعیین  و 
کمک‌کننده هستند کمک‌کننده هستند ]]3535[[. بنابراین با توجه به اهمیت موضوع و . بنابراین با توجه به اهمیت موضوع و 
برخورد با پیشامدهای اورژانسی در مدارس و نقش کلیدی معلمان برخورد با پیشامدهای اورژانسی در مدارس و نقش کلیدی معلمان 
در انجام اقدامات پیش‌بیمارستانی و کاهش عوارض، این مطالعه در انجام اقدامات پیش‌بیمارستانی و کاهش عوارض، این مطالعه 
با هدف تعیین دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر با هدف تعیین دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر 
رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسم رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسم 

در مدارس انجام شد. در مدارس انجام شد. 

روش بررسیروش بررسی

مطالعه توصیفی حاضر در میان مطالعه توصیفی حاضر در میان 101101 نفر از معلمان مدارس  نفر از معلمان مدارس 
سال  در  سرشماری  روش  به  رفسنجان  شهر  دولتی  سال ابتدایی  در  سرشماری  روش  به  رفسنجان  شهر  دولتی  ابتدایی 
لیست  که  صورت  بدین  شد.  انجام  لیست   که  صورت  بدین  شد.  انجام   13991399--13981398 تحصیلی تحصیلی 
معلمان مدارس ابتدایی دریافت و با آن‌ها تماس گرفته شده و معلمان مدارس ابتدایی دریافت و با آن‌ها تماس گرفته شده و 

برای مشارکت در پژوهش دعوت به‌عمل آمد. برای مشارکت در پژوهش دعوت به‌عمل آمد. 

مسلم کوهگردی و همکاران. بررسیمسلم کوهگردی و همکاران. بررسی دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان  دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسمدر‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسم
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)سن،  جمعیت‌شناختی  اطلاعات  شامل  داده‌ها  گردآوری  )سن، ابزار  جمعیت‌شناختی  اطلاعات  شامل  داده‌ها  گردآوری  ابزار 
جنسیت، سطح تحصیلات و سابقه کار( و پرسش‌نامه محقق‌ساخته جنسیت، سطح تحصیلات و سابقه کار( و پرسش‌نامه محقق‌ساخته 
در قالب سؤالات دانش در‌خصوص صرع )در قالب سؤالات دانش در‌خصوص صرع )3636 سؤال با دامنه  سؤال با دامنه 00 تا  تا 7272( ( 
و آسم )و آسم )2525 سؤال با دامنه  سؤال با دامنه 00 تا  تا 5050(، نگرش درخصوص صرع )(، نگرش درخصوص صرع )99 سؤال  سؤال 
با دامنه نمره با دامنه نمره 99 تا  تا 4545( و در‌خصوص آسم )( و در‌خصوص آسم )1010 سؤال با دامنه  سؤال با دامنه 1010 تا  تا 
5050( و سؤالات رفتار در‌خصوص صرع )( و سؤالات رفتار در‌خصوص صرع )1212 سؤال با دامنه  سؤال با دامنه 1212 تا  تا 4848( ( 
و در‌خصوص آسم )و در‌خصوص آسم )1414 سؤال با دامنه نمره  سؤال با دامنه نمره 1414 تا  تا 5656( بود. مقیاس ( بود. مقیاس 
پاسخ‌دهی سؤالات دانش پاسخ‌دهی سؤالات دانش ‌33گزینه‌ای: پاسخ صحیح نمره ‌گزینه‌ای: پاسخ صحیح نمره 22، نمی‌دانم ، نمی‌دانم 
نمره نمره 11 و غلط نمره  و غلط نمره 00، مقیاس پاسخ‌دهی نگرش شامل پنج قسمت ، مقیاس پاسخ‌دهی نگرش شامل پنج قسمت 
از کاملًا موافقم نمره از کاملًا موافقم نمره 55 تا کاملًا مخالفم نمره  تا کاملًا مخالفم نمره 11 و در بخش رفتار از  و در بخش رفتار از 
مقیاس مقیاس ‌‌44گزینه‌ای همیشه نمره ‌‌گزینه‌ای همیشه نمره 44 تا هیچ وقت نمره  تا هیچ وقت نمره 11 بود. نحوه  بود. نحوه 
پاسخ‌دهی به‌صورت خودگزارش‌دهی و مکان جمع‌آوری داده‌ها سالن پاسخ‌دهی به‌صورت خودگزارش‌دهی و مکان جمع‌آوری داده‌ها سالن 

اجتماعات اداره آموزش‌و‌پرورش شهر رفسنجان بود.اجتماعات اداره آموزش‌و‌پرورش شهر رفسنجان بود.

روایی ابزار بر‌اساس نظر روایی ابزار بر‌اساس نظر 77 کارشناس آموزش بهداشت و ارتقای  کارشناس آموزش بهداشت و ارتقای 
سلامت و پزشک عمومی در قالب شاخص روایی محتوا و نسبت سلامت و پزشک عمومی در قالب شاخص روایی محتوا و نسبت 
روایی محتوا ارزیابی و پس از مقایسه با جدول لاوشه، اصلاحات لازم روایی محتوا ارزیابی و پس از مقایسه با جدول لاوشه، اصلاحات لازم 
انجام شد. همچنین ضریب آلفای کرونباخ برای سؤالات دانش، صرع انجام شد. همچنین ضریب آلفای کرونباخ برای سؤالات دانش، صرع 
برابر برابر 7474//00 و آسم  و آسم 7878//00 برای نگرش، در‌خصوص صرع  برای نگرش، در‌خصوص صرع 6868//00 و آسم  و آسم 
6868//00 و برای رفتار، درخصوص صرع برابر  و برای رفتار، درخصوص صرع برابر 7272//00 و آسم  و آسم 7676//00تعیین تعیین 
شد. همه ملاحظات اخلاقی همانند بیان اهداف و بی‌نامی ملاحظه شد. همه ملاحظات اخلاقی همانند بیان اهداف و بی‌نامی ملاحظه 
شده و کد اخلاق طرح شده و کد اخلاق طرح IR..RUMS..REC.1398.111 است. داده‌ها  است. داده‌ها 
آماری  آزمون‌های  با کمک  و  آماری   آزمون‌های  با کمک  و  SPSS ‌نسخه  ‌نسخه 1818  نرم‌افزار  نرم‌افزار به کمک  به کمک 
همبستگی پیرسون، تی‌مستقل و آنالیز واریانس یک‌طرفه در سطح همبستگی پیرسون، تی‌مستقل و آنالیز واریانس یک‌طرفه در سطح 

معناداری کمتر از معناداری کمتر از 0505//00 انجام شد.  انجام شد. 

یافته‌هایافته‌ها

تعداد تعداد 101101 معلم مدارس ابتدایی شهر رفسنجان ) معلم مدارس ابتدایی شهر رفسنجان )2828 مرد و  مرد و 
تا 5656( سال ( سال  تا   )دامنه 2525  )دامنه   میانگین سنی 11//44‌‌±‌‌77//4040  با  میانگین سنی  زن(  با  7373 زن( 
در پژوهش حاضر شرکت کردند. در پژوهش حاضر شرکت کردند. 6868 نفر از معلمان تحصیلات  نفر از معلمان تحصیلات 
لیسانس و لیسانس و 2121 نفر مدرک تحصیلی فوق‌دیپلم داشتند. میانگین  نفر مدرک تحصیلی فوق‌دیپلم داشتند. میانگین 

سابقه کار سابقه کار 77//‌‌88±‌‌00//1313 سال بود  سال بود )جدول شماره )جدول شماره 11((..

میانگین نمره و انحراف معیار دانش، نگرش و رفتار معلمان میانگین نمره و انحراف معیار دانش، نگرش و رفتار معلمان 
مدارس،  در  صرع  اورژانسی  پیشامدهای  و  بیماری  مدارس، در‌خصوص  در  صرع  اورژانسی  پیشامدهای  و  بیماری  در‌خصوص 
و  نمره  و   نمره   4545 از  از    3030//77‌‌±‌‌33//44 نمره،  نمره،    7272 از  از    5656//11‌‌±‌‌55//77 به‌ترتیب به‌ترتیب 
نمرات در تصویر شماره تصویر شماره 11   بود، درصد  نمره  نمرات در   بود، درصد  نمره  از 4848  از    3434//99‌‌±‌‌66//88

درج شده است.درج شده است.

بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع با بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع با 
تحصیلات  سطح  با  و  همبستگی  تحصیلات (  سطح  با  و  همبستگی   )P‌=‌=00//027027 ، ،r=‌=‌00//221221( )سن  سن 
))P‌=‌=00//029029 ، ،F==33//1313( ارتباط آماری معناداری مشاهده شد. بین ( ارتباط آماری معناداری مشاهده شد. بین 
میانگین نمره دانش و نگرش با سن، سابقه کار، سطح تحصیلات میانگین نمره دانش و نگرش با سن، سابقه کار، سطح تحصیلات 
و جنیست معلمان همبستگی و ارتباط آماری معناداری دیده و جنیست معلمان همبستگی و ارتباط آماری معناداری دیده 
نشد )نشد )P‌>‌‌‌‌‌‌00//0505(. همچنین بین نمره رفتار معلمان درخصوص (. همچنین بین نمره رفتار معلمان درخصوص 
بیماری صرع با سابقه کار همبستگی و با جنیست نیز ارتباط بیماری صرع با سابقه کار همبستگی و با جنیست نیز ارتباط 

آماری معناداری مشاهده نشد )آماری معناداری مشاهده نشد )P‌>‌‌‌‌‌‌00//0505( ( )جداول‌ شماره )جداول‌ شماره 22،،  33((..

معلمان  رفتار  و  نگرش  دانش،  معیار  انحراف  و  نمره  معلمان میانگین  رفتار  و  نگرش  دانش،  معیار  انحراف  و  نمره  میانگین 
درخصوص بیماری و پیشامدهای اورژانسی آسم در مدارس به‌ترتیب درخصوص بیماری و پیشامدهای اورژانسی آسم در مدارس به‌ترتیب 
66//66±±88//3636 از  از 5050 نمره،  نمره، 99//22±±77//4040 از  از 5050 نمره و  نمره و 44//77±±11//4040 از  از 5656  
نمره بود نمره بود )تصویر شماره )تصویر شماره 11((. بین میانگین نمره دانش معلمان در‌خصوص . بین میانگین نمره دانش معلمان در‌خصوص 
بیماری آسم با سطح تحصیلات )بیماری آسم با سطح تحصیلات )PP‌=‌=00//041041 ، ،FF‌=‌=22//8585( ارتباط معنادار ( ارتباط معنادار 
و بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی و بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی 
آسم در مدارس با سابقه کار )آسم در مدارس با سابقه کار )PP==00//002002 ، ،rr==00//303303( همبستگی آماری ( همبستگی آماری 
معناداری مشاهده شد. در این مطالعه، بین میانگین نمره نگرش معناداری مشاهده شد. در این مطالعه، بین میانگین نمره نگرش 
معلمان در‌خصوص آسم با سن و سابقه کار و جنسیت و بین نگرش معلمان در‌خصوص آسم با سن و سابقه کار و جنسیت و بین نگرش 
معلمان با سن و سابقه کار و سطح تحصیلات و جنسیت و بین نمره معلمان با سن و سابقه کار و سطح تحصیلات و جنسیت و بین نمره 
رفتار معلمان با سن و سطح تحصیلات و جنسیت ارتباط و همبستگی رفتار معلمان با سن و سطح تحصیلات و جنسیت ارتباط و همبستگی 

آماری معناداری دیده نشد )آماری معناداری دیده نشد )PP‌>‌>00//0505( ( )جداول شماره )جداول شماره ‌22،‌،  33((. . 

با انجام آزمون تعقیبی، بین میانگین نمره رفتار در‌خصوص با انجام آزمون تعقیبی، بین میانگین نمره رفتار در‌خصوص 
بیماری صرع در گروه معلمان دارای سطح تحصیلات فوق‌دیپلم بیماری صرع در گروه معلمان دارای سطح تحصیلات فوق‌دیپلم 
با لیسانس اختلاف معناداری مشاهده شد )با لیسانس اختلاف معناداری مشاهده شد )PP‌=‌=00//008008(. همچنین (. همچنین 
این آزمون بین میانگین نمره دانش درخصوص بیماری آسم در این آزمون بین میانگین نمره دانش درخصوص بیماری آسم در 
گروه معلمان با سطح تحصیلات لیسانس با فوق‌لیسانس اختلاف گروه معلمان با سطح تحصیلات لیسانس با فوق‌لیسانس اختلاف 

جدول جدول 11.. توزیع تعداد متغیرهای جمعیت‌شناختی معلمان مدارس ابتدایی مشارکت‌کننده در پژوهش توزیع تعداد متغیرهای جمعیت‌شناختی معلمان مدارس ابتدایی مشارکت‌کننده در پژوهش

تعداد)درصد(تعداد)درصد(وضعیتوضعیتمتغیرمتغیر

سطح تحصیلاتسطح تحصیلات

))99//55((66دیپلمدیپلم
))88//2020((2121فوق‌دیپلمفوق‌دیپلم
))44//6767((6868لیسانسلیسانس

))99//55((66فوق‌لیسانسفوق‌لیسانس
))100100((101101جمعجمع

جنسیتجنسیت
))77//2727((2828مردمرد
))33//7272((7373زنزن
))100100((101101جمعجمع
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 .) .)PP‌=‌=00//009009( معناداری مشاهده شد )معناداری مشاهده شد

بحثبحث

احتمال بروز حوادث و پیشامدهای اورژانسی در مدارس همواره احتمال بروز حوادث و پیشامدهای اورژانسی در مدارس همواره 
مراقبت‌های  ارائه‌دهندگان  اولین  معلمان  درنتیجه  دارد.  مراقبت‌های وجود  ارائه‌دهندگان  اولین  معلمان  درنتیجه  دارد.  وجود 
این  عوارض  کاهش  در  می‌توانند  که  بود  خواهند  این بهداشتی  عوارض  کاهش  در  می‌توانند  که  بود  خواهند  بهداشتی 
پیشامدهای اورژانسی نقش کلیدی داشته باشند پیشامدهای اورژانسی نقش کلیدی داشته باشند ]]88[[. دانش معلمان . دانش معلمان 
درباره صرع، تشنج و کمک‌های اولیه می‌تواند بر سلامت، رفتار و درباره صرع، تشنج و کمک‌های اولیه می‌تواند بر سلامت، رفتار و 

مهارت‌های اجتماعی کودکان تأثیر بسزایی داشته باشد مهارت‌های اجتماعی کودکان تأثیر بسزایی داشته باشد ]]88[[..

در پژوهش حاضر، میانگین نمره و انحراف معیار دانش معلمان در پژوهش حاضر، میانگین نمره و انحراف معیار دانش معلمان 
در‌خصوص بیماری و پیشامدهای اورژانسی صرع بالاتر از نمره نگرش در‌خصوص بیماری و پیشامدهای اورژانسی صرع بالاتر از نمره نگرش 
و رفتار بود. بین میانگین نمره رفتار معلمان با سن همبستگی و با و رفتار بود. بین میانگین نمره رفتار معلمان با سن همبستگی و با 

سطح تحصیلات ارتباط آماری معناداری مشاهده شد.سطح تحصیلات ارتباط آماری معناداری مشاهده شد.

در پژوهش کاهنی و همکاران با هدف بررسی آگاهی معلمان، در پژوهش کاهنی و همکاران با هدف بررسی آگاهی معلمان، 
نسبت به صرع در مدارس ابتدایی بیرجند، میانگین نمره آگاهی نسبت به صرع در مدارس ابتدایی بیرجند، میانگین نمره آگاهی 
معلمان معلمان 88//1313 از  از 2222 نمره ) نمره )77//6262 از  از 100100( بود که در پژوهش ( بود که در پژوهش 
ما این مقدار ما این مقدار 7777 به‌دست آمد. در مطالعه کاهنی  به‌دست آمد. در مطالعه کاهنی 99//7070 درصد  درصد 
معلمان نمره متوسط، معلمان نمره متوسط، 77//1717 درصد نمره خوب و  درصد نمره خوب و 44//1111 درصد نمره  درصد نمره 
ضعیف کسب کرده بودند ضعیف کسب کرده بودند ]]99[[. در این پژوهش بين سطح آگاهي . در این پژوهش بين سطح آگاهي 
و جنسیت، ميزان تحصيلات، سابقه تدريس به كودك صرعي و جنسیت، ميزان تحصيلات، سابقه تدريس به كودك صرعي 
و تجربه كمك به كودك صرعي تفاوت آماري معناداري وجود و تجربه كمك به كودك صرعي تفاوت آماري معناداري وجود 
نداشت نداشت ]]99[[ و هم‌راستا با یافته‌های پژوهش ما، بین دانش با سن  و هم‌راستا با یافته‌های پژوهش ما، بین دانش با سن 

و تحصیلات همبستگی و ارتباط آماری معناداری مشاهد نشد.و تحصیلات همبستگی و ارتباط آماری معناداری مشاهد نشد.

در مطالعه اکُومورا و همکاران با هدف بررسی دانش و نگرش در مطالعه اکُومورا و همکاران با هدف بررسی دانش و نگرش 
معلمان مدارس ابتدایی و راهنمایی شهر ناگویای ژاپن درخصوص معلمان مدارس ابتدایی و راهنمایی شهر ناگویای ژاپن درخصوص 
بیماری صرع گزارش شد بیش از یک‌سوم معلمان به کودکان بیماری صرع گزارش شد بیش از یک‌سوم معلمان به کودکان 
مبتلا به صرع آموزش داده بودند و بیش از نیمی از آن‌ها شاهد مبتلا به صرع آموزش داده بودند و بیش از نیمی از آن‌ها شاهد 

جدول جدول 22.. همبستگی بین میانگین نمره دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی در‌خصوص بیماری آسم و صرع با سن و سابقه کار همبستگی بین میانگین نمره دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی در‌خصوص بیماری آسم و صرع با سن و سابقه کار

حیطه یادگیریحیطه یادگیریمتغیرمتغیر
سابقه کارسابقه کارسنسن

مقدار پیمقدار پیضریب همبستگیضریب همبستگیمقدار پیمقدار پیضریب همبستگیضریب همبستگی

بیماری آسمبیماری آسم

806806//02502500//27027000//11111100//00دانشدانش

438438//07807800//95295200//00600600//00نگرشنگرش

002002//30330300//64264200//04704700//00رفتاررفتار

بیماری صرعبیماری صرع

620620//05005000//00--926926//00900900//00دانشدانش

816816//02402400//70570500//03803800//00نگرشنگرش

051051//19619600//02702700//22122100//00رفتاررفتار

تصویر تصویر 11. . درصد نمرات دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسم در مدارسدرصد نمرات دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری صرع و آسم در مدارس
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تشنج بوده‌اند. اگرچه تشنج بوده‌اند. اگرچه 3636  درصد فکر می‌کردند که باید »هنگام درصد فکر می‌کردند که باید »هنگام 
تشنج چیزی در دهان گذاشت«، تعداد کمتری به محدود کردن تشنج چیزی در دهان گذاشت«، تعداد کمتری به محدود کردن 
ورزش شنا، فعالیت‌های خارج از مدرسه و ورزش اعتقاد داشتند. ورزش شنا، فعالیت‌های خارج از مدرسه و ورزش اعتقاد داشتند. 
معلمان مدارس خصوصی نسبت به معلمان مدارس دولتی کمتر معلمان مدارس خصوصی نسبت به معلمان مدارس دولتی کمتر 
اعتقاد داشتند که هنگام تشنج باید چیزی در دهان بگذارند و اعتقاد داشتند که هنگام تشنج باید چیزی در دهان بگذارند و 
ورزش‌هایی مثل شنا را محدود کنند. هم‌راستا با نتایج مطالعه ورزش‌هایی مثل شنا را محدود کنند. هم‌راستا با نتایج مطالعه 
ما، در این پژوهش نیز پاسخ‌های سؤالات دانش و نگرش بر‌اساس ما، در این پژوهش نیز پاسخ‌های سؤالات دانش و نگرش بر‌اساس 
سن معلم یا تماس با کودکان مبتلا به صرع تفاوتی نداشت سن معلم یا تماس با کودکان مبتلا به صرع تفاوتی نداشت ]]2626[[. . 

معلم  معلم   گزارش شد 294294  نیز  همکاران  و  الِحسن  پژوهش  گزارش شد در  نیز  همکاران  و  الِحسن  پژوهش  در 
مدارس شهر خارطوم سودان )مدارس شهر خارطوم سودان )77//9292 درصد( درباره بیماری صرع  درصد( درباره بیماری صرع 
شنیده بودند و شنیده بودند و 33//5959 درصد حداقل یک دانش‌آموز مبتلا به صرع  درصد حداقل یک دانش‌آموز مبتلا به صرع 
را آموزش داده بودند. در مجموع را آموزش داده بودند. در مجموع 8383 درصد شاهد حملات صرعی  درصد شاهد حملات صرعی 
را  علت صرع  درصد(،  را   علت صرع  درصد(،   7777//33( نفر   ( نفر  معلمان، 245245  بیشتر  معلمان، بودند.  بیشتر  بودند. 
عصبی می‌دانستند.‌ عصبی می‌دانستند.‌ 55//2121 درصد علل شیطانی و خرافه را گزارش  درصد علل شیطانی و خرافه را گزارش 
کرده و کرده و 99//4242 درصد علت را به سایر بیماری‌های ارگانیک مرتبط  درصد علت را به سایر بیماری‌های ارگانیک مرتبط 
می‌کردند. همچنین می‌کردند. همچنین 55//88 درصد به درمان سنتی گیاهی اعتقاد  درصد به درمان سنتی گیاهی اعتقاد 

داشتند داشتند ]]2828[[. . 

دانش معلمان مرد بهتر از زنان بود و بین دانش با جنسیت و دانش معلمان مرد بهتر از زنان بود و بین دانش با جنسیت و 
سطح تحصیلات و سابقه کار معلمان اختلاف معناداری وجود سطح تحصیلات و سابقه کار معلمان اختلاف معناداری وجود 
داشت، اما بین دانش و سن معلمان همبستگی معناداری گزارش داشت، اما بین دانش و سن معلمان همبستگی معناداری گزارش 
و  صرع  درخصوص  معلمان  نگرش  بین  همچنین  و .  صرع  درخصوص  معلمان  نگرش  بین  همچنین   .]]2828[[ نشد نشد 
جنسیت مرد و سن بالاتر ارتباط و همبستگی معناداری مشاهده جنسیت مرد و سن بالاتر ارتباط و همبستگی معناداری مشاهده 
شد. هم‌راستا با نتایج پژوهش ما در این مطالعه نیز بین نمره رفتار شد. هم‌راستا با نتایج پژوهش ما در این مطالعه نیز بین نمره رفتار 
معلمان با سن بالاتر، جنسیت مرد، سطح تحصیلات لیسانس معلمان با سن بالاتر، جنسیت مرد، سطح تحصیلات لیسانس 
و سابقه کاری بالاتر ارتباط و همبستگی معناداری گزارش شد و سابقه کاری بالاتر ارتباط و همبستگی معناداری گزارش شد 
اورژانسی  اقدامات  نیز  متعدد  مطالعات  در  علاوه‌بر‌این،  اورژانسی .  اقدامات  نیز  متعدد  مطالعات  در  علاوه‌بر‌این،   .]]2828[[
نیز در حد  اولیه در زمان تشنج  نیز در حد معلمان مربوط به کمک‌های  اولیه در زمان تشنج  معلمان مربوط به کمک‌های 

ضعیف گزارش شده است ضعیف گزارش شده است ]]2929--3232[[..

با توجه به نتایج مطالعات از وضعیت دانش، نگرش و رفتار با توجه به نتایج مطالعات از وضعیت دانش، نگرش و رفتار 
اهمیت  و  صرع  بیماری  اورژانسی  اقدامات  درخصوص  اهمیت معلمان  و  صرع  بیماری  اورژانسی  اقدامات  درخصوص  معلمان 
بیماری و ارتباط آن با برخی متغیرها همانند سن، تجربه کاری بیماری و ارتباط آن با برخی متغیرها همانند سن، تجربه کاری 
و سطح تحصیلات، لزوم اجرای برنامه‌های آموزشی و بازآموزی و سطح تحصیلات، لزوم اجرای برنامه‌های آموزشی و بازآموزی 
معلمان مدارس ضروری  تمام  و  بهداشت  مربیان  برای  معلمان مدارس ضروری همواره  تمام  و  بهداشت  مربیان  برای  همواره 
به‌نظر می‌رسد تا اطلاعات آن‌ها همواره در حد مطلوب باقی بماند. به‌نظر می‌رسد تا اطلاعات آن‌ها همواره در حد مطلوب باقی بماند. 

در این مطالعه، میانگین نمره و انحراف معیار نگرش معلمان در این مطالعه، میانگین نمره و انحراف معیار نگرش معلمان 
درخصوص بیماری و پیشامدهای اورژانسی آسم در مدارس بیشتر درخصوص بیماری و پیشامدهای اورژانسی آسم در مدارس بیشتر 
از نمره دانش و رفتار آنان بود. بین میانگین نمره دانش معلمان از نمره دانش و رفتار آنان بود. بین میانگین نمره دانش معلمان 
درخصوص بیماری آسم با سطح تحصیلات ارتباط معنادار و بین درخصوص بیماری آسم با سطح تحصیلات ارتباط معنادار و بین 
میانگین نمره رفتار معلمان درخصوص پیشامدهای اورژانسی آسم میانگین نمره رفتار معلمان درخصوص پیشامدهای اورژانسی آسم 
در مدارس با سابقه کار همبستگی آماری معناداری مشاهده شد.در مدارس با سابقه کار همبستگی آماری معناداری مشاهده شد.

با هدف بررسی آگاهی  با هدف بررسی آگاهی در پژوهش جولیا بنیتو و همکاران،  در پژوهش جولیا بنیتو و همکاران، 
24792479 معلم مدارس اسپانیا از بیماری آسم و آنافیلاکسی گزارش  معلم مدارس اسپانیا از بیماری آسم و آنافیلاکسی گزارش 
می‌دانند  که  کردند  ادعا  درصد(  می‌دانند   که  کردند  ادعا  درصد(   9797( معلمان  بیشتر  )کردند  معلمان  بیشتر  کردند 
یا  معلمان  با سن  رابطه  در  تفاوتی  اینکه  بدون  یا آسم چیست،  معلمان  با سن  رابطه  در  تفاوتی  اینکه  بدون  آسم چیست، 
دانش‌آموزان مشاهده شود. بیشتر معلمان تربیت‌بدنی از وضعیت دانش‌آموزان مشاهده شود. بیشتر معلمان تربیت‌بدنی از وضعیت 
بیماری دانش‌آموزان در کلاس‌ها اطلاع داشتند. در‌مجموع بیماری دانش‌آموزان در کلاس‌ها اطلاع داشتند. در‌مجموع 55//4444  
‌درصد ادعا کردند که می‌دانند در صورت حمله آسم در کلاس چه ‌درصد ادعا کردند که می‌دانند در صورت حمله آسم در کلاس چه 
باید بکنند. دانستن نحوه تجویز داروهای آسم در صورت حمله باید بکنند. دانستن نحوه تجویز داروهای آسم در صورت حمله 
با سن پایین‌تر معلم همبستگی دارد، با سن پایین‌تر معلم همبستگی دارد، 66//8686 درصد از معلمان به  درصد از معلمان به 
شرکت در دوره‌های آسم و آنافیلاکسی و یادگیری مهارت‌ها و شرکت در دوره‌های آسم و آنافیلاکسی و یادگیری مهارت‌ها و 
تکنیک‌های مورد نیاز در مواقع ضروری ابراز علاقه کردند. بیشتر تکنیک‌های مورد نیاز در مواقع ضروری ابراز علاقه کردند. بیشتر 
معلمان اطلاعات مناسبی در‌خصوص بیماری آسم داشتند، اما معلمان اطلاعات مناسبی در‌خصوص بیماری آسم داشتند، اما 
درباره اقدامات اورژانسی این بیماری اطلاعات کمی داشتند درباره اقدامات اورژانسی این بیماری اطلاعات کمی داشتند ]]3434[[..

در پژوهش اوریتیا پریرا و همکاران، سطح دانش معلمان مدارس در پژوهش اوریتیا پریرا و همکاران، سطح دانش معلمان مدارس 

جدول جدول 33. . میانگین نمره و انحراف معیار دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی در‌خصوص بیماری آسم و صرع با سطح تحصیلات و جنسیتمیانگین نمره و انحراف معیار دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس ابتدایی در‌خصوص بیماری آسم و صرع با سطح تحصیلات و جنسیت

وضعیت وضعیت متغیرمتغیر
بیماری صرعبیماری صرعبیماری آسمبیماری آسم

رفتاررفتارنگرشنگرشدانشدانشرفتاررفتارنگرشنگرشدانشدانش

سطح سطح 
تحصیلاتتحصیلات

44//55±±00//663939//11±±22//443131//44±±00//995555//66±±44//664444//33±±00//664040//77±±00//3636دیپلم دیپلم 

77//44±±00//223838//33±±88//993030//55±±99//115555//77±±55//994242//22±±33//114141//88±±33//3535فوق‌دیپلم فوق‌دیپلم 

22//77±±55//773333//33±±88//003030//66±±44//555656//77±±33//993939//22±±66//554040//55±±88//3737لیسانس لیسانس 

77//66±±88//553535//22±±22//112929//44±±44//775454//55±±88//223636//11±±00//994141//88±±55//3030فوق‌لیسانسفوق‌لیسانس

029029//71671600//81681600//12012000//73073000//04104100//00**مقدار پیمقدار پی

جنسیتجنسیت
44//77±±00//553434//33±±55//883030//66±±99//665454//66±±55//223939//22±±77//774040//66±±55//3535مرد مرد 

66//66±±22//443535//33±±88//333030//55±±55//775656//77±±33//004040//33±±77//664040//66±±22//3737زنزن

403403//73973900//20920900//64264200//95295200//27027000//00****مقدار پیمقدار پی

**‌آزمون آنالیز واریانس یک‌طرفه، ‌آزمون آنالیز واریانس یک‌طرفه، ****‌آزمون تی‌مستقل‌آزمون تی‌مستقل
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ابتدایی برزیل برای نظارت درباره بیماری آسم نامطلوب گزارش ابتدایی برزیل برای نظارت درباره بیماری آسم نامطلوب گزارش 
شد. در این مطالعه، تعداد قابل‌توجهی از پاسخ‌دهندگان از احتمال شد. در این مطالعه، تعداد قابل‌توجهی از پاسخ‌دهندگان از احتمال 
وقوع واکنش‌های آنافیلاکسی در مدرسه یا در فعالیت‌های خارج وقوع واکنش‌های آنافیلاکسی در مدرسه یا در فعالیت‌های خارج 
از مدرسه اطلاع داشتند، اما ادعا کرده بودند که شرایط در مدارس از مدرسه اطلاع داشتند، اما ادعا کرده بودند که شرایط در مدارس 
برای ارائه مراقبت‌های اضطراری به چنین دانش‌آموزانی مطلوب برای ارائه مراقبت‌های اضطراری به چنین دانش‌آموزانی مطلوب 

نیست نیست ]]3333[[..

هر چند در پژوهش ما دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس هر چند در پژوهش ما دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس 
ابتدایی در حد مطلوب قرار داشت که می‌تواند بر‌اساس مشارکت ابتدایی در حد مطلوب قرار داشت که می‌تواند بر‌اساس مشارکت 
آنان در دوره‌های آموزشی و بازآموزی باشد، اما نظر به اهمیت آنان در دوره‌های آموزشی و بازآموزی باشد، اما نظر به اهمیت 
بیماری آسم و اثربخشی اقدامات اورژانسی پیشگیرانه در مدارس بیماری آسم و اثربخشی اقدامات اورژانسی پیشگیرانه در مدارس 
در راستای کاهش عواقب آتی بیماری و تأکید سایر مطالعات در راستای کاهش عواقب آتی بیماری و تأکید سایر مطالعات 
این  تمام معلمان مدارس در  ارتقای دانش، نگرش و رفتار  این در  تمام معلمان مدارس در  ارتقای دانش، نگرش و رفتار  در 
برنامه‌های  ارزشیابی  و  اجرا  طراحی،  بر  پژوهشگران  برنامه‌های خصوص،  ارزشیابی  و  اجرا  طراحی،  بر  پژوهشگران  خصوص، 

آموزشی و بازآموزی تأکید می‌کنند.  آموزشی و بازآموزی تأکید می‌کنند.  

بررسی خودگزارش‌دهی رفتار معلمان از نقاط ضعف پژوهش بررسی خودگزارش‌دهی رفتار معلمان از نقاط ضعف پژوهش 
حاضر است که پیشنهاد می‌شود در مطالعات بعدی رفتار بر‌اساس حاضر است که پیشنهاد می‌شود در مطالعات بعدی رفتار بر‌اساس 
چک‌لیست و به‌صورت عینی در محیط واقعی یا به کمک مولاژ چک‌لیست و به‌صورت عینی در محیط واقعی یا به کمک مولاژ 

بررسی شود.بررسی شود.

نتیجه‌گیرینتیجه‌گیری

بر‌اساس نتایج پژوهش دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس بر‌اساس نتایج پژوهش دانش، نگرش و رفتار معلمان مدارس 
ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری ابتدایی شهر رفسنجان در‌خصوص پیشامدهای اورژانسی بیماری 
صرع و آسم در وضعیت مطلوب قرار دارد. یافته‌های پژوهش نشان صرع و آسم در وضعیت مطلوب قرار دارد. یافته‌های پژوهش نشان 
داد بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع با داد بین میانگین نمره رفتار معلمان در‌خصوص بیماری صرع با 
سن همبستگی و با سطح تحصیلات ارتباط معنادار، بین میانگین سن همبستگی و با سطح تحصیلات ارتباط معنادار، بین میانگین 
نمره دانش معلمان در‌خصوص بیماری آسم با سطح تحصیلات نمره دانش معلمان در‌خصوص بیماری آسم با سطح تحصیلات 
ارتباط معنادار و بین نمره رفتار معلمان در‌خصوص پیشامدهای ارتباط معنادار و بین نمره رفتار معلمان در‌خصوص پیشامدهای 
اورژانسی آسم در مدارس با سابقه کار همبستگی آماری معناداری اورژانسی آسم در مدارس با سابقه کار همبستگی آماری معناداری 

وجود داشت. وجود داشت. 

اورژانسی  اقدامات  اهمیت  و  موضوع  حساسیت  به  توجه  اورژانسی با  اقدامات  اهمیت  و  موضوع  حساسیت  به  توجه  با 
دانش،  ارتقای  عوارض،  و  آسیب‌ها  کاهش  و  دانش، پیش‌بیمارستانی  ارتقای  عوارض،  و  آسیب‌ها  کاهش  و  پیش‌بیمارستانی 
نگرش و خصوصاً رفتار معلمان با سن و سابقه کمتر در این دو نگرش و خصوصاً رفتار معلمان با سن و سابقه کمتر در این دو 

موضوع پیشنهاد می‌شود.موضوع پیشنهاد می‌شود.

ملاحظات اخلاقيملاحظات اخلاقي

پيروي از اصول اخلاق پژوهشپيروي از اصول اخلاق پژوهش

مقاله حاضر برگرفته از طرح تحقیقاتی شماره مقاله حاضر برگرفته از طرح تحقیقاتی شماره 9814598145 و دارای  و دارای 
در  اخلاق  کمیته  از  در   اخلاق  کمیته  از   IR.RUMS.REC.1398.111 اخلاق   اخلاقکد  کد 
پژوهش‌های زیست‌پزشکیپژوهش‌های زیست‌پزشکی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان است. است.

حامي ماليحامي مالي

معاونت تحقیقات و فناوری معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم‌پزشکی رفسنجاندانشگاه علوم‌پزشکی رفسنجان  

حامی طرح بوده است.حامی طرح بوده است.

مشارکت نویسندگانمشارکت نویسندگان

مفهوم‌سازی، روش‌شناسی، اعتبارسنجی، مطالعه پیش‌نویس، مفهوم‌سازی، روش‌شناسی، اعتبارسنجی، مطالعه پیش‌نویس، 
اصلاح نظارت و مدیریت: مصطفی نصیرزاده و محمد اسدپور؛ اصلاح نظارت و مدیریت: مصطفی نصیرزاده و محمد اسدپور؛ 

تحقیق، بررسی و گردآوری داده‌ها: مسلم کوهگردی.تحقیق، بررسی و گردآوری داده‌ها: مسلم کوهگردی.

تعارض منافعتعارض منافع

بنابر اظهار نویسندگان، این مقاله تعارض منافع ندارد.

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی

معلمان  و  رفسنجان  آموزش‌و‌پرورش  اداره  محترم  مسئولین  از 
مدارس ابتدایی برای همکاری و معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه دانشگاه 

علوم‌پزشکی رفسنجانعلوم‌پزشکی رفسنجان برای حمایت مالی تقدیر و تشکر می‌شود.
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