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 چكيده

بر عملشرد پرواري و تركيب اسويدهاي چورب مخلووب    شدۀ مرزۀ خوزستاني  گيري نساين تحقيق با هدا بررسي تأثير تغذيۀ تفالۀ اسا
روز 15هوا بوراي مودت     كيلوگر  اناا  شد. بره 6/33±4/1وزن  يانگينمبا  ماهه ي ش نر فراهان ۀرأس بر 30 فاده ازتبا اسعضلۀ راسته 
 هاي آزمايشي شامخ پنج سوطح فوايگزيني   فيرهشدند.  ينگهدار يانفراد هاي يگاهدر فاروز دورۀ پرواربندي  60پذيري و  دورۀ عادت

روز يشبار توزين و ميانگين افزاي  وزن روزانوه،   15ها هر  بره .بود يوناه بامرزه  ۀتفال رصدد 100و ، 75، 50، 25شاهد(،  يمارصفر )ت
در  راسوتۀ آنهوا   عضولۀ ر شدند و از ها كشتا در پايان دورۀ پرواربندي برهخورام مصرفي روزانه، و ضريب تبديخ خورام محاسبه شد. 

مصرا خورام روزانوه، ميوانگين   برداري شد. اثر تيمارهاي آزمايشي بر براي آناليز اسيدهاي چرب نمونه 13و  12هاي  حد فاصخ دنده
شوباع در  دار نبود. بيشترين مقودار كوخ اسويدهاي چورب ا     افزاي  وزن روزانه، ضريب تبديخ غذا، وزن نهايي، وزن، و بازده لاشه معني

 100درصد تفالۀ مرزه مشواهده شود كوه بوا تيموار حواوي        25شده با فيرۀ حاوي  هاي تغذيه مخلوب گوشت و چربي عضلۀ راستۀ بره
فاي يوناوه   درصد فايگزيني به 75گيري مرزۀ خوزستاني در سطح  (. استفاده از تفالۀ اسانس>05/0Pدرصد تفالۀ مرزه تفاوت داشت )

دار  درصد فايگزيني، موفب كواه  غيرمعنوي   75تا  25و در سطوح  اسيدهاي چرب با چند پيوند دوگانهسبب افزاي  عددي مقدار 
تووان از تفالوۀ    براسواس نتوايج تحقيوق حاضور، موي     هوا شود.    هواي عضولۀ راسوته بوره     نمونوه  3به امگوا   6نسبت اسيدهاي چرب امگا 

مامووع  اي اسوتفاده كورد و ضومن كواه       فواي بخو  علوفوه    الا بههاي پرواري با كنسانترۀ ب هاي بره شدۀ مرزه در فيره گيري اسانس
 اسيدهاي چرب اشباع گوشت، كيفيت آن را بهبود بخشيد.

 شدۀ مرزۀ خوزستاني، يوناه. گيري  تفالۀ اسانس ،بيوهيدروژناسيون، برۀ پرواري ،هاي چرب اسيد ها: واژه كلید
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 مقدمه

بوه   و همچنوين بواور   گوشوت نشوخواركنندگان   زياد چربي

زابودن گوشت قرمز، تمايوخ بوه مصورا ايون موادۀ       سرطان

غذايي را كاه  داده است و سوبب شوده اسوت توا نقو       

كننودۀ برخوي از    عنووان منبوع مهوم توأمين     گوشت قرمز بوه 

، و A ،B12هواي   ها همچون آهن، سلنيو ، ويتامين ريزمغذي

منبوع مهموي از انورژي و    عنووان   اسيدفوليك و همچنين بوه 

 (.5ناديده گرفته شود )هاي محلول در چربي  حلال ويتامين

هوواي چوورب اشووباع در چربووي گوشووت     غلظووت اسوويد 

نشخواركنندگان بالاست و مصورا آنهوا موفوب افوزاي      

در  ((LDLهواي بوا دانسويتۀ پوايين      كلسترول و ليپووپرتئين 

عروقوي را  -هاي قلبوي  شود و امشان بروز بيماري پلاسما مي

ب غيراشوباع، كمتور از   اسيدهاي چور  .(33) دهد افزاي  مي

دهند و در  درصد اسيدهاي چرب گوشت را تششيخ مي 40

(. اسويدهاي  2اي دارنود )  نق  عمده  ارتقاي سلامت انسان

چوورب غيراشووباع در علوفووه و ديگوور مووواد خوووراكي      

وفور وفود دارد، اما غلظت آنها در شوير   نشخواركنندگان به

 و گوشت به مراتب كمتر است. 

كننوده   ي چرب در ششمبه عامخ تعيينمتابوليسم اسيدها

در تركيووب اسوويدهاي چوورب موفووود در شووير و گوشووت 

ليپيدهاي فيره بعد از ورود به  (.13نشخواركنندگان است )

ششمبه تحت تأثير دو فراينود ليپووليز و بيوهيدروژناسويون    

هواي چورب    در شوشمبه، مقوداري از اسويد   گيرنود.   قرار مي

هوا و   بوليشي ميشروارگانيسمهاي متا غيراشباع در اثر فعاليت

بيوهيدروژناسيون به اسيدهاي چرب اشباع تبديخ  طي عمخ

شوند. اين فرايند علت اصلي كاه  كيفيت چربي درون  مي

هواي   در سوال  (.15و  13هاي نشخواركنندگان است ) بافت

اخيوور توفووه زيووادي بووه تحقيقووات بووراي بهبووود محتووواي 

اه  نسوبت  اسيدهاي چرب در توليدات دامي ازطريوق كو  

اسيدهاي چرب اشباع به اسيدهاي چورب غيراشوباع شوده    

است. با كنترل بيوهيدروژناسيون اسيدهاي چرب غيراشوباع  

توان نسوبت اسويدهاي    ها ششمبه، مي توسط ميشروارگانيسم

چوورب غيراشووباع در گوشووت و شووير نشووخواركنندگان را  

 (. 26افزاي  داد )

(، از Satureja khuzistanicaگيوواه موورزۀ خوزسووتاني )

خانوادۀ نعناعيان و بومي ايران است كه در نوواحي فنووبي   

(. 14رويود )  استان لرستان و شومال اسوتان خوزسوتان موي    

خوزستاني حاوي سوه توا پونج    هاي هوايي گياه مرزۀ  بخ 

اكسويداني   است كه تأثير ضدميشروبي و آنتي  درصد اسانس

(. 31و  28، 11آن در مطالعات گوناگون تأييد شده اسوت ) 

مواد فنوليك چون كارواكرول و پاراسيمين از تركيبات مؤثر 

 (. 11عمدۀ اسانس مرزه هستند )

صورت صنعتي  گياه مرزۀ خوزستاني در استان لرستان به

شود. تفالوۀ   گيري مي كاشت، برداشت، و با بخار آب اسانس

عنوان پسماند فراينود تقطيور    گيري به حاصخ پس از اسانس

درصود   6/0مانوده حواوي حودود     ۀ بواقي ماند. تفال باقي مي

خصوصويات   (.16)براساس مادۀ خشوك( اسوانس اسوت )   

اي از  هاي گياهي عليوه طيوف گسوترده    ضدميشروبي اسانس

هوا بوه    ها، پروتوزآها، و قوارچ  ها شامخ باكتري ميشروارگانيسم

كارواكرول و سوينامالدئيد رشود   (. 12و  6اثبات رسيده است )

Butyrivibrio-JWII  وClostridium Proteoclasticum- P18 

را كه در فرايند بيوهيدروژناسيون مشاركت دارنود، محودود   

گر  در  ميلي 500(. همچنين افزودن سينامالدئيد )7كند ) مي

هواي تخميوري در شورايط آزمايشوگاهي،      ليتر( بوه سيسوتم  

گيوري سوبب اخوتلال در بيوهيدروژناسويون و      طور چشم به

(. 19شود ) بيوهيدروژناسيون مياي  انباشت توليدات واسطه

(، Artemisia herba albaهوا بوا گيواه آرتميزيوا )     تغذيۀ بره

اسيد، و نيوز كوخ اسويدهاي     اسيد، لينولنيك مقدار واكسينيك

دهد. با اين حوال،   چرب غيراشباع را در گوشت افزاي  مي

( چنين Rosmarinus officinalisهنگا  استفاده از رزماري )

هواي   مطالعات اندكي تأثير اسانس(. 30) اثري مشاهده نشد

گياهي بر ميزان بيوهيدروژناسيون اسيدهاي چرب ششمبه و 
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پروفيخ اسيدهاي چرب گوشت نشخواركنندگان را ارزيابي 

 كرده است. 

هوودا از اناووا  پووژوه  حاضوور، اسووتفاده از تفالووۀ   

هواي   شدۀ گياه مرزۀ خوزسوتاني در فيورۀ بوره    گيري اسانس

علوفه و بررسوي توأثير آن بور عملشورد و     عنوان  پرواري به

 تركيب اسيدهاي چرب در عضلۀ راسته بود.

 

 ها مواد و روش

ماهوۀ فراهواني    رأس برۀ نر ش  30براي اناا  اين آزماي ، 

ها بوه پونج گوروه     استفاده شد. بره 6/33±4/1با ميانگين وزن 

هاي اختصاصي نگهداري و تغديه شدند.  تقسيم و در فايگاه

شدۀ گياه مرزۀ خوزستاني )تفالوۀ مورزه( از    گيري نساساتفالۀ 

آبواد تهيوه    لابراتوار تحقيقات گياهان دارويي خرمان در خور  

(، كلسويم  1) هاي تفاله ازنظر ميزان پوروتئين خوا    شد. نمونه

، و اليوواا (ADF)(، اليواا نوامحلول در شووويندۀ اسويدي    1)

ميلاز و آ-، با استفاده از آلفاNDFنامحلول در شويندۀ خنثي )

 (.  29بررسي شدند ) (سولفات سديم

شوده بور    گيوري  انرژي قابخ متابوليسم تفالۀ مرزۀ اسوانس 

مبناي محتوي ماموع مواد مغدي قابخ هضم و با اسوتفاده از  

محتوووي تركيبووات شوويميايي آن محاسووبه شوود. محتوووي     

(، پوروتئين  tdNFCهاي غيراليافي قابوخ هضوم )   كربوهيدرات

اسوويدهاي چوورب قابووخ هضووم  (،td CPخووا  قابووخ هضووم )

(tdFA و ،)NDF  ( قابخ هضومtdNDF    بوراي هور خوورام )

 (:32محاسبه شد ) 4، و 3، 2، 1ترتيب با استفاده از روابط  به

(1) 

  tdNFC (%DM)= /   NDF NDICP CP EE Ash PAF        0 98 100 

  tdNFC (%DM)= /   NDF NDICP CP EE Ash PAF        0 98 100  

هوواي  قابليووت هضووم كربوهيوودرات  98/0در ايوون رابطووه، 

فاكتور اصولاحي فورآوري بوراي     PAF( و NFCغيراليافي )

 ليت هضم نشاسته است.درنظرگرفتن تأثير فرآوري بر قاب

(2) [ / (ADICP/CP)]tdCP(%DM) CP e    1 2 

(3) tdFA(%DM) FA  

(4) FA EE 1  

 در اين رابطه، بخ  اسيد چرب خورام است.

(5) 

/

tdNFC(%DM) / (NDFn ADL)

[ (ADL / NDFn) )]

   

 0 667

0 75

1
  

(6) NDFn NDF NDICP   

 

 است. NDFم براي ضريب قابليت هض 75/0در اين رابطه، 

محتوووي ماموووع مووواد مغووذي قابووخ هضووم در سووطح 

(، انرژي قابوخ هضوم در سوطح    TDN1Xمصرا نگهداري )

(، انورژي قابوخ هضوم در سوطح     DE1Xمصرا نگهوداري ) 

انورژي قابوخ متابوليسوم در سوطح     (، و DEpمصرا توليد )

زيور   11توا   7( بوا اسوتفاده از روابوط    MEPمصرا توليد )

 محاسبه شد:

(7) 

 TND x tdNFC tdCP (tdFA / )

tdNDF

   

 

1 2 25
7

  

(8) 

DE x(Mcal/ kg) (tdNFC/ / )

(tdNDF/ / ) (tdCP/ / )

(FA/ / )

  

   



1 100 4 2
100 4 2 100 5 6

100 9 4
  

(9) 

Discount [TDN x ( /

TDN x / )] int ake / TDN x

  

 

1

1 1

0 18
10 30

  

(10) 

DEP(Mcal / kg) DE Discount   
(11) 

p p

p p

ME (Mcal / kg) ( / DE ) /

/ (EE )ifEE %

ME (Mcal / kg) ( / DE )

/ ifEE %

   

  

  



1 01 0 45

0 0046 3 3
1 01

0 45 3
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درصد كنسانتره  80درصد علوفه و  20ها با نسبت  فيره

ند و مطابق با فدول احتيافات غذايي گوسفند تنظويم شود  

درصد  100، و 75، 50، 25(. تفالۀ مرزه به مقدار صفر، 22)

طوور كواملاً    هوا بوه   فايگزين يوناه در فيره گرديد. فيوره 

دهنده و  ها قرار گرفتند. افزاي تششيخ  مخلوب در اختيار بره

آموده   2هاي آزمايشي در فودول   محتوي مواد مغذي فيره

ريوق و  واكسون آنتروتوكسومي تز   در ابتداي آزماي ،است. 

روز  15ها داده شود.   يشلوزومايد( به برهنداروي ضد انگخ )

هووا  پوورواري بووراي دا  روز دورۀ  60پووذيري و  دورۀ عووادت

طوور آزاد در   درنظر گرفته شد. غذا و آب در تما  مدت بوه 

بوار بعود از    يكروز  15هر ها  ها قرار داشت. بره اختيار دا 

 .زين شودند تواز آب و غذا  يتساعت محروم 16گذراندن 

 16هووا پووس از گذرانوودن  در انتهوواي دورۀ پرواربنوودي، بووره

 ساعت محروميت از خورام و آب كشتار شدند.

پس از كشوتار، از عضولۀ راسوته و چربوي روي آن بوه      

گيري  نمونه 13و  12هاي  گر  در حد فاصخ دنده 50ميزان 

درنب در دروا حاوي ي  بوه آزمايشوگاه    ها بي شد. نمونه

ها با دستگاه فريوز درايور    در آزمايشگاه نمونه ارسال شدند.

 .(27)خشك و سپس چربي آنها استخرا  شد 

ليتور   هاي چرب، ابتودا يوك ميلوي    براي متيلاسيون اسيد

دكانوئيوك اسويد، متيوخ     )تري هپتان حاوي استاندارد داخلي

خوبي مخلوب شود.   ها اضافه و با ورتشس به به نمونه استر(

هوا   درصد( به نمونوه  25ت سديم )ليتر متيلا ميلي 2/0سپس 

 10مودت   دقت مخلووب شودند و بوه    ها به اضافه شد. نمونه

درفۀ سلسيوس قورار   50دقيقه در حما  آب گر  در دماي 

موودت پوونج دقيقووه در دموواي  هووا بووه گرفتنوود. سووپس نمونووه

ليتووور  ميلوووي 5/1آزمايشوووگاه سووورد شووودند. در اداموووه،  

نه اضافه شد و درصد( به نمو 10اسيدكلريدريك متانوليك )

درفوۀ   90دقيقه در حموا  آب گور  بوا دمواي      30مدت  به

ها بوراي سردشودن    سلسيوس قرار داده شدند. سپس نمونه

به داخخ درا حاوي ي  منتقخ شدند. پس از اين مرحلوه،  

 10ليتور كربنوات پتاسويم )    ليتر هپتان و سوه ميلوي   يك ميلي

قيقه و بوا  مدت يك د ها اضافه و به آرامي به نمونه درصد( به

شدت مخلوب شدند. سپس نمونه به مودت پونج دقيقوه در    

دور در دقيقوه   500دماي چهار درفۀ سلسيوس و سورعت  

اي پاسوتور، فواز    سانتريفيوژ شدند. در انتها، با پيپت شيشوه 

هپتان )فاز بالايي( براي تزريق بوه دسوتگاه كرومواتوگرافي    

 هاي في سي انتقال داده شد. گازي مايع به ويال

 1/0منظور شناسايي پروفيخ اسيدهاي چورب، مقودار    به

 ميشروليتر نمونه با سرنب بوه دسوتگاه گواز كرومواتوگرافي    

(model Varian 3400, Walnut Creek, CA, USA )

دهنودۀ دسوتگاه    كننوده و تشوخيص   تزريق شد. دماي تزريق

درفۀ سلسيوس بود. گاز ناقخ در اين  300و  280ترتيب  به

 FID (Flameدهنودۀ آن از نووع    خيصدستگاه هليو  و تش

ionized detector    بود. دماي سوتون دسوتگاه در آغواز در )

درفۀ سلسيوس رسانده شد و بوراي   160طي پنج دقيقه به 

درفوۀ   20دقيقه در اين دما باقي ماند. سپس با سورعت   15

درفۀ سلسيوس رسانده شود و   190سلسيوس در دقيقه به 

 (.24ه( در اين دما باقي ماند )دقيق 30تا پايان زمان لاز  )

 
 خشک(مادۀ  خوزستاني )براساسۀ مرزۀ شد گیری اسانستفالۀ  مواد مغذی یا. محتو1جدول

 ساز و انرژي قابخ سوخت

 )مگاكالري در كيلوگر (

 پروتئين خا 

 ) درصد (

 فيبر خا 

 )درصد(

 كلسيم

 )درصد(

 درشويندۀ خنثي الياا نامحلول 

 )درصد(

 ويندۀ اسيديالياا نامحلول درش

 )درصد(

51/1 7 2/15 9/3 6/37 33 
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 های آزمايشي و محتوی مواد مغذی آنها )براساس مادۀ خشک( دهندۀ جیره . اجزای تشکیل2جدول 

 اقلا  خوراكي

 )درصد مادۀ خشك(

 تفاله مرزۀ خوزستاني

 )درصد فايگزيني با يوناه(
P-Value SEM 

0 

 )شاهد(
25 50 75 100 

   52 53 5/53 4/54 5/59 فو

   9 9 8 7 7 كناالۀ سويا

   5/16 7/15 16 16 10 سبوس گند 

   20 15 10 5 - تفالۀ مرزه

   - 5 10 15 20 يوناه

   1 1 1 1 1 نمك

   1 1 1 1 1 كربنات سديم بي

   5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 مشمخ ويتاميني

   100 100 100 100 100 فمع

        مواد مغذي

   49/2 4/2 41/2 44/2 47/2 ساز )مگاكالري در كيلوگر ( و خ سوختانرژي قاب

   7/14 75/14 7/14 7/14 7/14 پروتئين )درصد(

   742/0 641/0 54/0 597/0 713/0 كلسيم )درصد(

   49/0 427/0 43/0 451/0 43/0 )درصد(فسفر 

   18/0 18/0 18/0 18/0 18/0 سديم )درصد(

SFA 1885/0 1094/0 12/5 1/5 7/4 211/5 075/5 گر  در گر ( )ميلي 

MUFA 2102/0 1593/0 042/4 9/3 579/3 58/3 75/3 گر  در گر ( )ميلي 

PUFA 4443/0 2461/0 008/10 85/9 56/9 82/9 287/10 گر  در گر ( )ميلي 

 SEMها،  : خطاي معيار ميانگينP-Valueداري : سطح معني 

SFA ،اسيدهاي چرب اشباع :MUFAهاي چرب با يك پيوند دوگانه، و : اسيدPUFAاسيدهاي چرب با چند پيوند دوگانه : 
 

باتوفه به سطح زير پيك و غلظت استاندارد داخلوي و  

نيز سطح زير پيك هر كدا  از اسيدهاي چرب، غلظت كوخ  

و غلظت هر كودا    ،گر  در هر گر ( اسيدهاي چرب )ميلي

يب با روابط ترت گر  در هر گر ( به از اسيدهاي چرب )ميلي

 محاسبه شد: 13و  12

 

 گر  در گر ( وووووووووووووووووووووووووووو = )ميلي ×وو وووووووووووووووووووووووووووووووووووووو (12)
 

 

 گر  در گر ( وووووووووووووووووووووووووووو = )ميلي ×وو وووووووووووووووووووووووووووووووووووووو (13)

 ليتر( گرم در ميلي غلظت استاندارد داخلي )ميلي
 وزن نمونه )گرم(

 سطح زیر پيک اسيدهای چرب
 سطح زیر پيک استاندارد داخلي

 ر(ليت گرم در ميلي غلظت استاندارد داخلي )ميلي
 وزن نمونه )گرم(

 سطح زیر پيک اسيدهای چرب
 سطح زیر پيک استاندارد داخلي
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شدن يك پيوند دوگانه به  فههاي غيراشباع )اضا شاخص

بوه   16شدن زنايره )تبوديخ از   ( و طويخ9اتم كربن شمارۀ 

 (.  21شده محاسبه شدند ) اتم كربن( براساس روابط ارائه 18

ي حاصخ در قالوب طرحوي كواملاً تصوادفي بوا       ها داده

بوراي   MIXED( و رويوۀ  1/9نسخۀ ) SASافزار آماري  نر 

مربعات با آزمون حوداقخ   ميانگين حداقختازيه و  14مدل 

 (:25) شدۀ فيشر مقايسه شدند دار محافظت تفاوت معني

(14) Yij Ti ij     

 μامين تيموار،  iمشاهدۀ مربوب به بره  Yiدر اين رابطه، 

 εijاثور تيموار، و    Tiميانگين فامعه براي صفت مووردنظر،  

 خطاي تصادفي مربوب به مشاهده است.

 

 نتایج و بحث  

وزن روزانوه، خوورام    ي بور افوزا   يشوي آزما اثر تيمارهاي

(. 3فودول  )دار نبود  يمعن ييغذا يختبد يبو ضر ي،مصرف

وزن روزانه و خورام  ي افزا يانگينم يشترينحال ب ينبا ا

در  يعودد  ازنظور  ييغوذا  يختبد يبضر كمترين و يمصرف

 .شد مشاهدهمرزه درصد تفالۀ  75يمار محتوي ت

تايج، فايگزيني كاموخ يوناوه بوا تفالوۀ     باتوفه به اين ن

مرزه، اثر منفي يا نامطلوب بر ميزان مصورا خوورام، بوازده    

خووورام، افووزاي  وزن روزانووه، و وزن نهووايي نداشووت. در  

هاي متعددي به تأثيرنداشتن گياهان گوناگون حواوي   گزارش

هاي ثانويه بر عملشرد دا  اشاره شده است. اسوتفاده   متابوليت

كووهي   هار و هشت كيلوگر  در تن بر  پونوه از دو سطح چ

هواي   )حاوي تركيبوات فعوال كوارواكرول و تيموول( در بوره     

پرواري تأثيري بر مصرا مادۀ خشوك وزن نهوايي، افوزاي     

وزن روزانه، ضريب تبديخ خورام، وزن لاشه سرد، و بوازده  

(. در تحقيقووي افووزودن كووارواكرول و   3لاشووه نداشووت ) 

هاي پرواري، تأثيري بر موادۀ خشوك    سينامالدئيد به فيرۀ بره

مصرفي، وزن نهايي، افزاي  وزن روزانوه، و ضوريب تبوديخ    

هواي   (. با استفاده از سينامالدئيد در فيورۀ بوره  7غذا نداشت )

( وزن نهوايي، مصورا   33( و گاوهواي گوشوتي )  8پرواري )

مادۀ خشك، ميانگين افوزاي  وزن روزانوه، ضوريب تبوديخ     

هواي آزمايشوي قورار     تأثير فيوره خورام، و وزن لاشه تحت 

 نگرفت كه اين نتايج با نتايج تحقيق حاضر مطابقت دارد.

 

 های پرواری های آزمايشي بر عملکرد بره . تأثیر جیره3جدول

 هاي عملشرد فراسناه

 تيمارهاي آزمايشي

SEM
 

P-Value 

 شاهد
درصد  25

 مرزه

درصد  50

 مرزه

درصد  75

 مرزه

درصد 100

 مرزه

ن روزانه )گر  در افزاي  وز

 روز(
225 193 198 239 198 4/25 5750/0 

 5339/0 8/96 1510 1627 1492 1420 1435 مصرفي )گر  در روز( خورام

 6434/0 87/0 5/6 1/7 1/8 9/7 5/6 ضريب تبديخ خورام

 9679/0 98/2 16/48 50/46 05/46 40/45 76/46 وزن نهايي )كيلوگر (

 9218/0 89/1 0/23 83/22 56/22 24/24 76/21 وزن لاشه )كيلوگر (

 2843/0 32/2 2/49 2/47 0/49 4/53 6/46 لاشه )درصد(

SEMها،  : خطاي معيار ميانگينP-Valueداري : سطح معني 
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هواي   يوره چورب ف  يدهاياسو  در اين تحقيوق، تركيوب  

 يبوافت  ييورات تغ بنوابراين  (.1)فودول   مشابه بوود  آزمايشي

هواي   تفاوت در اسيدبه توان   تركيب اسيدهاي چرب را نمي

اثور سوطوح افزايشوي     .داد ي آزمايشي نسبتها يرهچرب ف

ها، بر ميزان اسيدهاي چورب   تفالۀ مرزه در فيرۀ غذايي بره

هاي  نمونه C20:0، و C10:0 ،C12:0 ،C14:0 ،C16:0اشباع 

 .(4)فوودول ( P<05/0بووود )داري  معنوويعضوولۀ راسووته  

هواي   حاصوخ از بوره   هواي  در نمونوه  C10:0بيشترين ميزان 

درصد تفالۀ مرزه مشاهده  25هاي حاوي  شده با فيره تغذيه

هاي عضولۀ راسوته در    در نمونه C12:0شد. بيشترين ميزان 

درصود تفالوۀ مورزه     50هواي   شوده بوا فيوره    هاي تغذيه بره

كووه مقوودار ايوون اسوويد چوورب در   مشوواهده شوود، درحووالي

هواي   ا فيوره شده ب هاي تغذيه هاي عضلۀ راسته در بره نمونه

، 25درصد فايگزيني مرزه، از تيمارهاي شواهد،   100و  75

 C14:0. ميوزان  (P<05/0درصد فايگزيني كمتر بود ) 50و 

درصد  25هايي كه با فيرۀ حاوي  هاي گوشت بره در نمونه

شوده بوا    هواي تغذيوه   تفالۀ مرزۀ تغذيه شودند بوالاتر از بوره   

ولي (، P<05/0)فاي يوناه بود  سطوح بالاتر تفالۀ مرزه به

 C16:0داري نداشوت. محتووي    با تيمار شاهد تفاوت معني

شوده بوا    هواي تغذيوه   هاي گوشت حاصوخ از بوره   در نمونه

داري كمتور   طور معنوي  درصد تفالۀ به 100هاي حاوي  فيره

شده با فيرۀ شاهد بود  هاي تغذيه هاي حاصخ از بره از نمونه

(05/0>P بيشترين ميزان .)C20:0  هواي گوشوت    در نمونوه

درصد تفالۀ مرزه بود كه  25هاي مربوب به تيمار حاوي  بره

درصوود تفالووۀ موورزه تفوواوت  100، و 75، 50بووا تيمارهوواي 

بيشوترين مقودار كوخ اسويدهاي چورب       (.P<05/0داشت )

هواي مربووب بوه     اشباع در مخلوب گوشت و چربي در بوره 

درصد تفالۀ مرزه مشاهده شود كوه از ايون     25تيمار حاوي 

فواي   درصد تفالۀ مرزه بوه  100هاي تيمار حاوي  با برهنظر 

 (.>05/0Pداري داشت ) يوناه تفاوت معني

هاي مربوب بوه تيموار    در عضلۀ راستۀ بره C16:1مقدار 

هواي تيموار    فاي يوناه كمتر از بره درصد تفالۀ مرزه به 50

ولي تفاوتي بين تيمار شاهد و سطوح  (>05/0Pبود ) شاهد

درخصوص اين اسيد چرب مشاهده نشود  ديگر تفالۀ مرزه 

 (. 5)فدول 

 گرم در گرم( میلي )عضلۀ راسته اشباع  های آزمايشي بر پروفیل اسیدهای چرب . تأثیر جیره4جدول

 اسيدهاي چرب
 تيمارهاي آزمايشي

P-Value SEM 
 درصد25 شاهد

 مرزه

درصد 50

 مرزه

درصد 75

 مرزه

درصد 100

 مرزه
C10:0 

b26/0 a02/1 b34/0 b38/0 b36/0 003/0 136/0 

C12:0 
bc32/0 b43/0 a763/0 c136/0 c106/0 0012/0 056/0 

C14:0 
ab15/5 a83/7 b35/3 b15/2 b88/2 002/0 775/0 

C16:0 
a59/33 ab48/31 ab36/24 ab7/22 b83/19 01/0 900/2 

C17:0 94/1 28/3 35/3 20/3 66/3 19/0 603/0 

C18:0 35/22 04/21 08/18 54/15 96/9 063/0 076/3 

C20:0 
ab23/0 a48/0 b18/0 b15/0 b96/0 006/0 069/0 

C22:0 63/0 42/0 36/0 36/0 41/0 072/0 110/0 

SFA 
ab92/63 a61/65 ab86/49 ab08/45 b9/36 023/0 732/6 

 a-c:: داری است در هر ردیف، تفاوت میانگین حداقل مربعات با حروف غیرمشابه، معنی (05/0P <). 

SFA ،اسیدهای چرب اشباع :SEMو  ،ها : خطای معیار میانگینP-Valueداری : سطح معنی 
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 گرم در گرم( های آزمايشي بر پروفیل اسیدهای چرب با يک پیوند دوگانۀ عضلۀ راسته )میلي . تأثیر جیره5جدول

 اسيدهاي چرب

 تيمارهاي آزمايشي
**

P-Value *
SEM 

 شاهد
درصوود  25

 مرزه

درصوووود  50

 مرزه

درصوووود  75

 مرزه

درصوود  100

 مرزه

C16:1 
a13/2 ab96/1 b78/0 ab75/1 ab47/1 031/0 299/0 

C18:1trans-9 00/3 72/1 57/2 53/2 95/1 703/0 694/0 

C18:1trans-11 
b75/0 a97/2 ab38/1 ab41/1 b05/1 007/0 406/0 

C18:1cis-9 
a99/54 b46/22 ab38/38 b49/36 b58/30 005/0 435/4 

C24:1 036/0 056/0 026/0 023/0 02/0 433/0 0149/0 

MUFA a92/61 b13/32 ab29/45 ab99/44 b71/37 001/0 59/4 

a-bدر هر رديف، تفاوت ميانگين حداقخ مربعات با حروا غيرمشابه معني : ( 05/0داري استP <.) 

 : اسيدهاي چرب با يك پيوند دوگانه،MUFA**: و*
SEMها،  : خطاي معيار ميانگينP-Valueداري : سطح معني 

هاي  هاي حاصخ از بره در نمونه C18:1 trans-11مقدار 

الوۀ مورزه كمتور از    درصود تف  25شده با فيرۀ حاوي  تغذيه

 100هواي مربووب بوه تيمارهواي      هاي گوشت در بره نمونه

(. بيشترين و كمترين >01/0P)بود درصد فايگزيني شاهد 

هواي   هاي گوشت بره ترتيب در نمونه به C18:1cis-9مقدار 

درصود تفالوۀ    25شده با فيرۀ شاهد و فيورۀ حواوي    تغذيه

رب بوا  (. ماموع اسويدهاي چو  5مرزه مشاهده شد )فدول 

هواي   يك پيوند دوگانه در مخلووب گوشوت و چربوي بوره    

هواي   شده با فيرۀ فاقود تفالوۀ مورزه بيشوتر از نمونوه      تغذيه

فواي   درصد تفالۀ مورزه بوه   100و  25حاصخ از تيمارهاي 

 (.>01/0Pيوناه بود )

، C18:2n-6 transهاي آزمايشوي بور محتووي     اثر فيره

C18:2n-6 cis ،C18:3n-3 و ،C22:5n-3 دار بووود   نووي مع

(01/0P<( ) 6فدول .) در مورد تمامي اين اسيدهاي چرب

هاي حاصخ از عضولۀ   بيشترين مقدار ازنظر عددي در نمونه

درصود تفالوۀ    25شده با فيورۀ حواوي    هاي تغذيه راستۀ بره

 فاي يوناه مشاهده شد.  مرزه به

، C20:2 ،C20:4n-6تفاوتي در مقدار اسويدهاي چورب   

C20:5n-3 ،C22:6n-3  ي  هوا  عضلۀ راستۀ برههاي  نمونهدر

هواي شواهد    هاي حاوي تفالۀ مرزه با بوره  شده با فيره تغذيه

 (. 6مشاهده نشد )فدول 

بيشترين مقدار اسيد چورب بوا چنود پيونود دوگانوه در      

 75شده بوا فيورۀ حواوي     هاي تغذيه نمونۀ عضلۀ راستۀ بره

 25درصد تفالۀ مرزه مشاهده شد كه بوا تيمارهواي حواوي    

(. فايگزيني يوناه >05/0Pدرصد تفالۀ مرزه متفاوت بود )

داري بور   اثور معنوي  هواي پورواري    با تفالۀ مرزه در فيرۀ بره

، شواخص آنوزيم   3بوه امگوا    6نسبت اسيدهاي چرب امگا 

شدن اسيدهاي چرب نداشوت   دساچوراز، و شاخص طويخ

 (.6)فدول 

فايگزيني كامخ يوناه با تفالوۀ مورزه ميوزان اسويدهاي     

هاي مخلوب گوشوت و چربوي بوه     چرب اشباع را در نمونه

نظور   (. از طرفوي بوه  4درصد كاه  داد )فودول   42ميزان 

بوا   3بوه امگوا    6رسد كه نسبت اسويدهاي چورب امگوا     مي

درصد علوفوۀ فيوره    75افزودن تفالۀ مرزه به ميزان حداكثر 

روند كاهشي داشته باشد و بوه هموين دليوخ ممشون اسوت      

 كننده شود. باعث بهبود كيفيت گوشت سلامت مصرا
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گرم در گرم(، نسبت اسیدهای چرب امگا  راسته )میلي ۀهای آزمايشي بر پروفیل اسیدهای چرب با چند پیوند دوگانه در عضل . تأثیر جیره6جدول

 شدن زنجیره اسیدهای چرب و طويل ،های اشباع ، شاخص3به امگا  6

 اسيدهاي چرب
 تيمارهاي آزمايشي

P-Value SEM 
 درصد مرزه 100 درصد مرزه 75 درصد مرزه 50 درصد مرزه 25 شاهد

C18:2n6 trans 
ab62/0 a11/1 ab58/0 b43/0 b35/0 003/0 131/0 

C18:2n6 cis 
ab78/4 a29/8 ab02/5 ab46/4 b59/3 045/0 067/1 

CLA c9,t11 50/0 26/0 37/0 47/2 18/0 1923/0 736/0 

C18:3n3 
b923/0 a16/2 b756/0 b39/0 b5/0 001/0 288/0 

C20:2 06/0 14/0 05/0 08/0 04/0 172/0 031/0 

C20:4n6 04/0 01/0 046/0 25/0 026/0 105/0 105/0 

C20:5n3 27/0 21/0 2/0 22/0 17/0 885/0 078/0 

C22:5n3 
ab05/0 a10/0 b02/0 b03/0 b043/0 005/0 015/0 

C22:6n-3 15/0 19/0 17/0 083/0 073/0 124/0 035/0 

PUFA 
ab36/21 b50/17 ab03/21 a84/28 ab58/21 0208/0 207/2 

2
Omega 6:3 ab14/6 b45/4 b39/4 b45/4 a70/7 0010/0 577/0 

3
Δ9-desaturase index 57/49 33/50 78/52 67/48 22/50 3069/0 353/1 

4
Elongation index 94/66 35/66 08/70 14/69 18/68 1700/0 159/1 

 a-bدر هر رديف، تفاوت ميانگين حداقخ مربعات با حروا غيرمشابه معني : ( 05/0داري استP <.) 

 PUFA اسيدهاي چرب با چند پيوند دوگانه و :Omega 6:33-به امگا 6-: نسبت اسيدهاي چرب امگا 

          Δ9-desaturase index = [(C14:1+C16:1+C18:1)/(C14:1+C16:1+C18:1+C14:0+C16:0+C18:0)] × 100 
          Elongation index = [(C18:0+C18:1n9)/(C16:0+C16:1+C18:0+C18:1n9)] × 100 

  SEMها و  : خطاي معيار ميانگينP-Valueداري : سطح معني 

در مطالعات گوناگون خصوصيات كارواكرول )تركيوب  

عنوووان  ( و تيمووول بووه16س موورزه، فعووال موفووود در اسووان

ها گزارش شوده اسوت    ها و قارچ محدودكنندۀ رشد باكتري

(. تحقيقات بر اسوتفاده از پونوۀ كووهي )حواوي     18و  17)

تركيب فعال كارواكرول(، تأثير پونۀكوهي )حواوي تركيوب   

هواي شوشمبه، كواه      فعال كارواكرول( بر ميشروارگانيسم

زاي  اسويدهاي چورب   اي، و افو  بيوهيدروژناسيون شوشمبه 

هواي   غيراشباع در ششمبه و درنتياه كاه  فعاليت باكتري

گياهووان (. 9گوور  مثبووت و منفووي را تأييوود كوورده اسووت ) 

باكتريوايي، توانوايي    علت داشتن تركيبات ضود  استراليايي به

هاي دخيخ در بيوهيدروژناسويون و مهوار    بردن باكتري ازبين

لينوليئك كونژوگوه، و  شدن اسيدلينولئيك، اسيد فرايند اشباع

. تركيبوات فعوال موفوود در    (10اسيدواكسينيك را دارنود ) 

آويشن )كارواكرول و تيمول( با كواه  فعاليوت ميشروبوي    

كننده در فرايند بيوهيدروژناسيون، سوبب افوزاي     مشاركت

(. 24و  20شووند )  اسيدهاي چرب غيراشباع در ششمبه مي

زيا سبب افوزاي   در پژوهشي استفاده از اسانس گياه آرتمي

مقدار اسيدواكسينيك، اسيدلينولنيك و كخ اسيدهاي چورب  

هوا در مقايسوه بوا تيموار شواهد       چند غيراشباع گوشت بوره 

(. محققوان چنوين اسوتنباب كردنود كوه اسوانس       30گرديد )

هواي   موفود در اين گياه با محدودسوازي فعاليوت بواكتري   

ل در دخيخ در فرايند بيوهيدروژناسيون، ضمن ايااد اخوتلا 
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اين فرايند، عبور اسيدهاي چرب با چند پيوند دوگانه را از 

دهند. البتوه ايون اثور هنگوا  اسوتفاده از       ششمبه افزاي  مي

 (.30رزماري مشاهده نشد )

از ديگر دلايخ مرتبط به افزاي  مقدار اسيدهاي چورب  

هواي   توان بوه نووع فيوره    چند غيراشباع در اين پژوه  مي

شده در ايون   هاي آزماي  استفاده يرهآزمايشي اشاره كرد. ف

صورت خردشده و داراي درصد كنسانترۀ بالا بود و  طرح به

بنابراين داراي سرعت عبوور بوالايي از شوشمبه بودنود. بوا      

اي فيوره كاسوته    افزاي  كنسانتره در فيره، از بخ  علوفه

ها موفب كاه  اسيديتۀ موايع   شود و مصرا اين فيره مي

تبووع آن فراينوودهاي هيوودروليز و شووود و بووه  شووشمبه مووي

يابود   شدن اسيدهاي چرب در ششمبه كاه  موي  هيدروژنه

(4.) 

نتايج پوژوه  حاضور نشوان داد كوه اسوتفاده از تفالوۀ       

 25شدۀ مرزۀ خوزسوتاني در سوطوح بوالاتر از     گيري اسانس

فواي يوناوه سوبب افوزاي  عوددي       فايگزيني بوه درصد 

رصوود د 75در سووطح  اشووباع و ماموووع اسوويدهاي چوورب

دار  فواي يوناوه موفوب افوزاي  غيرمعنوي      فايگزيني بوه 

ماموع اسيدهاي چرب غيراشباع با چند پيونود دوگانوه در   

كاربرد تفالوۀ مورزۀ خوزسوتاني    شود.  ها مي عضلۀ راستۀ بره

درصد، موفوب كواه     75تا  25فاي يوناه در سطوح  به

را در  3بوه امگوا    6دار نسبت اسيدهاي چرب امگا  غيرمعني

تووان از   بنابراين موي شود.  ها مي هاي عضلۀ راستۀ بره نمونه

هاي پرواري با  هاي بره شدۀ مرزه در فيره گيري تفالۀ اسانس

اي استفاده كورد و ضومن    فاي بخ  علوفه كنسانترۀ بالا به

ماموع اسيدهاي چرب اشباع گوشت، كيفيت آن را كاه  

تحقيقووات بيشووتر در ايوون زمينووه بنووابراين  بهبووود بخشوويد.
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