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اثر روش های تولك بری بر عملكرد كمي و 
كيفي تخم مرغ، فراسنجه های پلاسما و وزن 

اندام های بدن مرغان تخم گذار

چكيد ه
اين آزمايش با هدف  ارزيابی اثر روش های تولك بری با يك ماده خوراكی بر عملكرد، فراس�نجه های پلاسما، وزن 
اندام های داخلی بدن و كيفيت تخم مرغ در مرغان تخم گذار انجام ش�د. تيمارهای آزمايش�ی ش�امل  گرسنگي كامل، 
دسترسی كامل به ذرت، يونجه و برگ يونجه در مقابل دسترسی كامل به خوراک )تيمار شاهد( بودند. نتايج  نشان داد 
كه در دوره تولك بری، تيمار يونجه زودتر از ساير تيمارها توليد تخم مرغ را قطع كرد. در پايان دوره تولك بری سطح 
فسفر پلاسما برای تيمارهای يونجه و برگ يونجه؛ كلسيم و كلسترول پلاسما در تيمار شاهد بالاتر از ديگر تيمارها بود. 
وزن تخمدان، اويدوكت و كبد تيمارهای تولك رفته كمتر از شاهد بود. همچنين پيش معده+سنگدان تيمارهای يونجه 
و برگ يونجه وزن بالاتری داشتند. وزن روده و سطح گلوكز پلاسما بين تيمارها تفاوت معنی داری نداشت. در دوره پس 
ازتولك بری، مرغان تغذيه شده با ذرت زودتر از ساير تيمارها توليد را از سر گرفته و به 10 و 50  درصد توليد رسيدند، 
اما تيمار گرسنگی اثر مخالفی را نشان داد. در هفته 3 تا 9 پس از تولك بری توليد، وزن و توده ی تخم مرغ برای تيمار 
برگ يونجه بيش تر و مصرف خوراک و ضريب تبديل غذايی كم تر از ساير تيمارها بود. در هفته ی 4 پس از تولك بری، 
درصد سفيده تخم مرغ در تيمار شاهد بيش تر و درصد زرده آن كم تر  از ساير تيمارها بود. درصد و قطر پوسته ی تخم 
مرغ در تيمار ذرت بيشترين مقدار را داشته است. تخم مرغان تولك رفته با  يونجه و برگ يونجه ارتفاع سفيده و زرده 
و واحد هاو بيش تری نسبت به ديگر برنامه های تولك بری داشته است. بر اساس نتايج اين آزمايش می توان تولك بری 

با استفاده از يونجه يا برگ يونجه را به عنوان روش جايگزين تولك بری با گرسنگی كامل  پيشنهاد  كرد.

كلمات كليد ی: تولك بري، مرغ تخم گذار، متابوليت پلاسما، كيفيت تخم مرغ.
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مقد مه
روش های مختلفی ب��رای تولك بری اجباری برای ورود مرغان تخم 
گذار به یك دوره ی جدید تخم گذاری مورد استفاده قرار گرفته است تا با 
افزایش دوره تخم گذاری، تولید بیش تر و کیفیت تخم مرغ بهتری داشته 
باش��ند )North و Bell، 1990(. روش��ي که بس��یار مرسوم شده است، 
گرس��نگی دادن ده روز یا بیش��تر به پرندگان اس��ت تا با پس رفت کامل 
دس��تگاه تولید مثلی پرنده، تولید تخم مرغ را قط��ع نمایند و برای دوره 
 ،1996 ،Mauldin و Cunningham( ی بع��دی تولید آماده ش��وند
Sreenivasaiah، 2006(. ام��ا اس��تفاده از گرس��نگی طولانی مدت به 
خاطر کاهش سطح رفاه و تحمل تنش بالا توسط پرنده، مورد تردید قرار 
گرفته اس��ت )Koelkebeck و هم��كاران، Cunningham ،2006 و 
Mauldin، 1996(؛ به صورتی که اتحادیه ی تولیدکنندگان تخم مرغ و 
انجمن دامپزش��كی امریكا توصیه هایی را در مورد تعدیل روش گرسنگی 
 ،2006 ،AVAM( و اس��تفاده از روش های جایگزین آن ارایه کرده اند

.)2002 ،UEP
اگرچه روش های جایگزین گرس��نگی هم چون اس��تفاده از س��طوح 
نامتع��ارف بعضی مواد معدنی مثل کلس��یم، روی، س��دیم یا ید از س��ال 
ه��ای قبل مورد توج��ه محققان گرفته بود؛ اما مطالع��ات کم تری درباره 

ی اس��تفاده از یك ماده خوراکی با ارزش غذایی پایین، که حاوي  سطح 
بالای مواد ضد تغذیه ایی یا ترکیب نامتعادل مواد مغذی باش��د، در دوره 
تولك بری مرغان تخم گذار به جای روش گرس��نگی  صورت گرفته است 
)Berry ،1995 ،Keshavarz، 2003(. از دان��ه ذرت نی��ز ک��ه  حاوي 
انرژی بالا اما  پروتئین و کلسیم پایین مي باشد، برای تولك بری استفاده 
شده اس��ت. اگرچه Biggs و همكاران )2003( نش��ان دادند استفاده از 
ذرت ب��رای تولك بری باعث می ش��ود مرغان زودت��ر دوره دوم تولید را 
آغاز نمایند اما  گزارش ش��ده است که استفاده از ذرت به صورت تكی در 
مقایسه با ترکیب س��طوح مختلف مكمل پروتئینی و ذرت، باعث کاهش 

عملكرد شده است )Koelkebeck و همكاران، 2001(.
یونجه نیز یك علوفه ی مرغوب با س��طح پروتئین بالا و انرژی پایین 
اس��ت که به دلیل  فیبر بالا س��بب کاهش  قابلیت هضم مواد مغذی می 
ش��ود. در آزمایش Landers و همكاران )b 2005( مشاهده گردید که 
اس��تفاده از پودر یونج��ه برای تولك  بری به م��دت 9 روز باعث عملكرد 
بهتر و بازگشت سریع ترمرغ ها  به وضعیت تولید نسبت به تولك بری با 
حذف کامل خوراك می ش��ود. هم چنین با اس��تفاده از جیره های حاوی 
س��طوح 100، 90 و 70 درصد یونجه در مقابل حذف خوراك برای تولك 
ب��ری، عملكرد پ��س از تولك بری بهتری در مرغان تخم گذار با س��طوح 
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Effect of molting programs on quality and quantity of egg performance, plasma metabolites and organs weight 
of layer hens
By: Saki, A.A., (Corresponding Author; Tel: +989183139775) Tabatabaei, M.M., Associate Professors of Animal 
Sciences Department Agriculture Faculty BuAli Sina University, Hamedan, Iran, Aliarabi, H., Ahmadi, A. and 
Hosseini Siyar, S.A. Assistant Professors of Animal Science Department, Agriculture Faculty, Bu-Ali Sina University, 
Hamedan.

This experiment was conducted to evaluation effect of molting program by single feed on performance, plasma 
metabolites, and supply organs weight and egg quality in laying hens. Treatment groups were feed deprivation, ad 
libitum access to corn, alfalfa meal and alfalfa leaf meal programs vs. full fed layer ration (Control). Results shown 
that Alfalfa group resulted in total cessation of egg production sooner than other groups in molting period. At the end 
of molting period, plasma phosphorus levels of alfalfa and alfalfa leaf groups and plasma calcium levels of Control 
group were exhibited higher concentrations than other groups. Ovary, oviduct and liver weight of molted groups were 
lower than Control group. Also proventriculus+gizzard Alfalfa and Alfalfa leaf groups were higher weight than other 
groups. Intestinal weight and plasma glucose concentration was not differing significantly between groups. In postmolt 
period, hens fed by corn reentered and reach to 10% and 50% hen-day egg production significantly faster than other 
hens, but feed deprivation group showed adverse effete. Post molt egg production, egg weight and egg mass (wk 3 to 9) 
for the alfalfa leaf group were generally higher and feed intake and FCR for feed deprivation group lower than for other 
groups. At wk 4 of post molting, albumen percentage of control group was significantly heavier and yolk percentage 
lighter than other group. Shell percentage and shell thickness of corn group were highest. Egg of hens molted by alfalfa 
or alfalfa leaf has higher albumen and yolk height and Haugh units than other molting programs. The results of current 
study suggested that molting with alfalfa and alfalfa leaf were used in replace to feed deprivation molting program.

Key words: Molting, Layer hen, Plasma metabolites, Egg quality
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بالای یونجه مش��اهده ش��د )Kim، 2007(. گوش��ت تخم پنبه، سبوس 
گن��دم، زبره  گندم و تفاله ی انگور مواد دیگری هس��تند که برای تولك 
 ،Davis ،2004 ،Biggs( بردن اجباری م��ورد توجه محققان بوده ان��د
Keshavarz ،2002 و Quimby، 2002(. تمامی این روش ها با روش 
گرس��نگی مقایس��ه ش��ده اند تا کارایی آنها مورد ارزیابی قرار گیرد. اکثر 
این روش های جدید تولك بری عملكرد قابل مقایس��ه و یا بهتری نسبت 
به روش گرس��نگی داش��ته اند. با این حال این روش ها نیاز به تحقیقات 
بیش ت��ری دارند تا تمام جنبه های مرتبط ب��ا آنان به خصوص تغییرات 
فیزیولوژی��ك و نیز فراس��نجه های خونی آش��كار ش��ود. بنابراین در این 
مطالعه روش های جایگزین تولك بری )بدون حذف خوراك با استفاده از 
پ��ودر یونجه، پودر برگ یونجه و ذرت( با روش تولك بری با حذف کامل 
خوراك مقایسه شد، تا ضمن بررسی عملكرد و شاخص  های کیفی تخم 
م��رغ در دوره پس از تولك بری مرغان ، تغییرات فیزیولوژیك اندام های 
تولید مثلی، گوارش��ی و فراسنجه های متابولیكی پلاسما در طی دوره ی 

تولك بری ارزیابی شود. 

مواد و روش ها
 در ای��ن آزمایش از 120 قطعه مرغ تخم گذار س��ویه ی لگهورن در حال 
تخم گذاری با س��ن 89 هفته استفاده ش��د. آزمایش با پنج تیمار شامل 
تغذیه کامل )ش��اهد(، گرسنگي کامل )حذف خوراك(، ذرت، پودر یونجه 
و پودر برگ یونجه در قالب طرح کاملا تصادفي طراحی ش��د. تمامی مرغ 
ها )به جز تیمار گرس��نگی کامل( در دوره تول��ك بری به مدت دو هفته 
با جیره هاي مخصوص هر تیمار به ترتیب ش��امل جیره ی تخم گذاری، 
جی��ره حاوی ذرت، پ��ودر یونجه و پودر برگ یونجه ب��ه صورت اختیاری 
تغذیه ش��دند. هر تیمار ش��امل 4 تكرار، دو قفس در هر تكرار و سه قطعه 
مرغ تخم گذار در هر قفس )شش قطعه مرغ در هر تكرار، بیست و چهار 
قطع��ه در هر تیمار( بود. ترکیب برخی مواد مغذی تعیین ش��ده با روش 
AOAC )1995( برای ذرت، یونجه و برگ یونجه در جدول 1 و ترکیب 
مواد خوراکی و مواد مغذی جیره ی تخم گذاری در جدول 2 آمده است. 
در دوره ی تولك بری برنامه ی نوري ش��امل 8 س��اعت روش��نایي و 16 

فيبر خامپروتئين خامماده خشكمواد خوراكی

89/839/741/95ذرت

90/5916/1935/86یونجه کامل

89/8821/6616/95برگ یونجه

ميزان به درصدمواد مغذی جيره درصد در جيرهمواد خوراكی

16/5پروتئین خام61/13ذرت

3/5کلسیم24/17کنجاله سویا

0/4فسفر4/13روغن سویا

0/15سدیم8/14صدف

0/868لیزین1/52دی کلسیم فسفات

0/365متیونین0/31نمك

0/642متیونین+ سیستین0/25مكمل معدنی

0/25مكمل ویتامینی
2950انرژی قابل متابولیسم )کیلو کالری بر کیلوگرم(

0/1متیونین

جدول 1- تركيب بعضی مواد مغذی ذرت ، يونجه و برگ يونجه )درصد( 

جدول 2- تركيب مواد خوراكی و مواد مغذی جيره مرغان تخم گذار مورد استفاده
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س��اعت تاریكی اعمال ش��د.  در طی دوره تولك ب��ری تولید هر تیمار به 
صورت روزانه کنترل گردید. 

در آخری��ن روز دوره ی تولك بری از س��یاهرگ زی��ر بال یك مرغ در هر 
تكرار آزمایش��ی خون گیری شد و نمونه ی خون در لوله های هپارینه به 
مدت 15 دقیقه با س��رعت 3000 دور در دقیقه برای جداس��ازی  پلاسما 
س��انتریفوژ گردید. سپس س��طح متابولیت های پلاس��ما شامل کلسیم، 
فس��فر، گلوکز و کلس��ترول توسط کیت های بیوش��یمیایی تجاری اندازه 
گیری ش��دند. ه��م چنین در همی��ن روز از هر تیمار 4 م��رغ به صورت 
تصادفی کش��تار شد. وزن تخمدان، اویدوکت، پیش معده+سنگدان، روده 
باری��ك و کبد با ت��رازوی دیجیتال به دقت 0/01 گ��رم اندازه گیری و به 

صورت گرم وزن اندام به 100 گرم وزن زنده  بدن  ثبت گردید.
پس از طی دو هفته و با اتمام دوره تولك بری، جیره ی تخم گذاری جدول 
2 به تمامي مرغ ها در همه تیمارها داده شد و با اعمال 16 ساعت روشنایي 
مرغ ها تحریك به تولید ش��دند. تولید تخم مرغ و مصرف خوراك تمامی 
تیمارها تا نه هفته پس از تولك بری  اندازه گیری شد. تخم مرغ هاي تولیدي 
هر روز جمع آوري و وزن شدند و مصرف خوراك به صورت هفتگي ثبت 
گردید. عملكرد مرغان تخم گذار براي هفته سوم تا نهم )آخر( تولید شامل 
 درصد تولید، درصد تخم مرغ هاي شكس��ته و لمبه، وزن تخم مرغ، وزن 
توده ی تخم مرغ، مصرف خوراك و ضریب تبدیل غذایي محاس��به ش��د. 
روز قطع تولید در دوره تولك بری و ش��روع تولید و رس��یدن به 10 و 50  
درص��د تخم گذاری در دوره پس از تولك بری برای هر تیمار یادداش��ت 

گردید. 
در هفت��ه چه��ارم پ��س از تولك ب��ردن، در دو روز متوال��ي تمامي تخم 
م��رغ هاي تولید ش��ده جمع آوري و ش��اخص هاي کیف��ي تخم مرغ ها 
ان��دازه گی��ري گردی��د. ارتفاع س��فیده غلیظ در س��ه نقط��ه و زرده در 
وس��ط آن  ب��ه وس��یله کولیس به دق��ت 0/02 میلی متر و قطر پوس��ته 

تخ��م مرغ در س��ه نقطه به وس��یله ریزس��نج به دق��ت 0/01 میلی متر 
ان��دازه گیری ش��د. س��پس میانگی��ن ارتفاع س��فیده غلی��ظ و ضخامت 
پوس��ته تخم مرغ به دس��ت آمد. زرده و پوس��ته تخم مرغ با اس��تفاده از 
 ترازوی با دقت 0/01 گرم وزن ش��دند و وزن س��فیده نیز از اختلاف وزن 
تخم مرغ با وزن س��فیده و پوس��ته به دس��ت آمد. واحد هاو نیز به عنوان 
شاخص کیفیت تخم مرغ محاسبه گردید. آنالیز داده های آماري آزمایش 
با نرم افزار SAS )2004( با رویه GLM انجام شد و مقایسه میانگین ها 

با آزمون چند دامنه اي دانكن صورت پذیرفت.

نتايج و بحث
در جدول 3 صفات مربوط قطع و شروع تولید تخم مرغ آمده است. تیمار 
یونجه در س��ریع ترین زمان  س��بب  قطع تولید تخم مرغ  ش��ده است و 
در مقاب��ل مرغ��ان تولك رفته ب��ا ذرت، دیرتر از بقیه تولی��د تخم مرغ را 
قط��ع کرده ان��د )P>0/05(. در دوره پس از تولك ب��ری، تیمار ذرت به 
ص��ورت معن��ی داری زودتر از تمامی تیمارها و تیمار گرس��نگی دیرتر از 
بقی��ه تیمارها )به جز تیمار یونجه(، تولید را ش��روع کرده و به 10 درصد 
تولید رس��یده اند  )P>0/05(. به صورت مش��ابهی تیمار ذرت کم ترین 
زمان را برای رس��یدن به 50 درصد تولید داش��ته است، اما فقط با تیمار 
گرس��نگی تفاوت معنی داری نش��ان داد )Biggs )P >0/05 و همكاران 
)2003( نشان دادند که در تولك بری با ذرت، تولید به صفر نمی رسد و 
برای گرسنگی در روز پنجم تولید قطع می شود که با یافته هاي ازمایش 
حاضر همخواني ندارد. دلیل این مس��اله می تواند تفاوت سن پرندگان در 
این دو آزمایش باشد. گزارش شده است که با افزایش سطح یونجه )از 70 
به 100 درصد( تولید تخم مرغ سریع تر قطع شده است، اما هم چنان به 
 Donalson( صورت معنی داری آهسته تر از تیمار گرسنگی بوده است
و همكاران، 2005(. در مطالعه ی Kim و همكاران )2006( مشاهده شد 

جدول 3- اثر روش های تولك بری اجباری بر قطع و شروع توليد و رسيدن به 10 و 50 درصد توليد )ارقام جدول بر حسب روز )ميانگين ± انحراف معيار( مي باشند(

a-c در هر ستون ميانگين ها با حروف متفاوت داراي تفاوت معني دار آماري در سطح 5 درصد مي باشد.

پنجاه درصد توليدده درصد توليدشروع توليدقطع توليدتيمار

--------شاهد

ab±  0/7018/80 a± 1/3023/00 a± 1/8731/80 a±1/09 6/0گرسنگی

a± 0/574/75 c± 1/5013/50 c± 6/7618/25 b±1/071  6/5ذرت

b± 0/8217/00 ab± 0/8218/75 ab± 1/2629/00 ab±1/15 5/0یونجه

ab± 0/8216/00 b± 1/6318/00 b± 1/1529/00 ab±1/41 6/0برگ یونجه

P-value0/0720/0010/0010/0117
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مرغان تولك بری ش��ده با استفاده از  یونجه دیرتر از روش حذف خوراك 
سبب قطع تولید تخم مرغ شده اند. به نظر می رسد در این آزمایش ها با 
وج��ود قابلیت هضم پایین یونجه،  پرنده مقداری انرژی را از این جیره به 
دس��ت می آورد، اما در آزمایش حاضر تفاوت معنی داری  بین تیمارهای 
حاوی یونجه و گرسنگی دیده نمی شود که باید به سن بالاتر پرندگان در 

این آزمایش نیز توجه نمود.
Landers و همكاران )b 2005( مشاهده کردند پرندگانی که برای تولك 
بری با پودر یونجه تغذیه شدند نسبت به تیمار تولك بری با حذف خوراك 
زودتر به تولید بازگشتند. در مطالعه ی Donalson و همكاران )2005( 
با کاهش س��طح یونجه زم��ان تولید اولین تولید تخم م��رغ افزایش پیدا 
ک��رد، اما زمان رس��یدن ب��ه 10 درصد تخم گذاری، روزه��ای بین اولین 
 ت��ا 10درصد تخم گذاری و روز رس��یدن ب��ه 60-50 درصد تولید تفاوت 
معن��ی داری پیدا نكردن��د. Koelikebeck و همكاران )2006( گزارش 
کردند که جیره ی تولك بری با ذرت و 4 روز گرس��نگی نس��بت به تیمار 
10 روز گرسنگی دیرتر به 50 درصد تولید رسیدند. هم چنین اوج تولید 
تیم��ار ذرت در 12 هفتگ��ی اتفاق افت��اد که زودتر از س��ایر تیمارها بود 
)Biggs و هم��كاران، 2003(. هم چنین عنوان ش��ده اس��ت مرغانی که 
زودتر به دوره استراحت و قطع تولید رسیدند سریع تر به تولید برگشتند 
و به اوج تولید رس��یدند )Donalson و همكاران، 2005(. مطالعات این 
محققان در راستای نتایج آزمایش حاضر است و نشان می دهد که هر چه 
ق��در پرندگان مواد مغذی )به خصوص ان��رژی( کمتری را دریافت نمایند 
زودتر تولید آنها قطع ش��ده و مدت زمان بین قطع تا ش��روع مجدد تولید 
افزای��ش می یابد. عملكرد مرغ��ان تخم گذار از هفته 3 تا 9 پس از تولك 
ب��ری در جدول 4 مش��اهده مي ش��ود. درصد تولید تیماره��ای یونجه و 
ب��رگ یونجه در حد تیمار ش��اهد و بالاتر از تیمارهای گرس��نگی و ذرت 
اس��ت )P> 0/05(. درصد تخم مرغ های شكس��ته و لمبه بین تیمارهای 

آزمایشی تفاوتی ندارد )P< 0/05(. وزن تخم مرغ تیمارهای برگ یونجه 
و ذرت ب��ه صورت معن��ی داری بیش تر از تیمارهای گرس��نگی و یونجه 
اس��ت )P> 0/05(. وزن توده تخم مرغ به صورت معنی داری برای تیمار 
برگ یونجه بیش تر و تیمار گرس��نگی کم تر از سایر تیمارهاست )0/05 
<P(. مصرف خوراك برای تیمارهای ذرت، یونجه و برگ یونجه به صورت 
معنی داری بیش تر از تیمارهای ش��اهد و گرس��نگی بوده اس��ت )0/05 
<P(. اما تیمار گرس��نگی ضریب تبدیل غذایی بیش تری نس��بت به سایر 
تیمارهای آزمایش��ی به جز ذرت داشته است. ضریب تبدیل غذایی تیمار 
برگ یونجه به صورت معنی داری کمتر از سایر تیمارها به جز شاهد بوده 

.)P> 0/05( است
Landers و همكاران )b 2005( مش��اهده کردند که تا هفته  هفتم پس 
از تول��ك بری تولید تیمارهای دارای یونجه تفاوتی با تیمار حذف خوراك 
نداشته اس��ت، اما در 12-8 هفتگی تولید تیمار پودر یونجه از تیمارهای 
ش��اهد و حذف خوراك بیش تر ب��ود. Donalson و همكاران )2005( 
گ��زارش کردند تولید مرغان تغذیه ش��ده با جی��ره ی حاوی 100 و 90 
درصد یونجه در دوره تولك بری در طی 39 هفته پس از آن، قابل مقایسه 
با تیمار گرسنگی بودند. طبق نظر این محققان، هدف یك برنامه ی تولك 
بری کارآمد با درصدهای بالای یونجه در جیره حاصل ش��ده است. نتایج 
آزمایش حاضر نیز نشان می دهد که استفاده از یونجه باعث عملكرد بهتر 
در هفته های اولیه پس از تولك بری نسبت به سایر روش های می شود. 
دلیل این مس��اله می تواند تعادل در ش��دت برنامه تول��ك بری با یونجه 

نسبت به روش گرسنگی و ذرت باشد.
Biggs و هم��كاران )2003( مش��اهده کردند که می��زان تولید تخم مرغ 
از 5 ت��ا 44 هفت��ه پس از تولك بری برای تیمار10 روز گرس��نگی  بیش 
ت��ر از ذرت بود که دلیل آن می توان��د دوره تولید طولانی تر در آزمایش 
آنان نسبت به آزمایش حاضر باشد. Koelikebeck و همكاران )2006( 

جدول 4 - عملكرد مرغان تخم گذار پس از تولك بری )ميانگين ± انحراف معيار( از هفته سوم تا نهم توليد 

a-c در هر ستون ميانگين ها با حروف متفاوت داراي تفاوت معني دار آماري در سطح 5 درصد مي باشد.

قطع توليدتيمار
درصد تخم مرغ 
شكسته و لمبه

وزن تخم مرغ )گرم(
توده تخم مرغ 
)گرم/روز مرغ(

مصرف خوراک
 )گرم/روز مرغ(

ضريب تبديل غذايي

a±3/482/84±1/7965/30 ab±2/6747/56 b±6/01106/52 b±5/762/23 cd±0/05 72/87شاهد

b±9/391/65±0/4863/63 b±3/0240/60 c±6/28108/45 b±5/032/68 a±0/21 63/02گرسنگی

b±6/032/72±1/7566/04 a±1/7943/47 bc±4/20115/08 a±2/492/66 ab±0/18 65/56ذرت

a±7/351/82±2/8263/44 b±2/2446/66 b±4/20113/66 a±3/152/44 bc±0/15 73/13یونجه

a±6/121/79±0/6266/32 a±2/1852/62 a±4/41114/56 a±3/732/18 d±0/10 78/94برگ یونجه

P-value0/00040/7550/0410/00010/00010/003
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نیز نتایج مش��ابهی را ب��رای تولید تخم مرغ مش��اهده کردند. تفاوت  در 
نتایج تحقیقات ممكن است به دلیل طول دوره ی استراحت یا پس رفت 
تخم��دان و اویدوکت در دوره ی تولك بری باش��د. در مورد این آزمایش 
کاهش عملكرد تیمار گرس��نگی در اوایل دوره  دوم تولید، به دلیل شروع 
دیرهنگام تولید تخم مرغ نس��بت به تیمارهایی اس��ت که در دوره تولك 
بری خوراك مصرف کرده اند. به صورت کلی برای شاخص های عملكرد، 
نتایج آزمایش نش��ان می دهد که اس��تفاده از مواد خوراکی مانند یونجه 
)با س��طح انرژی پایین و پروتئین بالا( نس��بت به م��اده ای مثل ذرت )با 
س��طح انرژی بالا و پروتئین پایین(، عملك��رد تولك بری بهتری دارد که 
می تواند جایگزین خوبی برای روش س��نتی گرسنگی باشد. در جدول 5 
س��طح برخی متابولیت های پلاس��ما در روز آخر تولك بری آمده اس��ت. 
سطح فسفر برای تیمارهای یونجه و برگ یونجه به صورت معنی داری از 
سایر تیمارها بیش تر اس��ت )P>0/05(. برای تیمار شاهد سطح کلسیم 
پلاس��ما به صورت معنی داری بالا تر از س��ایر تیمارهای آزمایشی است و 
تیمار ذرت نیز افزایش معنی داری را نسبت به سایر تیمارهای تولك بری 
نشان می دهد )P>0/05(. کلسترول پلاسما برای تیمار شاهد بیش تر از 
تمامی تیمارهای آزمایش��ی و تیمارهای یونجه و برگ یونجه نیز کم تر از 
س��ایر تیمارها است )0P/05<(. بین تیمارهای آزمایشی تفاوتی در سطح 

.)P< 0/05( گلوکز پلاسما مشاهده نمی شود
Dunkly و همكاران )2007( و Landers و همكاران )2008( مشاهده 

کردن��د که تیمار تغذیه ش��ده با جیره تخم گذاری )تولك نرفته( س��طح 
کلس��یم بالاتری نسبت به گرس��نگی و یونجه داشته است. اگر چه یونجه 
دارای 1/3 درصد کلس��یم اس��ت )NRC، 1994(، ام��ا چگونگی قابلیت 
دسترس��ی کلس��یم آن برای پرنده مشخص نیس��ت. ذخیره کلسیم بدن 
پرنده به وس��یله ی اس��تروژن تحت تاثیر قرار می گیرد که در طی دوره 
تولك بری به پایین ترین حد می رسد )Wilson و ثروپ، 1998( و نیز 
وزن و تراکم اس��تخوان و میزان غده های پوس��ته ساز در طی تولك بری 

کاهش می یابد )Kim و همكاران، 2007(. 
اگر چه سطح گلوکز مرغان تغذیه شده با جیره تخم گذاری بالاتر از مرغان 
تولك  رفته گزارش ش��ده اس��ت )Dunkly و همكاران، 2007( که می 
تواندب��ه دلیل محدودیت مصرف خوراك باش��د )Edwards و همكاران، 
1999(، ام��ا Landers و همكاران )2008( همانن��د مطالعه ی حاضر، 
کاهش��ی را در س��طح گلوکز برای تولك بری با 8 روز محدودیت خوراك 
مشاهده نكردند، که می تواند به خاطر سازگاری پرندگان با شرایط تولك 

بری باشد. 
در آزمای��ش اول Dunkly و همكاران )2007( میزان کلس��ترول تیمار 
یونجه نسبت به گرس��نگی کاهش یافت اما در آزمایش دوم این محققان 
ک��م ترین میزان کلس��ترول مربوط به تیمار خوراك کامل )ش��اهد( بود. 
Landers و هم��كاران )2007( گزارش دادند که س��طح کلس��ترول در 
س��رم خون ب��رای روش های گرس��نگی و یونجه برای مرغ��ان 60 هفته 

جدول5- اثر روش های تولك بری اجباری بر سطح متابوليت های پلاسما )ميانگين ± انحراف معيار بر حسب ميلی گرم در دسی ليتر( در روز آخر تولك بری 

a-c در هر ستون ميانگين ها با حروف متفاوت داراي تفاوت معني دار آماري در سطح 5 درصد مي باشد.

كلسترولگلوكز كلسيمفسفرتيمار

bc±1/0424/05 a ±2/50220/27 a ±18/34317/43 a±48/56 5/22شاهد

c ±1/0110/96 c ±0/36201/25 a±7/34201/30 b±43/33 4/94گرسنگی

c ±0/5013/92 b ±3/20218/19 a±7/77163/63 bc±20/02 4/14ذرت

ab ±0/5210/47 c ±0/67223/81 a±8/91140/00 c±23/88 6/49یونجه

a ±1/0810/58 c±0/25225/14 a±34/95117/63 c±7/58 6/88برگ یونجه

P-value0/00040/7550/0410/0001
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بالاتر بود. اگر چه نتایج متفاوتی در مطالعات پیش از این به دس��ت آمده 
است اما کاهش س��طح کلسترول تیمارهای دارای یونجه در این آزمایش 
می تواند به خاطر س��اپونین و فیبر آن باشد که به صورت بالقوه  مخلوط 
غیر قابل حلی با کلس��ترول در لوله گوارشی تش��كیل می دهد. در تایید 
نتایج آزمایش حاضر، محققان به صورت مش��ابهی با کلسترول، کم ترین 
سطح تری گلیسیرید را برای یونجه و سپس گرسنگی در طی تولك بری 

مشاهده کردند )Landers و همكاران، 2008(.
 نس��بت وزن بعضی اندام ها نسبت به وزن زنده بدن در آخرین روز دوره 
ی تولك بری در جدول 6 مش��اهده می ش��ود. وزن تخمدان و اویدوکت 
برای تمامی تیمارهای تولك رفته نس��بت به تیمار ش��اهد کاهش معنی 
داری داش��ته اس��ت )P>0/05(. وزن روده باریك اگر تفاوت معنی داری 
را بین تیمارهای آزمایش��ی نش��ان نمی دهد )P< 0/05(، اما وزن پیش 
معده+س��نگدان در تیمارهای دارای یونجه بیش تر از س��ایر تیمارها بوده 
اس��ت )P>0/05(. وزن کبد تیمارهای تولك بری نس��بت به تیمار شاهد 

.)P>0/05( کاهش معنی داری را نشان می دهند
مش��ابه آنچه در مطالعه حاضرمشاهده می شود، Donalson و همكاران 
)2005( گ��زارش کردند که با اس��تفاده از س��طوح مختل��ف یونجه و نیز 
گرسنگی وزن تخمدان، اویدوکت و کبد کم تر از تیمار شاهد )غیر تولك 
بری( بوده است ولی وزن روده تنها در تیمارهای گرسنگی و 100 درصد 

یونجه وزن کم تری نس��بت به تیمار 70 درصد یونجه داش��ته اس��ت. در 
آزمایش حاضر اگرچه وزن روده باریك تفاوت معنی داری را نش��ان نمی 
دهد، اما وزن پیش معده و س��نگدان در تیمارهای حاوی یونجه بیشتر از 
س��ایر تیمارهاست که می تواند به دلیل میزان فیبر یونجه باشد. محققان 
کاه��ش معن��ی داری در وزن تخم��دان، کب��د و روده تیمارهای یونجه و 
 ،2007 ،2005 b ،و همكاران Landers( گرسنگی را مش��اهده نمودند
2008؛ Kim و همكاران 2007( Biggs و همكاران )2004( در آزمایش 
خود گزارش کردند که درصد وزن تخمدان و اویدوکت با استفاده از ذرت، 
زبره گندم و گرس��نگی برای تولك بری تفاوت معنی داری نداشته است. 
در ای��ن آزمایش نیز وزن تخمدان و اویدوکت در دوره تولك بری کاهش 
قابل توجهی را نشان می دهند؛ اگر چه برای تیمار ذرت این کاهش کمتر 
از س��ایر روش های تولك بری بوده اس��ت. کاهش وزن کبد نشان دهنده 
کاه��ش منابع انرژی قابل س��وخت و س��از کبد مانند گلیك��وژن و لیپید 
اس��ت )Donalson و هم��كاران، 2005(. هم چنین این کاهش نش��ان 
دهنده کاهش س��نتز اجزای تخم مرغ وابس��ته به تحریك استروئیدهای 
 تخمدانی است )Berry و Brake، 1985(. اغلب استروئیدهای تخمدان 
اس��تروژن های��ی هس��تند ک��ه اندام ه��دف آنها کب��د اس��ت، جایی که 
فس��فولیپوپروتئین زرده س��نتز می ش��ود که به صورت اولیه وابس��ته به 
استروژن است )Berry و Brake، 1985(. در مطالعه ی حاضر مشاهده 

جدول 6- اثر روش های تولك بری اجباری بر وزن اندام های داخلی نسبت به وزن زنده مرغان )ميانگين ± انحراف معيار بر حسب گرم بر صد گرم وزن زنده( در روز آخر تولك بری 

a-c در هر ستون ميانگين ها با حروف متفاوت داراي تفاوت معني دار آماري در سطح 5 درصد مي باشد.

جگرپيش معده و سنگدانروده باريك اويدوكتتخمدانتيمار

a±0/513/99 a±0/494/71 a±0/791/68 c±0/132/04 a ±0/26 2/70شاهد

b±0/101/09 b±0/223/55 a±0/251/29 c±0/0401/54 b±0/17 0/41گرسنگی

b±0/131/84 b±0/323/54 a±1/051/90 bc±0/441/62 b±0/33 1/08ذرت

b±0/140/95 b±0/173/15 a±0/732/69 c±0/531/38 b±0/25 0/40یونجه

b±0/100/86 b±0/264/03 a±1/162/56 ab±0/641/32 b±0/38 0/32برگ یونجه

P-value0/00010/00010/37940/03150/0182
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ش��د که روش های تولك بری به خص��وص برگ یونجه و یونجه، تحریك 
کافی برای پس رفت لوله ی تولید مثلی در طی دوره ی تولك بری ایجاد 
کرده اند و این میزان پس رفت برای یك دوره ی اس��تراحت برای مرغان 
تخم گذاری تجاری کافی است. داده های جدول 7 خصوصیات کیفی تخم 
مرغ در هفته ی چهارم پس از تولك بری را نشان می دهد. درصد سفیده 
تیمار ش��اهد بیش تر و درصد زرده آن کم تر از سایر تیمارهای آزمایشی 
اس��ت )P>0/05(. درصد و قطر پوس��ته نیز برای تیم��ار ذرت به صورت 
 .)P>0/05( معن��ی داری بیش تر از س��ایر تیمارهای این آزمایش اس��ت
ارتفاع س��فیده غلیظ، واحد هاو و ارتفاع زرده در تیمارهای یونجه و برگ 

 .)P>0/05( یونجه بیش تر از سایر تیمارهای آزمایشی است
Landers و هم��كاران )a2005( گزارش کردند ک��ه تولك بری با پودر 
یونجه باعث ارتفاع س��فیده بیش تری نس��بت به تیمار گرسنگی شده اما 
ارتفاع زرده بین تیمارها تفاوتی نداش��ته اس��ت. Donalson و همكاران 
)2005( مش��اهده کردن��د بیش تری��ن ارتفاع س��فیده و زرده مربوط به 
تیمار70 درصد یونجه و گرس��نگی است و تیمار ش��اهد کم ترین ارتفاع 
س��فیده، زرده و واح��د هاو را دارد. نتایج این محقق��ان همانند نتایج این 
آزمای��ش نش��ان می دهد که اس��تفاده از یونج��ه در دوره تولك بری می 
 Keney و Bell توان��د باعث افزایش کیفیت داخلی تخم مرغ ش��ود. اما
)2004( نش��ان دادند ک��ه روش های تولك بری با اس��تفاده از خوراك، 
باعث کاهش ارتفاع س��فیده، واحد هاو و یكنواختی س��طح پوسته نسبت 
به روش گرس��نگی می ش��ود. Kim و هم��كاران )2005( نیز تفاوتی را 
برای درصد پوس��ته و ضخامت آن بین سطوح مختلف یونجه و گرسنگی 
ندیدند، اما وزن پوس��ته تیمار 100 درصد یونجه کم تر از س��ایر تیمارها 
از جمله گرس��نگی ب��ود. در مطالعه حاضر در تولك ب��ری با یونجه، برگ 
یونجه و نیز گرس��نگی کامل قطر پوس��ته کاهش یافته است که می تواند 
به خاطر کاهش کلس��یم ذخیره ای آنان باشد که سطح پایین کلیسم در 
پایان تولك بری در این تیمارها نش��انه ای از این مساله است. این کاهش 
به صورتی اس��ت که هنوز در هفته چهارم پس از تولك بری این تیمارها 
نتوانسته اند نسبت به تیمار ذرت کاهش قطر تخم مرغ را جبران نمایند. 
کیفیت بهتر پوسته در تیمار ذرت می تواند به خاطر شروع زودتر فعالیت 
مجدد اویدوکت نس��بت به تیمارهای دیگر آزمایشی باشد. به صورت کلی 
نتایج این مطالعه نشان می دهد که استفاده از جیره  حاوي پودر یونجه و 
برگ یونجه و به خصوص برگ یونجه می تواند جایگزین موثر روش تولك 
بری گرس��نگی باشد، زیرا تخمدان، اویدوکت و دستگاه گوارشی مرغان با 
تغذیه یونجه به خوبی روش گرس��نگی تحلیل می رود که در نتیجه باعث 
قطع س��ریع تولید تخم مرغ می شود. س��طح اکثر متابولیت های پلاسما 
در ط��ی تولك بری اجباری با تیمارهای یونجه نش��ان گر یك تولك بری 
مناسب هس��تند. از سویی دیگر تیمارهای حاوی یونجه به سرعت به اوج 
تولید نزدیك می ش��وند و عملكرد مرغان این تیمارها بهتر از سایر روش 
های تولك بری اس��ت. اگرچه در ابت��دای دوره پس از تولك بری کیفیت 
خارجی تخم مرغ )مشخصات پوسته( کاهش داشته، اما استفاده از یونجه 
برای تولك بری کیفیت داخلی تخم مرغ را افزایش داده اس��ت. به عنوان 
نتیجه کاربردی می توان پیش��نهاد نمود که استفاده از یونجه برای تولك 
بری را می توان بدون نگرانی از مش��كلات روش گرس��نگی در گله های 

مرغ تخم گذار به کار برد.

اثر روش های تولك بری ...
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تشكر و قدردانی
نویسندگان از معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه بوعلی سینا همدان به 

خاطر حمایت مالی برای اجرای این طرح کمال سپاس را دارند.
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