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 1393 تبىصهس، 105ضوبسُ 

بررسي اثر سطوح مختلف كلسيم و  فسفر  بر عملکرد مرغان بومي 

 ايستگاه مرغ بومي خراسان در مراحل مختلف توليذ

 چكيذُ    
 400ايي آصهبيص بِ هٌظَس بشسسي تبثيش سطَح هختلف كلسين ٍ فسفش جيشُ بش ػولكشد هشغبى بَهي استبى خشاسبى  بب استفبدُ اص 

كشاس هشؽ دس ّش ت 10تكشاس ٍ  5(، 4*2تيوبس آصهبيطي) 8ّبي كبهلاً تصبدفي ٍ آصهبيص فبكتَسيل  بب قطؼِ  هشؽ بَهي دس قبلب طشح

ي جيشُ ي حبٍي رست، سَيب ٍ ّفتگي دس ايستگبُ هشؽ بَهي خشاسبى، اجشا ضذ. تيوبسّبي آصهبيطي بش پبيِ 50الي  26اص سي 

(  بشحسب دسصذي اص جيشُ بَد. سطَح سبيش هَاد 75/0ٍ  5/0(  ٍ دٍ سطح فسفش كل )4ٍ  5/3، 5/2،3گٌذم بب چْبس سطح كلسين )

هشؽ خبم ّوسبى بَد. ًتبيج ًطبى دادًذ كِ سطَح هختلف كلسين ٍ فسفش، تبثيشي بش ٍصى تخنهغزي اص جولِ اًشطي ٍ پشٍتئيي 

ي %( ٍ ٍصى تَد6/72ُ( داضت، بِ ًحَي كِ ببلاتشيي هيضاى تَليذ)>P 05/0داس )ًذاسد. سطَح كلسين بش تَليذ تخن هشؽ اثش هؼٌي

ٍ  3ّفتگي(، اثش سطح  26-33ي تَليذ)ذ دس اٍايل دٍسُدسصذكلسين دس كل دٍسُ هطبّذُ گشديذ، ّشچٌ 5/3هشؽ دس سطح تخن

دسصذ كلسين، ببلاتشيي  4هشؽ ًطبى ًذاد. سطح ي تخنسطَح فسفش، تبثيشي بش هيضاى تَليذ ٍ ٍصى تَدُ دسصذ هطببِ بَد. 5/3

( دس 16/3ايي)( اهب سطَح فسفش، اثشي بش هصشف خَساك ًذاضت. بْتشيي ضشيب تبذيل غز>P 05/0هصشف خَساك سا ًطبى داد )

داس (. تبثيش سطَح كلسين بش هيضاى خبكستش استخَاى ساى هؼٌي>P 05/0دسصذ كلسين هطبّذُ گشديذ ) 5/3گشٍُ تغزيِ ضذُ بب 

دسصذ فسفش ببػث كبّص دسصذ  75/0دسصذ كلسين هطبّذُ ضذ. سطح  5/2ضذ، بِ ًحَي كِ كوتشيي هيضاى خبكستش، دس سطح 

دسصذ كلسين  ببػث بْبَد هيضاى تَليذ  5/3س كلي، ًتبيج ايي بشسسي ًطبى داد كِ هيضاى فسفش استخَاى ساى گشديذ. بِ طَ

ضذ، دس صَستي كِ سطَح فسفش اثشي بش صفبت تَليذي آًْب هشؽ ٍ ضشيب تبذيل غزايي دس هشغبى بَهي هَسد هطبلؼِ تخن

 دسصذ فسفش ايذُ آل تش بَد. 5/0ًذاضت ٍ سطح 

 .، احتيبجبت غزاييملؼين ٍ فؼفش، هشغبى ثَهي خشاػبى، ػولنشد: يذيكل ّبيٍاطُ

 228~217ظ: ظ

چكيذُ

  (ًَيؼٌذُ هؼئَل)سضب حسببي ًبهقيػلي�
 .تحقيقبت مـبٍسصی ٍ هٌبثغ عجيؼي اػتبى خشاػبى سضَی شمضاػتبديبس پظٍّـي ه

 

 

 92اػفٌذ  :  يشؽپز يختبس     92دی  : يبفتدس يختبس                 

 09153090783  ع ًَيؼٌذُ هؼئَل:توب ؿوبسُ                 

Email: alireza_hessabi@yahoo.com               
 

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID
       

 

 
   

 هقذهِ     

 صيني ا ،ػذم اعلاع اص ًيبصّبی غزايي هشغبى ثَهي دس خشاػبى

ًيل ثِ حذامثش ثْشُ ثشداسی اص هؼضلات هْن ٍ اػبػي دس جْت 

ی هشغبى ثَهي  يني اص هـنلات اػبػي تغزيِ. ايي هشغبى اػت

يي، احتوبلا ٍيظُ دس هٌبعق سٍػتب هشؽ ثِ جْت تَليذ هغلَة تخن

ًبؿي اص موجَد هَاد هؼذًي ثِ خلَف هٌبثغ ملؼيوي 

تشيي ػٌلش هؼذًي هَجَد دس ثذى حيَاى  ملؼين فشاٍاىثبؿذ. هي

ّب ٍ يل دسكذ آى  ّب ٍ دًذاى دسكذ آى دس اػتخَاى 99ثَدُ ٍ 

ای  تشيي ػبهل تغزيِ ّبی ثذى ٍجَد داسد. هْن دس هبيؼبت ٍ ثبفت

هشؽ لاصم اػت، ملؼين  ی تخن تِمِ ثشای تـنيل اػتخَاى ٍ پَػ

هثلي  ّبی تَليذ فؼفش دس فؼبليت (.1379)اػنبت ٍ يبًگ،  ثبؿذ. هي

جَجِ ايي هبدُ هٌجش ثِ مبّؾ تنبفَی ػذم  اّويت اػت ٍ داسای

(. ّوچٌيي تحقيقبت 2000 )ثيـبح ٍ ّونبساى، ؿَد هي دسآٍسی

ل دّذ مِ احتيبجبت هشغبى تجبسی تحت تبثيش ػَاه هتؼذد ًـبى هي

هشؽ ٍ ؿشايظ ًگْذاسی  تخنی  هختلف اص جولِ هيضاى تَليذ، اًذاصُ

 ،مَىاًگ ٍ ط ؛ 2000، )سات ٍ ّونبساى مٌذش تَاًذ تغيي هي

قبثل  هيضاى هَسد ًيبص ملؼين ٍ فؼفش ،(. اًجوي هلي تحقيقبت1992

گزاس  دسكذ ثشای هشغبى تخن 25/0ٍ  25/3 دػتشع سا ثِ تشتيت

گشم خَساك دس سٍص  100ی ثب هلشف ا تجبسی پَػتِ ػفيذ ٍ قَُْ

. ايي هشغبى دس (1994،  اًجوي هلي تحقيقبت)تَكيِ ًوَدُ اػت

دسكذ تَليذ سا داسًذ. ًظش ثِ  93-94تَاًبيي سػيذى ثِ  ،پيل تَليذ

مِ تَليذ هشغبى ثَهي ثِ هشاتت موتش اص هشغبى تجبسی ثَدُ ٍ  ايي

جت ثِ هشغبى تشی ًؼ هحنن ی داسای پَػتِ ّب آىهشؽ  ي تخنػَياص 

احتوبلاً احتيبجبت هشغبى ثَهي ًؼجت ثِ  ،ثٌبثشايي ،ثبؿذ تجبسی هي

ُ ّب ًـبى داد ثشسػيػلاٍُ ثش ايي، هشغبى تجبسی هتوبيض خَاّذ ثَد. 

هشؽ دس هشغبى  مِ دسكذ ٍصًي پَػتِ ًؼجت ثِ ٍصى تخناػت 

تؼييي احتيبجبت هشغبى  ،ثَهي ثيؾ اص هشغبى تجبسی اػت. ثٌبثشايي

احتوبلاً ٍ ملؼين ٍ فؼفش اص هَاسد داسای اّويت ثَدُ  ثَهي ثِ

)حؼبثي ٍ ّونبساى،  ثبؿذ هيتفبٍت آى ثب هشغبى تجبسی قبثل تبهل 
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This experiment was conducted to evaluate the effects of different levels of calcium (Ca) and 
phosphorus (P) on performance native hens of Khorasan province. A total of 400 native hens from 
Khorasan station were used in a completely randomized design (factorial experiment) with 8 
treatments, 5 replicates and 10 hens in each replicate of  age 26 to 50 weeks. Eight experimental diets 
based on corn, soybean and wheat contain different levels of Ca (2.5, 3, 3.5 and 4) and total P (0.5 and 
0.75) per percent of diet, and levels of other nutrients such as energy and crude protein was similar. 
The results showed that different levels of Ca and P did not show any effect on egg weight. Levels of 
Ca have significant effect on the egg production, so that the highest egg production(72.16) and egg 
mass was observed in the 3.5% Ca, although the level 3 and 3.5 percent of the Ca in the early 
production period (26-33 weeks) had similar effects. P levels had no effect on the egg production and 
egg mass. Level of 4% Ca showed the highest feed consumption, but P levels did not effect on feed 
intake. The best feed conversion ratio(3.16) was observed in the group receiving 3.5% Ca. Effect of  
Ca levels  on tibia ash  was  significantly so that the lowest of ash was observed in 2.5% Ca. Levels of 
0.75 P was reduced ash of the tibia. Overall, the results of this experiment showed that 3.5% Ca 
improves egg production and FCR in native hens, but P levels had no effect on production traits.

Key words: Calcium , Phosphorus, Native hens of Khorasan, Performance, Nutrient requirements. 
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( ػٌَاى ًوَدًذ مِ ميفيت پَػتِ 2000ّونبساى )لاٍليي ٍ .(1390

اّويت ؿبيبًي  ّب آىتَليذات  س ثْجَدد گزاس تخن دس هشغبى تجبسی

اقتلبدی صيبدی  صيبىى پَػتِ هٌجش ثِ ّبی ثذٍ هشؽ صيشا تخن ،داسد

 ،تشيي ػبهل تأثيشگزاس ثش سٍی ميفيت پَػتِ هْن . ثِ ػلاٍُؿَد هي

(. 1986 ٍ ّونبساى، ثبؿذ )فبسهش هيضاى ٍ هٌجغ ملؼين جيشُ  هي

( ػٌَاى ًوَدًذ مِ هٌبثغ تأهيي ملؼين ٍ 1999اػنبت ٍ ّونبساى )

ميفيت پَػتِ  شث تَاًذ كذف هي ی ٍيظُ مشثٌبت ملؼين ٍ پَػتِِ ث

 ی ن دس جيشُيمِ موجَد ملؼ ًذًـبى داد هغبلؼبتاثشگزاس ثبؿذ. 

ّب ٍ مبّؾ  گزاس هٌجش ثِ ؿنؼتگي اػتخَاى هشغبى تخن اييزغ

 ّذ ٍ فلويٌگ، ٍايت ؛2000 ؿَد)سات ٍ ّونبساى، تَليذ هي

 ييغزا یّب شُيج نيدس تٌظ ملؼين ثِ فؼفش ّن ًؼجت  (.2000

ًؼجت تغييش ذ مِ دّ هيًـبى  ّب يثشسػ اشيداسد، ص يبًيؿب تياّو

د. خَاّذ ثَاثشگزاس گشيجزة ػٌلش د ضاىيثش ه  كشبػٌيني اص ايي 

 1 ضاىيثِ ه نيػٌلش ملؼ هقذاس ؾيافضا ثشخي ثشسػيْب ًـبى داد مِ

خَاّذ داد دسكذ مبّؾ  15 سا جزة فؼفش ،دسكذ

( 2009لاس ٍ ّونبساى ) خيؿ هغبلؼبت .(2010)گًَگشٍتبًَى، 

 یثِ فؼفش، دسكذ هبًذگبس نيًؼجت ملؼ ؾيداد مِ افضا ًـبى 

چٌذ  ّش. ذدّيه ؾيافضاسا  ييثلذسچ یّب فؼفش دس اػتخَاى

مـَس اًجبم ًـذُ اػت اهب  يهشغبى ثَه یثش سٍ یبديص یّب يثشسػ

 شيهقبد شيتبث ي( ثب ثشسػ1382پبمذل ٍ ّونبساى ) ،ٍّؾظپ ليدس 

ًـبى دادًذ مِ  ي،ٍ فؼفش ثش ػولنشد هشغبى ثَه نيهختلف ملؼ

دسكذ آى، هٌجش ثِ  62/2ًؼجت ثِ  نيدسكذ ملؼ 27/3ػغح 

فؼفش ثش  25/0تب  15/0 شيهشؽ ؿذ. اهب هقبد ٍ ٍصى تخن ذيمبّؾ تَل

ثش ًيض  نيًذاؿت. ػغَح ملؼ یشيتبث يخَساك هلشف ضاىيه

مِ دس  .ثب تَجِ ثِ ايياثشگزاس ًجَدهشؽ  ی تخن ضخبهت پَػتِ

يضاى ملؼين ٍ فؼفش هَسد ًيبص هشغبى ه پظٍّـي دس خلَف ،مـَس

ثٌبثشايي ّذف اص  ،ًـذُ اػتثَهي اػتبى خشاػبى سضَی اًجبم 

اًجبم ايي پظٍّؾ، اسصيبثي اثش ػغَح هختلف ملؼين ٍ فؼفش ثش 

 ػولنشد هشغبى ثَهي ايؼتگبُ خشاػبى سضَی ثَد.
 

 ّب هَاد ٍ سٍش    

غ دس ايي پظٍّؾ دس هحل ايؼتگبُ هشؽ ثَهي خشاػبى سضَی ٍاق

ی  قَچبى اًجبم گشديذ. عَل دٍسُ -ی هـْذ جبدُ 15ميلَهتش 

ّفتگي  24گزاس اص ػي  ّفتِ ثَد. هشغبى تخن 26آصهبيؾ هجوَػبً 

ی ّوبٌّگي ٍ  ثِ ػبلي آصهبيؾ هٌتقل گشديذًذ ٍ ثؼذ اص عي دٍسُ

ّفتگي آغبص  26ػبدت ًوَدى ثِ هحيظ جذيذ، آصهبيؾ اص ػي 

چْبس ػغح ملؼين بم سػيذ. ّفتگي ثِ اتو 50گشديذ ٍ دس ػي 

 5/0ٍ75/0)مل دسكذ( ثِ ّوشاُ دٍ ػغح فؼفش 4 ٍ  5/3، 5/2،3)

 ّبی مبهلا تلبدفي ٍ آصهبيؾ فبمتَسيل  دس قبلت  عشحدسكذ( 

اص ًظش ػبيش اجضای خَساك،  تب حذ اهنبى ّب جيشُ .اػتفبدُ ؿذ

 . (1جذٍل ؿوبسُ ذ )ينؼبى ثَدً

 هَسد هغبلؼِ ثذيي ؿشح ثَد: یوبسّبيت

+  نيدسكذملؼ 5/2)-2دسكذ فؼفش(. 5/0+  نيدسكذملؼ 5/2) -1

-4دسكذ فؼفش(. 5/0+  نيدسكذملؼ 3) -3دسكذ فؼفش(. 75/0

 5/3) -5دسكذ فؼفش(. 75/0+  نيدسكذملؼ 3)

 75/0+  نيدسكذملؼ 5/3) -6دسكذ فؼفش(. 5/0+  نيدسكذملؼ

 4)  -8دسكذ فؼفش(. 5/0+  نيدسكذملؼ 4) -7دسكذ فؼفش(.

دسكذ فؼفش(. 75/0+  نيدسكذملؼ

قغؼِ خشٍع دس  40قغؼِ هشؽ ثَهي ثِ ّوشاُ  400دس ايي عشح اص 

هتش مِ ثِ عَس مبهل تب ػقف داسای حفبػ  1×3ّبيي ثب اثؼبد  پي

ی آصهبيؾ توبهي  ثَدًذ، اػتفبدُ گشديذ. دس عَل دٍسُ

ّبی تَليذی هشغبى دس ّش پي ٍ ثِ كَست سٍصاًِ تَصيي  هشؽ تخن

ى آصهبيؾ، يل هشؽ اص ّش تنشاس مـتبس گشديذ. گشديذ. دس پبيب

اػتخَاى ساى جذاػبصی ٍ هيضاى خبمؼتش، ملؼين ٍ فؼفش آى هغبثق 

گيشی ؿذ. هشغبى دس عَل  اًذاصُ  ( 1990AOACثب سٍؽ )

 16ی آصهبيؾ، آة ٍ غزا سا آصاداًِ دس اختيبس داؿتٌذ ٍ اص  دٍسُ

ك سٍصاًِ خَسا ػبػت تبسيني اػتفبدُ هي مشدًذ. 8ػبػت ًَس ٍ 

قشاس  هشغبى بسيٍ دس اخت ذُيگشد ييثب ظشف هخلَف تَص

 یهَجَد دس داًخَس ی وبًذُيخَساك ثبق ي،يگشفت. ٌّگبم تَص يه

اًجبم  ييٍ ػپغ تَص ُّش گشٍُ ثِ ظشف هشثَعِ ثشگـت دادُ ؿذ

ّفتِ،  4ّش یاثتذا ٍ اًتْب ييث ييدٍ تَص يياختلاف ث .ذيگشد يه

)ثب دس ًظش  داد يسا ًـبى ه تِف4ّآى  يع يخَساك هلشف ضاىيه

.مليِ تخن هشغْبی تَليذی دس ّش پي( احتوبلي  گشفتي تؼذاد تلفبت

هشثَط ثِ ّش پي)ٍاحذ آصهبيـي( دس ّش سٍص تَصيي ٍ هيبًگيي آى 

 ثِ ػٌَاى ٍصى ٍ تؼذاد آى دس تَليذ تخن هشؽ ثجت گشديذ.  
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SAS (1990 )افضاس  ّب ٍاسد سايبًِ گشديذُ ٍ تَػظ ًشم ی دادُ مليِ

ّب ثش اػبع آصهَى چٌذ  ی هيبًگيي آًبليض ٍاسيبًغ ؿذُ ٍ هقبيؼِ

ّبی ثِ  دسكذ اًجبم ؿذ. دادُ 5ای داًني ٍ دس ػغح  هشحلِ

كَست دسكذ، اگش فبقذ تَصيغ ًشهبل ثَدًذ، قجل اص آًبليض ٍاسيبًغ 

ّبيي مِ ثِ  ( ؿذًذ. دادArcsinُای ) ( تجذيل صاٍيِ          )

ذ، جْت تفؼيش ثْتش ًتبيج آصهبيؾ دس جذٍل كَست دسكذ  ثَدً

 هشثَعِ ثِ كَست اٍليِ آٍسدُ ؿذًذ.

 

 ّفتگي( 26-50پشٍسش هشغبى بَهي ) دٍسُ طَل ّبي آصهبيطي دس تشكيب ٍ هقبديش هَاد هغزي جيشُ -1جذٍل

 اًَاع جيشُ

 ملؼين

 فؼفش

جيشُ ػغَح هختلف ملؼين ٍ فؼفش   ثش حؼت دسكذ  اص   

5/2 

5/0 

3 

5/0 

5/3 

5/0 

4 

5/0 

5/2 

75/0 

3 

75/0 

5/3 

75/0 

4 

75/0 

 1/310 1/338 1/365 1/393 5/332 4/353 4/378 4/408 رست

 253 247 242 237 251 244 239 234 ػَيبمٌجبلِ 

7070707070707070 جَ

200200200190200200200200 گٌذم ػفيذ

 33 24 15 5 29 19 10 - سٍغي ػَيب

7/257/255/25424/424/424/42 7/25 فؼفبتدی ملؼين 

 79 66 53 4/40 5/89 4/75 4/64 4/49 ػٌگ آّل

22222222 هتيًَييال  -دی

 5/3 5/3 5/3 5/3 5/3 5/3 5/3 5/3 عؼبم ًول

 5/4 5/4 5/4 5/4 5/4 5/4 5/4 5/4 هنول ٍيتبهيٌي

 5/2 5/2 5/2 5/2 5/2 5/2 5/2 5/2 هنول هؼذًي

        ديش هحبػجِ ؿذُهقب

اًشطی هتبثَليؼوي)ميلَ 

 مبلشی ثش ميلَگشم(

2712 27102715271527112715 2713 2712

1/161/161/161/161/161/161/16 1/16 پشٍتئيي خبم )%(

02/102/102/102/102/102/102/1 02/1 ليضيي

46/046/046/046/046/046/046/0 46/0 هتيًَيي

77/078/077/077/077/077/0 78/0 77/0 هتيًَيي+ ػيؼتيي

 4 5/3 3 5/2 4 5/3 3 5/2 ملؼين

5/05/05/05/075/075/075/075/0 )دسكذ( فؼفش مل 

         اًذاصُ گيشی ؿذ2ُهقبديش 
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 1اداهِ جذٍل                                                                 2هقبديش اًذاصُ گيشی ؿذُ

 3/162/161/16 1/16 09/16 2/16 97/15 16 خبم )دسكذ( پشٍتئيي

 74/0 76/0 7/0 71/0 47/0 49/0 53/0 52/0 فؼفش )دسكذ(

 18/4 6/3 3 58/2 1/4 59/3 1/3 54/2 )دسكذ( ملؼين

الوللي  ٍاحذ ثيي D3 ،22000الوللي ٍيتبهيي  ٍاحذ ثيي A ،4000000الوللي ٍيتبهيي  ٍاحذ ثيي13600000ٍ داسای   هنول(  A   ٍEميلَ گشم دس تي )داسای ٍيتبهيي 5/4 هنول ٍيتبهيي -1

 2500 ،ذٍمؼيييگشم پيش هيلي 37000 پبًتَتٌيل اػيذ،گشم  هيلي 8000 ًيبػيي،گشم  هيلي 8000گشم سيجَفلاٍيي،  هيلي 3300، تيبهييگشم  هيلي K3 ، 1400گشم ٍيتبهيي  هيلي E ،1600ٍيتبهيي 

گشم  75 ،گشم سٍی 74گشم هٌگٌض،  64ميلَگشم داسای 5/2گشم مَليي ملشيذ اػت. هنول هؼذًي ًيض دس ّش  400گشم ثيَتيي ٍ  هيلي B12 ،500ٍيتبهيي   گشم هيلي 10گشم اػيذ فَليل،  هيلي

 .ثَدگشم ػلٌيَم  2/0گشم يذ ٍ      8گشم هغ،  6آّي، 

  اًذاصُ گيشی ؿذ. AOAC (1990 )ع سٍؿْبی هقبديش پشٍتئيي ، ملؼين  ٍ فؼفشثش اػب -2
 

 ًتبيج ٍ بحث    

ثش ٍصى ٍ ملؼين  فؼفشاثش ػغَح هختلف :  هشؽ ٍصى تخن

ٍ  فؼفشػغَح  آهذُ اػت. 2 جذٍلدس ّبی تَليذی  هشؽ تخن

ثش  هؼٌي داسی ّفتگي( اثش 26-50آصهبيؾ )  دٍسُ ملدس ملؼين 

 25/0ثِ هيضاى ًذاؿت ّشچٌذ افضايؾ ػغح فؼفش ّب  هشؽ ٍصى تخن

هشؽ افضٍدُ اػت. يل سًٍذ قبثل  دسكذ، اًذمي ثش ٍصى تخن

  ّبی اٍليِ هشؽ اص ّفتِ هـبّذُ دس ايي قؼوت، افضايؾ ٍصى تخن

ّبی اًتْبيي تَليذ اػت مِ دس هشغبى كٌؼتي ًيض  تَليذ تب ّفتِ

ًـبى داد  ؾيآصهب ييا جيّوبى گًَِ مِ ًتبؿَد.  هـبّذُ هي

الجتِ  د.سهشؽ ًذا تخن ذيٍصى ٍ تَل  ضاىيثش ه یاثش ،ػغَح فؼفش

هـخق  ؾيآصهب ييدس ا ٍ ثَدُ وتيػبهل گشاى ق لي شُيفؼفش ج

 ضي( 1995ً)ًبمبجيوب  ًذاسد. مـبٍسص ٍ یآى ػَد ؾيافضا مِؿذ

گزاس  هشغبى تخن ذيثش سًٍذ تَل یشيتبث ي،ضبفػٌَاى مشدًذ فؼفش ا

ثش  يش اثش هٌفافضٍدى فؼف يهحققبى اؿبسُ ًوَدًذمِ حت ييًذاسد. ا

 یذيتَل يسًٍذ هٌف ؾيآصهب ييداسد مِ هب دس ا َاىيح ذيسًٍذ تَل

فؼفش قبثل  ضاىيه (،1994) قبتيتحق ي. اًجوي هلنيسا هـبّذُ ًنشد

گشم خَساك سا  100گزاس ثب هلشف  دػتشع جْت هشغبى تخن

ػغح فؼفش مل  ؾيآصهب ييمٌذ مِ  دس ا يه ـٌْبديدسكذ پ 25/0

 ضيتش ً يييػغَح پب ذيظش گشفتِ ؿذ. ؿبدسكذ دس ً 5/0 شُيج

قشاس  يداؿتِ ثبؿذ مِ هَسد ثشسػ یتَاًؼت اثشات ػَدهٌذ يه

 .ٌذًگشفت

افضايؾ هيضاى فؼفش مِ ًتبيج ثيبًگش ايي اػت   : هشؽ تخن تَليذ

هشؽ گشديذ اهب هقذاس ايي  جيشُ ثبػث مبّؾ اًذمي دس تَليذ تخن

ش اثشی ثش هيضاى تَليذ داس ًجَد لزا فؼف مبّؾ قبثل هلاحظِ ٍ هؼٌي

ًذاؿتِ اػت. ٍلي تبثيش ػغح ملؼين جيشُ ثش هيضاى تَليذ مبهلا 

غزايي،  ی جيشُ ػغح ملؼين ثب افضايؾثِ ًحَی مِ هـَْد ثَد. 

 5/3دس ػغح  داسی يبفتِ ٍ هؼٌي افضايؾًيض  هشؽ هيضاى تَليذ تخن

 داس دسكذ، ؿبّذ ثبلاتشيي هقذاس تَليذ ثَدين، الجتِ افضايؾ هؼٌي

تَليذ تٌْب دس كَست ثبلا ثشدى هيضاى ملؼين جيشُ ثِ هقذاس يل 

ای مِ دس افضايؾ هقذاس ملؼين اص  گشدد ثِ گًَِ دسكذ هـبّذُ هي

دسكذ، اثش هثجتي ثش تَليذ هـبّذُ ًـذ. ػلاٍُ ثش ايي،  3ثِ  5/2

ی حبيض اّويت ايي اػت مِ ثبلا ثشدى ثيـتش هقذاس ملؼين  ًنتِ

ًِ تٌْب تَليذ سا افضايؾ ًذاد ثلنِ تبثيش هٌفي دسكذ(  5/3)ثبلاتش اص 

هشؽ  داس تَليذ تخن ًيض ثش تَليذ گزاؿت، ثِ عَسی مِ مبّؾ هؼٌي

جبلت  ی . ًنتِثبؿذ دسكذ، ثيبًگش ايي هغلت هي 4دس ػغح ملؼين

 ذدسك 4ػغَح  يپظٍّؾ ، اثشات هٌف ايي جيٍ قبثل تَجِ دس ًتب

هلشف خَساك،  ،ذيتَل ضاىيدسكذ  فؼفش ثش ه 75/0ٍ  نيملؼ

ًـبى  جيًتب يي. اثَدهشؽ  ی تخن ٍ ٍصى تَدُ ييغزا ليتجذ تيضش

دس  ذيٍ فؼفش، ثبػث افت تَل نيملؼ بصيداد مِ ػغَح ثبلاتش اص ً

اص جولِ هَاسد قبثل رمشآى اػت مِ ثب  ؿَد. يه يهشغبى ثَه

دس  الجتِافضايؾ ػغح ملؼين، هلشف خَساك افضايؾ يبفت. 

هَاسد  ي،هَاد هؼذً ثيؾ اص هيضاى ًيبصشف ثبس هل بىيهَسد آثبس ص

 شيتَاى ثِ اختلال دس جزة ػب يهغشح ؿذُ اػت مِ ه یبديص

مبّؾ  ييٍ ّوچٌ ّب يٍ چشث ييتبهيػٌبكش، اختلال دس جزة ٍ

. (2012، ٍ ّونبساى ضُياؿبسُ مشد)دلّب  پشٍتئييّضن  تيقبثل

دس هشؽ  داس تخن هؼٌي شيثِ مبّؾ غ ضي( 1382ًٍ ّونبساى ) پبمذل
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دس صهبى اػتفبدُ اص ػغَح ثبلاتش فؼفش اؿبسُ ًوَدًذ.  يهشغبى ثَه

دسكذ  25/0ثِ  15/0سا اص  شُيمِ ػغح فؼفش ج يهحققبى صهبً ييا

هشؽ  تخن ذيتَل ضاىيدادًذ، مبّؾ دس هلشف خَساك ٍ ه ؾيافضا

 سا گضاسؽ ًوَدًذ.

  
 هشؽ )گشم(، هصشف خَساك)گشم( ، اثش سطَح هختلف فسفش ٍ كلسين جيشُ بشهيبًگيي ٍصى تخن  -2جذٍل

 ّفتگي 50تب  26ٍصى تَدُ تخن هشؽ )گشم(، دسصذ تَليذ ٍ ضشيب تبذيل غزايي هشغبى بَهي دس  

هلشف  ٍصى تخن هشؽ اثشات اكلي

 خَساك

ٍصى تَدُ تخن 

 هشؽ

ضشيت تجذيل  دسكذ تَليذ

 غزايي

 ػغَح فؼفش )دسكذ(

5/0 83/53 51/121 83/37 43/70 24/3 

75/0 92/53 43/122 41/37 54/69 31/3 

 03/0 52/0 34/0 58/0 27/0 خغبی اػتبًذاسد

 )دسكذ(ػغَح ملؼين 

5/2 89/53 c5/119 b71/36 b20/68 b29/3 

305/54 bc2/121 ab93/37 b37/70 b22/3 

5/395/53 ab7/122 a08/39 a62/72 b16/3 

462/53 a4/124 b77/36 b75/68 a44/3 

 04/0 74/0 48/0 82/0 38/0 خغبی اػتبًذاسد

  ملؼين  ثب ػغَح فؼفشاثش هتقبثل ػغَح 

 41/3 62/64 52/34 58/116 50/53 دسكذ ملؼين 5/2دسكذ فؼفش ٍ 5/0

 33/3 24/68 64/36 84/120 84/53 دسكذ ملؼين 3دسكذ فؼفش ٍ 5/0

 06/3 74/74 37/40 12/123 19/54 دسكذ ملؼين 5/3دسكذ فؼفش ٍ 5/0

 16/3 13/74 80/39 48/125 80/53 دسكذ ملؼين 4دسكذ فؼفش ٍ 5/0

 16/3 78/71 90/38 46/122 28/54 دسكذ ملؼين 5/2دسكذ فؼفش ٍ 75/0

 11/3 50/72 22/39 52/121 26/54 دسكذ ملؼين 3دسكذ فؼفش 75/0ٍ

 26/3 51/70 78/37 26/122 71/53 دسكذ ملؼين 5/3دسكذ فؼفش ٍ 75/0

 72/3 36/63 75/33 48/123 44/53 دسكذ ملؼين 4دسكذ فؼفش 75/0ٍ

   Pاسصؽ    

81/027/039/023/015/0 اثش فؼفش

87/0001/0004/0001/0002/0 اثش ملؼين

60/001/00001/00001/00001/0 ملؼين*فؼفش
ab داس ياختلاف هؼٌ ينذيگشثب  يؼتٌذحشٍف هـبثِ ً یمِ داسا یدس ّش ػتَى اػذاد (05/0>P.داسًذ)
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ٍ  3ثِ  5/2:  افضايؾ ػغح ملؼين اص هشؽ  ي تخن ٍصى تَدُ

سا افضايؾ داد. ػلاٍُ هشؽ  ی تخن داسی ٍصى تَدُ ثِ عَس هؼٌي 5/3

هشؽ، دس هشاحل هختلف  ی تخن ثش ايي موتشيي هقذاس ٍصى تَدُ

دسكذ هـبّذُ ؿذ  4ٍ  5/2پشٍسؽ ٍ ًيض دس مل دٍسُ دس ػغَح 

گزاس اػت  مِ ًـبًگش ًبهغلَة ثَدى ايي ػغَح ثشای هشغبى تخن

ای مِ يب ثب موجَد هيضاى ملؼين ٍ يب ثب هبصاد ملؼين هَسد  ثِ گًَِ

سٍ ّؼتين ، مِ الجتِ ّش دٍ ثش تَليذ تبثيش هٌفي داسًذ. الجتِ  ثِ ًيبص سٍ

گيشی ًيض  ّبی تَليذی هَسد اًذاصُ ايي سًٍذ دس ػبيش فشاػٌجِ

ًـبى داد مِ ػغح هغلَة  ؾيآصهب ييا جيًتب گشديذ.هـبّذُ   

ّش چٌذ هغبلؼبت دس  .دسكذ اػت 5/3 يدس هشغبى ثَه نيملؼ

 ،اًذك اػت بسيثؼ يى ثَهٍ فؼفش هشغب نيملؼ یبصّبيخلَف ً

( ًـبى دادًذ ػغح 1382پبمذل ٍ ّونبساى ) یا اهب دس هغبلؼِ

ٍ ػغح  ثَددسكذ  62/2اكفْبى  يدس هشغبى ثَه نيهغلَة ملؼ

دس هزمَس  ؾيآصهب الجتِ. مبّؾ دادسا  ذيتَل ضاىيه ،دسكذ 27/3

هتفبٍت  ؾيآصهب ييا جياًجبم ؿذ مِ ثب ًتب يّفتگ 80 يال 72ػي 

هشؽ  تخن ذيمِ تَل ؿذدسكذ( ثبػث  4) نيملؼ یثبلا ػغَح اػت.

دسكذ  75/0هَضَع دس ػغح  ييا مِمٌذ  ذايپ یداس افت هؼٌي

هشؽ   تخن ذيثِ مبّؾ تَل ضياص هحققبى ً ي. ثشخذيگشد ذيفؼفش تـذ

 اؿبسُ ًوَدُ اًذ بصياص حذ ً تشـيث شُيج نيملؼ ضاىيه ؾيافضا بث

 يثشخ هقبثلدس  .(1985، ؛ ثَلذى ٍ جٌؼي1986فبسهش ٍ ّونبساى، )

سا گضاسؽ  ذي، مبّؾ تَلنيملؼ ضاىيه ؾيثب افضا ضياص هحققبى ً

 يثَه غبىهش ييغزا بجبتياحت. (1993 ،ًنشدًذ )ػجذالله ٍ ّونبساى

خلَف دس ِ هْن ث ييداسد. ا يقبثل تَجْتفبٍت  یتجبسهشغبى ثب 

 ي)حؼبث ذيهـخق گشد ييًَتيه ی ٌِيآه ذيخبم ٍ اػ ييهَسد پشٍتئ

دس خلَف احتوبلا  يي( . ثٌبثشا1391 ي،حؼبث ؛1390 ،ّونبساى ٍ

هتفبٍت  یهشغبى ثب هشغبى تجبس ييآل ا ذُيػغَح ا ضيً نيملؼ

  .ذ ثَدّخَا

هلشف   ّب ًـبى داد مِ هيبًگيي آًبليض دادُ:   هصشف خَساك

خَساك دس مل دٍسُ دس تيوبسّبی حبٍی ػغَح هختلف فؼفش 

ًذادًذ، اهب هيضاى ملؼين جيشُ، تبثيش داسی ثب ّن ًـبى  هؼٌيتفبٍت   

مبهلا هـَْدی ثش هلشف خَساك هشغبى داؿتِ اػت. ثِ عَسی 

دسكذ(، ثيـتشيي هلشف  4ٍ  5/3مِ دس ػغَح ثبلاتش ملؼين )

ی پشٍسؽ ؿبّذ ثَدين ٍ موتشيي هيضاى  خَساك سا دس عي دٍسُ

دسكذ ملؼين ثَد  5/2هلشف خَساك هشثَط ثِ تيوبس 

(05/0P< .) 

ًتبيج ًـبى داد مِ ػغَح هختلف :  تبذيل خَساكضشيب 

ضشيت تجذيل خَساك تبثيشی ًذاؿتٌذ، اهب تفبٍت   فؼفش ثش هيبًگيي

داس ثَد ثِ  ضشيت تجذيل دس ػغَح هختلف ملؼين هؼٌي  هيبًگيي

ّبی  ضشيت تجذيل دس دٍسُ گًَِ ای مِ موتشيي ٍ ثيـتشيي هيضاى

 4ٍ  5/3جيشُ حبٍی  ، ثِ تشتيت هشثَط ثِهختلف تَليذ ٍ مل دٍسُ

مِ ايي يبفتِ ًـبًگش اثشات هٌفي ملؼين دس ػغح  دسكذ ملؼين ثَد

ثبؿذ ٍ ايي تبثيش ثِ ًحَی ثَدُ مِ  دسكذ ثش ػولنشد هشؽ ّب هي 4

داس ضشيت تجذيل مل دٍسُ آصهبيؾ گشديذُ  ثبػث افضايؾ هؼٌي

 5/3. ثْتشيي ضشيت تجذيل غزايي دس ػغح >P) 05/0)اػت 

دسكذ فؼفش هـبّذُ ؿذ. ثبلاتشيي ضشيت  5/0دسكذ ملؼين ٍ 

 75/0دسكذ ملؼين ٍ  4تجذيل غزايي ّن دس گشٍُ دسيبفت مٌٌذُ 

 ليتجذ تيضش موتشيي ،نيدسكذ ملؼ 5/3ػغح  دسكذ فؼفش ثَد.

 ؾيسًٍذ ثب تَجِ ثِ افضا ييا ی هـبّذُ يي سا ًـبى داد، ّشچٌذغزا

قبثل  یبدي، تب حذٍد صنيػغح ملؼ ييهشؽ دس ا تخن ذيتَل ضاىيه

 يهشؽ دس هشغبى ثَه غزا ثِ تخن ليتجذ تيضش اگش چِاػت.  ِيتَج

مِ هوني اػت ػَاهلي هبًٌذ موتش  اػت یاص هشغبى تجبس ؾيث

ٍ  ي)حؼبثثَدى تَليذ ٍ هلشف صيبد خَساك دس آى هَثش ثبؿذ 

مِ  ُاددًـبى  ّب يثشسػ باه، (1391 ي،حؼبث ؛1390 ،ّونبساى

 ٌِيآه یذّبياػ بيٍ  يياص ػَاهل هبًٌذ ػغح هغلَة پشٍتئ يثشخ

 دَؿ هي ييغزا ليتجذ تيٍاحذ ثبػث ثْجَد ضش 75/0تب  يحت

 ی ٌِيهـخق ؿذ مِ ػغح ثْ ضيپظٍّؾ ً يي. دس ا(1391)حؼبثي، 

 ييغزا ليتجذ تيضش یٍاحذ 27/0دس ثْجَد  شُيٍ فؼفش ج نيملؼ

( گضاسؽ ًوَدًذ 1995) بيوبمبجٌذ مـبٍسص ٍ ًّش چ.هَثش اػت

 ًذاسد. یاثش ييغزا ليتجذ تيٍ فؼفش ثش ضش نيمِ ػغَح ملؼ

ثش اثش  ييغزا ليتجذ تيمبّؾ ضش ضيً( 1382)ٍ ّونبساى  پبمذل

 گضاسؽ ًوَدًذ.سا  شُيٍ فؼفش ج نيافضٍدى ػغَح ملؼ

آهذُ  3ّبی اػتخَاى ساى ٍ خلَكيبت پَػتِ دس جذٍل  ٍيظگي

فضايؾ ػغح فؼفش فقظ ثش دسكذ فؼفش اػتخَاى تبثيشگزاس اػت. ا

داسی مبّؾ دادُ اػت. دس  ثَدُ اػت ٍ آى سا ثِ عَس هؼٌي
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ی هَسد هغبلؼِ  كَستي مِ ػغَح هختلف ملؼين، ّش ػِ فشاػٌجِ

دسكذ(،  4ٍ  5/3سا تحت تبثيش قشاس داد. ػغَح ثبلای ملؼين)

تشيي  پبييي ثبلاتشيي هيضاى خبمؼتش ٍ دسكذ ملؼين اػتخَاى ٍ

سػذ مِ ػغح  هيضاى فؼفش دس اػتخَاى ًـبى دادُ ؿذ. ثِ ًظش هي

ی ملؼين دس افضايؾ خبمؼتش ٍ  دسكذ ملؼين، ػغح ثْيٌِ 5/3

دسكذ  4ملؼين اػتخَاى ساى دس هشغبى ثَهي ثبؿذ، صيشا دس ػغح 

 گشدد، مِ ثؼضب% ّب هـبّذُ هي مبّؾ دس هقذاس ايي فشاػٌجِ

 ييا جيًتبداس ّن ّؼت.   مبّؾ هؼٌي )دسكذ فؼفش اػتخَاى( ايي

 یفؼفش، هٌجش ثِ مبّؾ اثقب یپظٍّؾ ًـبى داد مِ ػغَح ثبلا

سات ٍ اػت ) شيهغب جياص ًتب يمِ ثب ثشخ ذيگشد فؼفش دس اػتخَاى

 ( . 2000ّونبساى، 

 شُيدس ج نيملؼ یمِ ػغَح ثبلا يهحققبى ػٌَاى ًوَدًذ صهبً ييا

 یبديص ذيؿب ٍ بثذي يه ؾيضادفغ فؼفش اف ضاىيؿَد، ه ياػتفبدُ ه

 .ذيًوب ذياثشات هتقبثل سا تـذ ضيفؼفش ً ٌلشػ

 نيػغَح ملؼ ؾيمِ ثب افضا حبمي اص آى اػت ؾيآصهب ييا جيًتب

 ؾيدس اػتخَاى ساى افضا نيػٌلش ملؼ یاثقب ضاىي، هييغزا شُيج

)فبسهش  ًذاُ ًوَد ذييهَضَع سا تب ييا ضياص هحققبى ً ي. ثشخبثذي يه

دًذ مشگضاسؽ ( 2004مبػتيلَ ٍ ّونبساى ). (1986 ٍ ّونبساى،

پلاػوب  نيملؼ ضاىيه يي،غزا ی شُيدس ج نيملؼ ضاىيه ؾيمِ ثب افضا

جْت  َاىيح بصياص ً ؾيث نيملؼ ٍِ چٌبًچ يبفتِ ؾيافضا

ّب سػَة  دس اػتخَاى نياص ملؼ یهقذاس ،ثبؿذ یگزاس تخن

 الجتِ .بثذي يه ؾيافضا ضيً نيدفغ ملؼ ضاىيه اگش چِ مٌذ؛ هي

، دس ياضبف نيدسكذ اص ملؼ 15-25  ًـبى داد مِ حذٍدّب  يثشسػ

 یتئَس يياص هحققبى ثب ا يمٌذ، ّش چٌذ ثشخ يهّب سػَة  اػتخَاى

( گضاسؽ ًوَدًذ مِ ػٌلش 2012ٍاًگ ٍ ّونبساى ) .ؼتٌذيهَافق ً

ّبی ثذى ًقؾ داسد. ايي هحققبى حتي ثِ  ملؼين دس امثش هتبثَليؼن

ػيؼتن ايوٌي هشغبى دس هحيظ آصهبيـگبّي  ًقؾ ايي ػٌلش دس

 .اؿبسُ ًوَدًذ
 

 اثش سطَح هختلف فسفش ٍ كلسين جيشُ بش هيبًگيي خبكستش تبصُ استخَاى،  -3جذٍل

 ّفتگي 50دسصذ كلسين ٍ فسفش استخَاى ساى هشغبى بَهي دس 

 ػي )ّفتِ( 

 خبمؼتش تبصُ  اثشات اكلي

 اػتخَاى

  دسكذ فؼفش دسكذ ملؼين اػتخَاى ساى

 اػتخَاى ساى

 ػغَح فؼفش )دسكذ(

5/0 82/33 85/36 a60/16 

75/0 85/3388/36 b47/16 

 04/0 05/0 04/0 خغبی اػتبًذاسد

 )دسكذ(ػغَح ملؼين 

5/2 b34/33b61/36a58/16

3b33/33b54/36a59/16

5/3a36/34a20/37a56/16

4a31/34a11/37b40/16

 05/0 07/0 05/0 خغبی اػتبًذاسد

  ملؼين  ثب ػغَح فؼفشاثش هتقبثل ػغَح 

64/16 60/36 36/33 دسكذ ملؼين 5/2دسكذ فؼفش ٍ 5/0
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 3اداهِ جذٍل 

64/16 50/36 30/33 دسكذ ملؼين 3دسكذ فؼفش ٍ 5/0

60/16 20/37 32/34 دسكذ ملؼين 5/3دسكذ فؼفش ٍ 5/0

52/16 10/37 30/34 دسكذ ملؼين 4دسكذ فؼفش ٍ 5/0

52/16 62/36 32/33 دسكذ ملؼين 5/2سكذ فؼفش ٍ د75/0

54/16 58/36 36/33 دسكذ ملؼين 3دسكذ فؼفش 75/0ٍ

52/16 20/37 40/34 دسكذ ملؼين 5/3دسكذ فؼفش ٍ 75/0

28/16 12/37 32/34 دسكذ ملؼين 4دسكذ فؼفش 75/0ٍ

  Pاسصؽ   

 57/066/001/0 اثش فؼفش

 04/0 0001/0 0001/0 اثش ملؼين

 50/0 07/0 86/0 لؼين*فؼفشم

ab  ؼتٌذ ثب ينذيگش اختلاف هؼٌيًيمِ داسای حشٍف هـبثِ  یاػذاد ػتَىدس ّش ( 0</05داسPداس)ًذ .

 

 اثش سطَح هختلف فسفش ٍ كلسين جيشُ بشهيبًگيي دسصذ ٍصًي پَستِ ًسبت بِ كل تخن هشؽ  -4جذٍل

 ٍ ضخبهت پَستِ )هيلي هتش( 

 ّفتِ( 38ضخبهت پَػتِ) ّفتِ( 38دسكذ ٍصًي پَػتِ) لياثشات اك
دسكذ ٍصًي 

 ّفتِ(50پَػتِ)

ّفتِ(  50ضخبهت)

 پَػتِ

5/0 37/12 326 54/12301 

75/0 2/12320 98/11298 

 27/08/5 196/08/6 خغبی اػتبًذاسد

5/2  ab48/12323 31/12308 

3 b 76/11325 33/12295 

5/3 a 64/12336 05/12299 

4 ab28/12309 31/12297 

 3/8 39/0 239/09/9 خغبی اػتبًذاسد

ab  ؼتٌذ ثب ينذيگش اختلاف هؼٌيًيمِ داسای حشٍف هـبثِ  یاػذاد ػتَىدس ّش ( 0</05داسPداس)ًذ. 

 

 

 

225

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

ًتبيج دس خلَف دسكذ ٍصًي پَػتِ تخن هشؽ ٍ ضخبهت پَػتِ 

ِ تحت تبثيش دس ٍػظ ٍ آخش دٍسُ، ًـبى داد مِ ضخبهت پَػت

ػغَح هختلف ملؼين ٍ فؼفش قشاس ًگشفت. دسكذ ٍصًي پَػتِ 

تخن هشؽ دس هشغبى ثَهي اص هشغبى كٌؼتي ثيـتش اػت مِ هوني 

اػت ثِ تَليذ موتشتخن هشؽ، ٍصى موتش تخن هشؽ ٍ يب خلَيبت 

 طًتيني هشتجظ ثبؿذ.

 

 گيشي:ًتيجِ     

دسكذ  5/3هيضاى  ي پظٍّؾ ًـبى داد مِيا جيًتب يمل يثشسػ

ّفتگي( ٍ  33گزاسی )ثؼذ اص  ملؼين دس اٍاػظ ٍ اٍاخش ػينل تخن

 26-33ی تَليذ ) دسكذ ملؼين دس هشاحل اثتذايي دٍسُ 3ػغح 

هشؽ  دس هشغبى ثَهي گشديذ.  ّفتگي(، ثبػث ثْجَد هيضاى تَليذ تخن

دسكذ ملؼين   5/3ّوچٌيي ثْتشيي ضشيت تجذيل غزايي دس ػغح 

تبثيشی ثش هيضاى تَليذ ًذاؿت ثٌبثشايي  هـبّذُ ؿذ. ػغَح فؼفش،

 دسكذ فؼفش مل ثْتش اػت.5/0ػغح 
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