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اسپرم  یفیک یهابر فراسنجه یومو سلن E یتامیناثرات متقابل و یبررس

 یعما یطتحت شرا یساز یرهذخ یهازمان یط یقوچ عرب

 چكيذُ       
ّای جبشاى ًاپزیش ًاؿی اص افضایؾ اکؼيظى فؼال اًَاع آػيب غـای ػلَل اػپشم طی فشآیٌذ ًگْذاسی ٍ رخيشُ دس هؼشض

کٌٌذُ تشیغ ٍ صسدُ ٍ ػلٌيَم دس سقيق Eّای ٍیتاهيياکؼيذاىهختلف آًتی ػطَح تأثيش بشسػی هطالؼِ، ایي اص باؿذ. ّذفهی
بشای ایي هٌظَس، دس  ّای هختلف ًگْذاسی هٌی تحت ؿشایط هایغ بَد.هشؽ بش خصَصيات اػپشم قَچ ًظاد ػشبی دس صهاىتخن

ای ٍهذیشیت یكؼاى ّـت سأع قَچ ًظاد ػشبی تحت ؿشایط تغزیِ اص تؼذاد طَس ّفتگی)دٍ سٍص دس ّفتِ(فصل تَليذهثلی بِ
ٍ ػلٌيَم آهادُ E ػاصی جْت افضٍدى ػطَح ٍیتاهيي ّا باّن تشکيب ٍپغ اص سقيقگيشی بِ ػول آهذُ ٍ بلافاصلِ هٌی آىاػپشم

 ٍیتاهييتيواسّای آصهایـی ؿاهل ػطَح هختلف ؿذ.  س قالب طشح کاهلأً تصادفی ٍ بِ صَست فاکتَسیل اجشاؿذ. ایي آصهایؾ د

E ،گشم دس هيلی ليتش( ٍ صهاى ًگْذاسی هٌی )صفش، دٍ، هيكشٍگشم دس هيلی ليتش(، ػلٌيَم )صفش، دٍ ٍ چْاس هيكشٍ 60ٍ  30)صفش
ؿاهل دسصذ  ّای کيفی اػپشمبَد. تأثيش تيواسّای آصهایـی بش فشاػٌجِگشاد ػاًتی دسجِ 4 دهای تحت چْاس ٍ ّـت ػاػت(

ّای هختلف هَسد بشسػی قشاس گشفتٌذ. ًتایج هقایؼِ ّای هَسفَلَطیكی دس صهاىهاًی ٍ ًاٌّجاسیتحشک پيـشًٍذُ، صًذُ
ّای هختلف جذاگاًِ دس صهاىطَس ٍ ػلٌيَم بِ Eدادکِ ػطَح هَسد هطالؼِ ٍیتاهيي  ّا بشاػاع آصهَى داًكي ًـاىهياًگيي

ٍ ػلٌيَم E اثش هتقابل ٍیتاهيي ّای اػپشم ًـذًذ. بشسػی ّای تحشک، صًذُ هاًی ًٍاٌّجاسیًگْذاسی هٌی باػث بْبَد فشاػٌجِ
باػث بْبَد  بذٍى ٍیتاهييٍ ّش دٍػطح ػلٌيَم E ٍیتاهيي ليتش هيكشٍگشم دس هيلی 60ّای اػپشم ًـاى دادکِ ػطح بش ٍیظگی

ٍ ػلٌيَم ّوضهاى ٍجَد  E(. دس تيواسّایی کِ  ٍیتاهيي >001/0Pداس خصَصيات کيفی اػپشم ًؼبت بِ تيواس ؿاّذ ؿذًذ )هؼٌی
-اکؼيذاىطَسکلی، اػتفادُ اصآًتی(. بِ>001/0Pهـاّذُ ؿذ ) ؿاّذتيواس ّا دس هقایؼِ با داس کيفيت اػپشمداؿتٌذ،کاّؾ هؼٌی

کٌٌذُ دس سقيقگشم دس هيلی ليتش( بِ تٌْایی ٍ ًِ دس تشکيب با ّن هيكشٍ گشم دس هيلی ليتش(، ػلٌيَم )دٍ هيكشٍ 60)E ّای ٍیتاهيي
 ؿَد.تشیغ ٍ صسدُ تخن هشؽ هٌجش بِ بْبَدکيفيت هٌی قَچ ػشبی هی

 E یتبّیٔٗ ی،ّٖ یٕيٜساض ی،ق٘چ فطث یُ٘،اؾپطُ، ؾَٖ یيیتم: يذیکل ّایٍاطُ

 56~43ف: ف

(ٕ٘یؿٖسٙ ّؿئً٘)یپشٍاًِ هحوذ 

 .ذ٘ظؾتبٓآّ٘ذتٚ مبضقٖبؾی اضقس ىطٗٙ فَُ٘ زاّی زإكيبٙ مكبٗضظی ٗ ّٖبثـ عجیقی ضاّیٔ زإف

يلیٍک ییصالح طباطبا  

 .ىطٗٙ فَُ٘ زاّی زإكيبٙ مكبٗضظی ٗ ّٖبثـ عجیقی ضاّیٔ ذ٘ظؾتبٓزإكیبض 

ییهوَ یهشتض 

 .ىطٗٙ فَُ٘ زاّی زإكيبٙ مكبٗضظی ٗ ّٖبثـ عجیقی ضاّیٔ ذ٘ظؾتبٓ اؾتبز

ياضیجوال ف 

 ذ٘ظؾتبٓ یٔضاّ یقیٗ ّٖبثـ عج یزإكيبٙ مكبٗضظ یىطٗٙ فَُ٘ زاّ یبضزإك

یصاسػ یهْذ 

 چْطآ اٛ٘اظ یسزإكيبٙ قٜ یزإكنسٙ زاّپعقن ییىطٗٙ ثٜساقت ّ٘از مصا یبضزإك
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 هقذهِ      

 ؾبذت ثٚ ى٘ؾيٖس زض تَقیح ّهٖ٘فی ّ٘ىقیت اظ ثركی

(. 1379قعٗیٖیبٓ ٗ ْٛنبضآ، )زاضز  ثؿتيی ّٖبؾت ٛبی مٖٖسٙ ضقیق

 اظ ّبٕس، ّی ظٕسٙ م٘تبٛی ّست ثطای ىقظ ٕكسٙ ضقیق ّٖی زض اؾپطُ

 زضجٚ ؾَؿی٘ؼ 5 تب ٕكسٙ ضقیق ّٖی آٛؿتٚ مطزٓ ذٖل عطىی

 ٛب مٖٖسٙ ضقیق. ق٘ز ّی ٛب اؾپطُ اظ ظیبزی تقساز ّطه ثبفث

 زض اؾپطُ ٛبی اظ ؾًَ٘ حيبؽت ّٖؾ٘ض ثٚ مٚ ٛؿتٖس ٛبیی ّحًَ٘

 اظ ینی ّطك ترِ ظضزٙ .آّسٕس پسیس إجْبز ٗ ؾطزقسٓ ّطاحٌ

ٗ  ٍیپ٘پطٗتئیٔ ٗاؾغٚثٚ مٚ ثبقسٛب ّی مٖٖسٙ ضقیق ّقًْ٘ اجعاء

ٍغیيیبٓ، )مٖس  ّی ؾطّبیی ّحبىؾت ق٘ك اظ ضا اؾپطُ ٍؿیتیٔ،

 ظضزٙ تطیؽ حبٗی مٖٖسٙ زاض مطزٓ اؾپطُ ثب ضقیق(. پ٘قف1376

 اؾت. زض ّٖی ّبیـ ؾبظی ؾطیـ جسا جٜت ّٖبؾجی ضٗـ ّطك ترِ

 عطیق اظ ّبیـ ّٖی ٗ اؾپطُ ّ٘اجٜٚ ظّبٓ ّست ضٗـ ایٔ

 ترِ تطیؽ ٗ ظضزٙ مٖٖسٙ ضقیق حبٗی ٍٍ٘ٚ زض اؾپطُ آٗضی جْـ

 ظّبٓ (. اظ2003ٗ ْٛنبضآ، pauw Deضؾس ) ّی حساقٌ ثٚ ّطك

 زض ّبزٙ، اؾپطُ تٖبؾَی زؾتيبٙ ثٚ آٓ تَقیح تب ّٖی آٗضیجْـ

 .ىیطز ّی قطاض ّحیغی ّضط ف٘اٌّ اظ ّرتَيی إ٘اؿ ّقطو

 ّقبزیط ٗج٘ز زٍیٌ ثٚ پؿتبٕساضآ اؾپطُ پلاؾْبیی مكب ٍیپیسٛبی

 اظ ٕبقی ٛبی ذؿبضت ثٚ قست ثٚ اقجبؿ میط چطة ثبلای اؾیسٛبی

(. Storey  ،1997( حؿبؼ اؾت )ROS) 1تطمیجبت ىقبً امؿیػٓ

ثطای إجبُ ىطآیٖسٛبیی  ROSتٍ٘یس ّقبزیط إسك ٗ مٖتطً قسٙ 

زاض قسٓ اؾپطُ، ٗامٖف آمطٗظّٗی ٗ اتهبً اؾپطُ ثٚ ّبٕٖس ؽطىیت
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The sperm cell membrane is susceptible to irreparable damages due to an increase in reactive 

oxygen species by process and storage. The aim of this study was to evaluate the effect of vitamin E 

and selenium antioxidants on the spermatozoa quality of Arabian ram at different times of semen 

storage under liquid condition. For this purpose, semen collected weakly (Two days a week) from 8 

rams in breeding season under the same nutrition and management conditions. All semen samples 

were mixed immediately and diluted. This experiment was carried out in factorial arrangement with 

the use of completely randomized design. Treatments were included the different levels of vitamin E 

(0, 30 and 60 μg/ml), selenium (0, 2 and 4 μg/ml) and semen storage times (0, 2, 4 and 8 hours) 

Under 4 ° C. The effect of treatments on spermatozoa quality included the progressive motility, 

viability and morphological defects during various times were assessed. Based on Duncan test, the 

spermatozoa motility, viability and morphological defect rates were not improved by levels of 

vitamin E and selenium during semen storage in liquid condition. Evaluation the interaction effect of 

vitamin E and selenium on spermatozoa quality showed that the vitamin E in 60 μg/ml and both 

levels of the selenium without vitamin, caused the increase of semen quality than control group 

(P<0.001). In treatments there were both vitamin E and selenium, significantly reduced spermatozoa 

quality compared with the control group (P<0.001). Therefore, the use of vitamin E (60 μg/ml) and 

selenium (2 μg/ml), antioxidants separately in tris extender and egg yolk improved the semen quality 

of Arabian ram.  
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ROS ظٕٗبپَ٘ؾیسا زض پؿتبٕساضآ، اْٛیت زاضز. اّب اىط تٍ٘یس ،

ٛب  امؿیسإی اؾپطُ ثطای ذٖثی مطزٓ اثط آٓ ثیكتط اظ ت٘آ إٓتی

ٛبی  ق٘ز مٚ اظ ٗیػىی بض ٕ٘فی تٖف امؿیساتی٘ ّیثبقس، اؾپطُ زچ

DNA ٚآٓ، آؾیت پطامؿیسی ثٚ مكبی اؾپطُ ٗ آؾیت ىیعینی ث 

Aitken( زض عی جيت2010ٗ ْٛنبضآ،  اؾت .)  ،ىیطی عجیقی

 احتْبً ٕتیجٚ زض ٗ زاضز قطاض ٛ٘اظی ثی قطایظ زض اثتسا اظ اؾپطُ

 اؾی٘ٓپطامؿیس ت٘ؾظ تطمیجبت ىقبً امؿیػٓ ٗ ثطٗظ ذؿبضت

 (. ثٖبثطای2001ٔٗ ْٛنبضآ،  یبثس )Bilodeau ّی مبٛف ٍیپیسٛب

ٛبی  ذؿبضت ت٘إس ّی ٛ٘اظی ثی قطایظ زض اؾپطُ ؾبظی شذیطٙ

 ٗ زّب مبٛف .زٛس مبٛف ضا مكب ٍیپیسٛبی پطامؿیساؾی٘ٓ اظ ٕبقی

 ٗ ىیعینی افْبً تنییطات عطیق اظ ؾبظی شذیطٙ عی ؾطّب ق٘ك

 ٗ زٛس )Holt ّی مبٛف ضا اؾپطُ ثبضٗضی ت٘إبیی ثی٘قیْیبیی

North ،1986ٛبیذؿبضتمبٛفجٜتّرتَيیٛبی(. ضٗـ

مٖتطً .اؾتقسٙپیكٖٜبزؾبظیشذیطٙعیؾطّبق٘كاظٕبقی

ّقبثَٚاثعاضجَْٚاظّطكترِظضزٙاظٗ اؾتيبزٙقسٓؾطزؾطفت

ثّٚطكترِظضزٙزٍیٌْٛیٔثٚؾطّب ٛؿتٖس.ٛبی ق٘كآؾیتثب

ّغطح اؾت ّٖیٛبیمٖٖسٙضقیقجٜت تٜیٚانَیتطمیتفٖ٘آ

(rien  ٗ Manjunath ،2002 .) حيؼ میيیت اؾپطُ ق٘چ ثیكتط

ٛب ٗ ْٛچٖیٔ اضبىٚ  مٖٖسٙ ّجتٖی ثط تنییط ٗ جبیيعیٔ ْٕ٘زٓ ضقیق

(، اظ Sanchez-Partida  ،1997)ثبقس  مطزٓ تطمیجبت ٗیػٙ ّی

ٛبی پؿتبٕساضآ  ىٕ٘ٚجبیی مٚ مكبی اؾپطُ ق٘چ ٕؿجت ثٚ زیيط آٓ

ثبقس، ثٖبثطایٔ  زاضای ٕؿجت ثبلاتطی اظ اؾیسٛبی چطة میطاقجبؿ ّی

ٛبی حطاضتی حؿبؾیت  ٛب ٕؿجت ثٚ تٖف زض ّقبیؿٚ ثب ؾبیط ىٕ٘ٚ

(. 2000ٗ ْٛنبضآ،  Baumberزٛس ) ثبلاتطی اظ ذ٘ز ٕكبٓ ّی

ٛب ّ٘ازی ٛؿتٖس مٚ ثب مبٛف ؾطفت امؿیساؾی٘ٓ،  امؿیسآ إٓتی

قٕ٘س. ایٔ  قسٓ ّی ٛبی قسیس امؿیسٙ ؾًَ٘ اظ آؾیتثبفث حيؼ 

ع٘ض عجیقی زض ّ٘از ٗج٘ز زاقتٚ ثبقٖس ٗ یب تطمیجبت ّْنٔ اؾت ثٚ

اظ ٛب اضبىٚ ىطزٕس. ٛبی ّهٖ٘فی ؾٖتع ٗ ثٚ آٓ ثٚ عطیق ضٗـ

امؿیسإی ٛؿتٖس  تطمیجبت ّ٘ج٘ز زض ّٖی مٚ زاضای اثطات إٓتی

، آٍجّ٘یٔ، تبئ٘ضیٔ ٗ C، ٗیتبّیٔ ، ؾَٖیEُ٘ٗیتبّیٔ ت٘آ ثٚ  ّی

ٛبی إٓعیْی ٗ ّ٘از  ٛیپ٘تبئ٘ضیٔ اقبضٙ مطز. ّجْ٘ؿ ؾیؿتِ

امؿیسإی پلاؾْبی ّٖی  امؿیسإی ّ٘ج٘ز زض ّٖی ؽطىیت إٓتی إٓتی

 Eٗیتبّیٔ (. Sekhon  ٗAgarwal،2010زٖٛس ) ضا تكنیٌ ّی

جٜت  ٗ اؾت اؾپطُ زض امؿیسإی ّ٘ج٘ز ّْٜتطیٔ تطمیت إٓتی

ضطٗضی  مكبء زض پصیط ٗامٖف ٛبی امؿیػٓ إ٘اؿ ثط فَیٚ ّقبثَٚ

ثٚ فَت  ایٔ ٗیتبّیٔ (.2003ْٛنبضآ،  ٗ Yousef) ثبقس ّی

ت٘إس اظ مكبء پلاؾْبیی اؾپطُ فج٘ض ْٕبیس ٗ  حلاٍیت زض چطثی ّی

ٗ  Clarksonٛبی آظاز ضا ؾطم٘ة مٖس ) اثط ترطیجی ضازینبً

Aitken ،1988 ٙقٖبذتٚ قسٙ  امؿیسإی إٓتی(. ؾَٖیُ٘ ٕیع یل ّبز

ىطآیٖس إجبُ ٗثیضٚعجیقیفَْنطزثطایآٓٗج٘زمٚاؾت

ؾَٖیُ٘ جعء ؾبذتبضی إٓعیِ  ثبقس.ّیاؾپطّبت٘غٕع ضطٗضی

ىَ٘تبتی٘ٓ پطامؿیساظ ث٘زٙ ٗ اظ ایٔ عطیق زض فَْنطز اؾپطُ 

 پطامؿیساظ، ىَ٘تبتی٘ٓ امؿیسإی إٓتی ثبقس. فَْنطز اثطىصاض ّی

اؾت. ایٔ ٗاثؿتٚ إٓعیِ ىقبً جبیيبٙ زض ؾَٖیُ٘ ٗج٘ز ثٚ قسیساً

امؿیسإی ىَ٘تبتی٘ٓ  إٓتی  إٓعیِم٘ىبمت٘ضفٖ٘آثّٚبزٙ

 ٗق٘ز ّیآظاز امؿیػٓٛبی ضازینبًمبٛفثّٖٚجطپطامؿیساظ

 ٕیع إٓعیِ ثبقس. ایّٔؤثطثبضٗضیاىعایفزضمٚضٗز ّیإتؾبضٍصا

ٍیپیس  پطامؿیساؾی٘ٓ اظ ّْبٕقت زیؿْ٘تبظ، ثب ؾ٘پطامؿیس ّبٕٖس

 اؾپطُ حطمت ثٜج٘ز عطیق اظ ٕٜبیت، زض ٗ اؾپطُ مكبی ّ٘ج٘ز زض

 ّْٜی ٕقف پطامؿیساظ ىَ٘تبتی٘ٓ. ىصاضز ّی تأثیط اؾپطُ فَْنطز ثط

 ایٔ إٓعیِ ٗج٘ز فسُ ٗ ٗ ثبضٗضی آٓ زاقتٚ تٍ٘یس اؾپطُ، ثَ٘ك زض

ٗ  Olsonىطزز ) ّی اؾپطُ ثبضٗضؾبظی ؽطىیت مبٛف ثٚ ّٖجط

ّثَی، ثیضٚ زاضای  ٛبی تٍ٘یس زض ّیبٓ إساُ(.2004ْٛنبضآ، 

ثیكتطٕیعمجساظحتیآّٓقساضمٚاؾتؾَٖیُ٘ثبلاتطیٔ مَؾت

مْیبةفٖهطایٕٔقف ّحبىؾتیزٖٛسٕٝكبٓؾَٖیُ٘مَؾت اؾت.

ٗ  Behneاؾت )اؾپطّبت٘غٕععیزضآٓثبّطتجظٛبی ٗ إٓعیِ

عطیق اظپؿتبٕساضآزضؾَٖیُ٘ثیٍ٘٘غینی(. ف1996ٌْْٛنبضآ، 

ؾبیط  ٗ 2پطامؿیساظىَ٘تبتی٘ٓإٓعیِقبٌّىقبً ظیؿتیتطمیجبت

ٗ ْٛنبضآ،  Hillق٘ز ) ثیبٓ ّیثبىتٗؾطُ ٛبی ؾَٖ٘پطٗتئیٔ

ثب آمبظ ظّبِٓٛثَ٘كظّبٓزضؾَٖیُ٘ثٚثیضٚ(. ٕیبظٛبی1996

احتْبلاٌؾَٖیُ٘ یبثس ٗ مبٛف مَؾت ّیاىعایفاؾپطّبت٘غٕعىطآیٖس

امؿیػٓ آظازٛبیضازینبًثٕٚؿجتضااؾپطّبت٘ظٗئیسٛب

(. ثٖبثطایٔ ؾَٖیُ٘ Shamberger ،1983ؾبظز ) ّیپصیطتط آؾیت

امؿیسإی زاذٌ  اؾت مٚ ثطای ؾیؿتِ إٓتی ق٘ی امؿیسآ یل إٓتی

                                          
2 .
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ؾٍَ٘ی ثٚ فٖ٘آ م٘ىبمت٘ض إٓعیِ ىَ٘تبتی٘ٓ پطامؿیساظ فٌْ ْٕ٘زٙ 

ٗ  ْٕبیس )Burk ضا تنْیٌ ّی یتبّیٔ Eٗٗ ایٔ إٓعیِ ٕیع اثطات 

 جصة ثٚ اؾپطُ عجیقی ؾبذت پؿتبٕساضآ، (. زض2003ْٛنبضآ، 

 قسیس تب ّت٘ؾظ مْج٘ز ٗ اؾت ٗاثؿتٚ ٛب ثیضٚ ت٘ؾظ ؾَٖیُ٘ مبىی

 ّیبٕی قغقٚ ّ٘ضىٍ٘٘غینی تنییطات ٗ اؾپطُ ّقی٘ة حطمت ثب آٓ،

 آٓ زُ اظ اؾپطُ ؾط جسایی ثٚ ّٖجط امَت مٚ قسٙ، ّكرم

زض ّبیـ مْیثؿیبضامؿیسإی إٓتیتطمیجبتمٚىطزز ٗ ٖٛيبّی ّی

اؾپطّبت٘ظٗئیسٛب ؾجتزضامؿیساتی٘زاضز،  تٖفّٖی ٗج٘ز

ؾپط مْج٘زججطآثطایمٚاؾتضطٗضیق٘ز، پؽّیٕبثبضٗضی

ق٘ز اىعٗزٙاؾپطُثٚذبضجیٛبیامؿیسآ إٓتیزىبفی،

(Bruemmer  ،ٓثٖبثطایٔ ثب2002ٗ ْٛنبضا .)  ٔت٘جٚ ثٚ اْٛیت ای

ٛبی آظاز  ٛب زض جَ٘ىیطی اظ اثطات ّرطة ضازینبً امؿیسآ إٓتی

ٛب، ٛسه اظ ّغبٍقٚ حبضط ثطضؾی اثط ّتقبثٌ زٗعطىٚ ثط اؾپطُ

ٛبی ّرتَو ٕيٜساضی ، ؾَٖیُ٘ ٗ ظّبEٓؾغ٘ح ّرتَو ٗیتبّیٔ 

 ّٖی ثط ذه٘نیبت میيی اؾپطُ ق٘چ فطثی تحت قطایظ ّبیـ ث٘ز. 

  ّا هَاد ٍ سٍؽ    
زض ایؿتيبٙ زاّپطٗضی زإكيبٙ مكبٗضظی ٗ ّٖبثـ ّغبٍقٚ حبضط 

میَّ٘تطی  36عجیقی ضاّیٔ ذ٘ظؾتبٓ ٗاقـ زض قٜط ّلاثبٕی زض 

ضأؼ  8ثطای ایٔ ّٖؾ٘ض، اظ تقساز قطقی اٛ٘اظ إجبُ قس. قْبً   

 60ؾبً ٗ ٗظٓ تقطیجی  5/2ق٘چ ثبٍل ٕػاز فطثی ثب ّت٘ؾظ ؾٔ 

ىیطی، پؽ اظ بزٙ قس. اؾپطُمیَ٘ىطُ ٗ تحت تنصیٚ ینؿبٓ اؾتي

زؾتيبٙ ٛب ثٚ ضٗـ تحطیل اٍنتطینی ثب  فبزت زازٓ ق٘چ

ٛيتٚ زض پبییع مٚ  8ع٘ض ٛيتيی ٗ ثٚ ّست اٍنتطٗاجبم٘لات٘ض، ثٚ

 یٛبّْٕٕ٘ٚهبزه ثب ىهٌ تٍ٘یس ّثَی ى٘ؾيٖس اؾت، إجبُ ىطىت. 

 زض ؾپؽ ٗ ٙقس ّرَ٘ط ِٛ ثب ٛبق٘چ اظآٗضی قسٙ جْـ یّٖ

 ٗ حبٗی ظضزٙ ترِ ّطك )Maxwell ؽیتط مٖٖسٙ قیضق

Salamon ،2000 )ّٚحًَ٘ قؿْت 10 ) 1 ثٚ 10 ٕؿجت ث 

آظّبیف (. 1ىطزیس)جسًٗ  قیضق( یّٖ قؿْت لی ٗ مٖٖسٙ قیضق

 تهبزىی ٗ ثٚ ن٘ضت ىبمت٘ضیٌ إجبُ قس.مبّلأً زض قبٍت عطح 

 قسٙ اؾتيبزٙ ّقبزیط ثب ّكبثٚ ؾَٖیُ٘ ٗ E ٗیتبّیٔ ضىتٚ مبض ثٚ ؾغ٘ح

 E ٗیتبّیٔ ّرتَو ؾغ٘ح قبٌّ تیْبضٛب. ثبقس ّی قجَی ّغبٍقبت زض

 ٗ مبٗآ پطیعازیبٓ( )ٍیتط ّیَی زض ّینطٗىطُ 60 ٗ 30 نيط،)

 زض ّینطٗىطُ چٜبض ٗ زٗ نيط،) ؾَٖیُ٘ ،(1386 ْٛنبضآ،

 ّرتَو ٛبی ظّبٓ ٗ( 2012 ْٛنبضآ، ٗ Dorostkar( )ٍیتط ّیَی

 مبٗآ پطیعازیبٓ( )ؾبفت ٛكت ٗ چٜبض زٗ، نيط،) ّٖی ٕيٜساضی

 ؾَؿی٘ؼ زضجٚ چٜبض زّبی زض ّبیـ حبٍت ثٚ( 1386 ْٛنبضآ، ٗ

ىیطی، ّٖی ضٕٗس مبض ثٚ ایٔ ن٘ضت ث٘ز مٚ زض ٛط ثبض ْٕٕ٘ٚث٘ز. 

ؾبظی ثٚ ٕٚ قؿْت ّؿبٗی جٜت اىعٗزٓ  ّرَ٘ط پؽ اظ ضقیق

ٛبی ّرتَو ٗ ؾَٖیُ٘ تقؿیِ قسٙ ٗ زض ظّبٓ Eؾغ٘ح ٗیتبّیٔ 

، (یرچبً زّبی) ىطاز ؾبٕتی زضجٚ 4 زّبی تحت ٕيٜساضی

 ّٖؾ٘ض ثٚ اؾپطُ ّ٘ضز اضظیبثی قطاض ىطىتٖس.ٛبی میيی ىطاؾٖجٚ

 یل ٛبی ّرتَو،تحطك اؾپطّبت٘ظٗئیسٛب زض ظّبٓ زضنس تقییٔ

 ىطُ تْیع لاُ یل ضٗی قسٙ ثط ضقیق ّٖی ْٕٕ٘ٚ اظ م٘چل قغطٙ

ی ىصاضی، ثب اؾتيبزٙ اظ ثعضىْٖبی قس ٗ پؽ اظ لاٌّ زازٙ قطاض قسٙ

زضنس لاُ،اظٕبحیٚچٖسثطضؾیثب ّٗینطٗؾن٘ح ٕ٘ضی× 400

زضنسجٜت اضظیبثی .تحطك پیكطٕٗسٙ تقییٔ ىطزیسٛبی ثب اؾپطُ

ٛبی ّ٘ضىٍ٘٘غینی اؾپطُ )اؾپطُ ظٕسٙ ٗ ٕیع ٕبٖٛجبضیٛبیاؾپطُ

ٛبی زٗؾط، چطذف زُ اؾپطُ، اؾپطُ ثی ؾط ٗ میطٙ( زض ظّبٓ

ٕيطٗظیٔ ٗائ٘ظیٔآّیعیاظ ضٗـ ضٕوّرتَو ّ٘ضز ّغبٍقٚ

زضقسٙ ّٖی ضقیقاظقغطٙیلاثتساآّیعی قس. ثطای ضٕواؾتيبزٙ

یلؾپؽ ٗقسزازٙقطاضقسٙىطُ ٗتْیعلاُزٗ إتٜبیاظینی

اظثقسقس.ضیرتٚقسٙ ضقیقّٖیضٗیثطّرَ٘ط ضٕوقغطٙ اظ

آٓاظٕبظمیىؿتطـزیيطیلاٍُجٚت٘ؾظزقیقٚ،ّست یل

ذكل ىطزیس.ٛ٘ای آظازّجبٗضتزضلاُؾپؽ ٗتٜیٚ قس

ذ٘ز ثٚضاضٕوؾبٍِ،زاقتٔ مكبٛبیزٍیٌثٚظٕسٙٛبی اؾپطُ

قبثٌ تكریمّطزٙٛبیاؾپطُاظعطیقایٔاظ ٕٗنطزٙجصة

ٛبی اؾپطّبت٘ظٗئیسٛب زضّبٕی ٗ ٕبٖٛجبضیث٘زٕس. ّیعآ ظٕسٙ

( ّینطٗؾن٘ح ٕ٘ضی ٗ زض چٖس 100)فسؾی × 1000ْٕبیی  ثعضه

جٜت تجعیٚ ٗ اظ ضٗمٔ ایْطؾی٘ٓ تقییٔ ىطزیسٕس.ّیسآ ثب اؾتيبزٙ 

 آظّبیف ن٘ضتثٚعطح مبّلاً تهبزىی ٛب، اظ تحَیٌ آّبضی زازٙ

ٛب ثب اؾتيبزٙ اظ آظّ٘ٓ زإنٔ زض ؾغح ٗ ّقبیؿٚ ّیبٕيیٔ یٌىبمت٘ض

اؾتيبزٙ قس)ّٖؾ٘ض  3/9ٕؿرٚ  ض SASزضنس ٕطُ اىعا 5زاضی  ّقٖی

E ٔاظ تیْبض قبٛس زض ایٔ پػٗٛف ؾغح نيط ؾَٖیُ٘ ٗ ٗیتبّی 

  ثبقس(. ّی

46



 

 ًتایج    
 ٍ ػلٌيَم Eاثش هتقابل ػطَح هختلف ٍیتاهيي 

ٛبی ّغبٍقٚ حبضط ٕكبٓ زازٕس مٚ اثطات ّتقبثٌ زٗعطىٚ یبىتٚ

 زض ّینطٗىطُ)ٍیتط( ٗ ؾَٖیُ٘  )ّینطٗىطُ زض ّیَی Eٗیتبّیٔ 

زاض ث٘ز ٛبی میيی اؾپطّبت٘ظٗئیسٛب ّقٖیثط ىطاؾٖجٚ (ٍیتط ّیَی

(001/0P<). ٔتیْبض )ؾغح زٗ ؾَٖیُ٘ ٗ نيط ٗیتبّی(E تیْبض ،

ٗ  Eٗیتبّیٔ  60، ٗ تیْبض )ؾغح E))چٜبض ؾَٖیُ٘ ٗ نيط ٗیتبّیٔ 

نيط ؾَٖیُ٘( ثٚ تطتیت ثیكتطیٔ زضنس تحطك اؾپطُ ضا زاقتٖس. 

 60مْتطیٔ زضنس تحطك ٕیع زض تیْبض )ؾغح چٜبض ؾَٖیُ٘ ٗ 

(E ّٔكبٛسٙ قس  ٗیتبّی(001/P<0 1( )ْٕ٘زاض .)ّٙبٕی  زضنس ظٕس

ٛب ٕیع ثٚ تطتیت زض تیْبض )ؾغح زٗ ؾَٖیُ٘ ٗ نيط ٗیتبّیٔ اؾپطُ

(Eٗ ُ٘تیْبض )ؾغح چٜبض ؾَٖی، E ٔ( ٗ ٕیع تیْبض )ؾغح نيط ٗیتبّی

60 E ٔنيط ؾَٖیُ٘( ثیكتط اظ ثقیٚ ث٘زٕس.مْتطیٔ زضنس  ٗیتبّی ٗ

 ٗیتبّیٔ E) 60ّبٕی ٕیع ّطث٘ط ثٚ تیْبض )ؾغح چٜبض ؾَٖیُ٘ ٗ  ظٕسٙ

ٛبی اؾپطُ ثیكتطیٔ ّیعآ ٕبٖٛجبضی (.2( )ْٕ٘زاض P<0/001)ث٘ز 

ٗ  (E)ؾغح نيط ؾَٖیُ٘ ٗ نيط ٗیتبّیٔ ّطث٘ط ثٚ تیْبض قبٛس 

ث٘زٙ ٗ مْتطیٔ زضنس  ٗیتبّیٔ E) 60تیْبض )ؾغح زٗ ؾَٖیُ٘ ٗ 

ٗ نيط ؾَٖیُ٘(  ٗیتبّیٔ E 60ٕبٖٛجبضی ٕیع زض تیْبض )ؾغح 

 (.3)ْٕ٘زاض  (.>001/0P)ّكبٛسٙ قس 

E ّای  ٍ صهاى اثش هتقابل ػطَح هختلف ٍیتاهيي

 ًگْذاسی هٌی

ٗ ظّبٓ تٖٜب ثط زضنس تحطك  تبّیٔ Eاثطات ّتقبثٌ زٗ عطىٚ ٗی

ٕكبٓ زازٕس  . ٕتبیج(>001/0P)زاض ث٘ز  ٛب ّقٖی پیكطٕٗسٙ اؾپطُ

مٖٖسٙ تطیؽ ٗ  زض ضقیق مبض ضىتٚ ٗیتبّیٔ Eؾغ٘ح ثٚ ( م4ٚ)ْٕ٘اض 

ٛبی ظضزٙ ترِ ّطك ثبفث مبٛف زضنس تحطك اؾپطُ زض ظّبٓ

. ْٛچٖیٔ، اذتلاه ّقٖی-(>001/0P)ّرتَو ٕيٜساضی ّٖی قس 

E ٔىطٗٙ قبٛس )ؾغح  زاضی ثیٔ ؾغ٘ح ّ٘ضز ّغبٍقٚ ٗیتبّی ٗ

ّبٕی )ْٕ٘زاض  ّیعآ ظٕسٙ( اظ ٍحبػ Eنيط ؾَٖیُ٘ ٗ نيط ٗیتبّیٔ 

( یبىت ٕكس 6ٛبی ّ٘ضىٍ٘٘غینی اؾپطُ )ْٕ٘زاض( ٗ ٕبٖٛجبضی5

(05/<0P). 

 

 

ّای ًگْذاسی  اثش هتقابل ػطَح هختلف ػلٌيَم ٍ صهاى

 هٌی

اثطات ّتقبثٌ زٗ عطىٚ ؾَٖیُ٘ ٗ ظّبٓ تٖٜب ثط زضنس ٕبٖٛجبضی 

. (>001/0P)زاض ث٘ز  ٛب ّقٖی ( اؾپط9ُّ٘ضىٍ٘٘غینی )ْٕ٘زاض 

مٖٖسٙ تطیؽ ٗ ظضزٙ ترِ ّطك  مبض ضىتٚ ؾَٖیُ٘ زض ضقیقؾغ٘ح ثٚ

ٛبی ّرتَو ثبفث اىعایف زضنس ٕبٖٛجبضی اؾپطُ زض ظّبٓ

ٚ ثیكتطیٔ ٗ مْتطیٔ مع٘ضی. ثٚ(>001/0P)ٕيٜساضی ّٖی قس 

زضنس ٕبٖٛجبضی اؾپطُ ثٚ تطتیت ّطث٘ط ثٚ تیْبض زٗ ّینطٗىطُ زض 

( ٍیتط ؾَٖیُ٘ ٗ قبٛس )ؾغح نيط ؾَٖیُ٘ ٗ نيط ٗیتبّیEٔ ّیَی

ٗ ىطٗٙ  زاضی ثیٔ ؾغ٘ح ّ٘ضز ّغبٍقٚ ؾَٖیُ٘ث٘ز. اذتلاه ّقٖی

( 8ّبٕی )ْٕ٘زاض  ( ٗ ظٕس7ّٙیعآ تحطك )ْٕ٘زاض قبٛس اظ ٍحبػ 

 .( P>05/0)ٛب یبىت ٕكس  اؾپطُ

 بحث      

پلاؾْبی ّٖی ف٘اٌّ مبىی ثطای ٕيٜساضی اؾپطُ إعاً قسٙ ضا ثطای 

ٛب قطایغی ضا  مٖٖسٙ ضقیق ٍٗی ّست ظّبٓ م٘تبٛی زض ذ٘ز زاضز

عجیقی ّطتجظ ثب  قطایظ میطتحٌْ  مٖٖس مٚ ثٚ اؾپطُ اجبظٙ ّیٔ ّیأت

ثٚ ٖٛيبُ   مٖٖسٙ ضقیقٕ٘ؿ  زٛس.ّی ٕيٜساضی ٗ تَقیح ّهٖ٘فی ضا

ثبقٖس ٗ  ٕيٜساضی اؾپطُ ثٚ فٖ٘آ فبٌّ ِّٜ ٗ تأثیطىصاض ّغطح ّی

حيؼ میيیت اؾپطُ ق٘چ ثیكتط ّجتٖی ثط تنییط ٗ جبیيعیٔ ْٕ٘زٓ 

ٛب ٗ ْٛچٖیٔ اضبىٚ مطزٓ تطمیجبت ٗیػٙ )ْٛچ٘ٓ ظضزٙ  مٖٖسٙ ضقیق

ؾبظی  زض ضقیق(. Partida-Sanchez ،1997)ثبقس  ترِ ّطك( ّی

ؾبظی،  ن٘ضت ّبیـ ثب اىعایف ظّبٓ شذیطٙٚاؾپطُ ثطای ٕيٜساضی ث

ٕ٘ؿ ّتبثٍ٘یؿِ مبٍت زض ٖٛيبُ ، یبثس تحطك ٗ ثبضٗضی مبٛف ّی

ثبقس ٗ ٕیبظ ثٚ امؿیػٓ ٗ  ٛ٘اظی ّی ،ن٘ضت ّبیـٚؾبظی ث شذیطٙ

 (،2004ٗ ْٛنبضآ،  )Dourad تٜ٘یٚ مبىی ٗج٘ز زاضز

یيیت ٗ فَْنطز اؾپطُ ٛب امَت اثطاتی مبٛكی ثط م مٖٖسٙ ضقیق

ؾبظی  اىعایف ٕطخ ضقیق (.2000ٗ ْٛنبضآ،  )Blanco زاضٕس

ق٘ز مٚ زض ٕتیجٚ اىعایف  امؿیػٓ ّی ثیكتط ّ٘جت ّهطه

ATP تحطك اؾپطُ ضا زض پی زاضز ٗ ّ٘جت  ّتبثٍ٘یؿِ، ّهطه ٗ

ْٛچٖیٔ  ق٘ز ت ٗ فٌْ اؾپطُ ّیییل ضٕٗس ٕعٍٗی زض میي

ق٘ز مٚ تحطك اؾپطُ  ّٖی ّی مٖٖسٙ ّ٘جت تنییط ٗیؿن٘ظیتٚ ضقیق

 McDaniel( Parker ٗ ،2006.) زٛس قطاض ّیتأثیط ضا تحت 
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 ٗاؾپطّبت٘ظٗئیسٛبآظاز،ٛبی ضازینبًپبتٍ٘٘غیلّقبثٌ اثطاتزض

اظ إٓعیْیٛبی امؿیسآ إٓتیاظای ّجْ٘فٚزاضایپلاؾْبی ّٖی،

پطامؿیساظ، ىَ٘تبتی٘ٓمبتبلاظ،زیؿْ٘تبظ،ؾ٘پطامؿیسقجیٌ

 ٗ Cٛبی ٗیتبّیٔقجیٌاظمیطإٓعیْیٛبی امؿیسآ إٓتی ٗضزٗمتبظ

E ، ،ٛیپ٘ت٘ضیٔ، تحت ٗت٘ضیٔىَ٘تبتی٘ٓ، مبضٕیتیٔ،پیطٗات

ثبقٖس  ّی TACتبُ یب امؿیسإی إٓتیؽطىیتمَیفٖ٘آ

(Tremellen ،2008پػٗٛكيطآ پیكٖٜبز .) ٙاذتلالات مٚ إس زاز 

 ؽطىیت مبٛف ٗ اؾپطُ زض ROSثبلای  ؾغح ثب احتْبلاً اؾپطُ

 حجِ مٚ جبییآٓ اؾت. اظ اضتجبط زض امؿیسإی پلاؾْبی ّٖی إٓتی

 اؾپطّبت٘غٕع عی اؾپطُ، ؾیت٘پلاؾْی ٛبی امؿیسآ اظ إٓتی ای فْسٙ

 پبتٍ٘٘غیل اثطات ثٚ اؾپطّبت٘ظٗئیسٛب ٕؿجت قٕ٘س، ترَیٚ ّی

 ٛبی امؿیسآ إٓتی ٍصا. ثبقٖس ّی ثؿیبض حؿبؼ آظاز ٛبی ضازینبً

 ؾیت٘پلاؾْی ٛبی إٓعیِ ایٔ ضىتٔ زؾت اظ ججطإی ثطای ّبیـ ّٖی،

 (. 2005ٗ ْٛنبضآ،  Agarwal) ثبقٖس ّی

ٛبی ّرتَيی  امؿیسآ ن٘ضت عجیقی ذ٘ز زاضای إٓتیٚاؾپطُ ث

ٛب ثطای ٕيٜساضی ع٘لإی ّست  امؿیسآ ثبقس، ٍٗی ایٔ إٓتی ّی

ٛطثٖبثطایٔ،(. 2004ٗ ْٛنبضآ،  Dourad) ٕیؿتٖسّٖی مبىی 

ّٖی پلاؾْبیٛبی امؿیسآ ؾغح إٓتیمبٛفثّٖٚجطمٚفبَّی

ٛبی ضازینبً ٗٛب امؿیسآ إٓتیزض تقبزًاذتلاًثّٖٚجطىطزز،

ٗج٘ز،ایٔىصاضز. ثب ّیّرطةاثطفَْنطز اؾپطُثط ٗقسٙآظاز

ؽطىیت، ROSثبلایپبتٍ٘٘غیل، تٍ٘یسقطایظزض

امؿیساتی٘اىعایف تٖفثٚٗ ّٖجطمبٛف زازٙ ضاٛب امؿیسآ إٓتی

 اّب زاضٕس، امؿیسإی زض ّٖی ٗج٘ز اىطچٚ ّ٘از إٓتی پؽ .ىطزز ّی

زضّٖیامؿیسإی ؽطىیت إٓتی مبٛف ٗ ٛبآٓ مِ ّقساض زٍیٌ ثٚ

ثٚ ن٘ضت اىعٗزٕی تطمیجبتایٔاظٕيٜساضی، اؾتيبزٙعی

ٛب ّؤثط ثبقس  ذه٘نیبت ّٖی ٗ زض ٕتیجٚ اؾپطُثٜج٘ززضت٘إس ّی

(Demirci ٗ Sonmez  ،2004). 

چطة میط اقجبؿ ثب چٖس پیٕ٘س زٗىبٕٚ  ٗج٘ز مَؾت ثبلای اؾیسٛبی

ٛبی ّؤثطی ثطای حيبؽت  ٛبی ّٖی، ٕیبظّٖس زاقتٔ ؾیؿتِ زض ٍیپیس

ٗ  Kelsoٛبی پطامؿیساؾی٘ٓ اؾت ) مكبی اؾپطُ زض ثطاثط آؾیت

ٛب اقبضٙ  امؿیسآ ت٘آ ثٚ إٓتی مٚ زض ایٔ ّیبٓ ّی( 1996ْٛنبضآ، 

 ٛبی امؿیسآ إٓتی تأثیط تقییٔ ٛبی ىطاٗإی ثطای مطز. پػٗٛف

 ّیبٓ زض اؾت مٚ قسٙ إجبُ پؿتبٕساضآ ّثٌ تٍ٘یس ثط ىٕ٘بى٘ٓ

 ثطاثط زض اؾپطُ حيبؽت زض انَی ٕقف ؾَٖیُ٘ ٗ E ٗیتبّیٔ ٛب، آٓ

 (.2003ٗ ْٛنبضآ،  Breque) زاضٕس فٜسٙ ثط پطامؿیساؾی٘ٓ

زض ثسٓ ٗاثؿتٚ  Eاّطٗظٙ ّكرم قسٙ مٚ اؾتيبزٙ ّؤثط اظ ٗیتبّیٔ 

امؿیسإی ثط پبیٚ ؾَٖیُ٘ اؾت. ؽطىیت  ٛبی إٓتی ثٚ إٓعیِ

امؿیسإی مٌ ّبیـ پلاؾْبی ّٖی اظ حبنٌ جْـ پتبٕؿیٌ  إٓتی

آیس ) ٛبیی ْٛچ٘ٓ ىَ٘تبتی٘ٓ پطامؿیساظ ثسؾت ّی إٓعیِ

Mahfouz ،ٓ2009ٗ ْٛنبضا.) 

ثیكتطیٔ زضنس ؾَٖیُ٘،  ٗ E ٗیتبّیٔزض ثطضؾی اثطات ّتقبثٌ 

ّبٕی ّطث٘ط ثٚ تیْبض حبٗی زٗ ٗ چٜبض ّینطٗىطُ  تحطك ٗ ظٕسٙ

مٖٖسٙ تطیؽ  ( زض ضقیقEٍیتط ؾَٖیُ٘ )ؾغح نيط ٗیتبّیٔ  زض ّیَی

ٗ ْٛنبضآ،  )Agarwal ث٘زٙ مٚ ثب ّغبٍقٚ إجبُ قسٙ زض إؿبٓ

ّغبثقت زاقتٚ اّب ثب پػٗٛف إجبُ قسٙ زض ظّیٖٚ اثط ثط  (2004

ٛبی آظّبیكيبٛی ثعضه  ٛبی اؾپطُ زض ّ٘ـٕبٖٛجبضی

(Wallace  ،ّٓنبیطت ٕكبٓ ّی1983ٗ ْٛنبضا )  .ْٛچٖیٔ زٛس

ٛبی اؾپطُ ٗ  ىعاضـ قسٙ مٚ ْٛجؿتيی ّثجتی ّبثیٔ ىطاؾٖجٚ

ٗ  امؿیسإی زض پلاؾْبی ّٖی ٗج٘ز زاضز )Contri ؽطىیت إٓتی

ٛبی اؾپطُ ْٛچٖیٔ مْتط ث٘زٓ زضنس ٕبٖٛجبضی (.2011ْٛنبضآ، 

ثب ّغبٍقٚ  E ٗیتبّیٍٔیتط  ّینطٗىطُ زض ّیَی 60زض تیْبض حبٗی 

ذ٘إی  ( 2002ِٛٗ ْٛنبضآ،  Sarlosقجَی إجبُ قسٙ زض ق٘چ )

ٛب ٕیع اثط اىعایكی ثط ٕبٖٛجبضی اؾپطُ  زاضز. اّب زض ثطذی پػٗٛف

-. زض پػٗٛكی،  ثٚ(Brail ٗ Corteel ،1977)زاقتٚ اؾت 

مٖٖسٙ ّٖی ق٘چ زاضای تأثیط ّثجت  زض ضقیق Eمبضىیطی ٗیتبّیٔ 

ّبٕی اؾپطُ ث٘زٙ اؾت مٚ ثب ٕتبیج ّغبٍقٚ حبضط  زاضی ثط ظٕسّٙقٖی

ای (. زض ّغبٍق1386ٚذ٘إی زاضز )پطیعازیبٓ مبٗآ ٗ ْٛنبضآ،  ِٛ

ٕتبیج قبثٌ قجٍ٘ی امؿیسآ ثب ینسیيط ٕیع  زیيط، ّهطه ایٔ زٗإٓتی

(. 1995ٗ ْٛنبضآ، Udalaثط میيیت ّٖی ق٘چ زاقتٚ اؾت )

ٛبی ّرتَو ٕيٜساضی  ٗ ظّبٓ Eٕتبیج اثطات ّتقبثٌ ٗیتبّیٔ 

ٛبی ّرتَو ٕيٜساضی  زٖٛسٙ اثط مبٛكی ایٔ ٗیتبّیٔ زض ظّبٓ ٕكبٓ

ثبقس، مٚ قبیس فَت ایٔ ثبقس مٚ  ٛب ّی ثط ضٗی تحطك اؾپطُ

ت٘إس ثٚ فٖ٘آ یل فبٌّ  ٛبی ثبلا ّی زض مَؾت Eٗیتبّیٔ 

ٛبی زیيط ٕتبیج ّتيبٗتی  امؿیسمٖٖسٙ اثط ّٖيی ثيصاضز ٗ زض مَؾت
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De Man( زض ْٛیٔ ظّیٖٚ ثطذی 1999، حبنٌ ق٘ز .)ّٔحققی

ع٘ض ّؿتقیِ ثٚ ّٖی ق٘چ ٗ اىعٗزٙ قسٙ ثٚ  Eٗیتبّیٔزاضّقٖیاثط

ٗ  (Donoghue ٗDonoghue   ،1997)پطٕسىبٓ ثط تحطك 

( زض قطایظ ّبیـ ضا 2002ٗ ْٛنبضآ، Sarlosّبٕی اؾپطُ ) ظٕسٙ

إس. اّب زض ّغبٍقٚ زیيط، اثط آٓ ثط زضنس تحطك ٗ ْٕ٘زٙىعاضـ

ٗ  Blesboisزاض ٕج٘زٙ اؾت ) ّبٕی اؾپطُ عی٘ض ّقٖی ظٕسٙ

ٛبی إجبُ قسٙ ت٘ؾظ  زض ثطذی پػٗٛف(. 1993ْٛنبضآ، 

حی٘إبتی ّثٌ  ثٚ E ٗیتبّیٔ ذ٘ضإسٓ ّحققیٔ ٕكبٓ زازٙ قس مٚ

 مبٛف ثط ثیكتطی تأثیط ّٖی، ثٚ آٓ اىعٗزٓ ثب ّقبیؿٚ زض پطٕسٙ

( ٗ 2000ٗ ْٛنبضآ، Surai)زاقت  اؾپطُ مكبی پطامؿیساؾی٘ٓ

زاض ثبفث مبٛف ّقٖی Eزض ثطذی ّغبٍقبت، ٗیتبّیٔ 

، Brail ٗ Corteelٛبی اؾپطُ ثع ٕیع قسٙ اؾت ) ٕبٖٛجبضی

ٛبی  مٚ ثب ٕتبیج ایٔ ّغبٍقٚ ْٛر٘إی ٕساضز. إٓعیِ (،1977

 فَت ثٚ ّٖی پلاؾْبی زض ّ٘ج٘ز E ٗیتبّیٔ ٗ امؿیسإی اؾپطُ إٓتی

 ّرطة اثطات اظ جَ٘ىیطی ثب ٗ ثبٍق٘ٙ امؿیسإی إٓتی ذبنیت

 مبٛف زض ّْٜی تأثیط ت٘إٖس ّی امؿیػٓ ىقبً ٛبی ىٕ٘ٚ

 ضا ذ٘ز اثط ثبقٖس مٚ زاقتٚ اؾپطُ پطامؿیساؾی٘ٓ چطثی ّ٘ج٘ز زض

. فسُ زٖٛس ّی ٕكبٓ حيؼ میيیت اؾپطُ زض قطایظ ّبیـ ن٘ضت ثٚ

- ثط ثٜج٘ز میيیت ّٖی ق٘چ فطثی زض ظّبٓ Eزاض ٗیتبّیٔ ثیط ّقٖیأت

یٔ تحقیق ثب ٛبی ا ٛبی ّرتَو ٕيٜساضی ّٖی ٗ تيبٗت یبىتٚ

، E مبض ضىتٚ ٗیتبّیّٔطث٘ط ثٚ ؾغ٘ح ثٚ ّغبٍقبت زیيط احتْبلاً

زٓ آٓ )ّؿتقیِ ثٚ ّٖی ٗ ٕٚ جیطٙ( ٗ ىٕ٘ٚ ٗ ٕػاز زاُ ٕح٘ٙ اىعٗ

ؾَٖیُ٘ ٕیع یل ّبزٙ ّقسٕی ِّٜ ّ٘ضز ٕیبظ ثطای ثؿیبضی اظ  ثبقس.

،مبضایی E ثبقس مٚ زض تقبٌّ ثب ٗیتبّیٔ ٛبی حی٘آ ّی فَْنطز

زٛس ٗ ثبفث ثٜج٘ز  امؿیسآ اىعایف ّی ضا ثٚ فٖ٘آ إٓتی E ٗیتبّیٔ

ىطزز. ایٔ  ٛبی تٍ٘یسّثَی زض ٛط زٗ جٖؽ ٕط ٗ ّبزٙ ّی پبضاّتط

 ٛبی ROS آظاز، ٛبی ضازینبً ی مٖٖسٙ جْـ ٛبی امؿیسآ إٓتی

 اظ حيبؽت ضاؾتبی زض ٗ ثیٔ ثطزٙ اظ ضا ؾٍَ٘ی امؿیس اظ قسٙ تٍ٘یس

(. Sikka  ،1996) مٖٖس فٌْ ّی ROS ثطاثط زض اؾپطّبت٘ظٗئیسٛب

( مٚ ّحهً٘ MDAآٍسئیس )زی ؾَٖیُ٘ اظ عطیق مبٛف ّبٍ٘ٓ

ثبقس، ّ٘جت اضتقبی ٕٜبیی پطامؿیساؾی٘ٓ چطثی اؾپطُ ّی

(. 2000ٗ ْٛنبضآ،  Huangق٘ز )ٛبی میيی اؾپطُ ّیىطاؾٖجٚ

امؿیسإی  ْٛچٖیٔ، ایٔ فٖهط ّْنٔ اؾت اظ عطیق ٕقف إٓتی

اؾپطُ زض ثطاثط آؾیت امؿیساتی٘ حيبؽت مطزٙ ٗ  DNAذ٘ز، اظ 

ثسیٔ ٗؾیَٚ ّ٘جت ثٜج٘ز حطمت اؾپطُ ٗ ثقبی آٓ ق٘ز )ذطاظی ٗ 

(. مْج٘ز ؾَٖیُ٘ ّٖجط ثٚ آؾیت قغقٚ ّیبٕی اؾپطُ 1389ْٛنبضآ، 

ٛبی ّ٘ضىٍ٘٘غینی ٗ مبٛف تحطك آٓ ٗ ٕیع اىعایف ٕبٖٛجبضی

، ٗ Agarwal ق٘ز )Sekhonثره٘ل زض ٕبحیٚ ؾط اؾپطُ ّی

ثب  اىعایی( ٗیتبّیٔ E زٍیٌ ذبنیت ؾیٖطغیؿتی )ِٛ (. ث2010ٚ

امؿیسإی ّكرم ٛب ثٚ فٖ٘آ إٓتیؾَٖیُ٘، ّيیس ث٘زٓ تطمیت آٓ

Traber( قسٙ اؾت Burton ٗ ،1990 .) زض ایٔ پػٗٛف اثط

ٛبی ّرتَو ٕيٜساضی تٖٜب ثط ضٗی ٕبٖٛجبضی  ّتقبثٌ ؾَٖیُ٘ ٗ ظّبٓ

مْج٘ز ؾَٖیُ٘ زض  ٓ قس، زض ّقبثٌاثط ىصاقتٚ ٗ ثبفث اىعایف آ

ٛبی آظّبیكيبٛی م٘چل ّٖجط ثٚ مبٛف تٍ٘یس اؾپطُ ٗ ّ٘ـ

ایٔ اذتلالات ّی-ٛبی ٕبٖٛجبض قس. ٛب ٗ اىعایف اؾپطُ تحطك آٓ

اؾپطُ  ّیت٘مٖسضی مپؿً٘ قنٖٖسىی اىعایف ثب ضاثغٚ ت٘إس زض

( مٚ ثب ٕتبیج ّغبٍقٚ حبضط 1983ٗ ْٛنبضآ،  )Wallace ثبقس

 زاضز.  ّنبیطت
زاضی ّبثیٔ زضجبت  زض پػٗٛكی زیيط، ْٛجؿتيی ّثجت ّقٖی

ّرتَو فٖهط ؾَٖیُ٘ زض پلاؾْب ٗ میيیت اؾپطُ ىعاضـ قسٙ 
(. ْٛچٖیٔ ٕتبیج ّغبٍقٚ 1993ٗ ْٛنبضآ،  Fuller-Noakاؾت )

Dorostkar ( ٕٓكبٓ زاز مٚ مبضثطز فٖهط 2012ٗ ْٛنبضا )
ؾَٖیُ٘ زض ّبیـ ّٖی ىبّٗیف )اىعٗزٓ ؾَٖیُ٘ ثٚ ن٘ضت ّهٖ٘فی 

ّینطٗىطُ زض ٍیتط  8ٗ  4، 2، 1، 5/0، 0ثٚ ّبیـ ّٖی زض ّقبزیط 
ؾَٖیُ٘ ضقیق قسٙ( ثٚ ع٘ض ؾ٘زّٖسی ثط ضٗی میيیت اؾپطُ ٗ 

ٛبی  ىطآیٖسٛبی ىیعیٍ٘٘غینی آٓ زض قطایظ آظّبیكيبٙ ٗ زض ظّبٓ
 2ٗ  1ّطث٘ط ثٚ ؾغ٘ح ّرتَو اثط ىصاقت )ثٜتطیٔ ٕتبیج 

زاز مٚ ٛب ٕكبٓ   ٍیتط ؾَٖیُ٘ ث٘ز(. ٕتبیج ّغبٍقٚ آٓ ّینطٗىطُ زض ّیَی
ٛبی ىبّٗیف  ؾبظی اؾپطُ اىعٗزٓ فٖهط ؾَٖیُ٘ زض ٖٛيبُ شذیطٙ

ای، ثبفث ثٜج٘ز میيیت اؾپطُ ٗ اىعایف ىقبٍیت  ضٗزذبٕٚ
ق٘ز. ْٛچٖیٔ زض  ٛبی میيی اؾپطُ ّی امؿیسإی تبُ ٗ ىطاؾٖجٚ إٓتی

ّبٕی، ثبضٗضی، ینپبضچيی  مكبء اؾپطُ ٗ ذؿبضات  یٔ ّغبٍقٚ ظٕسٙا
DNA ٍیتط ؾَٖیت ؾسیِ  زض ٖٛيبُ اىعٗزٓ زٗ ّینطٗىطُ زض ّیَی
ٗ ْٛنبضآ  مٖٖسٙ ثٜتط ث٘ز. ٕتبیج ّغبٍقٚ Dorostkar ثٚ ضقیق

( ٗ ؾبیط ّغبٍقبت إجبُ قسٙ زض قطایظ آظّبیكيبٛی زض 2012)
Mohammadi( ذ٘ك 2008ٓ،ٗ ْٛنبضا ظّیٖٚ ّ٘ـ ،)
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(Speight  ،ٓ( ٗ ق٘چ )2012ٗ ْٛنبضاBaiomy  ،ْٓٛنبضا ٗ
زٖٛسمٚ زض ّ٘ضز اثط ثط ضٗی  ( ٕتبیج ّكبثٜی ضا ٕكبٓ ّی2009

ّبٕی اؾپطُ ّ٘اىق ثب پػٗٛف حبضط ث٘زٙ اّب زض ظّیٖٚ  تحطك ٗ ظٕسٙ
اثط ؾَٖیُ٘ ثط ضٗی ٕبٖٛجبضی ّنبیطت ٕكبٓ زازٕس. زض ؾبیط ّغبٍقبت 

اؾت مٚ اضبىٚ مطزٓ فٖهط ؾَٖیُ٘ ثٚ ّٖی زض  ٕیع ىعاضـ قسٙ
ىقبٍیت فٖهط ؾَٖیُ٘ ّ٘ج٘ز زض پلاؾْبی ّٖی اثط ىصاقتٚ ٗ ىقبٍیت 

(. ّْنٔ 1994ٗ ْٛنبضآ،  زٛس )Gressier آٓ ضا اىعایف ّی
ؾبظی، حؿبؾیت اؾپطّبت٘ظٗئیسٛب  اؾت زض عً٘ ّست ظّبٓ شذیطٙ

مٖس مٚ زض پیسا   ثٚ پطامؿیساؾی٘ٓ ٍیپیس ٗ اؾتطؼ امؿیساتی٘ اىعایف 
ایٔ ظّیٖٚ اثط ّحبىؾتی ٗ تق٘یتی فٖهط ؾَٖیُ٘ زض قطایظ ّبیـ یقٖی 

ؾبظی ثٚ ٗض٘ح ٕكبٓ  ؾیتطات ٗ ٖٛيبُ شذیطٙ -مٖٖسٙ تطیؽ ضقیق
ٗ  (. 2009Dorostkarٗ ْٛنبضآ،  Kadirvelزازٙ قسٙ اؾت )

( ثیبٓ مطزٕس مٚ مبضمطز اؾپطُ زض ّ٘اقـ مْج٘ز 2012ْٛنبضآ )
ٛبی  ق٘ز ٗ اثط تضقیو ىقبٍیت تضقیو ّیفٖهط ؾَٖیُ٘ 

اؾپطّبت٘ظٗئیس زض جٖؽ ٕط زض ّ٘اقـ مْج٘ز ؾَٖیُ٘ ثٚ ٗؾیَٚ 
تضقیو ىطآیٖسٛبی امؿبیكی قبٌّ ىیعیٍ٘٘غینی یب تٖيؽ ؾٍَ٘ی 

، Hawkesٗ زٛس )Turek ٗ یب تضقیو ّیت٘مٖسضی ضخ ّی
(، مَؾت ؾَٖیُ٘ 1389(. اّب زض ّغبٍقٚ ذطاظی ٗ ْٛنبضآ )2001

ٛبی  زاضی ثب ىطاؾٖجٚی ّٖی إؿبٓ ٛیچ ىٕ٘ٚ اضتجبط ّقٖیپلاؾْب
آٍسئیس زی  ؾَٖیُ٘ اظ عطیق مبٛف ّبٍ٘ٓ ٛب ٕساقت.میيی اؾپطُ

(MDAّٚ٘جت اضتقبی ىطاؾٖج ، ) ق٘ز  ٛبی میيی اؾپطُ ّی
(Huang  ،ْٓٛچٖیٔ، ایٔ فٖهط ّْنٔ اؾت اظ 2000ٗ ْٛنبضا .)

زض ثطاثط آؾیت اؾپطُ  امؿیسإی ذ٘ز، اظ DNA عطیق ٕقف إٓتی

امؿیساتی٘ حيبؽت مطزٙ ٗ ثسیٔ ٗؾیَٚ ّ٘جت ثٜج٘ز حطمت اؾپطُ 
ّْنٔ  اّب ٗیتبّیٔ E (.1389ٗ ثقبی آٓ ق٘ز )ذطاظی ٗ ْٛنبضآ، 

ٛب، ّ٘جت ثجبت  ٛبی چطة ىؿيٍ٘یپیس اؾت ثب تأثیط ىصاقتٔ ثط اؾیس
مكبی اؾپطُ ٗ یب ّ٘جت حيبؽت ظٕجیطٙ تٖيؿی ّیت٘مٖسضیبیی 

ٛبی آظاز  ٛبی ٕبقی اظ ضازینبً ض ثطاثط آؾیتق٘ز ٗ ؾًَ٘ ضا ز
(. زض ٕيبٙ مَی اظ 2004ٗ ْٛنبضآ،  Douradّحبىؾت مٖس )

ت٘آ چٖیٔ ٕتیجٚ ىطىت مٚ زض ثطضؾی اثط ّتقبثٌ  ّغبٍقٚ حبضط ّی
ٛبی میيی اؾپطُ ق٘چ فطثی،  ؾَٖیُ٘ ٗ ظّبٓ ثط ىطاؾٖجٚ، Eٗیتبّیٔ 

قبثٌ قجٍ٘ی ضا ٕكبٓ  امؿیسآ ثب ْٛسیيط ٕتیجٚ اؾتيبزٙ اظ زٗ إٓتی
ثبقس مٚ اظ  ٛب ٕیع تبثـ قطایظ ذبنی ّیٕسازٙ ٗ اؾتيبزٙ ّجعای آٓ

ٛب اقبضٙ مطز مٚ زض زاُ زاضای ت٘آ ثٚ ّقساض ّهطه آٓ جَْٚ ّی
م٘تبٙ  زٗضٙ یب ّقساضٕبّٖبؾت ای ث٘زٙ ٗ اؾتيبزٙ اظ اْٛیت ٗیػٙ

ٗ  )Agarwalزاضز  اثط ّقن٘ؼ حتی ٛب،آٓ زضّبٓ ّست
 ٛؿتٖس ای ٍجٚ زٗ قْكیط ٛب امؿیسآ إٓتی پؽ (.2004ْٛنبضآ، 

 ثبقس )Kaur ّی ثؿیبض ِّٜ ٛبآٓ ّهطه ظّبٓ ّست ٗ مٚ ّقساض
Kaur ٗ ،2000 .) ثٖبثطایٔ ثب ت٘جٚ ثٚ ٕتبیج حبنٌ اظ پػٗٛف
ٗ ؾَٖیُ٘ ثٚ- ت٘آ ىيت مٚ، اىعٗزٓ ؾغ٘ح ٗیتبّیٔ Eحبضط ّی

مٖٖسٙ تطیؽ ٗ ظضزٙ ترِ ّطك، ّٖجط ثٚ  ع٘ض ّجعا اظ ِٛ ثٚ ضقیق
 میيیت ّٖی ق٘چ فطثی قس. ٍٗی زض تیْبضٛبیی مٚ ٗیتبّیٔ Eثٜج٘ز 

مبض ضىتٚ ث٘زٕس، مبٛف میيیت اؾپطُ-ٗ ؾَٖیُ٘ زض تطمیت ثب ِٛ ثٚ
 (Eٛب زض ّقبیؿٚ ثب قبٛس )ؾغح نيط ؾَٖیُ٘ ٗ نيط ٗیتبّیٔ 

 .ّكبٛسٙ قس
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  هٌابغ    

آٖٛيطی، ی. ظضزٙ زاضآ، ؼ.  پطیعازیبٓ مبٗآ، ة. جقيطی

زض  E  ٗCٛبی  (. تأثیط ؾغ٘ح ّرتَو ٗیتبّی1386ٔ)

ٛبی قیط ٗ تطیؽ ثط ذه٘نیبت اؾپطُ ق٘چ آتبثبی  مٖٖسٙ ضقیق

زض قطایظ ّبیـ. ّجَٚ فَُ٘ مكبٗضظی ٗ ّٖبثـ عجیقی، جَس 

 .5پبٕعزِٛ. قْبضٙ 

ضایيبٕی، ا. افتهبّی، ة. ذعافی، ُ. میبٕی، ا.  ذطاظی، ٙ. ٗیؿی

 (. ّقبیؿٚ ىقبٍیت1389فَ٘ی، ؿ. قبٛطذی، ؼ،ؼ. ) ضىیقی

 ضٗی ٗ ؾَٖیُ٘ فٖبنط ٗ اؾپطُ سآامؿی إٓتی ٛبیإٓعیِ

ایسی٘پبتیل.  ٕبثبضٗض ٗ ثبضٗض ّطزآ ثیٔ ّٖی زض پلاؾْبی

-327ىهَٖبّٚ فَْی پػٗٛكی زإكيبٙ فَُ٘ پعقنی مطّبٕكبٙ. 

316. 

(. 1379) (.تطجْٚ.)ُ ایطإی ٗ. ؿ ٗایقبٓ ج٘اٛطی. خ قعٗیٖیبٓ

 ى٘ؾيٖس زض مبضثطزی ّهٖ٘فی تَقیح ٗ ّثٌ تٍ٘یس ىیعیٍ٘٘غی

 .نيحٚ 273. ؾْٖبٓ إتكبضات زإكيبٙ. ثع ٗ

 ٕیْٚ قیط مٖٖسٙ ضقیق زض ىبٗ اؾپطُ (. إجْبز1376ٍغیيیبٓ، ه. )
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