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ثير دماي نگهداري و جنس بسته بر خصوصيات كمي، كيفي گل أبررسي ت
  بندي شده تحت اتمسفر تغيير يافتهزعفران بسته

  
  2پروين شرايعي، 3راضيه نيازمند ،2سودابه عين افشار ،*1 مژگان شورميج

  دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان ،كشاورزي، دانشكده علوم و صنايع غذاييگروه  كارشناسي ارشد آموخته دانش -1
 )m.shoormij@yahoo.com( مسئول مكاتبات* 

  استاديار گروه تحقيقات فني و مهندسي، مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي استان خراسان رضوي -2
   پژوهشكده علوم و صنايع غذايي، مشهداستاديار گروه شيمي مواد غذايي،  -3

  
  چكيده
توليد ميزان . زمين است ي موجود در روي كره ي ادويهزعفران گرانبهاترين  ي كلاله

 ي طوري كه از جنبهه ب افزايش نهاده استهاي اخير رو به  اين محصول در سال
بررسي چگونگي  با هدف پژوهشاين  .نگهداري و فرآوري گل مسئله ساز گشته است
صادرات گل  اي جديد درزمينهو ايجاد  حفظ خصوصيات كيفي و فيزيكي گل زعفران

هاي زعفران با استفاده از  به اين منظور گل. نجام شدبريده ا ي زعفران به صورت شاخه
 و تركيب گازي) اتيلن با دانسيته پايينپلي آميد و پلي -اتيلنپلي(هاي پليمري پوشش

ها و بسته. بندي شدندبستهنيتروژن % 45 اكسيژن،% 5اكسيدكربن، دي %50متشكل از 
. روز نگهداري شدند15گراد به مدت درجه سانتي 15و  0هاي شاهد در دو دماي نمونه

راندمان استحصال زعفران،  ،اكسيدكربنبار غلظت گازهاي اكسيژن و دي هر سه روز يك
گيري هاي خشك شده اندازهشيميايي كلالههاي تازه و خواص خواص فيزيكي كلاله

و شمارش كپك و مخمر نيز  اشرشياكليهاي ميكروبي وجود آزمون همچنين. شدند
جهت  پايين ي اتيلن با دانسيتههاي پليمري پلينشان داد پوشش نتايج. انجام گرديد

 - اتيلنهاي پليمري پليخصوصيات كيفي و فيزيكي گل زعفران بهتر از پوشش حفظ
 15تر از دماي  ها مناسب گراد جهت نگهداري گلآميد و دماي صفر درجه سانتيپلي

ها در هيچ يك از نمونه اشرشياكلياز لحاظ بار ميكروبي نيز وجود . گراد بود درجه سانتي
  . مشاهده نشد

  
  07/08/91 :تاريخ دريافت
  18/12/91 :تاريخ پذيرش

  
  هاي كليدي واژه

  اتمسفر تغيير يافته
  بسته بندي

  دماي نگهداري
  گل زعفران

  
  مقدمه

موجــود در روي كــره   ادويــهزعفــران گرانبهــاترين 
 خامه خشك شده كلاله و به آن ارزش كه زمين است

و تنهـا  باشد مي )Crocus sativus( زراعي زعفران گل
گياهي است كه واحد خريد و فروش آن به جاي تن و 

در حال حاضر ايران بـا   .باشدمي كيلوگرم مثقال و گرم
درصد توليد جهاني بـه عنـوان بزرگتـرين     95بيش از 

توليدكننده و صادركننده زعفران در جهـان بـه شـمار    

كشت و ميزان توليد گل زعفـران در   سطح زير. آيدمي
تــا  1388در ســال هــاي رضــوي و جنــوبي خراســان 

تن بوده كه از  20996 هكتار با توليد 58747، 1389
ه شد تن زعفران حاصل 210اين ميزان توليد در حدود

گسترش صادرات زعفران ايران با توجه به مزيت  .است
نسبي اين محصول و ارزآوري قابـل توجـه آن اهميـت    

ــادي دارد ــال    .زي ــران در س ــادرات زعف ــل ص ارزش ك
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هزار دلار بود كه نسبت بـه   493ميليون و  81، 1387
  . )1387نام، بي( درصد رشد نشان داد 41سال قبل 

و گلهاي  هاها، سبزياز جمله ميوه(محصولات تازه 
در مجاورت اكسـيژن هـوا مـورد تهـاجم     ) شاخه بريده

ــرات شــيميايي  حشــرات، ميكــروب هــاي هــوازي و اث
از  .گرفته و زمان مانـدگاري كمـي دارنـد   اكسيژن قرار 

محصـولات بـا كيفيـت    تقاضا براي طرف ديگر، امروزه 
افـزايش  در حـال   ،مانـدگاري بـالا   با» نزديك به تازه«

هاي  قاضا منجر به توسعه بسياري از تكنيكاين ت .است
لفافهـاي قابـل    مانند كـاربرد  ،نوينفراوري و نگهداري 

و تحـت خـلا و    بنـدي اسـپتيك  اتوكلاو كـردن، بسـته  
 نگهداري تحت اتمسفر كنترل شـده و اتمسـفر تغييـر   

 همچنين تنفس .)1380، تاج الدين(شده است  ،يافته
بـه دنبـال آن    و افزايش محصولات تازه بعد از برداشت

 .يابددر آنها افزايش مي هابه ميكروارگانيسمحساسيت 
تـا حـد امكـان    بايد ميزان تنفس اين محصولات را  لذا

 1يافتـه  اتمسـفر تغييـر   تحـت بنـدي  بسته. كاهش داد
ترين روش براي حفظ و كاهش ميـزان تـنفس در   رايج

  .)Sandhya, 2010( باشداين محصولات مي
يافتــه تركيــب  اتمســفر تغييــربنــدي بــا در بســته

تغييـر   ،ي با نفوذپذيري معلومگازهاي موجود در بسته
كـاهش   رشد ميكروبي و ميزان تنفستا يابد شكل مي

زمـان  به تـاخير افتـد و در نهايـت     يفساد آنزيم يافته،
 افـزايش يابـد  در بسـته  محصول قرار گرفته ماندگاري 

)Fellows, 1990; Hirsch, 1991( .يك  هنگام طراحي
يافته، هدف كسب تعـادل درون   سيستم اتمسفر تغيير

چنـين  . باشـد بسته با اتمسفر و رطوبـت مناسـب مـي   
نـوع و   ،، دمـا مـاده داخـل بسـته    تـنفس  بر اثرتعادلي 

 ،قابليت نفـوذ بـه اكسـيژن    و بنديضخامت فيلم بسته
 ,.Ding et al( آيداكسيدكربن و بخار آب بدست ميدي

2002(.   
يافتـه   بنـدي بـا اتمسـفر تغييـر    سيستم بسـته  در

هاي مناسب براي كسـب اتمسـفر اوليـه و    انتخاب فيلم
 Mangaraj et(باشـد مدت آن ضـروري مـي   حفظ بلند

al., 2009( .  هـاي پلاسـتيكي زيـادي بـه     اگرچـه فـيلم
تعـداد كمـي از    روند، تنهابندي به كار ميمنظور بسته

ند شـو بندي محصولات تازه استفاده ميآنها براي بسته

                                                 
1- Modified Atmosphere Packaging   

و تعداد كمتري از آنها نفوذپذيري مناسبي براي گازها 
 . )1381، ميرنظامي( دارند MAP١در سيستم 

 نسـبت بـه   بنـدي پذيري فـيلم بسـته  چنانچه نفوذ
اكسيدكربن با تنفس محصـول مطابقـت   اكسيژن و دي

يافته در بسته ايجاد و  داشته باشد تعادل اتمسفر تغيير
 ,.Pretel et al( يافت ماندگاري محصول افزايش خواهد

تركيـب هـواي    ،بنـدي نفوذپذيري مـواد بسـته  . )2000
فضاي خالي بسـته در طـول نگهـداري و پايـان زمـان      
ــراي     ــرد ب ــد ك ــين خواه ــول را تعي ــدگاري محص مان

ممكـن   MAPبندي محصـولات تـازه در شـرايط     بسته
هاي با نفوذپـذيري زيـاد، متوسـط و كـم     است از فيلم
 ).1381، ميرنظـامي  ؛1380، تاج الـدين ( استفاده شود

مورد استفاده بـراي محصـولات تـازه در    هاي فيلماكثر 
كلرايــد،  وينيــلپليمــر پلــي 4شــامل  MAPسيســتم 

 باشـد  مـي  اتـيلن يو پل ـ پروپيلنپلي ،ترفتالاتاتيلن پلي
)Mangaraj et al., 2009(. 

بندي مناسب در نگهداري گل زعفران بايد در بسته
تنظـيم شـدت تـنفس، ميـزان     دماي كـم، بـه همـراه    

چنانچه درجه حـرارت   .رطوبت و توليد گاز اتيلن باشد
 بندي با روش اتمسفر تغييـر انبار افزايش يابد، اثر بسته

و كـم   Co2كنـد زيـرا حلاليـت    يافته كاهش پيدا مـي 
ميزان تنفس نيز با افزايش درجـه حـرارت انبـار زيـاد     

 اكسـيژن ، مصـرف  در واقـع بـا افـزايش دمـا     .شـود مي
در نتيجـه زمـان مانـدگاري     شـده  محصول تازه بيشتر

 ;Liesbeth et al., 2000( يابـد محصـول كـاهش مـي   

Sandhya, 2010(. يافتــه بــه  كــارآيي اتمســفر تغييــر
 .يابـد همراه كاهش دما به طور چشمگيري افزايش مي

گل پس از بريده شدن به علت تنفس به سـرعت بايـد   
 & Reid & Lukaszewski, 1988; Zagory( شودسرد 

kader, 1988(.  درجـه   -3تـا   -2اغلب گلها در حرارت
-زنند لذا به منظور جلوگيري از يـخ گراد يخ ميسانتي

زدگـي  زدگي گلها آنها را در درجات بالاتر از نقطه يـخ 
 .)1377، گروي ابراهيمي و ناصري(نمايندنگهداري مي

پس از قطع گـل، جـذب آب توسـط    از سوي ديگر 
از . گـردد  دليل بسته شدن آوندها متوقف مـي ساقه به 

كـاهش   ،دست دادن آب بيش از حد سـبب پژمردگـي  
طول عمـر نگهـداري گلهـاي شـاخه      كاهش كيفيت و
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هاي برداشت شده در مزرعـه يـا    گل لذا شودبريده مي
گلخانه بايد سريعاً به محـل خنـك منتقـل و در آنجـا     

ــوند  ــداري ش ــرم     .نگه ــواي گ ــا در ه ــداري گله نگه
 كنــد مــيوارد هــاي فــراوان بــه گلهــاي بريــده  آســيب

  ).1375، زاده و سيفيابراهيم(

هاي بريده شده داراي مقدار قابـل تـوجهي آب    گل
باشند و اگر بعد از برداشت در رطوبـت پـائين قـرار    مي

بگيرند به آساني رطوبت خـود را از دسـت داده و وزن   
هـاي  رطوبت بالا و درجـه حـرارت   .يابدآنها كاهش مي

هـاي قـارچي و   نسبتاً بالا، خطر آلودگي توسط بيماري
 ابراهيمـي  و ناصـري ( دهنـد باكتريايي را افـزايش مـي  

تـرين رطوبـت نسـبي جهـت     مناسـب  .)1377، گروي
. باشـد درصـد مـي   95تـا   90نگهداري گلهـاي بريـده   

شـرايط  ، قطرات آب در هنگام نگهـداري گلهـا   تشكيل
فــراهم  را 1بــراي رشــد قــارچ هــا خصوصــاً بــوتريتيس

دسـت  از  .)Reid & Lukaszewski, 1988( كنـد  مـي 
دادن آب و فعاليت اتيلن از مهمترين عواملي است كـه  
طول دوره قابل فروش گلهـاي بريـده شـده را كـاهش     

تسريع پيـري   باعثدر گل از دست دادن آب  .دهدمي
تغييرات نامطلوبي در ظـاهر گـل ماننـد خـم      و ايجاد 

 و شدگي، پوسـيدگي، نـرم شـدن بافـت، كـاهش وزن     
 .)Sandhya, 2010( شودتغيير رنگ مي

هاي بريده، اغلب يك مشـكل در   اتيلن ناشي از گل
گياهان زينتي است، زيرا موجب از دسـت دادن كامـل   

هـاي پـايين اكسـيژن و    غلظت. شودميا گلها يها برگ
سـازي،  اكسـيدكربن در ذخيـره  بـالاي دي  هـاي غلظت

ــيلن را كــاهش مــي   ــد ات ــنفس و تولي ــزان ت ــدمي . ده
سـازي  ذخيره حاكي از اين است كههاي قبلي پژوهش

درصد  1پياز گلهاي سوسن آسيايي هيبريد در اتمسفر 
تواند مي) گراددرجه سانتي 24تا  22( دماي اكسيژن و

سـازي  ذخيـره كيفيت و ماندگاري آنها را در مقايسه با 
بنـدي  موفقيت يك سيستم بسـته  .در هوا بهبود بخشد

يافته به تحمل پيازهاي گـل لالـه بـه     تغيير با اتمسفر
 وابسـته اسـت   MAPاكسـيدكربن در  سطوح بالاي دي

)Legnani et al., 2004; Sandhya, 2010(.   
در مورد نگهداري گـل زعفـران در ايـران و جهـان     

جـا   از آنو  .نگرفته استتحقيقات دامنه داري صورت 

                                                 
1-Botritis 

هاي گونـاگون نظيـر   اهميت زعفران كاري از جنبه كه
بهره وري بالا در مقايسه با ساير محصولات كشاورزي، 
ــا،    ــاجرت آنه ــوگيري از مه ــتائيان و جل ــتغال روس اش

ــدزايي  ــالاي درآم ــولات  ب ــاير محص ــه س ــبت ب آن نس
 ،همچنين از لحاظ توسعه صادرات غيرنفتي ،كشاورزي

لذا انجـام   )1381كافي و همكاران، ( قابل بررسي است
هر تحقيقي كه باعث بهبود كمي و كيفي اين محصول 

 و تواند مستقيماً در بهبود وضعيت كشـاورزان شود مي
بـا   پـژوهش اين  .تاثير بگذارد توسعه صادرات غيرنفتي

هدف افزايش زمان ماندگاري گـل زعفـران در شـرايط    
ب كـه در آن خصوصـيات   بنـدي مناس ـ دمايي و بسـته 

  . ان به خوبي حفظ شده باشدكمي و كيفي گل زعفر
  

	هامواد و روش
   اوليه مواد

گل  :مواد مورد استفاده در اين پژوهش شامل
زعفران، پرمنگنات پتاسيم، سيليكاژل، رقيق كننده 
پپتون واتر، محيط كشت ميكروبي پوتيتودكستروزآگار، 

مواد . محيط كشت ميكروبي لوريل سولفات بوده است
شيميايي و محيطهاي كشت مورد استفاده از شركت 

  . درصد تهيه شدند 5/99مرك با درجه خلوص 
ازوي ديجيتالي تر: هاي مورد استفاده شامل دستگاه

گرم، 1/0گرم و ترازوي معمولي با دقت 001/0با دقت 
زن  ، همMX-50 سنجش رطوبت مادون قرمز مدل

الكتريكي، پمپ خلاء، ، آونL.T.1.8مغناطيسي مدل 
،  OXYBABY V O2/CO2گاز آنالايزر پرتابل مدل
، دستگاه GEN ESYSI Mاسپكتروفتومتر مدل 

 .A200Gerhardt بندي هنكلمن مدل بسته

  
  تهيه گل زعفران

كيلوگرم گل در هفته اول آبان ماه سال  12حدود 
از يك مزرعه واقع در شهرستان مشهد  1390

ايستگاه مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي (
هاي برداشت شده، گل. برداشت گرديد) خراسان

مراحل برداشت تا فرآوري را به صورت كاملا بهداشتي 
برداشت با دستان تميز و حداقل تماس (طي نمودند 
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گل با زمين، حمل و نقل در سبدهاي پلاستيكي تميز، 
). نگهداري در جاي سرد، تميز و دور از نور خورشيد

هاي گل در آزمايشگاه مركز تحقيقات كشاورزي نمونه
و منابع طبيعي به صورت اتمسفر تغيير يافته 

  . بندي شد بسته
  

  شرايط نگهداريبندي و تزريق گاز، بسته
هاي پلاستيكي چند گرم گل زعفران در كيسه 80

 85آميد با ضخامت پلي -اتيلنلايه از جنس پلي
 30و پلي اتيلن با دانسيته پايين با ضخامت ميكرون 
هاي قرار گرفت و در داخل هر بسته پاكتميكرون 

گرم پرمنگنات پتاسيم به عنوان جاذب  20حاوي 
ل به عنوان جاذب رطوبت گرم سيليكاژ 20اتيلن و 

ها با استفاده از تركيب بندي نمونهبسته. .قرار گرفت
درصد  5اكسيدكربن، درصد دي 50گازي متشكل از 

هاي نمونه. درصد نيتروژن انجام شد 45اكسيژن، 
هاي پلاستيكي بدون دربندي و اعمال شاهد در كيسه

دماي  2ها در سپس بسته. تغيير اتمسفر  قرار گرفت
گراد به ترتيب در سردخانه و درجه سانتي 15و  صفر

روز از  15هاي گل پس از نمونه. انبار سرد قرار گرفتند
سردخانه و انبار سرد خارج و پس از جدا كردن كلاله 
و خامه از هم و خشك شدن در جريان هواي آزاد 
. آزمايشات فيزيكي و شيميايي مورد نظر انجام شد

  .گرديد نجامتكرار ا 3كليه آزمايشات در
  

  اندازه گيري غلظت گازهاي موجود در بسته
و  Ullsten غلظت گاز درون بسته به روش 

Hedenquvist )2003(  وAntmann  و همكاران
ارزيابي  و با استفاده از دستگاه آنالايزر پرتابل) 2008(

براي اين كار سرنگ دستگاه را درون فضاي بسته . شد
ليتر از گاز داخل ميلي 5فرو كرده و سپس دستگاه 

گاه به  كند آنبسته را به داخل سيستم مكش مي
اكسيدكربن صورت اتوماتيك غلظت گاز اكسيژن و دي

  .كندداخل بسته را گزارش مي
 .با استفاده از كوليس محاسبه شد :طول و قطر كلاله

با  با استفاده از ترازوي ديجيتالي :درصد افت وزني
 .محاسبه شد 01/0دقت 

هاي پژمرده و لهيده  گل :پژمردگي و لهيدگيدرصد 
  .ها محاسبه شدوزن شده و سپس در كل نمونه

  تعيين ميزان رطوبت 
ها با استفاده از دستگاه مقدار رطوبت نمونه

 Moisture( قرمزسنجش رطوبت به روش مادون

Analyzer & MX-50, Japan(  105 ±1در دماي 
 دست آمد هبي سلسيوس تا رسيدن به وزن ثابت درجه

)Kaushik & Roos, 2007(.  
  

سافرانال و قدرت رنگي  ،تعيين ميزان حداقل تلخي
  زعفران

مقدار پيكروكروسين، سافرانال و كروسين بر  
مبناي ثبت تغييرات حاصل از چگالي نوري به ترتيب 

نانومتر در دماي  440و 330، 270هاي در طول موج
بتدا اطراف براي اين منظور، ا. متوسط تعيين گرديد

ليتري ورق ميلي 1000و  200ي هاي ژوژهبالن
آلومينيوم پوشانده شد تا از ورود نور و تخريب 

ي گرم نمونهميلي 500. ها جلوگيري شودرنگدانه
سپس . وزن شد 001/0ساييده شده با ترازو با دقت 

ليتري قرار داده شد و ميلي 1000نمونه داخل بالن 
يك . ليتر آب مقطر به آن اضافه شدميلي 900حدود 

 1عدد مگنت بزرگ در بالن انداخته و محلول حدود 
 ,L.T.1.8, V220) ساعت توسط همزن مغناطيسي 

HZ.50, Iran( سرعت همزدن . دور از نور همزده شد
بعد از به حجم رساندن و . دور در دقيقه بود 1000

 20ليتري، ميلي 20ي پيپت يكنواخت كردن،  بوسيله
ليتري ميلي 200ي ليتر از محلول به بالن ژوژهميلي

شد و با آب مقطر تا خط نشانه، به حجم انتقال داده 
ي پمپ خلاء دور از نور محلول به وسيله. رسانيده شد

. دست آيد هو بسرعت صاف گرديد تا محلول شفافي ب
 ,Spectronic unicam Genesysim8( سنجطيف

American( هاي مربوطه تنظيم شد بر روي طول موج
و سپس تغيير جذب محلول صاف شده با استفاده از 

مقادير . آب مقطر بعنوان مايع شاهد ثبت شد
پيكروكروسين، سافرانال و كروسين از فرمول زير 

  :محاسبه شد
  )1(فرمول

مقدار ൌ ୅ൈଵ଴଴଴଴

଴.ହሺଵ଴଴ିୌሻ
  

 A1cm
1%)nm440 :( نانومتر  440جذب در حدود

 270، )پيكروكروسين(نانومتر  330، )كروسين(
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جذب خوانده شده، A=، )سافرانال(نانومتر 
=Hگرم زعفرانميلي 500رطوبت )ISO 3632-2, 

2010(.  
 

  راندمان استحصال زعفران از گل زعفران
ــيم وزن    ــران از تقسـ ــال زعفـ ــدمان استحصـ رانـ

هـاي تـر    وزن كلالـه  هاي خشك شده زعفران بـر  كلاله
  .دست آمد هاوليه ضرب درصد ب

  
	ميكروبي آزمايشات

هاي ميكروبي در زعفران از جهت انجام آزمون
) 5689(ها ويژگي -استاندارد ميكروبيولوژي زعفران

هاي خشك شده بدين منظور از كلاله. استفاده گرديد
بار نمونه برداري و  روز هر سه روز يك 15زعفران طي 

هاي ميكروبي آزمون .ميكروبي انجام شد هاي آزمون
آزمون وجود يا عدم  و مخمر كپك و شامل شمارش

محيط  بدين منظور به ترتيب از. بود اشرشياكليوجود 
هاي پوتيتودكستروزآگار و لوريل سولفات كشت

  .استفاده شد
 

  مخمرشمارش كپك و 
شمارش كپك و مخمر بر اساس استاندارد 

دام روش جامع براي شمارش ميكروبيولوژي و خوراك 
روش شمارش كلني  ،قسمت دوم ،كپك ها و مخمرها

مساوي يا كمتر از  )aw(هاي با فعاليت آبيدر فراورده
  .انجام شد) 10899-2(درصد  95

  
  شمارش اشرشياكلي

شمارش اشرشياكلي بر اساس استاندارد 
روش  -ميكروبيولوژي مواد غذايي و خورك دام

اشرشياكلي با استفاده از روش جستجو و شمارش 
  .انجام شد) 2946( بيشترين تعداد احتمالي

  

  تجزيه تحليل آماري
كليه آزمايشات در قالب طرح آزمايشي كاملا 

در مورد (با استفاده از آزمايش فاكتوريل  تصادفي
هاي فيزيكي و شيميايي جنس بسته و دماي  آزمون

هاي  نگهداري هر يك در دو سطح و در مورد آزمون
ميكروبي علاوه بر جنس بسته و دماي نگهداري اثر 

در سه تكرار انجام  )زمان در پنج سطح بررسي شد
و بر اساس آزمون  Mstatcها با نرم افزار  ميانگين. شد

. مقايسه شدند) >05/0p(درصد  5دانكن در سطح 
ترسيم  Microsoft Excellنمودارها با نرم افزار 

  . گرديد
  

  بحث و نتايج
دماي نگهداري و جنس بسته  بر تغيير غلظت اثر 

  هاگازها در داخل بسته
مقايسات ميانگين اثر دما و جنس بسته بـر تغييـر   

آمده  1اكسيدكربن در جدول غلظت گاز اكسيژن و دي
دمـاي   شود،است همان طور كه در جدول مشاهده مي

داري بر غلظت گـاز اكسـيژن و   نگهداري به طور معني
طـوري  ثر بـود بـه  درصد مؤ 5در سطح اكسيدكربن دي

گراد، در مقايسه با دمـاي  درجه سانتي15كه در دماي 
گراد ميزان غلظت گاز اكسيژن كمتر صفر درجه سانتي
اين امر به اين . بيشتر بوداكسيدكربن و غلظت گاز دي

ها بيشـتر اسـت   گلدليل است كه در دماي بالا تنفس
اكسـيدكربن  در نتيجه اكسيژن بيشتري مصـرف و دي 

 ;Liesbeth et al., 2000( گـردد  بيشـتري توليـد مـي   

Sandhya, 2010(. 
Briones  اظهار داشتند دو ) 1993(و همكاران

بندي نفوذپذيري فيلم بسته عامل تنفس محصول و
اتمسفر داخل بسته حاوي محصولات زنده را تغيير 

اكسيدكربن و دهند طوري كه موجب خروج ديمي
ه درجه حرارت شوند هر دو عامل بورود اكسيژن مي

ثير درجه حرارت بر شدت تنفس اما تأ. بستگي دارند
 .باشدبيشتر مي

      

  

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

  4، شماره 1، جلد 1391پژوهش و نوآوري در علوم و صنايع غذايي، سال 

288 

  هااثر دماي نگهداري و جنس بسته بر تغيير غلظت گازها در داخل بسته -1جدول 

  دي اكسيد كربن  اكسيژن  

  جنس بسته
  a 373/49 a 669/4  آميدپلي -اتيلنپلي

  a  082/19 b 009/5  پاييناتيلن با دانسيتهپلي

  )گراددرجه سانتي(دما
0 768/5 a 584/32 b  

15 910/3 b  871/35 a  

  ).>05/0pآزمون دانكن (با يكديگر ندارند  داريهاي داراي حروف مشترك در هرستون در هر دو رديف از لحاظ آماري تفاوت معنيكميت
  

جنس  همچنين مقايسات ميانگين اثر 1جدول
اكسيدكربن را گاز اكسيژن و دي بسته بر تغيير غلظت

در اين جدول نمايان  طور كههمان. نشان مي دهد
از اكسيژن جنس بسته بر روي تغيير غلظت گ است اثر

اما بر روي تغيير غلظت ) p<05/0(دار نيست معني
به  ).>05/0p(است  داراكسيدكربن معنيگاز دي

آميدي پلي -هاي پلي اتيلنطوري كه بسته
اكسيدكربن بيشتري را درخود نگهداشتند و  دي

 اتيلن با دانسيته پايين به دليلهاي پلي بسته
بيشتري را از اكسيدكربن نفوذپذيري زياد مقدار دي

، ميرنظامي ؛1380، تاج الدين( خود عبور دادند
1381.( 

تنفس، با انجام  ،بندي قابل نفوذدر بسته
شود تغيير كه اكسيژن داخل بسته مصرف مي چنان هم

، ابتدا دهدروي ميثابتي در تركيب اتمسفر بسته 
اكسيدكربن در مقابل اكسيژن افزايش غلظت دي

فيلم همواره نسبت به كه يييابد، از آنجا مي
اكسيدكربن قابل نفوذتر از اكسيژن است،  دي
تر خارج  سريعورودي اكسيدكربن نسبت به اكسيژن  دي
 و معادل آن توليد با مصرف اكسيژن شودمي
گراديان گاز در داخل بسته به وجود  ،اكسيدكربن دي
گراديان،  اين .)(Paine & Paine, 1992 آيدمي
باعث ورود اكسيژن  ،كرده اكسيدكربن را خارج دي
در ابتدا نيروي محركه كم است، اما در نهايت . شود مي

 Smith & Stow, 1984; Geeson( شودتعادل ايجاد مي

et al., 1985(. 

جنس بسته بر راندمان 	اثر متقابل دماي نگهداري و
استحصال كلاله زعفران و خصوصيات فيزيكي و 

  شيميايي آن
نگهداري و جنس بسته اثر متقابل دماي  2جدول 

بر راندمان استحصال زعفران و خصوصيات فيزيكي و 
كه مشاهده  طورهمان. دهدشيميايي آن را نشان مي

شود اثر دماي نگهداري و جنس بسته بر راندمان مي
. دار بوددرصد معني 5استحصال زعفران در سطح 

اتيلن با هاي پليراندمان استحصال زعفران در بسته
گراد به طور پايين در دماي صفر درجه سانتيدانسيته 

 بندي بسته. داري بيش از ساير تيمارها بودمعني
گراد به درجه سانتي 15آميد در دماي پلي -اتيلن پلي

داري راندمان كمتري را در مقايسه با ساير طور معني
درجه  15كاهش راندمان در دماي . ها ايجاد نمودبسته

گراد سانتي دماي صفر درجهگراد نسبت به سانتي
ها در اين دما  به علت افزايش شدت تنفس گل احتمالاً

ميزان . باشدو در نتيجه كاهش خواص فيزيكي آنها مي
 15و  0هاي شاهد در هر دو دماي راندمان در نمونه

گراد با گذشت زمان به شدت كاهش پيدا درجه سانتي
هاي شاهد طوري كه ميزان راندمان در نمونهبه . كرد

 223/0(كمترين مقدار  گراددرجه سانتي 15در دماي 
  .بود) درصد

نشان داد دماي نگهداري به  2هاي جدول داده
 ،درصد پژمردگي ،داري بر درصد افت وزنيطور معني

جنس بسته ). >05/0p(طول و قطر كلاله تاثير داشت
دار بر درصد افت وزني و پژمردگي اثري معني نيز
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به طوري كه . طول و قطر كلاله بي اثر بود داشت اما بر
كمترين ميزان افت وزني و درصد پژمردگي در دماي 

با افزايش دماي . گراد مشاهده شدصفر درجه سانتي
 .نگهداري، درصد افت وزني و پژمردگي افزايش يافت

، طي )Shorter )2000و  Joyceبر اساس نظريه 
بيشتر و در نتيجه تنفس نگهداري در دماي بالاتر 

 .گرددبيشتر ميها گلپژمردگي 

گراد به دليل درجه سانتي 15در دماي  احتمالاً
هاي كلاله ،افزايش تنفس و در نتيجه افزايش پژمردگي

زعفران چروكيده و نازكتر شدند و در نهايت طول و 
اما در دماي صفر درجه . قطر كلاله كاهش يافت

ميزان افت وزني و گراد به دليل كاهش تنفس  سانتي
  . درصد پژمردگي كمتري مشاهده شد

كار رفته در مقايسه با شاهد در ه كليه تيمارهاي ب
گراد داراي درصد درجه سانتي 15و  0هر دو دماي 

طوري كه به. وزني و پژمردگي كمتري بودند افت
هاي شاهد در درصد افت وزني و پژمردگي در نمونه

و  788/5ترتيب گراد به دماي صفر درجه سانتي
گراد به درجه سانتي 15درصد و در دماي  97/60

 .درصد بود 16/74و  59/10ترتيب 

هاي زعفران دهد گلنشان مي 2همچنين جدول 
گراد در نگهداري شده در دماي صفر درجه سانتي

بندي پلي اتيلن با دانسيته پايين بيشترين طول بسته
 15ر دماي و انواع شاهد د. و قطر كلاله را داشتند

طول و ) مترميلي 12/22(گراد به همراه درجه سانتي
  .قطر كمترين مقدار بود) مترميلي 554/0(

نتايج حاصل از اثر دماي نگهداري و  2جدول 
سافرانال و  ،جنس بسته بر مقدار استحصال كروسين

به  2هاي جدول داده. دهدپيكروكروسين را نشان مي
نگهداري و جنس بسته اثر دماي  دهدوضوح نشان مي

سافرانال و پيكروكروسين در سطح  ،بر مقدار كروسين
  . دار بوددرصد معني 5

گراد مقدار نگهداري در دماي صفر درجه سانتي
ثري رانال و پيكروكروسين را به طور مؤساف ،كروسين

گراد حفظ نمود و درجه سانتي 15در مقايسه با دماي 
اتيلن با اي پليههاي نگهداري شده در بستهنمونه

سافرانال و  ،دانسيته پايين مقدار كروسين
تر پيكروكروسين بيشتري داشتند كه نشانگر مناسب

ها در حفظ خصوصيات شيميايي بودن اين بسته

 - اتيلنهاي از جنس پليزعفران در مقايسه با بسته
  .آميد بودپلي

مشاهده  2طور كه در جدول بنابراين همان
پلي اتيلن با دانسيته پايين در دماي هاي شود بسته مي

گراد بيشترين ميزان كروسين صفر درجه سانتي
و پيكروكروسين ) 66/28(سافرانال  ،)4/255(
همچنين مشاهده شد كه ميزان . را داشتند) 09/62(

هاي شاهد سافرانال و پيكروكروسين نمونه ،كروسين
گراد خيلي كمتر درجه سانتي 15و  0دماي  2در هر 

  .تيمارهاي تحت اتمسفر تغيير يافته بوداز 
      

	هاي زعفران نتايج آزمون هاي ميكروبي نمونه

هاي ميكروبي شامل آزمون تعيين وجود آزمون
هاي اشرشياكلي و شمارش كپك و مخمر بر روي نمونه

هاي ميكروبي  ويژگي. زعفران خشك شده انجام شد
هاي زعفران خشك شده نشان داد رشد نمونه

ها نشان  داده(اشرشياكلي در كليه تيمارها منفي بود 
دماي نگهداري و جنس  اثر متقابل 3جدول).داده نشد

هاي مختلف بر شمارش كپك و مخمر در زمان بسته
دهد باتوجه به نتايج، اكثر  را نشان مي نگهداري

مطابقت ) cfu/gr103(تيمارها با استاندارد ملي ايران 
حد  ودي از تيمارها بالاتر ازو تنها تعداد محد داشتند

  .انداستاندارد بوده
ها با حدود استاندارد عدم انطباق برخي نمونه

به دليل عدم استقرار شرايط مناسب جهت  احتمالاً
كشت ميكروبي از جمله عدم وجود هود ميكروبيولوژي 

همچنين نوع روش خشك  ،در محل اجراي آزمون
بودن ميزان و در نتيجه بالا ) روش سنتي(كردن 

در روش سنتي . رطوبت نهايي زعفران خشك شده بود
هاي زعفران در جريان هواي آزاد خشك كه كلاله

شدند و درصد رطوبت كمي بالا بود ولي اين ميزان 
رطوبت با گذشت زمان كاهش پيدا كرد به طوري كه 

درصد  481/10درصد به  918/12مقدار رطوبت از 
  .رسيد) 3جدول (

شك كردن با كاهش فعاليت آبي به طور كلي خ
ها سبب طولاني شدن فاز كمون ميكروارگانيسم

شود تا از شود و در مرحله بعد اين عامل سبب مي مي
سرعت رشد و اندازه پيكره ميكروارگانيسم ها نيز 

بعلاوه كاهش فعاليت آبي موجب تقليل . كاسته شود
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هاي نفوذ آب به درون سلول شده و كاهش فعاليت
  ).1379 ،مرتضوي(سمي را در پي خواهد داشتمتابولي

مشاهده  3بنابراين همان طور كه در جدول 
شود شمارش كلي كپك و مخمر در روزهاي سوم و  مي

ششم بيشتر از ساير تيمارها بوده كه احتمالا به دليل 
هاي  درصد بالاي رطوبت در زعفران حاصل از گل

يزان بالاتر بودن م. نگهداري شده در اين روزها بود
ها و مخمرها در دماي صفر درجه  شمارش كپك

گراد  درجه سانتي 15گراد در مقايسه با دماي  سانتي
و  هاي زعفران به دليل افزايش رطوبت نمونه احتمالاً

بندي در اين دما باشد  هاي بسته تغيير نفوذپذيري فيلم
ميزان آلودگي ميكروبي طي مدت نگهداري كاهش 

به دليل فعاليت پايين آبي در  يافت اين نتيجه احتمالاً
سالاري و همكاران در . باشدهاي خشك شده ميكلاله

يان كردند كه ميزان آلودگي ب 1388سال 
 ميكروارگانيسمي زعفران با گذشت زمان كاهش

كه نتايج اين محققين با نتايج پژوهش حاضر  .يابد مي
   .خواني دارد هم

  

  نتيجه گيري
مسفر تغيير يافتـه  بسته بندي گل زعفران تحت ات

درصـد   5اكسـيد كـربن،   درصـد دي  50با تركيب گاز 
هاي زعفران را حفظ نمود و رونـد  اكسيژن كيفيت گل

بـه طـوري   . كاهش خصوصيات كيفي آن را كند نمـود 
ها تحت شرايط اتمسفر تغييـر يافتـه بـه مـدت     كه گل

اين در حالي . روز در شرايط مناسب نگهداري شدند15
 9گاري در نمونه هاي شاهد حداكثر بود كه زمان ماند

ــود     ــه ب ــل ملاحظ ــت قاب ــت كيفي ــا اف ــراه ب . روز، هم
جهـت   اتيلن با دانسيته پايينهاي پليمري پلي پوشش

حفظ خصوصيات كيفي و فيزيكي گل زعفران بهتـر از  
. آميـد مـي باشـد   پلـي  -اتيلنهاي پليمري پليپوشش

هـا  گراد جهـت نگهـداري گـل    دماي صفر درجه سانتي
كـه بـه   . گـراد بـود  درجه سانتي 15تر از دماي  مناسب

. باشد ها در دماي كمتر ميعلت شدت تنفس كمتر گل
از لحاظ بار ميكروبي نيز وجـود اشرشـياكلي در كليـه    

آزمـون شـمارش كپـك و مخمـر     .  تيمارها منفي بـود 
نشـــان داد اكثـــر تيمـــار هـــا بـــا اســـتاندارد ملـــي 

  . مطابقت داشت )cfu/gr103(ايران
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Abstract 

Saffron is one of the most valuable crops on the Earth. The production rate of this plant is 
increasing in recent years. Saffron flower storing and processing is difficult. This study was 
performed to study physical, qualitative properties of Saffron flowers and to create a new field 
to export the cut flowers. Saffron flowers were packed at modified atmosphere packaging in 
polymer pouches (Polyethylene- polyamide and low density Polyethylene) with a gas combined 
of CO2–50%, O2–5%, and N2–45%. Sample and Control were kept at two temperatures 0 and 
15˚c for 15 days. Every three days the concentrations of oxygen and carbon dioxide, the yield of 
product, physical properties of fresh stigma and chemical properties of dried stigma were 
measured. The existence of E. coli and enumeration of yeasts and moulds also were done. The 
results showed that low density polyethylene polymer pouches maintained the physical and 
quality properties of Saffron flowers better than Polyethylene polyamide pouches. Storage at 
0˚c kept the flowers better than 15˚c. There were no evidences for E. coli growth in the samples.  

 
Key words: Gas combination; Modified atmosphere; Packaging; Saffron flowers; Storage 
temperature  
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