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  )22/12/91: تاريخ پذيرش - 21/8/91: تاريخ دريافت(
 چكيده

 4تيمار و  6تصادفي با  در قالب يك طرح كاملاً 308 راس سويهقطعه جوجه نـر يك روزه  240،براي انجام اين تحقيق
چربي گياهي % 5حاوي  جيره) 1: تيمارهاي آزمايشي شامل. جوجه در هر تكرار استـفاده شد 10ازاي هر تيـمار و  تكرار به

چربي حيواني % 5جيره حاوي ) 3كارنيتين، -ميلي گرم ال 300چربي گياهي و % 5جيره حاوي ) 2، )كارنيتين- ال جيره فاقد(
جيره حاوي مخلوط چربي  )5كارنيتين، -ميلي گرم ال 300چربي حيواني و % 5 جيره حاوي) 4، )رنيتينكا-ال جيره فاقد(

به نسبت (جيره حاوي مخلوط چربي گياهي و حيواني  )6 كارنيتين،-فاقد ال) درصد 5/2به نسبت مساوي (گياهي و حيواني 
طعه جوجه از هر واحد آزمايشي يك ق ،)روزگي 42(در پايان آزمايش  .استكارنيتين -ميلي گرم ال 300با  )درصد 5/2مساوي 

باعث افزايش  كارنيتين-الدهد كه تيمار حاوي چربي حيواني و  تايج نشان مين .دشهاي خوني آناليز  و فراسنجه گيري خون
باعث كاهش چربي حيواني  در جيره حاويكارنيتين - ال ودنزاف. )>05/0P( ها در دوره رشد و كل دوره شد جوجه وزن

كارنيتين در مقايسه با ساير تيمارها ضريب تبديل -گرم ال ميلي 300سطح  افزودن. )>05/0P( دار مصرف خوراك شد معني
داري بر ميزان  كارنيتين تاثير معني- تفاده از الاس .)>05/0P( كاهش داد 55/1 به و كل دوره 68/1 به خوراك را در دوره رشد

 LDLجيره طيور باعث كاهش كلسترول، تري گليسيريد،  دركارنيتين -الافزودن  ولي. )P<05/0( نداشتخون  HDLگلوكز و 
 .)>05/0P( خون شد VLDL و
  

 نوع چربي ،هاي خونيفراسنجه عملكرد، ،هاي گوشتيجوجه كارنيتين،-ال :هاي كليدي واژه
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 مقدمه
ه ويتامين محلول در آب است و كارنيتين يك شب-ال
شاي سلول، تنظيم غ هاي مختلفي ازجمله محافظت و نقش

ها، افزايش توان سيستم ايمني،  ساز چربي افزايش سوخت و
 (Barker etاست را دارا بهبود عملكرد و خصوصيات لاشه

al., 1994(. از  1905كارنيتين براي اولين بار در سال -ال
 شناسايي 1927بافت ماهيچه جدا و ساختمان آن در سال 

در كبد كارنيتين -ال اصولاً. )1383مرادي و همكاران، ( شد
 اي به بافت ماهيچه شده و از آنجاانسان ساخته  حيوانات و
نقش  يآمين يك تركيب عنوان كارنيتين به. شود منتقل مي

آن و وجود  كند متابوليسم چربي و قند بازي ميدر حياتي 
 استضروري ها  ماهيچه براي فعاليت صحيح قلب و

)Harmear, 2002.( هاي اسيد وسيله  جانوران به و گياهان
 پيريدوكسين، ،آهندر حضور  ليزين و متيونين  آمينه

 ساخت كارنيتين به قادر منيزيم و نياسين، Cويتامين 
 كربني كننده اسكلت مينتأ ليزين ها واكنش اين در. ندهست

 ,Bremer(استمتيل  گروه دهنده عنوان  متيونين به و
1983 Sandor et al., 1983; Biber, 1998; Leibetseder, 

 خاص كارنيتين تحت بعضي از شرايط-نياز به ال . );1995
ر حيوانات جوان، استفاده از مانند محدود بودن سنتز آن د

، اي آن جذب روده همچنين كاهشهاي با چربي بالا و  جيره
از طرف ديگر  ).Daskiran et al., 2001( يابد افزايش مي

جيره طيور گوشتي شامل درصد زيادي غلات و محصولات 
كارنيتين است زيرا -ست و داراي مقدار كمي الا فرعي آنها

آمينه  از دو اسيد كارنيتين عمدتاً-همانطور كه گفته شد ال
شود و متاسفانه ميزان اين  متيونين و ليزين ساخته مي

رو  گياهان خيلي پايين است، از اين ها در آمينه اسيد
كارنيتين مورد - هاي گوشتي جهت تامين ميزان ال جوجه

 et al., 2001(د هستننياز بدن تنها متكي به سنتز داخلي 
Buyse .(كارنيتين موجود در جيره - بنابراين ميزان ال
كارنيتين سنتز شده توسط بدن -اي گوشتي و اله جوجه

احتياجات سوخت و سازي بالاي آنها براي بر طرف نمودن 
تر شدن  هاي گوشتي كافي نيست و منجر به چرب جوجه

كارنيتين -ال ).Cartwright, 1986(لاشه حيوان خواهد شد 
نقش متابوليكي مهمي در انتقال اسيدهاي چرب بلند زنجير 

بتا اكسيداسيون و  ورود در مسير ري برايبه داخل ميتوكند
- ال. )Mast et al., 2000( توليد انرژي بر عهده دارد

هاي چرب بلند زنجير به داخل كارنيتين با حمل اسيد

ميتوكندري باعث افزايش اكسيداسيون اين اسيدهاي چرب 
آ در  استيل كوآنزيم شده و موجب افزايش سطح

آ باعث  استيل كوآنزيم افزايش غلظت. دشو ها مي ميتوكندري
فعال شدن آنزيم پيروات كربوكسيلاز خواهد شد كه اين 

بنابراين . شود تبديل پيروات به اگزالواستات مي آنزيم باعث
هاي مناسبي از اگزالواستات براي پيوستن به استيل  غلظت

آ و اگزالواستات  استيل كوآنزيم. شود آ فراهم مي كوآنزيم
بدين صورت چرخه اسيد كنند و  توليد سيترات مي
عنوان  چرخه اسيد سيتريك به. شود سيتريك شروع مي

هاي كربني در سنتز اسيدهاي آمينه  منشا اسكلت
غيرضروري است و همچنين اين چرخه توليد كننده انرژي 

فراهمي اسيدهاي آمينه منجر به بهبود راندمان . است
 Rabie et( استفاده از پروتئين و افزايش رشد خواهد شد

al., 1997(. ها استفاده از انرژي جيره را براي طيور چربي
نام  هاين اثر ب .دهند رود افزايش مي بيش از آنچه انتظار مي

ها شناخته شده است كه  زايي چربي اثر افزايشي انرژي
تر شدن زمان عبور  اسطه چند عامل عمده مانند طولانيو به

و در نتيجه ها  دستگاه گوارش در اثر افزودن چربيغذا از 
بهبود ميزان هضم و جذب ساير مواد مغذي، كمتر بودن 
اتلاف حرارتي جيره مكمل شده با چربي و در نتيجه 

و نيز افزايش جذب اسيدهاي استفاده بهتر از انرژي جيره 
مناسب شدن نسبت اسيدهاي چرب  جهت چرب به

. et al., 1997.(Nitsan ( شود شباع به اشباع حاصل مياغير
به  هاي با تراكم انرژي بالا، منجر استفاده از جيره از طرفي

خون  VLDLو كلسترول  گليسيريد،  تري  افزايش سطح
به افزايش ذخيره چربي در   نتيجه منجر كه درشود، مي

اين،  بر  علاوه. شود لاشه و كاهش كيفيت لاشه توليدي مي
دهندگان طيور هم نامطلوب بوده  اين امر براي پرورش

زيادي از انرژي خوراك مصرفي صرف ذخيره چون مقدار 
بر كاهش راندمان خوراك   شود كه علاوه چربي در لاشه مي

كنندگان گوشت  مصرفي و بازده اقتصادي، براي مصرف
با  .)1378گليان و سالار معيني، (طيور هم مطلوب نيست

- رسد استفاده از ال نظر مي ات اخير، بهتوجه به نتايج تحقيق
هاي گوشتي با سطوح و منابع  ه جوجهكارنيتين در جير

هاي گوشتي  به بهبود عملكرد جوجه  مختلف چربي، منجر
  .شود مي
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  ها و روشمواد 
گوشتي قطعه جوجه  240تعداد در اين آزمايش از 

تصادفي با  در قالب يك طرح كاملاً 308سويه راس  يكروزة
جوجه در هر پن قطعه  10تكرار با 4 در هر تيمار تيمار و 6

در كارنيتين -براي بررسي اثرات سطوح مختلف ال
لوط چربي گياهي، چربي حيواني و مخ هاي حاوي جيره

 دليل به .ندحيواني مورد استفاده قرار گرفت گياهي وچربي 
داراي حداكثر چربي بودند و از  ي آزمايشيكه تيمارها اين

در روزهاي اول  طرف ديگر چون دستگاه گوارش طيور
تمامي را ندارد براي هضم چربي  لازم توانايي پرورش
ها از روز اول پرورش تا روز دهم جيره مشابه دريافت  جوجه

روزگي در اختيار  11از آزمايشي  يتيمارهاكردند و 
 جيره) 1: تيمارهاي آزمايشي شامل .داده شدها قرار  جوجه
جيره ) 2، )كارنيتين-جيره فاقدال(چربي گياهي % 5حاوي 
) 3كارنيتين، -ميلي گرم ال 300چربي گياهي و % 5 حاوي

) 4، )كارنيتين-جيره فاقدال(چربي حيواني % 5اوي جيره ح
-ميلي گرم ال 300چربي حيواني و % 5 جيره حاوي
جيره حاوي مخلوط چربي گياهي و حيواني  5كارنيتين، 

جيره  )6 كارنيتين،-فاقد ال) درصد 5/2به نسبت مساوي (
به نسبت مساوي (حاوي مخلوط چربي گياهي و حيواني 

هاي  جيره .بودكارنيتين -ميلي گرم ال 300با  )درصد 5/2
از هفته دوم در  تحقيقآزمايشي مورد استفاده در اين 

 1ها در جدول  تركيب جيره. ها قرار گرفت اختيار جوجه
جوجه يك  10در پايان هر هفته همه . گزارش شده است

 وزن. نددش وزن  ±10ديجيتال با دقت  ترازويپن توسط 
با  د وش يادداشتو  گيري اندازه ه همدشتلف  هايجوجه

افزايش وزن روزانه . دش  محاسبه روز مرغ فرمولاستفاده از 
روزگي و  42تا  22روزگي و  21تا  1هاي  ها در دوره جوجه

هفته مقدار خوراك هر در پايان  .روزگي محاسبه شد 1-42
با كسر از مقدار دان  و دانخوري توزين هر باقي مانده در

هفته مقدار خوراك مصرفي دانخوري در ابتداي  موجود در
. دشهفته پرورش تكرار  6اين روند طي  ، كهدش محاسبه 

روزگي  42-22روزگي،  21-1مصرف خوراك طي روزهاي 
ضريب تبديل خوراك نيز با . و براي كل دوره محاسبه شد

روزگي،  21- 1توجه به اعداد و فرمول آن براي روزهاي 
دوره  در پايان .دش ل دوره محاسبهروزگي و براي ك 22-42
كلسترول گلوكز،  ،هاي خوني فراسنجه گيري اندازه منظور  به

HDL،  كلسترولLDL، گليسيريد ، تريكل كلسترول 
طور تصادفي  از هر پن يك جوجه بهVLDL كلسترول و

ي خونهاي  نهنموسپس . شدانجام گيري  انتخاب و خون
شفاف حاصل از آن د و پس از استخراج سرم شسانتريفيوژ 

 -C20°ها ريخته شده و در دماي  به داخل ميكروتيوب
نهايي به آزمايشگاه  هاي د تا براي انجام آزمايششنگهداري 

روش  بهدر آزمايشگاه هاي خوني  نمونه. داده شود انتقال
 دستگاه كيت پارس آزمون با توسط  مترياسپكتوفتو

alcyon 300 )مورد آناليز قرار گرفت و  )آمريكا ساخت كشور
براي  تحقيقاين  در .شد گيري اندازههاي مورد نظر پارامتر

و مدل  استفاده شدتصادفي  طرح كاملاًاز  ،ها آناليز داده
  :آماري طرح به شرح زير است

  
yij = µ + Ai + eij  

 yijمقدار هر مشاهده  
µميانگين جامعه  

Ai  تيمار آزمايشياثر  
eij اثر خطاي آزمايشي  

  
نرم افزار  )GLM(با استفاده از رويه مدل خطي  ها داده
 .قرار گرفتند تجزيه و تحليلمورد  )SAS )1998آماري 
تفاده با اس و درصد 5دار در سطح  معني هاي تفاوتمقايسه 

  .از آزمون دانكن صورت گرفت
  

  نتايج و بحث
-استفاده از ال نشان داد كه )2جدول ( نتايج آزمايش

كارنيتين همراه با چربي گياهي و چربي حيواني و مخلوط 
ايش داري بر ميانگين افز ثير معنيتأ چربي گياهي و حيواني

تيمار حاوي چربي . )P<05/0(وزندر دوره آغازين نداشت 
ها در دوره  كارنيتين باعث افزايش وزن جوجه-حيواني و ال

نيز تيمار حاوي چربي در كل دوره  .)P>05/0( رشد شد
مخلوط چربي گياهي  كارنيتين و تيمار حاوي-حيواني و ال

 ها شد وزن جوجهكارنيتين باعث افزايش -و حيواني و ال
)05/0<P(. ه در آمين اسيدهاي هاي ترين وظيفه اصلييكي از

عنوان  سازي به هاي پروتئين موجودات زنده، شركت در رشته
مطابق با ). 1378دانش مسگران، (ست ا اجزاي اصلي آنها

- كه مكمل كردن ال گزارش كرد Bremer )1983( ،آن
فاده از طريق سبب بهبود است دو كارنيتين در جيره طيور به

جلوگيري از  صورت مستقيم، با به. شود پروتئين جيره مي
سازهاي لازم براي سنتزپروتئين كه باعث  عرضه پيش

آمينه ليزين و متيونين  استفاده بيشتر از اسيدهاي
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  هاي آزمايشي تركيب شيميايي جيره اجزا و -1جدول
Table 1. Ingredients and chemical composition of the diets 

 
Starter 
(0-10d) Grower (11-24d) Finisher(25-42d) 

Ingredients(%) T1 T2 T3 T4 T5 T6 T1 T2 T3 T4 T5 T6 

Corn 57 53.56 53.53 53.56 53.53 53.56 53.53 60.63 60.6 60.63 60.6 60.63 60.6 

Soyabean meal 38.6 37.5 37.5 37.5 37.5 37.5 37.5 30.5 30.5 30.5 30.5 30.5 30.5 

Soyabean oil - 5 5 - - 2.5 2.5 5 5 - - 2.5 2.5 

Animal fat - - - 5 5 2.5 2.5 - - 5 5 2.5 2.5 

Limestone 1.18 1.05 1.05 1.05 1.05 1.05 1.05 1.04 1.04 1.04 1.04 1.04 1.04 

Dicalcium 
Phosphate 1.85 1.68 1.68 1.68 1.68 1.68 1.68 1.6 1.6 1.6 1.6 1.6 1.6 

Salt 0.16 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 

Sodium 
bicarbonate 0.23 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 

Vitamin 
premix1 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

Mineral premix2 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 

DL-Methionine 0.19 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.18 0.13 0.13 0.13 0.13 0.13 0.13 

L-Lysine 0.29 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.14 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 0.24 

L-Carnitine - - 0.03 - 0.03 - 0.03 - 0.03 - 0.03 - 0.03 

Chemical composition 

ME(kcal/kg) 2850 2950 3060 
Crude 
protein(%) 22 20.7 19 

ME/CP 129.5 142.5 161 

Calcium(%) 1 0.9 0.85 

Available 
Phosphorous (%) 0.50 0.45 0.42 

Methionine(%) 0.52 0.49 0.42 

Methionine 
+ Cysteine (%) 0.92 0.87 0.78 

Arginine(%) 1.4 1.27 1.13 

Lysine(%) 1.38 1.23 1.15 
1vitamin A 400 IU; vitamin D3 250 IU; vitamin E 30mg; vitamin K3 13 mg; vitamin B1 10 mg; vitamin B2 16 mg; 
niacin 83mg; vitamin B6 12 mg; vitamin B12  0/1 mg; calcium D-pantothenate 60mg; folic acid 0/2mg;  choline 
chloride 105 mg. 
2Co 0.4mg; Zn 3/7 mg; I 0/5 mg; Mn 80mg; Mg 108 mg; Cu 62 mg;  Fe 42 mg; Ca 11 mg; na 390 mg; Cl 671 mg; k 78 mg. 
1) basal diet with 5% Vegetable oil (T1); 2) basal diet with 5% Vegetable oil + 300 mg/kg L-carnitine (T2); 3) basal 
diet with 5% animal fat (T3); 4) basal diet with 5% animal fat + 300 mg/kg L-carnitine (T4); 5) basal diet with a 
mixture of vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) without L-carnitine (T5); 6) basal diet with 
a mixture of vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) supplemented + 300 mg/kg L-carnitine. 
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 هاي گوشتي كارنيتين و نوع چربي بر عملكرد جوجه-تاثير ال -2جدول 
Table2. Effects of L-carnitine and dietary fat sources on performance of broiler chickens 

Feed conversion  ratio  Feed intake (g)  Body weight gain (g) 
Treat* 

1- 3w 4-6w 1-6w  1- 3w 4-6w 1-6w 1- 3w 4-6w 1-6w 
2.05a 2.45a 1.34 3974.3a 3112.8a 886.5 1930c 1269.5d 660.7 T1 
1.81b 2b 1.41 3859.8ab 2926.5ab 933.2 2126b 1460bc 665.7 T2 
1.85b 2.12bc 1.44 3603.3bc 2748.5b 870 1901c 1290d 611.2 T3 
1.55c 1.68d 1.28 3543.8c 2697.8b 904 2309a 1601.2a 707.7 T4 
2.04a 2.33ab 1.44 4095a 3191.3a 903.7 1998bc 1373cd 625 T5 
1.68bc 1.89cd 1.23 3855ab 2945ab 910 2285a 1550ab 735 T6 
0.05 0.07 0.07 90.8 89.3 26.9 43.2 39.6 17.8 SEM 

0.0001 0.0001 0.278 0.0031 0.0063 0.675 0.0001 0.0001 0.176 P-value 
a-cMean values in the same column with different superscript letters were significantly different (0.05). 
* T1: basal diet with 5% Vegetable oil; T2: basal diet with 5% Vegetable oil + 300 mg/kg L-carnitine; T3: basal 
diet with 5% animal fat; T4: basal diet with 5% animal fat + 300 mg/kg L-carnitine; T5: basal diet with a 
mixture of vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) without L-carnitine; T6: basal diet 
with a mixture of vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) supplemented + 300 mg/kg L-
carnitine. 

 
  هاي گوشتي هاي خوني جوجه كارنيتين و نوع چربي بر برخي فراسنجه-تاثير ال -3جدول 

Table3. Effects of L-carnitine and dietary fat sources on some blood metabolite parameters of broiler chickens 
C-VLDL Triglyceride Cholesterol C-LDL C-HDL Glucose 

Treat* 
(mg/dL) (mg/dL) (mg/dL) (mg/dL) (mg/dL) (mg/dL) 

28.3a 141.5a 140.7a 68.3ab 44 228.7 T1 
19.7b 98.7b 113.5b 52.2bc 41.5 235.2 T2 
28.2a 141.2a 144.7a 73a 43.5 240.2 T3 

20.05b 100.2b 114b 48.7c 46.2 236.2 T4 
29.1a 145.5a 136.7a 66.1abc 41.5 245.2 T5 
18.7b 93.5b 114b 49.8c 45.5 241.5 T6 
2.45 12.3 5 5.55 1.87 5.95 SEM 
0.011 0.011 0.0002 0.018 0.387 0.17 P-value 

a-cMean values in the same column with different superscript letters were significantly different (0.05). 
C-HDL: High Density Lipoprotein; C-LDL: Low Density Lipoprotein; C-VLDL: Very Low Density Lipoprotein. 
* T1: basal diet with 5% Vegetable oil; T2: basal diet with 5% Vegetable oil + 300 mg/kg L-carnitine; T3: basal 
diet with 5% animal fat; T4: basal diet with 5% animal fat + 300 mg/kg L-carnitine; T5: basal diet with a mixture 
of vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) without L-carnitine; T6: basal diet with a 
mixture of vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) supplemented + 300 mg/kg L-
carnitine. 

  
، باعث استفاده بهينه از مستقيمصورت غير بهد و شو مي

 .شود ضروري موجود در داخل سلول مي غيرآمينه  اسيدهاي
چنين حالتي سبب بالا رفتن راندمان استفاده از بازده 
متابوليكي نيتروژن شده و نيز از خروج بيهوده نيتروژن و 

 طرفاز . )Bremer, 1983( كند آن جلوگيري مي اتلاف
با حمل اسيدهاي چرب بلند زنجير  كارنيتين-ديگر ال

افزايش اكسيداسيون اين داخل ميتوكندري باعث  به
اسيدهاي چرب شده و موجب افزايش سطح استيل 

افزايش غلظت استيل . شود ها مي آ در ميتوكندري كوآنزيم

آ باعث فعال شدن آنزيم پيروات كربوكسيلاز خواهد  كوآنزيم
تبديل پيروات به اگزالواستات  شد كه اين آنزيم باعث

الواستات براي هاي مناسبي از اگز بنابراين غلظت. شود مي
آ  استيل كوآنزيم. شود آ فراهم مي يمپيوستن به استيل كوآنز

ن صورت چرخه كنند و بدي و اگزالواستات توليد سيترات مي
اسيد سيتريك چرخه . شود اسيد سيتريك شروع مي

آمينه  هاي كربني در سنتز اسيدهاي عنوان منشا اسكلت به
غير ضروري است و همچنين اين چرخه توليد كننده انرژي 

آمينه منجر به بهبود راندمان  فراهمي اسيدهاي. است
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 Rabie et( استفاده از پروتئين و افزايش رشد خواهد شد

al., 1997 .( در آزمايشي كه توسط)1996 (.Owen et al 
 گرم ميلي 500و  250ش شد مكمل كردن انجام شد، گزار

. كارنيتين در جيره خوك باعث افزايش وزن شد-ال
 125افزودن كردند  گزارش.Mast et al  )2000( همچنين

باعث افزايش وزن  كارنيتين-گرم در كيلوگرم ال ميلي
هاي اين  با يافته ها اين گزارش هاي گوشتي شد، كه جوجه

كارنيتين به جيره سبب -افزودن ال. خواني دارندآزمايش هم
. )Bremer, 1995( شود از پروتئين جيره مي هبود استفادهب

اي شود انرژي  چربي جايگزين مواد نشاسته ،وقتي در جيره
گيرد و باعث  مي ور مستقيم در اختيار جوجه قرارط به

شود كه با نتايج اين آزمايش  ها مي افزايش وزن بدني جوجه
كارنيتين -افزودن ال ).Bish et al., 1985( همخواني دارد

داري برمصرف خوراك در دوره آغازين نداشت  معنيتاثير 
)05/0>P(. ارنيتين همراه با چربي ك-ودن الزاف كهدرحالي

در  .)P>05/0( حيواني ميزان مصرف خوراك را كاهش داد
كارنيتين باعث كاهش -كل دوره نيز تيمارهاي حاوي ال

- افزودن ال .)P>05/0( دار مصرف خوراك شدند معني
ازاي هر كيلوگرم  م بهگر ميلي 300ار كارنيتين به مقد

 خوراك مصرفي باعث كاهش متوسط خوراك مصرفي شد
)Xu et al., 2003.( در يك آزمايش كه تاثير افزودن ال-

كارنيتين بر جيره طيور گوشتي مورد بررسي قرار گرفت، 
-گرم ال ميلي 50گزارش شد كه مكمل كردن سطح 

 et al., 2003(شود  ميكارنيتين باعث بهبود مصرف خوراك 
Celik(،  كه در مطابقت با نتايج حاصل از آزمايش حاضر
 )2007( صورت گرفته توسط به هر حال در آزمايش. است

Rezaei et al.  مكمل كردن چربي در جيره باعث كاهش
كارنيتين در جيره طيور -افزودن ال. مصرف خوراك شد

داري بر ضريب تبديل خوراك در دوره آغازين  تاثير معني

-ميلي گرم ال 300سطح  ولي افزودن .)P<05/0(نداشت 
داري  كارنيتين در مقايسه با ساير تيمارها به طور معني

شد و كل دوره كاهش ضريب تبديل خوراك را در دوره ر
كه روي خوك انجام شد  يدر تحقيقات .)P>05/0( داد

ود كارنيتين در جيره منجر به بهب-گرم ال ميلي 1000سطح 
 ,.Owen et al)داري شد خوراك به طور معنيضريب تبديل 

كارنيتين تاثير مثبت بر روي ضريب تبديل -ال . (1996
باعث كاهش ضريب  هاي گوشتي داشت و جوجهخوراك 

 ; Lien and Horng, 2001).دتبديل خوراك ش
Leibetseder, 1995)  

داري بر  تاثير معني به جيره كارنيتين-ال افزودنچه اگر
 ،)P<05/0( نداشتخون  HDL همچنينميزان گلوكز و 

دار كلسترول،  بر جيره باعث كاهش معني تاثير آنولي 
. )P>05/0( خون شد VLDLو  LDLگليسيريد،  تري

  .et al )1986( ، در آزمايشحقيقتنتايج اين موافق با 
Cartwright كارنيتين از-كه استفاده از ال مشخص شد 

منجر  به هورمون، ريق افزايش فعاليت آنزيم ليپاز حساسط
اين آنزيم  .شود گليسريد سرم خون مي به كاهش ميزان تري
گليسريد به گليسرول و اسيدهاي چرب  باعث هيدروليز تري

گليسريد سرم خون كاهش  شود در نتيجه غلظت تري مي
آزمايش ديگري، گزارش شدكه تغذيه در  همچنين .يابد مي
ليپوپروتيين  كارنيتين منجر به افزايش فعاليت آنزيم -ال

پروتيين ليپاز باعث هيدروليز ليپو. شود مي )LPL( ليپاز
VLDL ين در سرم خون ئپروتو كاهش ميزان اين ليپو

 .)et al., 2003; Xu et al., 2003 Celik( شود مي
كارنيتين مصرف كرده -ال جيره حاوي هايي كه از جوجه
هايي كه از  ت به جوجهزان چربي خون كمتري نسبمي بودند

 بودند نشان دادند مصرف كردهكارنيتين -جيره فاقد ال
)Lien and Horng, 2001(.  
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Abstract 

Present study was conducted to investigate the effects of L-carnitine and dietary fat source (Vegetable oil, 
animal fat and mixture of Vegetable and animal fats (50:50%)) on performance and some blood parameters of 
broiler chickens. Two hundred and forty one-day-old male broilers (Ross 308) in 6 treatments with 4 replicates 
and 10 birds in each replicate were used in this experiment. Dietary treatments consisted of: 1) basal diet with 
5% Vegetable oil (T1); 2) basal diet with 5% Vegetable oil + 300 mg/kg L-carnitine (T2); 3) basal diet with 5% 
animal fat (T3); 4) basal diet with 5% animal fat + 300 mg/kg L-carnitine (T4); 5) basal diet with a mixture of 
vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) without L-carnitine (T5); 6) basal diet with a 
mixture of vegetable and animal fats (with the same amount of 2.5 percent) supplemented + 300 mg/kg L-
carnitine. At the end of experiment (42 day) blood samples were taken from one bird of each replicate in 
different groups. The serum samples were analyzed for some blood parameters. The result showed that used diet 
with L-carnitine had a significant effect on body weight gain in growth and whole period (P<0.05). Adding L-
carnitine and animal fat in diet had a significant effect on feed intake and feed conversion ratio (P<0.05). 
Amount of blood glucose and HDL levels hadn’t significant difference in broilers (P>0.05), and used L-carnitine 
in diet significantly reduced blood cholesterol, triglycerides, LDL and VLDL (P<0.05). 
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