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  کوتاه علمیمقاله 
  

  (.Crocus sativus L) بررسی اثرات عصاره آبی زعفران

بر درصد تبدیل لارو به شفیره و شفیره به بالغ در مگس سرکه 
(Drosophila melanogasterM.)  
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  5پور يجاهدسعید 
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  چکیده
در  داراي جایگـاه خاصـی   و منطقه خراسان هست اًگیاه بومی کشور ایران و خصوص،(.Crocus sativus L)زعفران

ند تکوین مگس سرکه اثرات آن بر رو یینهزم در ازآنجاکهبا توجه به مطالعات متعدد اثرات زعفران و . باشدمیالگوي تغذیه مردم 
یک مدل جانوري مطالعات خاصی صورت نگرفته، در این مطالعه اثرات عصاره آبی زعفران بر درصـد تبـدیل لارو بـه     عنوان به

 روزه سـه جفت مگس سرکه وحشـی بـالغ    5 تعداد .، موردبررسیقرارگرفتشفیره و شفیره به بالغ در مگس سرکهدر حین تکوین
هاي متفاوت عصاره آبی زعفران منتقل و پس از هشت به هر یک از ظروف کشت حاوي غلظتگذاري گیري و تخمجهت جفت

هـاي   وتحلیل یهتجز.قرارگرفت یموردبررس هاو شفیره به بالغ در کلیه غلظت درصد تبدیل لارو به شفیره. ساعت خارج گردیدند
هـاي  در غلظـت .مقایسه شـدند  p<0.05داري معنی با حداقل سطحTukey ها با آزمون و میانگین دادهSAS افزار نرمآماري با 

هاي بالاي اما حضور غلظت .مشاهده شد دار میزان تبدیل لارو به شفیره در مقایسه با گروه کنترل،افزایش معنی ،تر زعفرانپایین
جـه بـه نتـایج    بـا تو  .دار درصد تبدیل لارو به شفیره و شـفیره بـه بـالغ گردیـد    زعفران در محیط کشت، منجر به کاهش معنی

بـه ایـن معنـا کـه زعفـران در      . کنـد اثرات زعفران بر روند تکوین مگس سرکه تا حدي وابسته بـه دوز عمـل مـی    آمده دست به
توانـد  هاي مصرفی مـی ولی افزایش غلظت اثرات مثبتی بر درصد تبدیل لارو به شفیره و شفیره به بالغ داشتههاي پایین  غلظت

 .این روند گردد منجر به بروز تأثیر منفی بر
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  مقدمه
عنوان یک چاشنی و رنگ در غذاها و همچنین در درمان انواع وسیعی از اخـتلالات   هاي قدیم بهاز زمانزعفران،

و ) مخملـک (خوابی، خونریزي مزمن رحم، اختلالات زنانگی، تب سـرخ همچون سرفه، نفخ شکم، اختلالات معده، بی
نتایج مطالعات فارماکولوژیک جدید نشان مـی ).Fatehiet al., 2003(است مورد استفاده بوده ت قلبی عروقی اختلالا

دهدکه عصارة زعفران داراي اثرات کاهش چربی، افزایش یادگیري و حافظـه، پالاینـده خـون، کاهنـده کلسـترول و      
). Hosseinzadeh & Younesi, 2002(باشـد  کننده طحال و کبد و آغازگر رشد اندام تناسلی میفشارخون و تصفیه

-هاي توموري انسان از طریق تشکیل کلنی و سنتز اسیدنوکلئیک سلول میطبق تحقیقات، این ماده مانع رشد سلول
و کاهش باروري ) ینجن سقط(بر همین اساس براي پایان دادن به حاملگی ناخواسته ). Abdullaevet al., 1995( شود

هـا  مصرف این ماده در دوران بارداري و در دوران بحرانی تشکیل انـدام ).Salomiet al., 1991(گردد نیز مصرف می
  ).Tafazoliet al., 2004( تواند به جنین صدماتی وارد نمایدمی) عنوان نوشیدنیبه(

 ـ دهد که ما به حشرات بیشتر ازآنچه تصور مـی و انسان نشان میمگس سرکه بین ژنوم  مقایسه ک نمـاییم، نزدی
دهند که مگس سرکه ژنومی جدید نشان می يها در ترکیب با فن یافته ژنتیکی تخصص يها استفاده از روش. یمهست
عنوان ابزاري براي درك فرایندهاي اصلی سلولی عمل نماید و یک سیستم مدل پیچیده و جذابی را بـراي   تواند بهمی

 ,.Tickoo et al(آلزایمر و هـانتینگتون ارائـه دهـد    هاي انسانی مثل سرطان،لکولی بیماريوکشف وبررسی اساس م

اما اثرات  ،هاي مختلف جانوري صورت گرفته استمطالعات بسیاري در مورد تأثیرات زعفران بر نمونه هرچند). 2002
هـاي  عصاره تام زعفران بر روي سـلول  هاي سمیت سـلولی بررسی. یمطالعه نشده استخوب بهآن روي حشرات هنوز 

تواند بـا تغییـرات درون سیتوپلاسـمی و    تام زعفران میدهد که عصاره ، نشان می)HepG2(کبد انسان  کارسینوماي
در تحقیقـات  ).Nezhad Shahrokhabadiet al., 2009(هاي تومـوري داشـته باشـد    اي اثرات سمی بر سلولهسته

تعدادي از این خصوصیات  متفاوت و گسترده، خصوصیات بیولوژیکی مصرف دارویی زعفران مشخص گردیده است که
، تأثیرات )Premkumar, 2003(ژنوتوکسیک اثرات آنتی، )Abdullaev, 2003(زازا یا ضدجهشتأثیرات جهششامل 

تـأثیر روي جراحـت    ،)Aunget al., 2007(، تأثیرسیتوتوکسـیک  )Daset al., 2010(بازدارنده روي سرطان پوسـت  
ــبی ــط )Takashiet al, 2007(عص ــت ضــد اض ــی  ، )Pitsikaset al., 2008(راب ، فعالی ــار جنس ــر رفت ــأثیر ب ت

)Hosseinzadehet al.,2008( ، کننده ایمنی  یمتنظفعالیت)Escribanoet al., 1999( ،    فعالیـت حفاظـت کننـدهقلب
)Goyalet al., 2010 ( و تأثیر روي وزن بدن)Goutet al., 2010 (اي و دارویـی از  مصارف تغذیـه با توجه .باشدمی

عنوان یک  مگس سرکه بهرشد  نمویژه ایران، در تحقیق حاضر اثر زعفران بررشد و و بهدر نقاط مختلف دنیا و زعفران 
بـر  زعفران عصاره آبی بررسی اثرات و هدف این تحقیق مطالعه .ی قرار گرفتجاندار مدل تحقیقات تکوینی موردبررس

  .باشدمیاش وي و شفیرگیدر طول دوره لارمناسب جانوري مگس سرکه به عنوان یک مدل رشد 

  هامواد و روش
در داخل ظروف حاوي محیط کشت .Drosophila melanogaster M یوحشپرورش و تکثیر مگس سرکه تیپ 

کشت، ارلن مایر محیط 12براي تهیه .گراد و تاریکی مطلق صورت گرفتدرجه سانتی 25در انکوباتور با شرایط دماي 
لیتر اسید  یلیم 6گرم اسید آسکوربیک،  6گرم آگار،  8گرم گلوکز،  30مخمر خشک، گرم  17گرم آرد سفید،  34مقدار 
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آب، آرد سفید، مخمر و گلوکز نقش تأمین مواد غذایی را . )Sang, 1956(استیازموردنلیتر آب میلی 660پروپیونیک و 
گـذاري، تبـدیل   اي تخـم اسید آسکوربیک و اسید پروپیونیک بـر . آگار براي جامد شدن محیط کشت لازم است. دارد

  ). Sang, 1956(یاز است موردنکشکش و میکروبقارچ عنوان بهاي و مرحله لاروي به شفیره

 12هـاي زعفـران در   محلـول . هاي آزمون با استفاده از زعفران و آب آشامیدنی انجام پذیرفتسازي محلولآماده
-لیتر به روش تهیه عصاره دمگرم بر میلیمیلی 1000و  800، 500، 400، 300، 200، 100، 50، 20، 10، 5، 3غلظت 
یـت  درنهالیتر میلی 1ها در حجم محلول. طور تازه آماده شدند، هر بار به)Wilkinson & Wahlqvist, 2002(کرده 

، 5، 2، 1، 5/0، 3/0هاي نهایی مورد اثر به ترتیـب  بنابراین غلظت. لیتر رسانده شدمیلی 10با محیط کشت به حجم 
آمدو گروه کنترل که فاقد عصاره و تنها  دستبهلیتر محیط کشت گرم بر میلیمیلی 100و  80، 50، 40، 30، 20، 10

هاي زعفران در دوازده غلظت و در هـر غلظـت   محلول.لیتر آب آشامیدنی بود در داخل بشر تهیه گردید یلیم 1حاوي 
گـذاري  گیـري و تخـم  جفـت  منظور بهمدتهشت ساعت  بهروزه سهتعداد پنج جفت مگس سرکه. پنج تکرار آماده شدند

و بـه   شـده  شـمارش ) ي سومانداز پوستدر مرحله (سپس تعداد لاروهاي حاصل در هر بشر . داخل هر بشر قرارگرفتند
نیـز   شـده  خـارج ها و تعداد بالغین تعداد شفیره). استمحتوي بشر دوم دقیقا مشابه بشر اول (بشر بعدي منتقل شدند 

ــد و شــمارش گردی ــهدن ــنا ب ــد    ی ــی گردی ــالغ بررس ــه ب ــفیره ب ــفیره وش ــه ش ــدیل لارو ب ــزان تب ــب می ــایج . ترتی نت
  . شد ارائهMean±SEMصورت به

درصـد   5در سطح Tukeyها با آزمون مقایسه میانگین. ، انجام شدSAS-9.1افزار نرمهاي آماري با  وتحلیل یهتجز
یـا در صـورت    One way ANOVAلیز واریانس یک طرفه ها با استفاده از آزمون آناتفاوت بین گروه.صورت گرفت

  .مقایسه شدند Two way ANOVAلزوم دو طرفه 

  نتایج و بحث
تعداد . (است شده درج 1هایتیمار و کنترلدر جدول میزان موفقیت در تبدیل لارو به شفیره و شفیره به بالغ در گروه

  )m= و تعداد جفت مگس  n= تکرار 

  ل لارو به شفیرهبررسی نتایج میزان تبدی
-گرم بر میلیمیلی 2غلظت  جز به(لیتر گرم بر میلیمیلی 10تا  3/0هاي بین درصد تبدیل لارو به شفیره در غلظت

داري را بـا  لیتر تفاوت معنیگرم بر میلیمیلی 20-40هاي غلظت. داري بیشتر از گروه کنترل بودمعنی صورت به) لیتر
لیتر در مقایسه با گروه کنترل گرم بر میلیمیلی 100تا  50هاي بینن شاخص در غلظتولی ای .گروه کنترل نشان نداد

  ).1جدول ( داد نشانداري را کاهش معنی

  بررسی نتایج میزان تبدیل شفیره به بالغ
لیتر در مقایسه با گـروه کنتـرل تفـاوت    گرم بر میلیمیلی 10تا  5/0هایبین درصد تبدیل شفیره به بالغ در غلظت

داري کمتر معنی صورت بهلیتر گرم بر میلیمیلی100تا  20که افزایش غلظت زعفران از  یدرحال؛داري را نشان ندادعنیم
دار تبدیل شفیره به بالغ در مقایسه بـا گـروه   لیتر، افزایش معنیگرم بر میلیمیلی 3/0از گروه کنترل بود و در غلظت 
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  ).1جدول ( مشاهده شدکنترل 

هاي متفاوت عصاره آبی زعفران بر درصد بقا و مراحل تکوین مگس سرکه در شرایط غلظت تأثیر - 1جدول 
  آزمایشگاهی

Table 1 - Effect of different concentrations of aqueous extract of saffron on survival and 
Drosophila developmental stages in vitro 

  (%)درصد تبدیل شفیره به بالغ 
Percent of conversion of pupa to 

mature (%)  

  (%)درصد تبدیل لارو به شفیره 
Percent of conversion of larvae 

to pupa (%)  

  )mg.ml-1(غلظت زعفران 
Concentrations of saffron 

(mg.ml-1)  
92.51±1.41b 92.31±1.35cd* 0 ) شاهد( Control 
98.72±1.11a 96.91±0.94ab 0.3 
95.66±1.96ab 100±0.00a 0.5  
95.90±1.63ab 96.31±1.25ab 1  
96.14±0.91ab 95.07±0.95bc 2  
96.18±0.97ab 97.18±0.74ab 5  
94.17±0.76b 97.18±1.69ab 10  
62.66±1.61d 90.10±1.56d 20  
68.98±1.63c 95.46±1.85bc 30  
63.87±0.87d 89.32±1.51d 40  
61.27±2.20d 56.93±0.23e 50  
64.45±1.95d 57.41±2.09e 80  
55.56±0.96e 22.02±1.54f 100  

نشان داده  +Mean -SEنتایج به صورت . .داري با یکدیگر ندارندهاي با حداقل یک حرف مشترك، اختلاف معنیدر هر ستون میانگین*
  ,)Tukey،5= %αآزمون ( شده است

* In each column, means with same letters, are not significantly different (Tukey, α= 5%) 
 

هـاي پـایین، سـبب افـزایش     داد کهوجود زعفران در محیط کشت مگس سرکه در غلظتنتایج این بررسی نشان
احتمالاً افزایش موفقیت تبدیل لارو به شفیره و شفیره بـه  . گرددموفقیت در تبدیل لارو به شفیره و شفیره به بالغ می

، )Rioset al., 1996(هـاي مختلـف   زعفران شامل افزایش انتشار اکسـیژن در بافـت  توان در عملکردهاي بالغ را می
 ;Edgeet al., 1997(ها در مقابل تأثیرات مخرب توسـط ترکیبـات کارتنوئیـدي زعفـران    ها و بافتحفاظت از سلول

Palozza & Krinsky, 1992 ( ی گلوتاتیون سلول درونو افزایش سطوح)Nairet al., 1992(طـرف دیگـر   از .دانست
هاي بالا، سبب کاهش موفقیت در تبدیل لارو به شفیره و شفیره وجود زعفران در محیط کشت مگس سرکه در غلظت

 ،مثـال  عنـوان  به. هاي بالا باشداین مسئله ممکن است ناشی از اثر برخی ترکیبات زعفران در غلظت. گرددبه بالغ می
ی در سیتوپلاسم و نواحی وسیع شبیه بـه  فراوانتواند موجب کاهش  یاستمکروسین که یکی از کارتنوئیدهاي زعفران 

تـوان احتمـالاً در توقـف یـا     همچنین کاهش موفقیت تبدیل شفیره به بالغ را می.واکوئل سیتوپلاسمی در موش شود
 ,AL-Momani& Massadeh( یاز دگردیسی دانستموردنهاي هاي ضروري جهت تولید هورمون یمآنزکاهش فعالیت

ها احتمالاً حشره موفق بـه گـذر از ایـن    توان ادعا کرد با توجه به نقص در عملکرد این هورمونیجه میدرنت ).2005
  .شودمرحله نمی
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ی قرارگرفته و تـأثیرات  موردبررسکه یک ترکیب کارتنوئیدي از زعفران است، (crocin)1 ینکروسسمیت سلولی 
همچنین مطالعـات  ). et al., Olmo-Garcia(2011است هاي توموري نشان دادهسیتی قوي روي سلولسیتوتوکسی

ثر زعفران بـر  هاي کارسینوم سلول انسانی و فیبروبلاست موش و اروي سمیت عصاره آبی کلاله زعفران روي سلول
سلولی  هاي بالا تأثیرات بازدارنده روي رشد هر دو نسلداد که زعفران در غلظتهاي توموري کبد انسان نشانسلول

 ,.Feizzadeh et al(داشـته و جمعیـت سـلولی هـر دو نسـل را در مقایسـه بـا گـروه کنتـرل کـاهش داده اسـت           

2008Nezhad Shahrokhabadi et al.,2009;.(هاي بالا موجب تأثیرات رعصاره آبی زعفران در غلظتاز طرف دیگ
  . )Hosseiniet al., 2009(ین موش گردیدجن سقطزادي و ناهنجار مادر

  گیرينتیجه
تـر  هاي پایینهاي بالا، تأثیر منفی و در غلظتدهد که عصاره آبی زعفران در غلظتنتایج این مطالعه نشان می

-با توجه به اثرات منفی و مثبت مشاهده. داشتDrosophila melanogasterتأثیر مثبت بر سیر تکوین مگس سرکه
و احتمالاً این نتیجـه بـا    استگذار توان نتیجه گرفت که عصاره آبی گیاه زعفران بر سیر تکوین اثرشده در نتایج می

یک جاندار مدل،  عنوانهاي مختلف بر روند تکوین مگس سرکه بهتوجه به مشاهده اثرات مثبت و منفی آن در غلظت
  .یم باشدتعم قابلتکوین سایر جانداران  درروندتواند می
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Abstract 
Saffron (Crocus sativus L.), a native plant from Iran and especially of Khorasan region, has a 

specific place for people's diet. According to several studies about effects of saffron and 

because there are no specific studies on the effects of saffron aqueos extract on the 

development of Drosophila melanogaster as an animal model, this subject evaluated in 

conversion of larvae to pupa and pupa to mature of fruit flies. 5 pairs of 3-day-old wild D. 
melanogaster were transferred to every culture plate containing different concentrations of 

saffron aqueos extract in order to intercross and oviposition and were brought out after 8 hrs. 
The percent of larvae to pupa transitionand pupa to mature conversion, were evaluated in all 

concentrations. The obtained data were evaluated statistically using SAS software and the 

mean of data were compared using Tukey test with minimum significance level of p<0.05. In 

low volume of saffron, resulted in the increased conversion of larvae to pupa and pupa to 

mature in comparison with the control group. But, presence of high volumes of saffron on the 
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medium leaded to significant decrease of percentage of conversion of larvae to pupa, pupa to 

mature. With regard to the obtained data, the effects of saffron on the genesis of D. elanogaster 

depends on dose proportionately. It means that saffron has some effects on the percentage of 

conversion of larvae to pupa, pupa to mature in low volumes and increased consuming 

concentrations of saffron may have inverse effects on that. 
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