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1382، 49-55، ص 1دهم، شمارةيازمجلة دانشگاه علوم پزشكي كرمان، دورة ●

تعيين توزيع آلودگي انگلي و باكتريايي مگس خانگي بر حسب تماس با انواع زباله

 در شهر كرمان
2زاده  و مريم زارع1مجيد آقاسي

 ����
هاي مختلف هاي خانگي است كه در تماس با زبالههدف از اين بررسي تعيين آلودگي باكتريايي و انگلي مگس

اتخاذ ها دفع بهداشتي انواع زبالهزمينه تري در كارهاي مناسبكيد بر ضرورت مبارزه با اين حشره راهأباشند تا ضمن تمي

ها ، كشتارگاههاي شهريهاي بيمارستاني، محل دفن زباله منبع مختلف زباله در شهر كرمان شامل محل دفن زباله4از .گردد

 عدد مگس خانگي 800 مجموعاً 1381لغايت آذر ماه سال ماه  نوبت به فاصله يك ماه  از مرداد 5بار در و ميادين ميوه و تره

هاي انگلي مورد ياخته و كرمها از نظر وجود باكتري، قارچ، تكسطح خارجي و هم دستگاه گوارش مگسهم. صيد گرديد

در سطح بدن . هاي مختلف آزمايش شدندبيوتيكهاي جدا شده از نظر مقاومت به آنتيكتري سپس با.بررسي قرار گرفت

هاي گرم مثبت هاي گونه اشريشياكلي، جنس پروتئوس، انواع كوكسيهاي صيد، باكتريها در همه محلمگس

هاي از مگس. شتوجود داهاي مخمري و ميسليومي و كيست آميب ، انواع قارچ)استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس(

هاي كلبسيلا و پسودوموناس هاي جنسهاي ياد شده، باكتريهاي بيمارستاني علاوه بر ارگانيسمزبالهمحل دفن صيد شده از 

بيشترين ميزان مقاومت به . ياخته ژيارديا، تخم كرم آسكاريس و تخم اكسيور نيز جدا گرديدندو كيست تك

ودوموناس و بيشترين ميزان حساسيت در باكتري هاي استرپتوكوكوس مشاهده هاي جنس پسها در باكتريبيوتيكآنتي

ها از جمله ويروس ها به انواع ميكروارگانيسمها در كشور ما و آلودگي اين زبالهبا توجه به سرانه زباله توليدي بيمارستان.شد

به منظور هاي بيمارستاني زبالهدفن صحيح هاي منتقله به وسيله خون كه در مطالعات مختلف به اثبات رسيده است مديريت 

ها و جلوگيري از آلودگي محيط جلوگيري از تجمع و تكثير حشرات خصوصاً مگس خانگي، پيشگيري از شيوع بيماري

.ناپذير استزيست اجتناب

مگس خانگي، زباله، آلودگي باكتريايي، آلودگي انگلي، كرمان:هاي كليديواژه

درماني كرمان–دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ، دانشكده بهداشت، كارشناس ارشد انگل شناسي-2سي پزشكي،شنا، گروه حشرهمربي-1

30/7/82: تاريخ پذيرش مقاله25/6/82:  دريافت اصلاحاتتاريخ19/3/82: تاريخ دريافت مقاله 

ه پژوهشي مقال
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مقدمه

 به عنوان ناقلين بسياري از هاي خانگيمگس

انتقال . اندبه انسان شناخته شدهزا ي بيماريهاميكروارگانيسم

اغلب به طريقه مكانيكي و به وسيله ضمائم دهاني، موهاي سطح 

وجود  اما شواهدي.)24،20(گيرد ها انجام ميبدن، پاها و بال

ا هزا به انسان توسط مگسدارد كه انتقال بعضي عوامل بيماري

هايي انتقال باكتري). 11(تنها يك انتقال مكانيكي ساده نيست 

، سالمونلا (Shigella)هاي شيگلا هاي مختلف جنساز قبيل گونه

(Salmonella) كلبسيلا ،(Klebsiella)و كامپيلوباكتر 

)(Compylobacterتوسط مگس خانگي به اثبات رسيده است 

ها و  استافيلوكوكوستواند انواعاين حشره مي).13،17،21،23(

هاي باكتريدو گونه از). 22(ها را منتقل نمايداسترپتوكوكوس

 .A)هاي آئروموناس كاويه  به نام(Aeromonas)جنس آئروموناس 

caviae) و آئروموناس هيدروفيلا(A. hydrophila) و همچنين

باكتريوم و كورينه(Vibrio cholera)هاي ويبريو كلراگونه

(Corynebacterium pseudotuberculosis)كولوزيس پسودوتوبر

.)3،7،15،23 (يابندها انتقال ميتوسط مگس

اگر چه در بعضي مطالعات انجام شده هم سطح خارجي و هم 

دستگاه گوارش مگس خانگي آلوده به باكتري 

 بوده است اما بين (Helicobacter pylori)هليكوباكترپيلوري 

س خانگي ناقل يا مخزنمحققين در اين مورد كه مگ

).9،18(باشد اختلاف نظر وجود دارد باكتري ذكر شده مي

اثر مبارزه با مگس خانگي در پيشگيري و كاهش موارد 

هاي هاي اسهالي ناشي از گونههايي نظير تراخم و عفونتبيماري

مختلف جنس شيگلا و گونه اشريشياكلي  به اثبات رسيده

هاير انتقال تك ياختهنقش مگس خانگي د).4،6(است 

، ژيارديا (Entamoeba histolytica)انگلي نظيرانتاموبا هيستوليتيكا 

و كريپتوسپوريديوم پارووم(Giardia lamblia)لامبليا 

(Cryptosporidium parvum) اين ). 5،8،16( شناخته شده است

هاي انگلي نظير آسكاريس تواند تخم كرمبندپا مي

، استرونژيلويدس (Ascaris lumbricoides)لومبريكوييدس

انكيلوستوما كانينوم، (Strongyloides stercoralis)استركوراليس

(Ancylostoma caninum)و توكسوكارا كانيس(Toxocara canis)

ل انتقال ؤوها را مسهمچنين مگس). 25(منتقل نمايد را

).24(اند  شناخته(Rotavirus)هاي جنس روتاويروس ويروس

بررسي كنوني با هدف تعيين آلودگي باكتريايي و انگلي 

ها خصوصاً هاي خانگي كه در تماس با انواع زبالهمگس

باشند انجام گرديده است تا از يك هاي بيمارستاني ميزباله

طرف ضرورت مبارزه با اين حشره را يادآور گرديده و از 

دفع ينه زمتري در كارهاي مناسبطرف ديگر منجر به اتخاذ راه

. ها گرددبهداشتي انواع زباله

روش بررسي

هاي بيمارستاني،  منبع مختلف زباله شامل محل دفن زباله4از 

ها و ميادين ميوه و تره بار هاي شهري، كشتارگاهمحل دفن زباله

 نوبت به فاصله يك ماه  از مرداد لغايت آذر ماه و از هر 5در 

 عدد مگس 800موعاً  عدد و مج40محل در هر نوبت تعداد 

ها با استفاده از تور آوري مگسجمع. خانگي صيد گرديد

ها صورت هاي مختلف تجمع زبالهشناسي در قسمتحشره

اي استريل به گرفت و پس از انتقال به داخل ظروف شيشه

.آزمايشگاه حمل شدند

ها با استفاده از در آزمايشگاه ابتدا مگس

هاي مورفولوژيك از  ويژگياستريوميكروسكوپ و با توجه به

جمله خصوصيات آنتن، بال، شيار پيشاني و موهاي سطح بدن 

تعيين هويت گرديدند سپس سطح خارجي بدن آنها با سرم 

شناسي فيزيولوژي استريل شستشو داده شد و بعد با سوزن حشره

تشريح گرديدند و دستگاه گوارش آنها به داخل سرم 

لول حاصل از شستشوي سطح هم مح. فيزيولوژي انتقال يافت
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يزيولوژي حاوي دستگاه گوارش حشرات فخارجي و هم سرم 

 دور در دقيقه سانتريفوژ گرديدند و 2000 دقيقه با 5مدت به 

ياخته، كرم و رسوب حاصل با ميكروسكوپ از نظر وجود تك

هاي  سپس در محيط.قارچ مورد بررسي قرار گرفت

و EMB (Eosin Methylen Blue agar)، (Blood agar)لادآگار بكشت

SS (Shigella Salmonella agar)هاي كشت محيط.  كشت داده شدند

گراد در انكوباتور  درجه سانتي37 ساعت در دماي  24به مدت 

بررسي قرار ها موردنگهداري شدند، سپس كلني باكتري

افتراقي روي هاي مشكوك براي تشخيصكلني. گرفت

-IMVIC(Indol- Methyl red- Voge proscoerهاي كشتمحيط

citratre)،TSI (Triple Suger Iron agar) و اوره (urea agar base) پاساژ

گراد  درجه سانتي37 ساعت در دماي 24داده شدند و به مدت 

،ATDشركت: EMBمحيط كشت (در انكوباتور نگهداري شدند 

ن و  انگلستا،��Oxoidآ�: urea agarانگلستان، محيط كشت 

، Merck شركت :TSI و SS, Blood agar ،IMVICهاي كشتمحيط

 Mullerيك كلني از هر جنس باكتري روي محيط ).آلمان

hinton) شركتATDپاساژ داده شد و بعد از قرار ) نگلستان، ا

24بيوگرام روي محيط كشت به مدت هاي آنتيدادن ديسك

 قرار گرفتند گراد در انكوباتور درجه سانتي37ساعت در دماي 

ها بر اساس قطر هاله تشكيل شده دور و سپس باكتري

بندي ها به صورت حساس، نيمه حساس و مقاوم طبقهديسك

بيوتيك استفاده شده همگي توليد هاي آنتيديسك. )7 (شدند

.شركت پادتن طب ايران بودند

نتايج 

هاي مخمري و ميسليومي هم در سطح خارجي و انواع قارچ

هاي صيد شده مشاهده دستگاه گوارش همه مگسهم در 

هاي صيد، ها در همه محلاز سطح خارجي بدن مگس.گرديدند

هاي گرم مثبت   انواع كوكسي،هاي گونه اشريشياكليباكتري

وكيست آميب جدا ) استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس(

باكتري جنس پروتئوس تنها در دستگاه گوارش . شدند

هاي شهري و سطح زبالهمحل دفن ز هاي صيد شده امگس

هاي صيد شده از ميادين ميوه خارجي و دستگاه گوارش مگس

هاي  باكتري جنس كلبسيلا در مگس.بار يافت نگرديدو تره

. مشاهده شدهاهاي بيمارستاني و كشتارگاهموجود در زباله

ياخته ژيارديا لامبليا، باكتري جنس پسودوموناس، كيست تك

لي آسكاريس لومبريكوئيدس و تخم اكسيور تخم كرم انگ

(Enterobius vermicularis)هاي صيد شده از  تنها در مگس

در بررسي دستگاه گوارش . هاي بيمارستاني يافت شدندزباله

هاي ميادين ميوه هاي شهري و زبالههاي صيد شده از زبالهمگس

هاي ميسليومي، كوكسيوهاي مخمريبار صرفاً قارچو تره

در مجموع .مشاهده گرديدندرم مثبت و باكتري اشريشياكليگ

هاي توان گفت بيشترين ميزان آلودگي از نظر تنوع ارگانيسممي

يافت شده هم در سطح خارجي و هم در دستگاه گوارش مربوط 

هاي هاي كشتارگاه، زبالهباشد و زبالههاي بيمارستاني ميبه زباله

بار در درجات بعدي و ترههاي ميادين ميوه و زبالهشهري

).1جدول (گيرند قرار مياهميت

هاي ها در باكتريبيوتيكبيشترين ميزان مقاومت به آنتي

كهجنس پسودوموناس مشاهده گرديد به طوري

تنها به تريمتوپريم سولفامتوكسازول هااين باكتري

(Trimethoprim Sulfamethoxazol) نيمه حساس و به بقيه 

بيشترين ميزان حساسيت در . ها مقاوم بودندكبيوتيآنتي

نوع سه  به كههاي استرپتوكوكوس مشاهده گرديد باكتري

بيوتيك حساس، به دو نوع نيمه حساس و به دو نوع مقاومآنتي
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1381در شهركرمان، سال باكتري ها و تك ياخته هاي جدا شده از سطح خارجي و دستگاه گوارش مگس هاي صيد شده از منابع مختلف زباله :1جدول 

نوع ارگانيسم

 ارگانيسممنبع زباله و محل جداسازي 
تك ياختهباكتري

سطح خارجي
يـاكلي،   )استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس  (هاي گرم مثبت    انواع كوكسي  ، اشريش

پروتئوس، كلبسيلا، پسودوموناس
كيست آميب، كيست ژيارديا

بيمارستانيهاي زباله

دستگاه گوارش
، اشريشيا كلي،   )استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس  (هاي گرم مثبت    يانواع كوكس 

پروتئوس، كلبسيلا
ــ ــ

سطح خارجي
، اشريشيا كلي،   )استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس  (هاي گرم مثبت    انواع كوكسي 

پروتئوس
كيست آميب

شهريهايزباله

ــ، اشريشياكلي)رپتوكوكوساستافيلوكوكوس و است(هاي گرم مثبت انواع كوكسيدستگاه گوارش ــ

سطح خارجي
، اشريشيا كلي،   )استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس  (هاي گرم مثبت    انواع كوكسي 

پروتئوس، كلبسيلا
كيست آميب

كشتارگاههايزباله

دستگاه گوارش
تـرپتوكوكوس    (هاي گرم مثبـت     انواع كوكسي  تـافيلوكوكوس و اس ، پروتئـوس،   )اس

كلبسيلا
ــ ــ

سطح خارجي
، اشريشيا كلي)استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس(هاي گرم مثبت يانواع كوكس

كيست آميب و هاي ميادين ميوهزباله

ــ، اشريشياكلي)استافيلوكوكوس و استرپتوكوكوس(هاي گرم مثبت انواع كوكسيدستگاه گوارشتره بار ــ

1381ده از منابع مختلف زباله در شهر كرمان، سال هاي جداشبيوگرام باكتري نتايج آنتي:2جدول

رديف
جنس باكتري

بيوتيكنوع آنتي
كلبسيلاپسودوموناسپروتئوساسترپتوكوكوساستافيلوكوكوس

IRRRIجنتامايسين1

SSIIIمتوپريم سولفامتوكسازولتري2

SSSRSسيپروفلوكزاسين3

ISRRIآميكاسين4

RIRRRسيلينآمپي5

IRIRSكلوكزاسيلين6

RIIRRسيلينآموكسي7

سطح حساسيت

S :2و3

 :1،4I و 6

R: 5 و 7

S:2، 3 و 4

I: 5 و 7

R: 1 و 6

3: S

I: 2،6و7

R: 1،4 و 5

S: -
I: 2

R: 1،3،4،5،6،7

S:3و6

I: 1و4

R:5 و 7
S: حساسI:  نيمه حساسR: مقاوم
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هاي آزمايش شده بيشترين ميزان بيوتيكاز ميان آنتي.بودند

بوده و (Ciprofloxacin)حساسيت مربوط به سيپروفلوكزاسين 

مشاهده (Ampicillin)سيلين نسبت به آمپيبيشترين ميزان مقاومت

).2جدول (گرديد 

گيريبحث و نتيجه

 اينكه مگس خانگي به منابع مختلفي از جمله زباله با توجه به

زا هاي بيماريارگانيسمها حاوي انواع ميكروزند و زبالهسر مي

زا توسط توان انتظار داشت بسياري از عوامل بيماريباشند، ميمي

تر بودن سطح خارجي آلوده). 12،25(اين حشرات انتقال يابند 

 آنها بيانگر اين مطلب ها نسبت به دستگاه گوارشبدن مگس

ها توسط اين حشرات بيشتر به است كه انتقال ميكروارگانيسم

 مطالعات انجام شده در ساير .گيردطريقه مكانيكي صورت مي

لازم به ). 22(نمايد نقاط جهان نيز اين موضوع را تأييد مي

توضيح است اگر چه در روش كار در خصوص جلوگيري از 

هاي تشريح شده به سآلودگي دستگاه گوارش مگ

هاي سطح خارجي احتياطات لازم از قبيل ميكروارگانيسم

شستشوي كامل سطح خارجي با سرم فيزيولوژي و استفاده از 

هاي متفاوت براي تشريح و برداشتن لوله گوارش به عمل سوزن

 احتمال آلودگي دستگاه گوارش با اين وجود ،آمده است

 سطح خارجي كاملامًنتفي به هايها و قارچها به باكتريمگس

هايي كه در سطح خارجي و رسد و در مورد ارگانيسمنظر نمي

توان ميباشند با قاطعيت بيشتري دستگاه گوارش مشترك نمي

.اظهار نظر نمود

نتايج به دست آمده در مطالعات انجام هاي اين بررسي بايافته

هايشده در ساير نقاط دنيا از جمله در مورد باكتري

اشريشياكلي، كلبسيلا، استافيلوكوكوس، استرپتوكوكوس،

ياخته ژيارديا لامبليا و كرم انگلي آسكاريس لومبريكوييدس تك

).5،6،22،23،25(خواني دارد هم

ها كه هاي مختلف بيمارستانهاي بيمارستاني از بخشزباله

تر گردند، لذا آلودهآوري ميباشند جمعها ميداراي انواع آلودگي

بيمارستاني كاملاً مورد هايهاي صيد شده از زبالهبودن مگس

هاي متعلق طي يك مطالعه در شهر قاهره، باكتري. باشدانتظار مي

بروسلاسه ،(Enterobacteriaceae)انتروباكترياسههايبه خانواده

(Brucellaceae) آئروموباكترياسه ،(Aeromobacteriaceae) و 

هاي صيد شده از  از مگس(Pseudomonodaceae) پسودومونوداسه

).19(ها جدا گرديدنداماكن مختلف بيمارستاني خصوصاً زباله

ها در شهر كرمان با توجه به سرانه زباله توليدي بيمارستان

 تن در روز گزارش شده 64/2، 1377كه به عنوان مثال در سال 

و در ) 2(باشد  درصد آن عفوني و خطرناك مي26/48است و 

هاي هاي بيمارستاني به ويروسات انجام شده آلودگي زبالهمطالع

هاي ابولا، منتقله به وسيله خون نظير عوامل ايجاد كننده بيماري

 و ايدز Bماربرگ، تب هموراژيك كريمه كنگو، لاسا، هپاتيت 

توان نتيجه گرفت مديريت صحيح مي) 10(به اثبات رسيده است 

ها و جلوگيري از شيوع بيماريهاي بيمارستاني در پيشگيري زباله

از آلودگي محيط زيست اهميت زيادي داشته و اين امر مستلزم 

ايجاد يك سيستم دفع صحيح زباله منطبق با شرايط موجود و

اجراي صحيح آن و همچنين به كارگيري نظارت و كنترل 

هاي از طرفي چون انتقال و ذخيره زباله. باشدصحيح بر آن مي

رسد سوزاندن ي مخاطرات زيادي است به نظر ميبيمارستاني دارا

و در نتيجه از ) 14(هاي مذكور باشد بهترين روش دفع زباله

تجمع و تكثير حشراتي نظير مگس خانگي نيز جلوگيري به عمل 

.آيدمي

ها و آلودگي آنها به ها بر روي انواع زبالهوفور بالاي مگس

يكي اين حشره به زا همراه با اهلي بودن و نزدعوامل بيماري

اماكن انساني و طول پرواز زياد آن ضرورت مبارزه با اين حشره 

نمايد، اما از طرف ديگر بروز مقاومت در اين را يادآوري مي
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ها، مبارزه را مستلزم مطالعه كشحشره نسبت به بسياري از حشره

).1(نمايد بيشتر و استفاده از متخصصين امر در اين رابطه مي

يسپاسگزار

از جناب آقاي دكتر عباس بهرامپور دانشيار محترم گروه آمار دانشكده 

هاي ارزشمند، جناب آقاي حميد بهداشت كرمان به واسطه راهنمايي

آوري نژاد كارشناس محترم حشره شناسي به واسطه همياري در جمعسلطاني

ه ها و سركارخانم محبوبه پورابراهيمي كه در رابطه با تايپ اين مقالمگس

.همكاري لازم را مبذول نموده اند تشكر و قدرداني به عمل مي آيد

.
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