
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  

  ���

� ���� ���	
� ���� ���� ������� ���	 ����� ����� �����   !"# $!%!� &'()  

  
  

��� ���� 	
���� ����� ����� ����� �� ����� �  !��"
 #���� ,��� ����� � %����   %���� �


��&'  ��&' %���()��)� �   �
 �� �*��+,- %/�	� �01 � �� �� 2	3�� 4��� �5�6� 789: ;<0� �=/? 

@��: ��� AB��  C:�	 .  

  

���� �����  

��� ��	
 	���*  

  

����  
���� �� �	� 
��� 
��� 
��� ����  �� 
��� �� �� �	� ��� ��� ���� ��� �    ��� ��� !� ��"�  ����#. 

�� 
�%& '�(�)�"�*"+� ,�-)�.� �/ 0 �� 
��� 
��� 1�"� 23 *��      � ���� ,���45� 
���� 6��57� 8��
� 
9 �&����: ��� ��/�  8<�= �� *>��?� �� �"@5� *>�� *��= .5�A
��� ���B3� 2&�4�    C�D��� �� 
���� 8��

�� E��� F"7%� 2�=�� GHI� ���= �� J+ � 25:�%"+ *&�� .G�I+�K& �L�� �= 2 ��M� �� 
��� 8���N"���3  8��
C!� �� G"O*= P"+ Q
*= �L�� 8�� 6"-R ��#9  
*&�� E*&� 
�S"� ����� 8��  ��= T�U��� �� 
9 2= I5U� ���:� ��

�"��+ �� Q2")�� CD��� �� F"7%� �� �#*&� ,���� �� �""@� � �� *��= .     � 
�V��SW&�*&� 8���= 2�X 2�)�M� ���
8(�)�"�� Q�N")�= ,����Y� Q8(�)�"�*"+� ���� 2= E*� 25��& ���/� 
�V�S+ � Z��    �&����� � ��["7%� 8��

�� 
��� 
��� �����+.  
 ��Y5&��� *&��5= E*N&��O 2)�M� ��� 2-)�.� �� J+ ���:  

� ] ���� �N")�= ^�V�� *N��N%= �� 
��� 
��� ��. 
_ ] G�� *&�U= `�& �� 
��� 
��� ��a�� C���� ����. 
b ] *&��# �N�9 
��� ��� F"7%� ^�>� �=. 
? ] 
���� *&�U= `�& �� 
��� ��� 8��= c��� 8��. 

V�� Q: كليدي هاي هواژ��� Q�/"O*= Q
������N"���X C� d���� 

  

* $ +���,- ��.��/0� ���� +��� �1��2��3�� �31���� 456 �7
	 �,- 8�4,���+ ��+  ���3�� � ���� 1��� ���� �������� ��	
7   

 �	���� ��� ������: Rad_1152@yahoo.com  

 

  اپيدميولوژي � �
G�I+�K& 1��&� C��� 
��� 
���  23 ��� �/"O*= 8��

�� 
��� CO�� ���� ��a  *&��)� .( 
���� ���    C���� ���
   Q`��& � �7�� `�3 Q
��� 63 Q2B) Q
�=� Qg) 8�������

E����)   QJ	&����:���& QJ	&����:���� Q���0�S= �*��h Q����
*N��= �� J	&��:�W"�)_ .( �� �5�%"=i�    ������ �� *�>��

 ��� ���N"���3 C� d����	�� 1�& �� 
��� 
���)? ]_ (
 ��*D �� �i 
��� �� *>�� � �� �*h 8�����N"���3 C��

�� �����4N) � ���3��� Q�0�S= *N��=.  ��   QE*�&�/"0�= *>��

���   2�"�3 � ,�5���+ Q
�5 + QP� �� '"��5��5� 8��
 *N5 �)�.(  

����
 ���
����  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 %�0� %�E	�  ���  

  �� 

 �� 
9 �� ���& �"� � ��� � 
��� 
��� ���= 
�S"�
��� ,��45� 
��� 6�57� T�M& .   
���� 
�S�"� ���5%"=
 ^�D �� 8����%3 �� 
���   Q
�5� 3�+ Q*�N� C��� 2-���

jN� QZ�ILN=  ��� E*�� �"W"�": � ��+�LN� QjN3   ����
)kQl . (��N� �� 2= � �"�9 �0��  
��� Q*N� �� m�[O

���� 
��� E�4D �� 
��� ����  � *��=bk   ����/� *>��

���  � 
���� �� ���n   C"	�%� 
�&� �� �� ��&9 �� *>��

��  *��)o.(  
  

  سن - 1- 1

/� �"= ��   
���� ���a�� �� ��� �	/� 23 ������ `�
G�� �� Q*N��= 25��� PM& �� C��� ����   p��U��M� � *��=ik 

� � ���:� �� 
9 ����� *>��  �� ��?�   ��� q��5� �= ^��
l� �� ��a�� ^��  ���)n.(  
  
  جنس و نژاد - 1- 2

�� ��a�� 
���� �� p�U)�h 
��� 
���   ����)i . (  ����
  ��� 
���� �"/%� 
���   �"�/������ � 
����� �� ��

�� 
�&� �� 
���  *��=)�� (   
�5���W��"� Q8��r�& �Y& ��
  8�5�%"= �.O s�-� �� 
�5��+ *"4� 2= �U & ���	���9

 *&��� ���0 t�D � 
��� 
��� 2= I5=� 8��= .�� �Y& 2=  *��
*��= �."!� 8����53�: �"uA� C")� 2= �.O P��S:� ��� 23Q 


�NX�� ���� ���� PM&    F7�%� 
9 ����= �� ��	"5&( C
��� E*���L& )_Q��.(  

  
  اتيولوژي - 2

E*� 25O�N� C	)� � �3�UN�    
���� ���a�� C���� ����
�� t�D � 
��� *N��= .   ����:� �� 
���� 
��� ��a�� �.O

 8��L"�o 8��L"��"h �=��=  ��� ��   *���=)��Q�_ .(  ��.O
     E��45��� 8����� C�	)� 2�3 8���:� �� 
��� ��a�� �U &

��  *NN3l  �� 23 �&���/"= 8��= �.O ��� � ��� �5%"= �=��=
 ��� E��45�� G� �= �3�UN� �  C	)�   *�N��/&bn    �5�%"= ��=��=

�� ��� )�_Q�b.( n�  1��&� �= T�U��� �� 
��� ����� *>��
 �3�UN�)�&*"%3 �"h � �&*"%3 (�� C	)� � *��= .  C�����

  ������ 2-��� s�-� �� 8�"#���0 *N&�� Q�L��8   � P4N�=
 �N/�� ^I5O�) �&�4� *N&��HIV �v� *&�"+ � (  T��U��� ��

 �=�� = ����� ��� �� *>��2    w��.� g�) 
��� 8��= Er��
�� ���# .�� �� �&� &� 8����"+�+ d���� �&�4�   �� 
����
b�     ���/& F7�%� 
���� ���� ����� *>�� .  `��*N��

 �"��5�� ��U/3 � 
� N����I+A   ��.O P��S:� gU� S"&
���� t�D � 
��� E�4D 
� ��� .   2��/� �� ��L�� C����

= J"�4"� 
���� �� 23 '"N��9 ,�U"3��2 �� ��3   Q*�&��
2�x@� 8����U/3   C�B� ���U"3�� s�-� �� 8�"#���0 Q8�

 ��a�� �� 8�5/3 PM& �*�*&�3 �&�4� � S�: � ��y ,��z
�� �4�� 
��� *NN3 )�l ]�?.(  

  
  تظاهرات باليني - 3

N")�= ,�">�[O E�4D ��7� w�.� �� �����N"���3 �
�� �"@5� 
��� *��= .  6��57� ^�	�� 2= ��� �	/� Q�����

 25 ��= E��� QGO�) C�"#� *N&�� Q8��"+�+ QC	� �y��0( Q
   � *"4�� {I�+ �� �U"3�� �� � S��0 {I+ Q*"4� {I+

 ��� E*�� S��0)�bQ�o( .
��� �� 8��" =  Q
��� 2")�� 8��
�� ��I� 
�*= N��=�)�D �� *  g�h� Q25:�%"+ ,�-��R 2X

� �/O�  �= E��/���D"2    *N5� � �4�� � 25 ��= . �� ���
 ���*& ���� 8��/"= CD��� ���O9 �� ����� g�h�)�?Q�k.(  

  
  جايگاه - 3- 1

���� g)     ��� 
���� 
���� ���a�� C!� ����  *���= .

��� �NB5�� 
�*= p�U��M� g) 8��| SCC *N5 � . g) 
���
"= p�U)�h   ��� ����+ ����� � � 
���� 8��/   �� � *���=


�"�"��� ����� ���B3� ��D" 2�� ��5:�# �� �"��+ g) *N3  .
     s��-� �� C���� g�) 
���� ��a�� 8��= �.O C����
   �"-�R� Q8�����%3 *N&�� m�O Ch�%� Q
��= *"���O

�� }"+ � ��L"� 
*"%3 ,��� � ���/5�� 8��[50� *N��= 
)iQ�n.(  

�L���E 8��  �.O�+   
���� CO�� �� 
��� ��a�� 8��=
  `��3 � 
��� 63 Q
�=� �:� �4�O E��N3 � �/	� ~.�

 *N5 � `�&)�?Q�k.(  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  4شمارة, دورة پانزدهم  مجلة دانشگاه علوم پزشكي كرمان

  ��!

SCC Q
�=� ���� ��� 
��� CO�� �/"O*= ���� . p<�/-�
  ���a�� �#*&� G54� � G%� 2�� �� 
���� �� 
�=� 
���

�� 
��� �"N� �� ��� �	/� ��� Q���    *��� �� S�"& ��� .
�=� ,�-��R*&��� �/���� ��5:� g�h� 
 )�b( .=2 8��  23

�� ��� 
�*= 2")�� CD��� �� �����  �= ��� �	/� � *��= 2
    E*��� �	y��3 �L5� ��= �� S��0 Q*"4� {I+ ,��>

����> �� ��� Q���  C�*U� ��%& `�a&� �&���� 
9 8��= 23
�� GO� 2= ���# .  4�� E*���0 2�>�D GO� `�a&���5  �*�"+ �

��  ����� � *N3  
��=� � E��3 �*"+ G���� ���� �:�= 2=
�� {�!5��"h � �=�u ���# .   ���= � G��	� �)�D ��� ��

Q�5D���& � ��� � E*���# C	%�     ��� !� ���>� G�HI�
�� *&�� .�# 2= Z�5 #E 8��  ����� C!� 2= �L5 = 8��4N)

*��= 2:��� ��� �	/� � 25��� . 2= 
�=� {�& 8�������
E���# 2��&�y��� 8����4N) 8����  � *��"H�"�����)�#�( � 8�

���4�O 8��������� E���# 2��= ����  � ���	: ���!� 8����
�� G���� '��5��L���)�#�( *N=�� )i.(  

 ,��""@� 8��= �&��� CO�� ���� C!� �"��� 
��� 63
�� �� !� �&��� ���.  
���� �� C!� ��� �� ���N"���X

= � �2 8��L"� m�[O ��	)� � ��    ��� ���a�� ���  ���� .
 ��� 8�������
�/5O�� 2= G���� ^�U&� 2= C!�  Q���a� 8��

E�# �� '��5��L��)�#�( � �	: �!� 8��4N) 8��  �"#��
�� *N��/& )�i.( 

= S"& 2B) � ^�3�= T�7� 8�"#��2  23 �D��& �� m�[O
 ���� ���� �&*��� 8�3�UN� 
��� ���0 CB� �>�O ,����

�� ����  *��=)�?Q�k(.  
  
  تشخيص - 4

2= {�	%� ����� F"7%�     �� 
���� E��4D 
����
 � ���/"= '":��#��� ,�">�[O �=����� t��   �����=

= m�O ,���� 2  ��L�� � C	)� � �3�UN� ��[� m�[O
'��!� C����     
���� ���a�� �� ���� �	/� 23 E*NN3

�� `�a&� *N��= 25��� PM& 
��� ��� .  C���3 2�7���� '�
  �� � 
���� ���*�= �"-R� 2�7���� C��� *��= �"N�/�

�-�*��= �L�� 
(�N"���3 �� 2= �U & 
��= s .  2�7����

 `��*N� 2&�#�� ���� ����= 2N"�� �� *��= S"& �#���&�O
�� �.O ��� �	/� 23a   *��� P��S�:� �� 
��� 
��� ��

���# ����= )�o.(  
 C!� t"0� ����= 2N"�� �� S"& 
��# � �� C��3 2N��-�

�a&� ����5��5� �����N� � 2")�� ����� Z�5 # ��� ` ��� .

��� 23 ���� 2��� *��=  ��� �	/� 2")�� CD��� �� ��

= 2      *N���= ��/O��"h � *"4�� ��� S���0 {I�+ ,��> .

��� 25:�%"+ 8�� = �� 2   ��� � �/����� � �/O� ,��>

�� �� �� �� � 25 ��= � C	� �y��0  *N��=)�_ .( 
���
 �"3I+�	) CB� G"O*= P"+ ,�-��R CO�� �� ��� �	/�

�� ����� ��a�� �"3I+��5� )�_.(  
�A�:�= *"�    `��a&� �� C�U0 
��� 
��� F"7%� ���N�

�� `�< 
���� 2&�#�� *��= . 23 �&��� 2-��R ��b  �� 254�
  E��� 
9 8���= �["7%� � *��= 25�x# 
9 ��a�� �� �5%"=

� 8��= *��= Q*��= E*%&A2&�/& �/"O*= �� �� *"�  ���# 8����=
)_� .(G�I+�K& 8��   �= p<��/-� t�D � 
��� E�4D 2  2�"���

2&�/& � �N")�= 2N��-� �� E��� F"7%� 8����=   `��a&� � *&��
 S"& �:��#�������=8    2�= G����� Q8��/"= Z�5 # ����=
E�# � 
��75��   2�= ����� �#*NU y � 
��# 8��4N) 8��

�� `�< *"����3 
���� *��= )n .(  t�"0� �=����� ��YN� 2=
����� Q��5��5�� � � 2N"� 2 40 �� �:��#  *U3 ��	�/� 8��

�� `�a&� ���# . 2N��-� Q2�7���� �� ,��I� `�/� 23 �&���
2&�/& Q�N")�= = ��5��5� ����= � �:��#����� Q8����= 2 ���
�= ����� *�9 d��� E��# 8�"#�� QE��*&�    � 8���4N) 8���

 ��5��5�)TNM( 2MU �� 8*N= ��� )�_.(  
  
  آگهي پيش - 5

P"+ 9    Q2-���R C�!� ���>� C��� 2� 2= �L5 = ��#
E�# 2= ��5��5� ���� `*� �� ����     E��*�&� � 8���4N) 8���

 ���� �����)�� .(2"D�& �� �-R�� Z�5 #  8�OSCC  ����
P"+ � 
���� �� �/�� C��� � ��� �� ��#9 *��= . ��5��5�

�# 2=E 8�� Q��� ��� ��5��5� ��� E��= ���� 
��# 8��4N) 
�� ���& =*�� .P� Q��� ��� 2= ��5��5� ,��> ��Q  Q*U3


��75�� � �L��� ��E 8�� �� �� !� 8�"#�� ����  *&�� .

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 %�0� %�E	�  ���  

  ���

��5��5�Q p<�/-�  2"D�& 
��� 23 �&���/"= ��   �-�R�� �� 8�
�� ��a�� *&��� E*NN3 ��� 8��/"= �� 25:�%"+ ���.  

�/ 0 �� 
��� 
���  � t�D � 
��� E�4D �4�O 8��
�&�5!� �/ 0 P"+ 
��� 6"-R ��#9    ����� Q���� 8���

25:�%"+ CD��� �� ������� ��� p<�/-�   ��� F"7�%� ��� E
��   2�= G���� 8��= 8�5%"= ^�/5D� F"7%� `�LN� � *&��

�#E 8�� ���� ���� 8��4N) )��.(  
E��� 
�%&  
�MM!�  23 *&�?�   �� 2�3 ��������� *>��
��%"/3���� 2"D�& *&��� ���� 2&�#Q = J&�� �*"+ �� 8��U�

�� �)�D �� *NN3  23�o  `�� '� 2"D�& 8������� *>��
 ��N� � 2&�# �&�"���    ��4�O `��� '� 8������� *>��

*&��� 8��U�= J&�� 2&�# )��.(  

��� ���B3� 2&�57=*= 25:�%"+ CD��� �� 
��� 8��  ��

��I� 23 �&��� � �� E��� F"7%� *&*� ���  *&��� )�� (
� 
��� ��� �� 23 P��3 8���� 
�S"� 2= ��: 8��U�= J&�

��� 25:��.  
      �� S�"& ������ E��*�&� 2�3 ���� E��� 
�%& ,�-)�.�

P"+ = ���� PM& 
9 ��#9 28��   E��*�&� 23 �&���/"= 23
 �� ��&9 �����l ��"� P"+ Q*��= �5/3 �5�   �� 8��5�= ��#9

 2= �U & �= ���:� ���������2=   �� P"�= E��*&�l  ���"�   ��5�
 
�%&�� *N�� )��.(  
  
  ميزان بقا -  6

 8���� C���� 2= �L5 = 
���� �� J+ 
*&�� E*&� 
�S"�
� C��� 23 ����AG"��� �� �"OQ  E��*&� Q��� JN� Q���� ��

 ����� C!� Q�����)�4�O �D��&(   ��Y& �� 6"-�R S��/� Q
�:�= �# 8�"#�� � ���N�E  8���   ��� 8���4N)  *N���= . ��

  G��I+�K& ��= 2 ��M�    C�!� �� G"O*�= 8���    ��L�� 8���
P"+ �&��� 8���N"���3 ���� �4"-R ��#9 . �#*&� �"4"3

�� 6"-R S"& ����& CD��� ��  *��= .S"�
�    
���� 8��M=
� � ���:� �� 
��� = p<�/5D� �� 2�"��+ C/!� C")�   
��&9 ��

  ���� ��5/3 �D��� �� �&���� 2-�� 2= �U & . ��A �� �"O
��� �� S"& 
���� � F"7%�� C��P"+ �� �u  
�S"� � ��#9

�� �M= *��= )_�.(  
  
  درمان - 7

 �R�D ^�D ��SCC = p����� ': � 
��� E�4D 2 2�"��
�� 
���� �&���� 2-�� � �D��� ���# . 
��� ��>� 
����

��� �D��� 2")�� CD��� �� 
��� .�� 8��" =  �����OSCC 
�� 
���� �D��� �= 2")�� �)�D �� Q*&�� 
��� 23 �� 8

25:�%"+ 
��� � �� 
��75�� 23 ���� Q�# � ����E 8�� 
�� �"#�� �� �*-5� 8��4N) p<�/-� *NN3   2-�� �� �U"3�� �=

&����� �� 
���� �D��� �  *&��)�k .( 23 �&���/"= ��
 �/"� � �&���� 2-�� �� �U"3�� *&��� �4"-R �&���� J&��

= �&���� 2�� ��3  ���)�kQ_�Q__(.  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  4شمارة, دورة پانزدهم  مجلة دانشگاه علوم پزشكي كرمان

  ��"

Oral Caner 

Rad MRad MRad MRad M...., , , , D.D.S.D.D.S.D.D.S.D.D.S.1111    

1. Assistant Professor of Oral Medicine, School of Dentistry, Kerman University of Medical Sciences, Kerman, Iran 

email: Rad_1152@yahoo.com 

 

Abstract 

Oral cancer is one of the most prevalent cancers and one of the 10 most common causes of death in the 

world. Epidemiological studies have shown that the prevalence of oral cancer varies from less than 0.1% to 

over 40% in different parts of the world. Unfortunately, the majority of oral cancers are diagnosed in 

advanced stages after becoming symptomatic. In comparison with malignant neoplasms at other body sites, 

oral carcinoma has a poor prognosis. The survival rate is dependent on diagnosis in early stages of disease, 

younger age, and change in risk-promoting lifestyle. In this paper written for general practitioners and 

Dentists, the epidemiology, clinical presentations, etiology, diagnostic aids and treatment of oral cancer are 

reviewed.  
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  يبسمه تعال

  رانيا ياسلام يجمهور

  يدرمان و آموزش پزشك, وزارت بهداشت،

  ياداره كل آموزش مداوم جامعه پزشك - يمعاونت آموزش

  ينام در برنامه خودآموز فرم ثبت

  

  كرمان  يدانشگاه علوم پزشك يپژوهش – يمجله علم: هينام نشر       سرطان دهان: عنوان مقاله

  : صادره از  : شماره شناسنامه  : نام پدر  : نام  : ينام خانوادگ

   �: زن   �مرد : جنس  : خ تولديتار

  :روستا  : بخش  : شهرستان  :  استان: تيمحل فعال

  �ر يسا  �طرح  � يقرارداد  � يمانيپ  � يرسم  �آزاد   � يأت علميه: تينوع فعال

  : و سال اخذ مدرك يليتحصن مدرك يمقطع آخر

  :فوق تخصص  :تخصص  :دكترا  : سانسيفوق ل  : سانسيل: مقاطع يليرشته تحص

  :ل و ارسال فرميخ تكميتار  :شماره تلفن  :يكد پست  :يق پستيآدرس دق

  :يو مهر متقاض يشماره نظام پزشك, امضاء

  نام امضاء و مهر مسؤول ثبت    
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خواهشمند است نظر خود را با گذاردن 

در زير گزينه مربوطه اعلام ) ×(علامت 
  .نماييد

كاملاً 
  موافقم

تا حدي 
  موافقم

تا حدي 
  مخالفم

كاملاً 
  مخالفم

نظري 
  ندارم

محتواي مقاله بر اساس منابع جديد   - 1
  . علمي ارائه شده است

�  �  �  �  �  

اي من  محتواي مقاله با نيازهاي حرفه - 2
  . تناسب داشته است

�  �  �  �  �  

محتواي مقاله در جهت تحقق اهداف  - 3
  �  �  �  �  �  . آموزشي نوشته شده است

در محتواي مقاله شيوايي و  سهولت بيان  - 4
  �  �  �  �  �  . در انتقال مفاهيم رعايت شده است

  . ا براي ارائه مقالات خودآموزي ذكر نماييدسه عنوان پيشنهادي خود ر

  

  

 ،همكار گرامي لطفاً با ارائه نظرات و پيشنهادات خود در جهت توسعه كيفي مقالات خودآموزي

  . آموزش مداوم ياري فرماييد هاي هريزان و مجريان برنام برنامه
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