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 MSسٍیکشد سٍاًطٌاختی تِ تطخیص ٍ دسهاى اختلالات جٌسی دس تیواساى هثتلا تِ 

 ًژاد   هحوَد ّذایت
 رٍاى شٌبض ببلیٌی

 

ی٥ ثیٳبضی اٮشٽبثی ٸ ٲعٲٵ ٲی ثبقس ٦ٻ ؾیؿشٱ اٖهبة ٲط٦عی ضا سحز سبثیط ٢طاض ٲیسټس قبیٕ سدطیٵ ؾدٵ ثدطٸظ     اؼ-: اٰمقدمه
اؾز. ثیٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ زٮی٭ نٗت اٮٗدلاج ثدٹزٴ ثیٳدبضی، دیكدطٞز ٪دبٺ       1ثٻ  2ی ٸ ٶؿجز ثٻ اثشلای ظٶبٴ ثٻ ٲطزاٴ ؾبٮ٫ 45-20

 سسضیدی ثیٳبضی ٸ زضخبسی اظ ٶبسٹاٶی ٸ یب ثطذی ٖٹاضو ثیٳبضی،ٲك٧لار ٞطاٸاٶی زاضٶس.
 ثٻ ٢طاض شی٭ ٲی ثبقس:  MSټبی ٲٗٳٹ٬  ثطذی اظ ٶكبٶٻ

ر،ٮطظـ،ٶبسٹاٶی زضحٟدّ سٗدبز٬،سٛییطار ذٯ٣دی $ اٞؿدطز٪ی# ٲكد٧لار ٦ٷشدط٬ ٲثبٶدٻ ٸ        يٗٝ ًٖلاٶی،زضز ٸاؾذبؾدٱ ًٖدلا  
 ټب،ٲك٧لار ثیٷبئی،قٷٹائی،٪ٟشبضی ٸ ٲك٧لار خٷؿی. ضٸزٺ

" ٲشٛییطٲیجبقس، ایٵ ٲك٧لار ٖٯیدطٚٱ قدیٹٔ   75" سب 25ثؿیبض قبیٕ ثٹزٺ ٸ ثؿشٻ ثٻ ٶٹٔ ثیٳبضی اظ  Msاذشلالار خٷؿی زض ثیٳبضاٴ 
ٞطټٷ٩ ٸ ٖطٜ خبٲٗٻ ٦ٳشط ثٗٷٹاٴ ٲك٧٭ سٹؾٍ ثیٳبضاٴ ٲُطح ٲیكٹز ٸ اظ َطٞی آٲدٹظـ ایدٵ ٲ٣ٹٮدٻ ثٹاؾدُٻ     ثؿیبض ثبلا ثٗٯز 

 حدت ٸ حیب ٲٗٳٹلا ٶبزیسٺ ٪طٞشٻ ٲیكٹز.
زض ظٶبٴ ایٵ اذشلا٬ ثٻ ق٧٭ ٦بټف سٳبی٭ خٷؿی،٦بټف ٮصر،ٲ٣بضثز زضزٶب٤ ٸ زض ٲطزاٴ ثٻ قد٧٭ اذدشلا٬ ٶٗٹِ،٦دبټف ٲید٭     

 اض ٲی٫طزز.خٷؿی ٸ احؿبؼ ذؿش٫ی ٶٳٹز
ٖٯ٭ چٷیٵ اذشلالاسی ٲی سٹاٶس ٶبقی اظ ٖٹاضو ثیٳبضی ثب ٲبټیز ضٸاٶكٷبذشی ٶٓیط اذدشلالار ذٯ٣ی،اؾشطؼ،ايُطاة،احؿدبؼ ثدی    

ټدبی ٖهدجی ٦دٻ زض ٞٗد٭ ٸ اٶٟٗدبلار       ٦ٟبیشی،ٖٹاضو زاضٸئی ٸ ...ثبقس ٸیب ٲؿش٣یٳب ٲطثٹٌ ثٻ نسٲٻ زیسٴ ضاټٽبی ٖجٹض ٪یطٶسٺ
 خٷؿی ٶ٣ف ٲٽٳی زاضٶس ثبقس.حیبسی ثسٴ اظ خٳٯٻ ٞٗبٮیز 

ٞٗبٮیز خٷؿی دسیسٺ ثؿیبض دیچیسٺ ٸ سحز سبثیط ٖٹاٲ٭ ظیؿشی،ضٸاٶی،اخشٳبٖی ٸ ... اؾز، ی٧ی اظ ٖدٹاٲٯی ٦دٻ زض ضٸاثدٍ خٷؿدی     
ٶ٣ف ٢بث٭ سٹخٽی زاضز ایٵ اؾز ٦ٻ ٞطز ذٹز ضا ثٗٷٹاٴ ٲطز یب ظٴ چُٹض ٲی ثیٷس ٸ چٻ سهٹیط شټٷی اظ ذٹز زاضز؟ احؿبؼ خبٮدت  

 زچبض سٛییطار خسی ٲی٫طزز. MSزٴ ٸ خصاة ثٹزٴ ثٗٯز ٶبسٹاٶیٽبی خؿٳی ٶبقی اظ ثیٳبضی سٹخٻ ثٹ
زاضٶس ٶٳی سٹاٶٷس ضاثُٻ ظٶبقٹئی ثب ٶكبَی زاقشٻ ثبقٷس. زضٲدبٴ ایدٵ اذدشلالار زض     Msایٷ٫ٹٶٻ ثیٳبضاٴ احؿبؼ ٲی٧ٷٷس ثٗٯز ایٷ٧ٻ 

طاٺ ٸ ٲدٹثط ٶٓیدط اذدشلالار ذٯ٣ی،احؿدبؼ ذؿدش٫ی،زضز ٸ      اٞطاز ٲجشلا قبٲ٭ زضٲبٴ اذشهبنی ٸ زض ٦ٷبض آٴ زضٲبٴ ٲك٧لار ټٳ
 اذشلالار ضٸزٺ ای ٸٲثبٶٻ ٸ ... ٲی ثبقس.

اظی ٲطا٦ع ٲكبٸضٺ اٶس ایٵ ثطضؾی ٸ ٲُبٮٗٻ سٹنیٟی ٸ ٶشبیح آٴ ٶكبٴ زاز ا٢ساٲبر حٳبیشی ضٸاٶسضٲبٶ٫طی ٸ ضٸاٶذعق٧ی ٸ ضاٺ: روش
 بقس.  ی٥ ثرف ٲٽٱ ثطٶبٲٻ سٹاٶجركی ٲی ث Msخٷؿی ٸیػٺ ثیٳبضاٴ 

ی٥ ٶٹٔ ٲساذٯٻ زض ثحطاٴ ٲحؿٹة ٲیكٹز ٸٲكبٸضٺ سرههدی ٸثدیٵ ضقدشٻ ای ٲشرههدیٵ ٲٛدعٸ        Msثطای سیٱ ٲطا٢جز ثٽساقشی،
ټددبی دعق٧ی،ٲكددبٸضٺ   خٽددز ٲددسیطیز ثطٶبٲددٻ   MSاٖهبة،اٸضٸٮٹغیؿشٽب،ضٸاٶذعقدد٧بٴ ضٸاٴ قٷبؾددبٴ ثبٮیٷی،ٲشرهددم  

ضس٣بء ٦یٟیز ظٶس٪ی ظیؿشی،ضٸاٶی ٸ اخشٳدبٖی ایدٵ ثیٳدبضاٴ    قٛٯی،ٲسز٦بضاخشٳبٖی ٸ ... ی٥ يطٸضر خسی اؾز ٦ٻ َجٗب ؾجت ا
 ذٹاټس ٪طزیس.

#   HOLISTIC APPROCHزض دبیبٴ ذبَط ٶكبٴ ٲی٫طزز ٦ٻ ثبیؿشی ثٻ اٶؿبٴ ٸ ٶیبظټبی اٸ ثب ضٸی٧دطزی خدبٲٕ $   گیری:    نتیجه
ٶٳٹز ٸ سساض٤ ی٥ ثطٶبٲٻ  # سٹخٻ SOCIAL - PYSCHO – BIOٶ٫طیؿز ٸ ثٻ ضٞشبضټبی اٸ ثٗٷٹاٴ ٲٹخٹزی ثب اثٗبز ٲرشٯٝ $ 

 ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ٖٹاٲ٭ ؾٻ ٪بٶٻ ٞٹ٠ اٲ٧بٴ دصیط ذٹاټس ثٹز. MSخبٲٕ ٲٹ٣ٞیز آٲیع زضٲبٶی ثٻ ٸیػٺ زض ثیٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ 
 MSثیٳبضی  –اذشلالار خٷؿی  های كلیدی: واژه
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