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 0�'�� .���$ 4+���� 5��/ 
#�$ � 6�)�0�!.� 7 89: �#��( � 6�)��; �� �!)���� ��9< ��� =( �"����� ��# ���� +�

�������)�� 7(  0�� ,�»�"$ ��$ 0�� ?��)(« )EF( �) ,-���.  ���EF C��� � ��D2����8#� 0��	  E#��� �<� �5
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� � ���� 0+J�� 5( ��< .� ����+ 7#� �,�� � 	5
���<�� ������$  4��� 6��+ ,� �� ,���	�� 
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��<4 ��� .EF ��O�P)�� 6���: ,� �( ��� Q���� � 4���$ �H��D� ������$ � �� G���� +� 4��.��#�9" 7#� �%$ ) �&��.��� ,?�( ��) .�� ��� 7

4��D
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#�$���� 6��� �� EF ,HW��� ����< � �� � ��#V��#��!" 7( 

�H����< ,D .� S�T� 0�'������9" 7#�  ,� �%XW�( �< +�; �+#7 � � 5��/���� 5. �� 7YW�/� ���H� �� EZ� �# ���D� 1,HW�� �$ �9" ,<# �

�� 7<�� 6K ��D%(� ,D��H� � ��)� � "��� ��������$ [����� � &��.�#�+ ���D� 7#�+ � ��"�� 7#� ���� 7#+� )�� � ��$ \���<� 6����=(  5��/

��� , ��X� . �4��� &�� : ,��9"#���� ����� �9" ,�#� �%(� � ,.
(  ���H� ,< ��)EF �K�+ ���H� +� �!# 7?� ��#��6�) �#��� �� .�]9%# 7

 ,< ��� 4�) 4��� 6���EF �( ��� �����$ ���M( ,����� � ��	$ C? ���( �%$ K�4�� �#
 ���/ 4��.�� ���� 	#��. ,� ��M$  ,<EF  4�) , ��X�

� [������ ���� 7� ���%��	�� ,� 5$ )+��K( ,����� � $	�� 9!�( 4�) ��� ���� ,<����$ ��!" S�T�( ��^� ��( � 6���( ��%�.  
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���� 6�#� �� �X � 7�� �$������ 0�!.� 6�) g�W� �� ,����� � �%  6�	��

�*� � ��2�� ��D
 6�!" �����  F^�� $��� $���+ $�% 6��<

�2�
 &��O $������ 0�!.�(Wackernagel & yount, 2000) .  

,� g*WO� 7�� ���  U�� �� (9�� ��M1987  6�#D#9< C���

����� ���1  ���	
 ��»�� j��� 4���K2 « g�W�)� .k���  N���� 7���

�����  +� ��� &�� : ,< ���� 4�) 6�#� ��� E���.�< �� ������»�c 7#�

�(���< 5D� $�%+�#� �#2�L 7?���� 4�M�^� ,� 6���  �� (�K 5D� $�%

6����%+�#� 6���K�� «)7#D� 4��+   ��#��1383 (���#� l �1374 (  

���� (2��� ��� ���" ,� �������  ����� $��� 1#HX� �6�!" (98:

F?�) ��%R#9T� ,�#�+ 7�� �� ������ ,< ( ,����� � 6�
���#
  �� 6�	��

,� ��M X� 6���9���� � (8< �� ���%� $��� m�? ��M ,� �� �D�+ C#

��� 4��� �2��#� � ��D
 U��. 

 ���� 7�+#,�� �n� ��� ,���� , �( 6��� ^��#��� F:  

1_ F?�) �%$ ,� � R%#��� ����� ���U�o� ,< ��� �%�( � +�� ���� 7

F?�)3)ISEW (���$  ��X�� ,��	% S�T� ,��
��b $�%  C��� 4���<

" Q���#(�F?�) �(GPI)
4  ,p#8< C���N X� $��� `�< &�/�� , ��

,��	% � �q��2 � ��� 4�) ,-��� $��I#� $�% (��!" =���  F?�)

"�8� &��s �%" ���)2001 Ecotec-uk,(.  

2_ �b =��+�� `�b���(  G��"�#?� ,pt ,2�� CD� � ,-���  ,� � ���

 ��M6��+�� F?�) ,2�� �%(� � +��� 7#4�) k�� RD ��� .U�o� �� 7

����� 7�J�� 4��
 ���	
 ��.(Meadows, 1998)   

3_ ,:�9'� �$ F?�) +� �%$ ����� ���� � ���( 8< 12��� ��(  6��� �

���"#�� ,p 7�� �#?� 	#�t  ��� ��D
 U�� ������� ��;\� #9p6�#D 

,���� �X� 58� 6��+�� ������5
)UN.CSD( �+ ��# F?�) ,�

����������� )#D#9< 7��F?�) 6� �� $�% ��X� $��� �� $������� 

����� (� ,-��� 6�!" $�%���< ,� ������ �%�(�� 4\��� �����$ �# � 5��

 F?�)�"$ ��$ 0�� ?��)(6 ) ��X� $��� F?�) 7���  +�#� ���H�

<� G���� ,� 6�D��$������ ���K�� � (I�\���� 0�: ��  S�T� $������

�#�9" ,HW�� �(8� YW� �� �% 4�) ,-��� (8X� � $� ���(.  

R!� +� ���F?�) S��%� 7 �%$ ����� ���� �����7 ���  �!�K 6��� ,<

��% ���� �� ���9T� �#���� &�9� �"���  ��� ���/ 4��.�� ����) �0�"�2

1385.( �������7 R!� ���� , �" 7����  G���� ������ ���������� . ��

 G���� ������ 	<�9� �,)f
��#� ���'� G���� $����f��� ) $\��� �����

&�	82 � (��� 4��� .u��#?� ���'� G���� +� 4��.�� $�� ,� &�!"�� f��� 

 N8^�)`K � 7#�+ 4e��� (��� ,2�� �##a� (RIVM/UNEP, 1997). 

� ��� 7�#6� �"$ ��$ 0�� ?��)(  U�� ��1996 �� ,�# ��D2��� ,8

��8#� 0��	  �<� ����# E5
���<�� � �) g�W� ��: ,� �:�D� 6�

���� F?�)� ���f� ���� �����2�
 ���/ �� .�� �� 4+���� F?�) 7

D�#��$ +� �%���<� 8� g�W� ��( 8X� �(  4��.��(� ��). F?�) 

�"$ ��$  0�� ?��)(� )��( �b��ZI� G���� S�T�   M#�(  `f" �

���&�� ��� .���7 ���#Q ��7 ��	�� �F?�)$ �� ��X�( ���$  G����

0�� ?��)( ���. EF �I� �,)f
 U�� ��b ��u��  F?�) 6���: ,�

��� 4�H���$ 9^�#� 7#�%���$ X�#W( �%�V��$ ���#S�T� � � 4��.�� 

�]9% � ���� 4�)#� ���/ �� �� 7(  �� G���� � �%�� 9< ,< �+��,�  ��M

/�# F^�� 1$+�� (Barret, et al., 1999).  

�" F?�)$ ��$ 0�� ?��)( )EF( X��� ��M ,�( � 6���( �%� 

��� 0��< �� ,<#, �'< �� 6�D�� �� ��$  M G����#�( � ���� ���2( ���< .

� G/�� ���4+���� F?�) 7 
#�$ 6��+�� �m�^)� 4��.�� ���H�  ��%

�!) �%���< �1M��� ��%�  ���9" 5< �#��D�� �(  M G���� +�#�( ���.  

������ 7#4+���� Q 
#�$ �"$ ��$ 8�2(  ��X� EZ� �� ��� 6K$ 


��+ = �( �%�����?$  N8^� ��#	 C? ��( �%$ ���(���sv� �� 7

��� ���$  ��X�� �#�%+�$ 
��+( ���)Wilson, & Aneilski, 

2004(. 

 ������ 7# QEF  ,�CH2 ���$ 9^�# 7�w2$ ���H��  ,� ,"�� ��

����( ���� �#��� +�$ ������$ +���� ���$ 4��.�� (� ��)  ,I8����� �� 

 (����� %���	#� 4���K $��� N8^� $�% ��	��  ����( ��� .EF  ��	��

�4+���� $��� ( ��� � $�#
 	#� G���" $������ �2��#� � D��� .

(��� (
��+ ,� (��#�� (��� ,� �F?�) 7�� �� $������ 7�������  �4���<

5#9X� 6��� ,�  �#2�L\���<����#� = ��� 4��#� )2003 

Redefining progress,.(   

�, ��M  F?�) ,� ,"�� 7���#� (8<EF 6��+�� C���  $�%

�D�+ (� &��O ()+��K � (W#X�  �6���9���� ��"� 7�� �� ���#


#9T�R 4����	2 ��M ,� 6����9��#� � 6�
���#
 �� $� ,� 6���K $�� U��

��D% ��� 7�� )Van Vuuren, 1999(.   

+�  ���+(  U���2 ,<EF  U�� ��1996 ?�� ��) ,-���( HHX�� 6

� ,��4��< ��H�� ��� 7 ,� ��� ���� ��M 8<( �� ,� �� F?�) 7��	��  ��	��
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,����� ��	$)+��K �( �� �##7 ���<; C?  ��( K�� 4��c#�4��< � ��� )Van 

den,1999 & Moffat, 2000 & Lenzen, 2003(.  

� �� ���� �� ,��H� 7( KD% 6#��� �� R ���)�X� � (; � �� 5

2�T� G����( �, ���D� ���� �� �� F?�) 72���( �<#R.  

  قیتحق اتیادب

��� �%$ +���$ ���$ 4+���� 
#�$ ����� �� �� d�<��  M# ��"� ��

���� ,< ��I( +� �K�" F?�) ��!$ ��$ ?��) 0��( )EF( ��� . G/�� ��

��" =$ 4+���� ��� 
#�$ ���H�$ �#0�� ,�� ?��)(  �� x� ��� ��

���2#� �%$ ��D��(  �����#� 0�� ?��)( � ��n�� ,�c�#2�T� G���� 7(  �

�+ ���� `f"���� �# �� �4�) �$����2 ��� k���(Kitzes, 2006). ��b� 7

u* / 6��+��  , ��X�EF ��2 N8^� g�W� �� ��$ �!) �$  YW� ��

��!"( 4��p 4��.��  ���)Wackernagel, 1998 &  Milieudienst(.   

 ,89" +�HX�#��H( �� �� ,<�" �$ ��$ 0�� ?��)(  ,2�
 0�'��

��� 7��� ���/: ��!" YW� ��(� �J�� ���	
� �#��; 4��+7  C���

WWF ��� 4�) ,-��� .� ���7 �" 4\���$ ��$ 0�� ?��)( 2�L �#� 

+�D( 8<#� �%���<$ �+ 5��) ,�J�� ��M ,� 6�!"#7 +����<$� 

&�2 �7��< �5V�" �G��� ����� �+#7 ��� � 4�) ,?��#� +�D( ����  ��

� 4��.��+ ���� 58� 6��+�� &�:*M�( 4�) ���. 4+����  $�#
EF  =�

�#��9#% �� (D���� 	<�� )Sinclair, & Cole, 2002(l  5#8X�EF  �!)

EI�+�8 - y�) E#8V�� )Vergoulas, & simmons,2004(l �����p 

EF �� #��� ��� ������ $�!))Walsh, & others, 2006( lEF 

<#�6�DV )Birch, 2006(. � ���� 6��#�<� ,���� 	$�  ,��+�2 R��?

6���� 6���: �� ��� "����( ������$ �!��*< 6��!� �� ��� �"$ ��$ 0��  

?��)( "9% ��# x� ��� 7���  )6����  ����1385(.  

  يشناخت بوم يپا يف شاخص جایتعار

���� 6��<������� N$ �� +�$ ��� 6���9����$ �" F?�)$ ��$ 

0�� ?��)( ��� 4�) ,-��� + ���/ ,� ,<� ����:  

1_ �" F?�)$ ��$ 0�� ?��)( ��#� )�� 6���: ,�( �L � 4���� N

���$ �H��D� ������$ � �� 4��.�� ���� G����#�9" 6�#� �%$  N8^�

(� 4��.�� ��)(Rees, 1992).  

2_ �" F?�)$ ��$ 0�� ?��)( �]9%# ,� 7��	�� �+ ���H�#�� 7 ��

�#��� +�$ �9" S�T�#�+ ���� `f" � ��� �!�K �#���	���� 4�) N 

)Wackernagel, & Rees, 1996(. 

3_ �" F?�)$ ��$ 0�� ?��)( 6��� ��%�; ���?��$  �% ,< ���� =

W��� ,� �� +�� )#4� �%$ 
��+(  6��,�  M#� � ��#��� 4���R. 

4_F?�) �"$  ��$ 0�� ?��)( 4+���� 
#�$ �+ 5<#7 �%$  ����

\���<��= � ����#��� +�$ ���#2�T� G���� 0���� �(  � � `f"� �� ���� 5

�+���� �#�9" C��� 4�) �# ����� =# ,���. 

5_ �%�<� 5<(�9  ���� `f" � �#�9" (2�T� G���� �#��� $��� ,<

�+����� 4�) �#��� �U EF ��� �#�9" 6K)Cheal Ryu,2005( . 

6_ EF ��K��
$ �����D( ��� < +� ���H� ,b ,< 4�) F^�� 6K �� ,

�+ ���D�#2��T� ��� ,b ,� 7(  m�T?����� ,2� . ��n�� ,�

 ��X�� ����� EF �+ ���D� 5< �#7 �9" ,� � G9" �%#DH� �# R

�( ��I% ,� ,���� � ���) ��!"( )Gha( � 4���( ��) .  

  EFن در روش یزم يبند قهبط

�� � 	5
���<�� )1993� 1996 (�V��(� ���$  , ��X�EF  ��

���� +� 4��.���S�T� E_ ����<$ ����( ��� ,-���4 � �� ,p5��):  

 N�� _ ,H M ���$ �%$ S�T� ,< +� ����� : : � 59� �,��? ��fq

�%J�< �5H�$ 2�T�(�+ ���� � &���? ��� .  

` _ ,H M  $�������<$ ����( � ,p, ��M (8p ��) z	" d) 5

 ,��
��"��� .8< �#�  � �%J�<2�T� &���?( �+ U�M �� 6�D�� ,<�
( 

� 4��.��( �� ���<� � ��) 4���'�
 z	" d) 7�� ��) 6K U���2 ,���� ��

-���� ,( ��)( ) Cheal Ryu, 2005.(  

1_ �+#+����< 7$ :�+ ���D�#�( ��� ,<$ ���#�J�TX� �(  ���2� ,<

� S�T� ,���"( � ���� ���<#��� �%��? +�.   

2_ �+#\��� 7$) `f"CO2 :(8V�" ���D�( ��� ,<$  `f"CO2 

)��( HD� ��M ,� �?�� S�T� +�#q � R#HD��# ,���" ���2� C��� �R

� ����#��� �%��? +� .��� ���� 7#��� +� d^� 7EF �%���<$ �����(� 

� 5��) ��( ��). 

3_�+#G��� 7: ���D� ����( ,< ���$ ����� 0�� � ����#+� � 

���#��� �6�����$ �9"#HW�� �,� �� ���� ���< �#��� �%��? +� . 

4_�+#8V�" 7( :8V�" ���D�( ��� ,<$ ���#� ���� �fq�< � `�b �# +�

��� �%��?. 

5_,�!� �%$ �K( :�� ���D���(� ��� ,<$ ���#%�� �( �%�fq �$ 

����(���� �$ �9"# ,HW�� ��� ���� ���< �#��� �%��? +�. 
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6_���#� 4�) ,?�� :�+ ���D�#�( ��� ,<$ �?�� �+�� 6�9?�� �%  �

+��?��� �%$ �!%�V��I� �����#��� �%��? +� .  

�+ ���� �� &�:*M�#� � ��� j��� J�9�� 4�) ,?�� 7#�M +� ��� 1

D.�#EI: � �%$ 4���%�� �$ � 0�'��( ��))4��9) 5{)1( (world 

Wild Fund for Nature, 2000.(  

  

  جاي پاي بوم شناختي): 1(شکل شمارة
��9'� �+#7 �%$ � ����#,H M �� +� ���$ �%$  5< ���H� �y�2EF 

� 6��� �� ,���"( �%� .��� ���H�$ � +� 0��< �%��+ 7#7 �%  +� 4��.�� ��

���W� +��  , ��X��( )��:  

 &����O–  &����� +��� ���H�# � =�+ ���H�#� ���� 7#+�  

������ 7#��� ���H� Q$ �+#+����< 7$ �� +��W� +���� ,� � 

�( K��.   

 �%J�< 6K &����O– �%J�< &�����$ +����<$  + U�TX� 5<

���# 4�) � =�+ ���H�#� ���� 7#��� +�$ +����<$� ��� 5< ���H�# �

DH� �� U�TX�#� ,� R#V��#��!" U�TX� 7(� ��� ,� �( K�� .�� 7

��� , ��X�$ � ���I� &J�TX� 5<( ��).  

   يروش شناس

+�  (���+  ��� ,pEF  C���6K 6���fV��#�� ��� U�V��p�� � 	�� (

`�p ��) ,-��� ��� �� $���+ $�% ��� 4�) ,-��� 6K (���) 

(Wackernagel, Rees,1996 & Chambers, et al., 2000).  

 8< ��M ,�( �n� ������ F^�� ,$  ��X�� �" F?�)$ ��$ 

0�� ?��)()EF (���� ��"�.  

1_ ���/#��(� �<�� �# ( :��� C��� ��� 7�# 0�!.� 6���fV��EF _ 

��8#� 0����� � 	# E5
���<�� _ 4��� 5< +� 4��.�� �� �%$ ��T/�$  ���<

���$  ��X�� EF 8�( 4�) ,-��� ���.  

2_ �����H���(�    (8#w.� �� :��� C��� ��� 7#4����� RD �$ 

8V��#D( »BFF
10« ��D
� � ���� ,2�EF �9"#� �%$ ,HW�� �$ �

���#��?��< �&��, %� 4�����? � � , ��X� �� �%( ��<. + ����� ��� ���)(  �

�n� �� �% 0�!.����� ,#� 4��� Y( ��).  

  يبیترک ای ياسیق روش

� +� S�%�4��� +� 4��.�� ���� 7 �%$ � 4�) ��������#7 889��( 

���$ ��# ,� 6�� =EF /�#��� 1 .�� 7C��� ��� WWF
11  �� �

� 58� 6��+�� &�:*M� +� 4��.����� ���� �#+����< &��$��� �# &��

8V�"(�+ ���D� �#��� �&��'� � 4�) ,?�� 7$ 8<#�  �%���<4��.�� 

��� 4�). � ���� /#��( �� ,�#� 5�7 6��+�� ,< �M +� 1M��� � �%� 1

4��� �%$ 8� &��'�( � , ��X�(  ,� J�� ��� 6���: ,� 6K +� ����)

��#�� 0�� 7( ����. �%���< ,� ,"�� �8: �# 4��� �8: 6��� 	� �� ,<� 7

� ���#+�$ ����) ,�(� ��7  0��< ,<�d^� +� = ��?��< ��%, �%� � �

���� 1M���$ G���� ��4e� ,b ���H� ����� ���D� � �� 
���K( ��4��< ��'  ����

�#�D � �]9%#7 �#+�$ ,� %�
K( 7)�� +� �����< ���� �%$ �����W�( 

��D#. U�o� $��� HHX��6 � $���7#9^ EF ,���" �� �5X� �� 7#9^� EF 

(8� ���) (� ���< � EZ� 6K �� �� F?�) $�% ��"�� � Q���� (8X� 

����� ��#�9" ��K�� �4�����? ,��	% $�% �4�����? 7#V��#� ���D� ,��?� 

4��.�� +� y�� � �#��� ���� �+�� 1# W� (� ��%� )Ecotec-uk, 2001.(  

      يلیا تفضی يیاستقراروش 

��� 7��� ��$ +�����( �9"#�),HW�� �$(� � ����# ���� � �

,H M ���$ �%$ � 6K �� S�T� ,���#I.� �	"� Q#4�) = ��� .��7  ���

� 4+�"�( ���2 �� �%�#� �%(� )�� �� &�2�D� �����#q � 7# C��� 4�EF 

��) , ��X�. � ���4��� ��� 7 �%$ �#��$ �� ��� ,� � D�<# ( 

��9�� � ��� 0+J �9'�:� ���K �%$ 8�( ���$ �"�6� $�%  � ����

\���$ ,HW�� YW� �� �$ ����� ��"�.  ����H����(  ,����H� +���$  ,�

��'� &�:*M�$ � � ����� 5#�9" &��#I� S�T� ,� �( ��� . ���

��� ,� x���� &�:*M�#S�T� ��� �,HW�� YW� �� &��'� � �$ ���K ,�( 

� ��"���D#. � ���� ��"� 6�I�� 7����!) ,< ����$  ,� ���) ������ �%

G9" ��K$ ��� &���? � �%J�< ,� x���� &�:*M�#�$ �]9% �# 7

4��� �%$ ��'�$ �H� �� 6�)��.� �X� ��98/ ���8� YW� �� ,D( ���<. 

 ��� [����H����(8X� �#?�b 5� 
��+(  ������ �%$ 2�T�( q �# 4�

 6K �����.  ���� 7����� (���) � ,� 7#��� ,< &��O 7��� ����� J�

18                                                                                                                                       ����� ���	� 
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���H� ���� �#���2 0�'�� 4�) ,� ,W��� �#�9" 7##�� (� ��)l EZ� ��7 ���2#� �% \��� ,�$ � ����<$ �%$ ����( 8O�( )U��" ��9); 1( � ��5 

  يیاستقرام@حظه شده در روش  يجزئ موارد): 1(شمارة  جدول

 y�� y�� y�� y��))))������������####8?�� �8?�� �8?�� �8?�� �((((((((         +�
 +�
 +�
 +�
))))������������####8?�� �8?�� �8?�� �8?�� �((((((((         y�� y�� y�� y��))))qqqq####4�4�4�4�((((         +�
 +�
 +�
 +�
))))qqqq####4�4�4�4�((((        )�� �� &�2�D�)�� �� &�2�D�)�� �� &�2�D�)�� �� &�2�D�####7777        

[����� �� &�2�D�  ���% �� &�2�D�#�9  4��" 5H�� 59� �$  � 5H�� 59��8(  �� 5H�� 59���(�  

��% 5H�� 59�(�   &J�TX��fq(�  ���#`�b �  
�+ ����� �+��� 4�) �2�

))#,�(  

�+ �����+�� ��4�) �2� ) fq�<

&��< �(  

�+ �����+�� �� 4�) �2�

)&�	82(  

�+ ����� �+��� 4�) �2�

)+�Z��<��(  
�+ �����+�� �� �2� 4�))���V(  `K  

�+ ����� � )�� �V(  ��+ ���� �)V������?((  �+ ����� �)��'�$(  

                                                                        (Simmons, et al., 2000)  

(� ���) � 0�'���� ,� ���� ���D� (��!" 5�� � (�  4+�"� �� ����)

���� �� ,D��H� d^� 6��+�� ��% �%�� �� 1M��� � �%.  

���T� ��� 7�5��< � ��$  +��%���?��$ ��� ,� x����#� � ���� �# 	

��� &��.�( ���$ �#��� 7#��� &��#, )���#+����< &��$ ���� �((  �

���#���s &���,) ���#��O &��(( � ��( �%�.u*o� ���$  ��X�� EF fq�<� 

 ��� �� ���< ��/#��(�� � �����:*M� �( � 5< ���� ��# S�T� 6�	

)�� ,)�� 6K#R . ��� �� 5��H� �� ����H����(� �� �#� ,� ,� +�� 7

��� �?��)�d^� ,b ,< R �%(���� �� fq�< S�T� �$ 2�% ,b(  ��< ,�

4��� ��� .  

 ��X� ��� CO2  ��� +� 4��.�� ��/#��(�H� ,� CH2 �� � 5< ��

 �����CO2 � ���< ��#��� +�� ��� �� ��� �R��H��� (�� ������� �# R

�# ����� 6�	CO2  ���H� ,b d^� �% ����� .  

�#H: 	��9# ��� ,< ���� 4���H���(� � �� � 5��< U�� 6���: ,� �

�"�	V��( ���$ ��� /#��(� �� <��# ( ���� �� �% ,I8� ���) ��T�$ 

�	����� � �� ( �D%� .U�o� $���  ��� ����H���(�EF�%$ -	"( ���$ 

��� � �%��<#� &��#+ 0�!�� ��� ���) , ��X� ��9����$ ���� .�� ���(  �� ,<

 ���/#��( � ���7 �� ,<����� 6K k$ + �+�����$ � ��� ����# �� ��

8< ����# &���� ��� �$ -	"#9M� 5��/ &�#� 6��#�D.  

������ 7#<�� �� Q#�����< Q )� +� ,<�
e( �%$  ��� (-��H��

���( �/� � )� +��
e( �%$  ���/#��( ���( ��� ,� .8�#H( 

�( ��#R .�� ����� �� R!� 5O� ,< �)�� ,"�� �� 7.8�#1"�� �� 9%�#� 

 �����H��� (��� 5��H� �� /#��(    ���(ECOTEC-UK,2001).   

  

  

  EFاستفاده از شاخص  يایمزا

1_ +���� ���� +� 4��.�� ��4 
#�$ ���!" YW� �� 6�DI(�H� ��D� 

����( ���$ ��f
���$ \���<��= ) 6��K��� 4�.  

2_ EF ��!.�( ��"$ ��� � ,<( � �� �� 6K 6���� �V��� �%  �����

GDP
12  �HDI

13 �H����< ,D. 

3_ EF � ��( g�W� ,9% �� 6��� �w2(� ^� �d �%$ ���2#(  4��.��

��p. 

4_ �*I��( �� ��#��( �� ,�4� � �% ��� ���)(  ��� ����� ��"�

HHX��� �� 6��+ 7#� U�� �� ,�#��D% �2�� .� ��M ,� �#� ,��� 7

� F?�)� �� !� � 0�V�!( ����. 

5_ EF � 6��� �� ,�( �%�  ,pK ����� 4���%� 0�'�� ��< ,b �# �R

�]9%#C? 7  ��( �%(� ���$ a�##&J�H� � 8O�( 8�2 S�T�( � ��# 6�

�( ��<. �� 72�L F?�)#+ ��D( ��!"( �� ��"�� �#	  6��� �� ,�

�( �%�)Moffat, 2000(.  

   EFب شاخص یمعا

1_ ��� F?�) 7#�� ��$ 9< 5-�D�( �c<#< 5-�D� �9< � ���� �#.( 

� �n� �� ��( 
#��.  

2_  F?�)EF a�## �$����2 ��� ���� 4�( 
#��. 

3_ ���]9% F?�) 7#+ G���� 7��+�#�( ��� ���� 4�( 
#��. 

4_ ��,HW�� YW� �� F?�) 7 �$ �#�� ��$ �J�9��( ���  y�.�� ,<

�( 9D/ ,< ��2�( )�� 6K +�( 8X� YW� �� &�:*M� �� 9< +�(  �

,HW�� �$ ���)Moffat, 2000( .  

    يشناخت بوم يپا يشاخص جا ةمحاسب ةنحو

���$  ��X��  F?�)EF ��� �,� + ������< 0��/� �:  

����	� ��� ��� ���)EF (��	� ���� ���	� �� ......                                                                               .                       19 
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8���8���8���8�������    ������������UUUU _  ��X��  ,���� ���H�EF ���� �%$ 2�T�(  �N8^�

 +� 4��.�� ��W���� +��:  

W���W���W���W�������))))1 ( ( ( (        ( )
( )NY

EIP
Y

C
A

i

iii

i

i
i +

++
==               

 ,<i = ������� 2�T�(  

Yi =�#V��#�J�� 7� ���#�$ ���� 2�T�( i ���� +�( ���# �

�#\����I( 






2
hm

Kg  

Ci = ,���� ���H�  ����2�T�( i   

Ai  =� � ���H�� ,���� 4�) 5EF ���� 2�T�( i 

Pi = ��� ���H�# ,�J�� ����� 2�T�( i    

Ii =  &����� ���H����� 2�T�( i 

Ei =  &����O ���H����� 2�T�( i   

N = �9" �����#�  

  

�X�� EF  +� 4��  – دوم ةمرحل�.�� ��,W��� +��:  

W���W���W���W�������))))2((((        

( )
( )∑ ∑ ×

−+
==

NY
EIP

rAref
i

iii
ij

j
6

1

  

  

ef = ,����EF )H
 ���$ �.� �%(  

rj = ���U���� Q14) 4��9) U��"2.(  

  

  انواع شش گانه  يو بازده ب تعادلیضر ):2(شمارة  جدول

 EFدر شاخص  ياراض يکاربر

(���� $����<(���� $����<(���� $����<(���� $����<        U���� Q���U���� Q���U���� Q���U���� Q���        (%�+�� Q���(%�+�� Q���(%�+�� Q���(%�+�� Q���        

$+����< 7#�+  1/2  98/0  

G��� 7#�+  5/0  81/1  

5V�" 7#�+  4/1  82/0  

,�!� (�K $�%  4/0  39/3  

 (����4�) ,?��  2/2  98/0  

$\��� 7#�+  4/1  _  

Wackernagel, et al., 2005) (  

�9" 5<#��� �� �#+� ��� &�� : ,:  

W���W���W���W�������))))3 ( ( ( (                           EF= N× (ef)  

EF: ef �9" 5<# ����.  

N: �9" �����#�  

8���8���8���8�������    0��0��0��0�� _  ��X�� 2�L#0�� 59X� � ?��)(:  

 �o<��� �(?��) 0�� 59X� �#2�L��� (#�9" 8#�� ,� ,<� 

G���� � ,#��� ���X�c(� 7#� ,� ����) $��M �#��� ,< ,#��� =�\���<� 

��b� ���� Q#�K.  ��X� ��� 2�L#0�� 59X� � ?��)( ���<�%� � �

2�L �!�� ,� �N8^� 1M���#0�� � ?��)( �+#+����< 7$ �G��� �

��� �5V�"#� ,�!� � 4�) ,?�� �%$ �K( 4��D
 ��M ,� �$  N8^�

���%�+�� ,I8� �( 0�� ?��)( �# ��M ,� 	$�#V9�b ��� N8^� .

������ 7#���� �Q( ���# �<�\����I(  N8^� 1M��� � �%���<9�(  ������

HD� ��M ,�#�H� R����) ,D .����� �� W� ,� 7#�+ ����� 1#� 7#��� +��R.  

� &�2*?�#��� 7#,HW�� � �$ � �#V��#��� 7#��!" �( �( � �� ����

»���%�+�� Q( «XT�#��) Y. ���$  ��X�� /�#�� 1�� 12 %��� +�# ,

+ �����D( ���+ ��( 2�L ,<#?��) 0�� 59X� �( � , ��X�( ��) R< �

<��.  

� ��#'� 2�L ,���� , ��X� U���2#0�� 59X� � ?��)(  &�� :

?�+� ��� �%�:  

W���W���W���W�������))))4((((                                      ec= aj× rj× yj  

(j=1, 2…6)    
ec: ����� 2�L#0�� 59X� � ?��)(  )H

 ���$ �.� �%(  

aj: ����� ���#� ���#� �#\����I(   

rj: ���U���� Q  

yj: ���%�+�� Q(15  

������� ��X� 7� 2�L#?��) 0�� 59X� �( +� ��� �%��? &�� ::  

W���W���W���W�������))))5((((                                   EC= N× (ec) 

EC: 2�L#?��) 0�� 59X� �( ,HW�� �$ �9"# ����  

N: �9" �����#�  

8���8���8���8�������    0��!b0��!b0��!b0��!b_  ��X�� d%�<� ��	2� ��0�� d ?��)(  

 �, ��X� �� �
�EF �#2�L +� ��#0�� 59X� � ?��)(  ,HW��

0�� �� 9< ��)�� ?��)( �)�� �%��? ��"� .��( �� ���O( ,< EF  �9<

20                                                                                                                                 ����� ���	� 
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2�L +�#0�� 59X� � ?��)( )�� ,HW���	2� ���0�� d ?��)(  ��"��)�� �%��?) 4��9) U��"3  4��9) ,�H� �1()Zhang, 2005(.   

 و ظرفیت زیستي تعدادي از کشورهاي مختلف جهان EF ):3(شمارة جدول 

���<���<���<���<        5<5<5<5<EF 

))))��I% 6�#8#� ,���I% 6�#8#� ,���I% 6�#8#� ,���I% 6�#8#� ,�((((        

 ,���� ,���� ,���� ,����EF    ))))��I%��I%��I%��I% / / / /

 �.� �.� �.� �.�((((        

(D�+ �#2�L(D�+ �#2�L(D�+ �#2�L(D�+ �#2�L        

))))��I%��I%��I%��I% / / / /�.��.��.��.�((((        

 d��	2� �� d%�< d��	2� �� d%�< d��	2� �� d%�< d��	2� �� d%�<

(I�\���<�(I�\���<�(I�\���<�(I�\���<�))))��I%��I%��I%��I%((((        !"6�  14073  2/2  8/1  4/0_  

� 4�X� &J����I���  2819  6/9  7/4  8/4_  

7#b  2152  6/1  8/0  9/0_  

��%  802  8/0  4/0  4/0_  

,#���  631  4/4  9/6  5/2_  

7��\  556  4/4  7/0  6/3_  

5�+��  383  1/2  9/9  8/7  

��6��  _  4/2  8/0  6/1_  

6�9�K  375  5/4  7/1  8/2_  

,D���2  339  6/5  0/3  6/2_  

6�D8V��  333  6/5  6/1  4 _  

=�	I�  265  6/2  7/1  9/0_  

�����<  240  6/7  5/14  9/6  

�#����  239  2/4  0/1  1/3_  

Living planet report (2006)   

  شناختي بوم و اضافه يکسر يدارا يها کشور ةنقش ):1(ة شمار ةنقش

  
  

Living planet report (2006)  
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�]9%#� 7(  6����� ��� U�� 7#	 H�� �<�� ����(� ���H�EF  ��

�, ���K ���.  

W���W���W���W�������))))6((((                                       ∑ ⋅= kk efaEF 

W���W���W���W�������))))7((((                                     ∑
=









=
n

i i

i
k p

c
ef

1

                              

 U�� 7�� ��efk  ��� 7#�+ (?��) 0�� $�� $�"k ���. ef 

�) U�a)� U�TX� �#��� C��� 4i  J�< ���H� R#DH� �� ,<)ci( ,�

 U�TX� 7#V��#�7#�+ )pi ( (� , ��X� ��) .  

EF C��� ,< ��� (?��) 0�� $�� $�" 5< ��9'� ��� Q

U���� )ak ( �" �$ ��$ �+# ��� 7k ��� 4�) , ��X�.   

W���W���W���W�������))))8 ( ( ( (    ���U���� Q×(gha) ��� ���D�#, =EF (gha)  

����9�)1 (^��(� F ,p �+��  �� (D�+ �#2�L ���H� 7���#�

�� 6��)  $�!��� (M1355��1380  ( U�� ,� x����1355  ,� �

 ���H�16/1 �.� �% $��� ��I% ���  ,� x���� 6K ���H� 7��9< �

 U��1375  ���H� ,� �75 ./��� ��I% .6�9% ��M ,p  ����9� 6���

(� �%� x���� (D�+ �#2�L ���H� 7���#� �7#�+ ,�  $+����< $�%

��� .  

  

  مقدار ظرفیت زیستي در ایران به تفکیك منابع اکولوژیك ):1(نمودار شمارة

  
  

  مقدار ظرفیت زیستي در ایران به تفکیك منابع اکولوژیك ):2(نمودار شمارة
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���� ��( ����9�  ;��9))2( � F^��(  ��) ,p�#��� ���H� 7

\���<� G���� S�T�� =)EF ( x������ U�� ,����( ���; ���� ����( 

���(  U��1380  ���H� ,� �18/2 ��� ��I%$  �.� �%���  �

�9<� U�� ,� x���� 6K 71360  ���H� ,� �48/1 ��� ��I%.  

�H� ���D� �9� ����9� ���� 6�( ��) ,p  G���� (D�+ �#2�L

�� =�\���<� 6����� (M; ��� (����� $�!��� � ,���W� ����;  ����

� (���)1380 ((� 6�TH�  ���H� ��� l����EF  �#2�L ,� � D�

����9� �� ,]���b (D�+  ;��9))2(  EI���� $�#� ��� F^�� 	#�

��� (����� $�!��� ,� 6�#�� �� (��� ���� 4��< (M;  (���� ����

 d��	2� U�� �� G���� S�T� ���H���� ���� $���O ���� ����9� � . 7��

���� 7# � ����� 0�: 6���� �� =�\���<� G���� S�T� $����.  

  يریگ جهینت

�" F?�)$ ��$ 0�� ?��)( ���+ ��( �� ,� 6�!" ,<$  S�T�

�( ����  G����5��/�#q �'���  ��$ �]9% � 4���K#�n� 7� &� ��T/�

�*<�h�#I� �� =#�)� �� ,� ,� �� �%���< ��� y�� S�M 7(  ,-��� ����

�). �� F?�) 7�I( ��� +� �%$ �"�4+���� �� � 
#�$  G���� S�T�

 M#�( ,#��� �% �#�9" C���� ���< �� \���<� 0�n� �� 4���� ���2 �� =

6�!" ���� l [�#H� �� 6�!" $�%���< C���  (.8^� $�%4��.�� 
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��� 4�) . �H2 ,� ,"�� �����< �� m�T^� � 6�!" �� G����  $�%

#D��
�$��
 ,9#� �?�) 7�� �U��� ,9#� � $�#D4�� F  5� ( ����

 7#�]9% � G���� $+�������� � ,�#!� S�T� $��� j�� (V��Vb

4�!� G���� +� $����� ��!" 0�n� �� � �%���< 6���( � ��"� ,�( ���K.  

  

ها اشتدیاد  

1-Brandtland 

2-Our Common Future 

3-Index of Sustainable Economic Welfare 

4-Genuine Progress Indicator  

5-United Nations Commission on Sustainable 

Development 

6-Ecological Foot print 

7-Living Planet Report 

8-Essex 

9� ��� ��I% R#� ���� �pK �%  

10-Best foot forward 

11-World Wild Fund for Nature 

12-Gross Domestic Products 

13-Human Development Index 

14-Equivalence Factor 

15-Yield Factor 
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