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  چكيده
 ريـزي  بينـي اهـداف و برنامـه   ضـرورت پـيش     فراغتي،   -و نياز به توسعه مناطق تفرجي      محيط زيستي    نظر از   تهرانهاي كلان    نيازها و ويژگي  

 ـر منـاطق كوهـستاني، بـويژه در     روند تخريب محيط زيـست د    .طلبد  ميرا   توسعه و احياي منابع طبيعي       طرحهاياي را براي اجراي      ويژه  ةدامن
 ،هاي روزمره  از تنشان اوقات فراغت و رهايي    شهري و نياز به گذر     ةجمعيت و توسع    موقعيت جغرافيايي، رشد   مانندجنوبي البرز در كنار عواملي      

. مند و اصولي هـدايت شـود   ي نظامرو شايسته است طراحي چنين فضاهايي در چارچوب طرح   از اين . تر نمايان ساخته    اهميت اين منطقه را بيش    
بيعـي،   حفـظ ميـراث ط  .عملكردي است - كالبدي طراحي پايدار سيماي كوهستاني و امكان توسعه در قالب      ، ارائه راهكارهاي  تحقيقهدف اين   

هـا   فرج از جمله اهداف طراحي اين محـيط ب براي تحقيق و تطلو كيفيت محيطي و ايجاد محيط م      و ارتقاي   بر حفظ  تأكيد گردشگري با    سعةوت
و  كيفيـت طبيعـي   ة و توسـع  ظحف  بر تأكيد با    و بندي زونروش  با استفاده از    بكر   مناطق   در كاهش تعارض  ،بيني  قابل پيش نتايج   .تواند باشد  مي
براي دستيابي به اهداف حفاظت و در نهايت رسـيدن بـه اصـولي    . ستا اي منطقه منفي انساني در سطح  و تقليل تعارضاتهاداري زيستگاه  نگه

  رسيدن به طراحي پايدار همـراه بـا در نظـر گـرفتن    درنتيجه و   تطبيعبه   الگويي براي طراحي با حداقل خسارت        يةاراپايدار و   براي گردشگري   
 تهران با هدف رعايـت  -هاي تحقيق، طرح راهبردي پارك طبيعت كوهسار   در گام آخر با انطباق يافته     . نظر است   منطقه، مد  ملاحظات محيطي 

  . طرح بخشي صورت پذيرفتيةگردشگري، ارتقاي كيفيت محيطي و در نهايت با انتخاب گزينه بهينه، طراحي و ارا ةتوسعاصول طراحي پايدار، 
  

  كليد واژه
    پارك طبيعت كوهسار، طراحي، كيفيت محيطي،فرج ت،البرز جنوبي

  

  سرآغاز
هاي خارج شـهري بـه    تفرج و تفريح در مناطقي همچون پارك      

ها و   در كنار نيازمسئله اين .صورت نياز براي شهروندان درآمده است     
 ريزي بيني اهداف و برنامه ضرورت پيش، هاي كلانشهر تهران   ويژگي

 جامع توسعه و احياي منابع طبيعـي        اي را براي اجراي طرحهاي     ويژه
  شـهر ةاراضي شـمالي حاشـي  شايسته است رو   از اين  .كنند  ايجاب مي 

 كه با سـرعت در      )خصوصاً محدودة مطالعاتي پارك طبيعت كوهسار     (
شـرايط  و  هـا     هاي مغاير بـا نيـاز        خصوصاً كاربري  ،تغيير كاربري حال  

هاي  سـاخت و سـاز     ه بـا   مواجه ـ اكولوژيكي مطلوب شـهر تهـران و      
منـد و اصـولي هـدايت     غيرمجاز است، در چارچوب يك طـرح نظـام     

 جنـوبي   ة اراضي دامن  محدودة مطالعاتي پارك طبيعت كوهسار،    . شود
را در بـر  ) شهرداري تهـران  ۵ ةاراضي شمالي مشرف به منطق(البرز 

 فرحـزاد  ةتا رودخان  كن در غرب شروع شده وةگيرد كه از رودخان  مي
حد شمالي محدوده را ارتفاعات توچال و حـد          .يابد در شرق ادامه مي   

مساحت كـل محـدوده      .دهد جنوبي آن را بلوار حصارك تشكيل مي      
از آنجا كـه محـيط    .هكتار است ۵۷۲۰ كوهسار حدود تپارك طبيع

هـاي   زيست كشور مـا بـا توجـه بـه تنـوع گونـاگون داراي ظرفيـت        
تـوان و   توان بدون شـناخت       برداري متفاوتي است، بنابراين نمي      بهره

ريزي هماهنگ با محيط،  هاي محيط و بدون بررسي و برنامه      ظرفيت
بوم شناسانه بايد متناسـب  ريزي  برنامه. برداري از آن پرداخت   به بهره 

منـد خواهنـد    هايي باشد كه از آن بهـره       با شرايط محيط و نياز انسان     
  ). McHarg, 1975(شد 

ايجـاد   فراغتـي    -هـاي تفرجـي     ريـزي   هدف اساسي در برنامـه    
مطلوبترين توازن پايدار در درازمدت بين منابع تفرجي محدود و نيـز            

  :shahrzad_mehrmand@yahoo.com E-Mail                                           ۰۹۱۶۳۴۳۴۱۴۶:تلفن: نويسنده مسئول
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۵۸مجله محيط شناسي شماره   

 

۸۸  

ــت  ــايلات و خواس ــتفاده   تم ــراد اس ــي اف ــاي تفرج ــت   ه ــده اس كنن
افزايش روزافزون نيازهاي تفرجي، نياز به  ).۱۳۸۳ و ۱۳۸۰ميكاييلي،(

تعيـين  . كند  هاي تفرجي را آشكار مي     هاي مناسب براي فعاليت    مكان
روي منـابع مختلفـي اسـت كـه          لزم ارزيابي دقيـق   ها مست  اين مكان 

عنوان يك منبع تفرجي مـورد اسـتفاده قـرار        رود بتواند به   احتمال مي 
 يريزي و طرح دستيابي به برنامه از اينرو. Mikaeili, 1996)(گيرند

هـاي   بردار، ويژگي   بهره ةمنطقي و كارا بدون توجه به جامع       منسجم،
  .امكان پذير نخواهد بود متعدد و شناخت و ساختارهاي آن،

هدف اصلي اين تحقيق اراية اصول و راهكارهايي براي طراحي 
پايدار منظرهاي كوهستاني و امكان توسعة آنهـا در قالـب گـسترش             

 حفاظت از ميراث طبيعي، تقويـت       .كالبدي و توسعة عملكردي است    
گردشگري و ايجاد محيط مناسـب بـراي تحقيـق و تفـرج از جملـه               

  . هاست ين گونه محيطاهداف طراحي ا
  كوهـستاني و   هـاي  مطالعات مدوني در ارتباط با برخـي پـارك        

ولي در  ،  جنگلي ايران صورت گرفته و مطالعات مشابه نيز وجود دارد         
اجرا اين ملاحظات از توان اجرايي قوي برخـوردار نيـستند و از نظـر          

هـاي    شهري ايران تا حدودي فاقد فضا      كوهستانيهاي   اجرايي پارك 
 و يـا  ،كوهـستاني، جنگلـي  هـاي   و در حد پـارك   اند     نياز شهري  مورد

منابع مربـوط بـه جنگلـداري شـهري و          . اند باندهاي سبز باقي مانده   
هـا و فـضاي       وسيله سـازمان پـارك      به كاري در مناطق خشك    جنگل

يافته انتشار   در ايران  FAOسازمان   و   ۱۳۷۴در سال   سبز شهر تهران  
 وها بررسي كرده     ريت اين سيستم   مسئله را فقط در حد مدي      است كه 

هيچ گونه راهكار توسعه و طراحي مورد نظر در اين تحقيق را شامل             
 دفتر جنگلداري ايالات متحده امريكا نقش طراحان منظـر          .شود  نمي

را در قبال مسائل اكولوژيك جنگل مـورد توجـه قـرار داده و جامعـه      
 منظر، اصل   معماران منظر امريكا به عنوان حامي طرحهاي اكولوژي       

المللـي    انجمن بـين  . پايداري در فضاهاي جنگل را مطرح كرده است       
سازماندهي تحقيقات جنگل به عنوان سـازماني تحقيقـاتي ، اصـول            

شناختي، اكولوژيـك و پايـداري را مكمـل يكـديگر در زمينـه          زيبايي
از جملـه   ،  كميسيون اروپا  .كند  ها معرفي مي    طراحي و مديريت جنگل   

ست كه تحقيق بر اصول پايداري را در طراحي منظـر            ا ييها سازمان
 وسـيعي   ة مطالع ،۱۹۵۳ نيز از سال     FAO .مورد توجه قرار داده است    

انتـشارات آن كتـابي      آخرين    از بر روي فضاهاي جنگلي آغاز كرده و      
 يافتـه  انتـشار    ۱۹۹۹در سـال     است كه    "جنگلداري پايدار " عنوان   با
)FAO, 1999.( ۱ا سازمان جنگلـداري امريك ـ)USFS(    نيـز در سـال

 نقش طراحان منظر را در تبادل مسائل اكولوژيك جنگل مورد      ۲۰۰۱

 كيهاي اكولـوژي  يحابه عنوان حامي طرASLA  2توجه قرار داده و
 ـ. منظر، اصول پايداري در فضاهاي جنگل را مطرح كرده است     ةنمون

هاي مشابه در انگلستان، هلنـد و امريكـا نيـز اهميـت              طراحي پارك 
 البته  .دهد به مسائل اكولوژي را در پايداري مجموعه نشان مي        توجه  

بايد توجه كرد كه در اكثر نمونه هاي انجام شده در خارج و گاهي در 
خورد تحقيق حاضر     ايران، رعايت تمامي موارد ذكر شده به چشم مي        

هـاي مطـرح شـده فـضاي       سعي بر آن دارد تا با توجه به همه زمينه         
 با اصول اكولوژيك و ساختاري كوهستان و        گردشگري پايدار منطبق  

نمونه هايي از تجارب و مطالعـات  . با توجه به نياز جامعه طراحي كند 
. شود  انجام شده در اين رابطه، در داخل و خارج از كشور مشاهده مي            

تــوان بــه مطالعــة درة رودخانــة  هــاي خــارج از كــشور مـي  از نمونـه 
و بنـف در كـشور كانـادا        ، پـارك كوهـستاني يوهـو و           گوييتو  ديه  سن

 اشـاره   هاي طراحي شده توسط گروه هارگريوز       بررسي تجارب محيط  
در كلية موارد طراحي و مطالعه شده، حفاظت از محيط طبيعـي            . كرد

هاي تفرجي آن مورد نظر بوده است كه براي نيـل               كوهستان و توان  
، طراحي در مرحله نخست بر پايه اصـول اكولوژيـك          به چنين هدفي  

وري  چرا كه عملكرد كوهـستان فراتـر از بهـره   .  قرار گرفته است مبنا
، اثر بـر اقلـيم        مسائلي همچون تنوع زيستي   . گردشگري صرف است  

در واقـع حفاظـت و      . محلي و آبخيزداري نيز داراي اهميت فراواننـد       
 در  .كند  توسعه همگام با هم در جهت پايداري گردشگري حركت مي         

ايران، براي توسعه سياست داخلـي      طرح جامع توسعه جهانگردي در      
 و    بويژه براي سكنة شهرهاي بـزرگ، ايجـاد تفرجگـاه          ،)ايرانگردي(

در مـورد   . مراكز خورگشت مجهز و توسعه يافته پيشنهاد شده اسـت         
تهــران، بــا توجــه بــه رشــد نيازهــاي آتــي و امكانــات عــالي آن در 

ا، ه ـ ههاي شمالي، تأكيد زيادي بر حفظ و توسـعه گردشـگا         كوهستان
هـاي     در مطالعـات و طراحـي      .بويژه در زمينة خورگشت شـده اسـت       

توان بـه طـرح جديـد سـاماندهي           طور مي   انجام شده در ايران همين    
 طراحي   ، )۱۳۷۵،    سازمان مشاور فني و مهندسي شهر تهران      (تهران  

و طـرح گردشـگاه     ) ۱۳۷۵مهندسين مشاور بافت شهر ،      (درة فرحزاد   
هـدف   .نيـز اشـاره كـرد   ) ۱۳۷۸رمند، مهندسين مشاور شا(دره دركه 
زيـست آن در      حفـظ كلـي محـيط      ،سـيس پـارك طبيعـت     أاوليه از ت  

  در طراحـي پـارك      اهـداف  ترين شكل ممكـن بـوده و سـاير         طبيعي
 .ده اسـت ش تلقي ثانويهصورت يك امر   هب) آموزش و پژوهش   تفرج،(
هاي طبيعي   وري معنوي مردم از زيبايي     مين بهداشت رواني و بهره    أت

بلكه يكي از  ست،ي قابل برآورد نفقطها ارزشي است كه نه  پارك اين
در تحقيـق حاضـر سـعي       . رود شمار مـي   عوامل اصلي جذب مردم به    
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شـود تـا تمـامي عوامـل اكولوژيـك و زيـست محيطـي و ابعـاد                    مي
شناختي براي ايجـاد فـضاي تفرجـي، بـا توجـه             گردشگري و زيبايي  

  .دخاص به خصوصيات محيط كوهستاني مطرح شو
  مفاهيم و مباني طراحي 

هـا    شناسـي؛ كوهـستان    شناسي و زمين ريخـت     از ديدگاه زمين  ژ
يكي از واحدهاي مهم سطح زمين هستند كه بسياري از آنان منـشأ             

هـاي سـطحي كـره زمـين      تكتونيك دارند و بر اثـر برخـورد پوسـته         
  . اند و گاه منشأ آتشفشاني نيز دارند ايجاد شده) ها قاره(

، او كوهـستان    )۱۹۸۱(از پريس   ) ۱۳۸۱( ياوري   هاي  طبق گفته 
شكل زمين برآمده بـا برجـستگي حـداقل         «: كند  را چنين تعريف مي   

 متري كه بيشتر سطح آن با شيب تند كه معمـولاً بـا تغييـرات                ۳۰۰
هاي زيـستي از پـايين تـا نـوك قلـه،       مشخصي از آب و هوا و پديده  

دي هـستند كـه بـر       هاي زمين شناسي نيز از موار       پديده. همراه باشد 
هـاي كوهـستاني تـأثير        روي خصوصيات سـاختار و كـاركرد محـيط        

توان به فرايندهاي بيروني عمده در        ها مي   گذارند كه از اين پديده      مي
  ).۱۳۸۱ياوري، (د كرمناطق كوهستاني اشاره 

از ديرباز تفرج و تفريح به طور غيرمستقيم به صـورت يكـي از              
تفــرج شــامل كليــة . وده اســتنيازهــا و تمــايلات انــسان مطــرح بــ

هاي بـسته و محـدود        هايي است كه عموماً در خارج از محيط         فعاليت
ترين منابعي كـه      از مناسب . گيرد و به فضا و منابع نياز دارد         انجام مي 

تواند كيفيت تفرج را بالا ببرد، منابع طبيعي و كمتر تغيير يافتـه و             مي
 ـ        طبيعي را مي   شبه شناسـي   هـاي زيبـايي     هتوان نام برد كه هنـوز جنب

هـايي را شـامل       تفـرج عمومـاً فعاليـت     . اند  طبيعي خود را حفظ كرده    
شود كه شخص در انجام آنها آزاد بوده و بسته به ميل و نياز خود          مي

هـاي   ها اكثراً خارج از كارهـا و مـسئوليت     كند، اين فعاليت    حركت مي 
گيـرد،   يطور وظيفـه انجـام م ـ   روزمره و اموري كه از روي اجبار و به   

توان فعـاليتي مـشتمل بـر اسـتراحت،           طور كلي تفرج را مي      به. است
تفريح، گذارندن اوقات فراغت و گردش و بازي در فضاي باز شـمرد             

)Mikaeili, 1996.(  
ثبـاتي و ناپايـداري تعـادل         از ويژگي مهم اراضي كوهستاني بي     

نابودي پوشش گياهي طبيعي اراضـي كوهـستاني از جملـه         . آنهاست
ثبـات و پايـداري     . انـدازد   ها را به مخاطره مـي       ها، حيات دشت    جنگل

هاي ارگانيك قرار دارد  اكوسيستم كوهستاني بيشتر تحت تأثير بخش
هاي اكولوژيك و ثبـات در ايـن          و به همين دليل بايد نسبت به جنبه       

 (2001) ).۱۳۷۴مجنونيـان،  (اي مبـذول داشـت    مناطق توجه ويژه

Broad Hurst شگري ميتواند به عنوان يك عامـل  معتقد است گرد

كننــده بــين توســعه و حفاظــت در كوهــستان باشــد و بــا  هماهنــگ
م و منابع آن، توسـعه        درنظرگيري نقاط قوت كوهستان همچون مرد     

مناطق كوهستاني همگام با حفاظت و از طريـق گردشـگري انجـام             
بــرداري پايــدار هــم حفاظــت و عملكــرد صــحيح  پــذيرد و بــا بهــره

. برداري تفرجي از آن امكانپذير است    وهستان و هم بهره   اكوسيستم ك 
ريزي  ، دشوارترين مسئله در برنامه ايجاد تعادل بين حفاظت و استفاده

زيـرا بـرهم خـوردن تعـادل     . رود ها به شمار مـي    و طراحي كوهستان  
، حتي در يك محدوده كوچك، اثـر خـود را بـر               طبيعي در كوهستان  
طـور كلـي مـديريت و        بـه .  گذاشـت  جوار خواهد  روي ديگر نقاط هم   

 طبـق   .شـود   ريزي توسـعه در دو سـطح مختلـف مطـرح مـي             برنامه
 او معتقـد اسـت وقتـي        Mckercherاز    ) ۱۳۸۱(هـاي يـاوري       گفته

 شــود دربـارة پايـداري صـنعت گردشـگري كوهـستان صـحبت مـي       
پايدار، ممكن است پايداري صنعت گردشگري را به خطر         گردشگري  

كنيم گردشگري و پايداري آن را به يـك           عي مي وقتي س زيرا  بيندازد  
مفهوم اكولوژيكي در پايداري ربط دهيم، در واقع دسترسي به منـابع            

. كنـيم  طبيعي كه صنعت گردشگري به آن وابسته اسـت را كـم مـي      
اگرچه، حركت به سمت پايداري به معني حركت به سمت يك حالت 

، بـه سـمت     نيست، توسعة پايدار گردشگري كوهستان    » درون رشد «
افزايش كيفيـت زنـدگي و در عـين حـال حفاظـت منـابع طبيعـي و         

  ). ۱۳۸۱ياوري، (فرهنگي است 
مسئله مطـرح شـده ديگـر ايـن اسـت كـه گردشـگري پايـدار              

هاي كوهستاني ارتباط مستقيم با توان سرزمين و ظرفيت برد            محيط
پـذير بـودن ايـن       شكننده و آسيب  . طبيعي و انساني اين مناطق دارد     

شود كه با درنظرگرفتن توان محيط براي گـسترش          ق باعث مي  مناط
ــه شــود  ــاي محيطــي درنظرگرفت ــع در . گردشــگري، متغيره در واق

هاي كوهستاني توجه بـه ابعـاد فرهنگـي و محـيط زيـستي و        محيط
همچنـين بـراي رسـيدن      . شناخت آنان داراي اهميت بسياري اسـت      

 ,McIntosh(گردشگري پايدار وجود تعهدهاي اجتماعي لازم است 

et al., 2000.(   در مناطق كوهستاني در نظر گرفتن منـشأ بالادسـت
گيـاهي   كوهستان كه شامل شرايط مناسـب آب و هـوايي، پوشـش           

اين شـرايط در    . است بسيار اهميت دارد   ... مناسب، منابع آب پايدار و    
هر فصل چه تابستان و چه زمستان در پايين دست كـه مقـصد ايـن        

  . جود است مو،سيستم طبيعي است
. كننـده، مـورد نظرنـد    گذاري، گردشگري و افراد استفاده    سرمايه

دست نيـز، نـسبت بـه بالادسـت از كيفيـت       شرايط محيطي در پايين  
لازم به ذكر اين است كه بايد ميان بالادست    . كمتري برخوردار است  
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دست كوهستان، تعادل ايجاد كرد تـا از فـشار بـه كوهـستان        و پايين 
طراحي در پايين دست  . طبيعي و پويا جلوگيري شود  عنوان فضايي  به

توانـد مـا را در رسـيدن بـه تعـادل در               و حفاظت در بالا دسـت مـي       
  . (Benson and Maggi, 2000)كوهستان ياري كند

خاص بودن شرايط اقليمي و محيطي و خصوصيات فيزيكـي و           
ساختار كلي محـيط كوهـستان، طراحـي را بـه سـمت طراحـي بـر                 

دهد، حفظ ميراث طبيعي، منابع پايـه و   لوژيك، سوق مي هاي اكو   پايه
بايـد در نظـر       ترين مواردي است كـه مـي        خصوصيات طبيعي از مهم   

بنابراين طراحي منظر پايـدار بـر مبنـاي رعايـت اصـول       .گرفته شود 
اين نگـرش نقـش     . پذير مي شود   شناختي امكان  اكولوژيكي و زيبايي  

 ايجاد تعادل بين تقاضـاي      طراحي منظر پايدار و طراحي محيط را در       
  . كند تر مي استفاده از محيط و توان اكولوژيك مشخص

شـناختي   دانيال و كارلسون نيز به عنوان محققان اصول زيبايي        
تـري   اند كه زيبايي شناختي، احساس كلي گـسترده  منظر، بيان داشته 

بيش از كيفيت بصري صرف اسـت و محـدوده بزرگـي از زيبـايي و                
دريافت شده بوسيله حـواس ادراك شـده بـه وسـيله       كيفيات ادراكي   

شود و زيبايي شـناختي محـيط و منظـر، فراتـر از               ذهن را شامل مي   
از اين رو عملكرد منظـر عـلاوه بـر توجـه بـه              . كيفيت زيبايي است  

شناختي بايد مواردي چون اكولوژي محيط را نيز در بر بگيـرد             زيبايي
Broad Hurst, 2001) .(هـاي طبيعـت    ه پـارك بنابراين طرح توسع

شهري در قالب ايجاد، گسترش و يا سـاماندهي بـر مبنـاي رعايـت               
  . گيرد اصول طراحي منظر پايدار شكل مي

شـناختي، پـارك را در انطبـاق بـا           اين اصـول طراحـي زيبـايي      
هاي اكولوژيـك و پايـداري انـسجام بخـشيده و مانـدگاري و        ويژگي

  .شوند وجب ميارتقاي ساختاري و كاركردي پارك طبيعت را م
  اهداف كلي طراحي 

توان به عنوان اهـداف كـلان در طراحـي            محورهاي زير را مي   
 ريزي آن بيان كرد   پارك طبيعت كوهسار و متناسبت با فضاي برنامه       

 Hargreaves ؛ ۱۳۸۱ و ۱۳۷۵مهندســين مــشاور بافــت شــهر،  (

Associated, (2002) :   
ها و  اعي دره حفظ و احياي ارزشهاي طبيعي، زيستي و اجتم     -۱

   . پايدارةهاي كوهستاني شمال تهران براي توسع يال
  . اعتلاي كيفيت محيط شهري و زندگي شهري-۲
ايمني اغت وافزايش سلامت و     گذران فر ( گسترش امكانات    -۳

  ).ها و سوانح شهر در برابر انواع آلاينده
 راهكارهاي حفاظت و گسترش و بررسـي امكـان      ة ارائ -۴

   .ها ركتوسعه اينگونه پا

هاي كوهستاني بـراي      تعيين فضاهاي تفرجي در پارك     -۵
   .جلوگيري از پيشروي ساخت و سازهاي شهري

 فضايي مناسب در مجموعـه در       – ايجاد نظام كالبدي     -۶
 تعامل بين انسان با محيط و انسان با انـسان بـا             ةراستاي توسع 

  محيطي، عملكردي و زيبايي شـناختي      رعايت ملاحظات زيست  
  .چوب مقدورات و امكاناتدر چار

  اهداف عملياتي طراحي 
   بهسازي محيط زيست-۱
  هاي گردشگري و تفرجي يابي فعاليت  مكان-۲
  هاي مورد نياز پارك  تعيين كاربري-۳
بازسازي و   منابع محيطي فضا از طريق اقدامات بهسازي،ة توسع-۴

نوسازي در راستاي كاهش مخاطرات طبيعي و افزايش توان 
  .ياكولوژيك

   و روشمواد

 مواد

 ۵ ةمنطق شمال در كوهسار تفرجگاهي ـ  گردشگري ةمجموع
 گرفتـه  قـرار  كـن  و مسيل فرحزاد دو فاصل حد وشهرداري تهران 

 ايـن  آمـده،  عمـل  بـه  تقـسيمات  طبق). ۳ و ۲شمارة شكل (است 

 ةمحـدود  داخـل  اراضي و حريم در واقع ياراض بخش در مجموعه
 كـلان مطالعـاتي ارتفاعـات از    ةددر محدو. است شده تقسيم تهران
 فـوق  اراضـي  حدود .شود  ختم مي۲۰۰۰ شروع و بر تراز ۱۴۰۰تراز 

  :است شرح زير به ۵ ةمنطق  مشرف بهةمحدود درون
 خـط  بـر  منطبق تهران شمال حريم ةمحدود خط به :شمالي حد

 و مـسيرهاي  حـصارك  متـري  ۳۵ بلـوار : جنوبي حد ،۱۸۰۰ تـراز 
 ـ، دسترسي اصلي به محدوده  ـ :غربـي  دح  ةجـاد  و كـن  ةرودخان

  . استفرحزاد درة: شرقي حدو  .سولقان
 ـ مجموعه اين  متـري  ۳۵ بلـوار  شـمال  در واقـع  اراضـي  ةكلي

 تـا  مـستثنيات  عنـوان  تحـت  تعيين شده اراضي از غير به حصارك

هـاي    تـوان اين محـدوده از   .شود  را شامل ميتهران شمال ةمحدود
 اسـت كـه از جملـه      ار  بالاي محـيط زيـستي و تفرجگـاهي برخـورد         

و  سيماهاي طبيعـي منحـصر بـه فـرد        توان به كوههاي مرتفع با       مي
  . دكركن اشاره  هاي زيبا و سرسبز فرحزاد و دره

  قـديمي  هاي شمالي از جمله باغ    ة متعدد در حاشي   يهاوجود باغ 
 را بـا    ايـن منطقـه   ... حصارك و   فرحزاد، دره بسته،   ة كن، در  درميوه  

.  رو بـه رو سـاخته اسـت    شمالي البرز،ةدامنروند تخريب و تجاوز به    
 چنـدان كـرده      حفاظت از منابع را در اين منطقـه دو         بنابراين اهميت 

 نيـروي هاي منحصر به فرد ايـن ارتفاعـات و         همچنين ويژگي . است
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ديـد و    ،هاي مناسـب    فرجگاهي اين محدوده، وجود دسترسي    بالاي ت 
 هـا،  قنات ها، مهچش ها، آب و هواي ييلاقي، وجود مسيل      منظر عالي، 

هاي مسكوني و     بافت هاي فصلي در خط القعرها،     ها و آبراهه   رودخانه
منـاظر    شـمال،  -راه تهـران   نزديكـي بـه آزاد     قديمي روستاي كـن،   

هـاي    بكر طبيعي شامل قـسمت     ةطبيعي و موقعيت جغرافيايي، عرص    
ــه    ــوردي حرف ــراي كوهن ــستان ب ــور كوه ــعب العب ــع و ص اي،  مرتف

 متـر بـراي راهپيمـايي و        ۲۰۰۰ان تـا ارتفـاع      هايي از كوهست   قسمت
كوهنوردي تفريحي، وجود پوشـش گيـاهي مناسـب و نـسبتا خـوب            

ر عوارض طبيعي و مصنوع، امكـان       منطقه و تلفيق مناسب آن با ساي      
 و   زيستگاههاي طبيعي حيات وحش، امكان ايجاد فضاي سبز        توسعة

ــل  ــاي جنگ ــژه   طرحه ــت وي ــه، موقعي ــاري در منطق ــراي  ك اي را ب
هاي خصوصي و دولتـي در منطقـه         گذاري و مشاركت بخش    مايهسر

 انجـام   بـراي  مـورد مطالعـه را       ةمحـدود  رضـامندي ايجاد كرده كـه     
زيـست محيطـي نـشان       هـاي   بر تـوان   مطالعات گردشگري با تكيه   

  ).۱۳۸۱، ۵ اداره فضاي سبز شهرداري منطقه(دهد  مي
  تحليل اطلاعات  روش تحقيق و

 اصول مباني نظري طراحي     ةي ارائ دستاوردهاي اين تحقيق برا   
 مـورد   ةپايدار و بر اساس شـناخت و ارزيـابي تـوان محيطـي منطق ـ             

آوري اطلاعات   روش تحقيق شامل جمع   . مطالعه صورت گرفته است   
 ,McHarg, 1967 & 1999; Gold) است و تحليل اطلاعات شناخت

1980; Mikaeili, 1996)   
  آوري اطلاعات  جمعهاي روش-الف

 ، هـا   كتـاب ةشامل مطالعاين روش  :) اسنادي(اي  هكتابخان -۱
 و  پايـه  عـات  هاي موجود و استفاده از اطـلا       اسناد و گزارش   ، مقالات

هـا و   سـازمان پـارك   ، بـرداري   نقـشه ربط مانند   ذي هاي سازمان ةاولي
 ، آوري آمـار   جمـع  بـراي ...  و شـهرداري  محيط زيـست،   ، فضاي سبز 

، هيدرولوژي، خاك، تكتونيـك      در خصوص اقليم   ها اطلاعات و نقشه  
راههـاي   ديگـر  اينترنتـي از  جـوي و از جست گيري طور بهره  همين ...و

  . استكسب اطلاعات 
است  منطقه تر اين روش براي درك شناخت كامل :ميداني -۲

برداشـت   ، شامل حضور در منطقههاي جمع آوري شده      تطبيق داده  و
  .است...  و عكسة، تهي اطلاعات محيطي

اين روش شامل گفتگو با افراد       : حضوري -مصاحبه مستقيم  -۳
ن محيط زيـست، برخـي بوميـان        اصلاح، كارشناسان و متخصص    ذي

هـاي   نقـشه  ، درخـصوص تهيـه و تتقيـق     منطقه و گردشگران حاضر   
تر و   آوري اطلاعات دقيق   جهت جمع ... ها و  پوشش گياهي، دسترسي  

 مطالعـاتي بـوده     ةدبراي دستيابي به ساير اطلاعات مفيدتر از محـدو        
  .است

در اين تحقيق شناخت متغيرهاي مهم از        :تحليل اطلاعات  -۴
 هـاي جـانوري،     انواع گونـه   ،پوشش گياهي  يدرولوژي،، ه جمله اقليم 

وري تفرجي از    تواند ميزان بهره   ا، تحليل و ارزيابي آنها مي     هزيستگاه
اختار  ارزيابي تـوان س ـ ، كه در كنار آن ضمن اين؛ آنجا را محاسبه كند 

هـاي همگـن    از طريق تعريف بخـش   مطالعاتي نيزةسرزمين محدود 
    .گيرد مورد توجه قرار مي

  روش تحليل اطلاعات شناخت
 مطلـوب لازم اسـت مطالعـات        ة رسـيدن بـه نتيج ـ     بـراي ابتدا  

اكوتوريـسم و    ،در مورد مناطق كوهـستاني، گردشـگري      اي   كتابخانه
ات مثبـت و منفـي      رتـأثي اصول گردشگري پايدار و شناخت در مورد        

 ايجـاد تـوازن   ،روش استفاده شـده در ايـن تحقيـق     . آنها انجام گيرد  
هاي تفرجي حول محور اساسي  مطلوب بين استفاده از منبع و فعاليت   

حفاظت و توسعه طبيعت و سيماي محيط، هدف اصلي توسعه اصول          
واقـع شـده اسـت    ) آمايش تفرجي سرزمين(كاربري تفرجي سرزمين    

)Mikaeili, 1996.(   
، سـت  تحقيقـاتي دارا   ةبه منظور تعيين توان تفرجي كـه منطق ـ       

هـاي    نخست عناصري در ارزشيابي سيماي محيط به منظور كاربري        
فراغتي ـ تفرجـي از قبيـل سـاختار خـاك، توپـوگرافي، ژئولـوژي و        
تكتونيك، اقليم و غناي زيستي نـسبت بـه نقطـه نظـرات محققـان               

 و )McHarg)1967 & 1999( Gold ,)1980 پيـشگامي هماننـد  
   .شيابي واقع شده است، مورد بررسي و ارز)۱۳۷۴( خدومم

 به شناخت و بررسي مطالعات پايه محيطـي         ،در پژوهش حاضر  
ساختار  مشتمل بر ( در زمينه منابع فيزيكي پارك كوهستاني كوهسار      

شناسـي، آب و     شناسي، خـاك   فولوژي، ژئومرفولوژي، مسايل زمين   مر
شامل رويـشگاه   ( ؛ منابع زيستي  )ژي و منابع آبي   هوا و اقليم، هيدرولو   

... هـا و  ، كاربريشناسي ابع انساني مشتمل بر جمعيت و من  )زيستگاه و
هــاي هــوايي،  داني، عكــسبــا اســتفاده از گــزارش بازديــدهاي ميــ

يك از موارد ذكر شده، پرداختـه       هاي مربوطه به هر     اي، نقشه   ماهواره
 شـده  هـاي سـاده   لـب نقـشه   دست آمـده، درقا    هاي به   داده .شده است 

 ده و در نتيجه براي هر عنصر يا عامل اكولـوژي          ش اراية  ۱ :۵۰۰۰۰
 .استشده   پايه ساختار طبيعي تهيه      ةكه مورد بررسي واقع شده نقش     

بندي توسعه  اي، از روش زون   در ادامه روش مقايسه     ذكر است  شايان
هـاي   بنـدي بـر اسـاس لايـه     يـابي تفرجـي ، زون      روش مكان  يافته،

 رايـه ، ا (Mikaeili,1996)،    )۱(شمارة  اطلاعاتي لازم كه در جدول      
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۵۸مجله محيط شناسي شماره   

 

۹۲  

، )Bell, 1993(يمون بـل  ااست و روش ارزيابي بصري منظر سشده 
، )۱( شمارةاري نسبت به جدول     ذ ارزشگ ةدر نتيج  .استفاده شده است  

 كاربري تفرجي نسبت بـه هـر يـك از           رضامنديمناطقي كه از نظر     
 باشـند، آن  »۰«راي ارزشـي برابـر بـا     داجدول،عوامل ذكر شده در    

شده و حـذف      از نظر كاربري تفرجي نامناسب شناخته       ) واحد(منطقه  
ساير مناطق ـ خارج از مناطق صفر ـ نسبت به هر يـك از    . ندشو  مي

عوامل توپوگرافيك و تكتونيك شامل شـيب، خطـر زلزلـه و رانـش              
  . شوند خاك، مجدداً ارزشيابي مي

  

  ) (Mikaeili, 1996 رضامنديهاي تفرجي و سطح  كاربري  از نظررضامندي سطح ةوامل اساسي تعيين كنند ع):۱( شمارة جدول

ة كنند عوامل تعيين  سطح رضامندي
ضامندي براي ر

  هاي تفرجي كاربري
۰  ۱  ۲  

مناطق ذخيره به منظور (فضاهاي تحت توسعه   مسكوني ـ تجاري ـ صنعتي  كاربري موجود از سرزمين
  فضاهاي باز و سبز  )مسكوني، تجاري، صنعتيهاي  كاربري

كاربري كشاورزي (زمين داراي استعداد كشاورزي   كيفيت كشاورزي
  )موجود

هاي داراي محدوديت از نظر كشاورزي  زمين
هاي داراي خصوصيات محدودكننده  زمين(

   )كشاورزي

هايي كه از نظر  زمين
كشاورزي مناسب و مطلوب 

  نيستند

شرايط ايجاد پوشش ( شش جنگلي موجود نيستپو  وضعيت پوشش جنگلي
  )جنگلي بسيار محدود است

  پوشش جنگلي تنك
شرايط ايجاد پوشش جنگلي متراكم داراي (

  )محدوديت است
  پوشش جنگلي متراكم

رودخانه (وضعيت سطوح آبي 
  )و درياچه و دريا

  سطح آبي موجود نيست
  )از نظر كاربري تفرجي (

 به فصول سال  يا وابسته،سطح آبي محدود است
  )از نظر كاربري تفرجي ( است

سطح آبي از نظر كمي و 
كيفي در حد مطلوب و بالايي 

  است

وضعيت حفاظت 
  محيطي در منطقه زيست

  منطقه حفاظت شده
 حفاظت شده مطلق يا منطقه امن، مناطق ةمنطق(

  )چهارگانه حفاظتي

  منطقه حفاظت شده نسبي
هاي جنگلي، مناطق حفاظتي  مانند پارك(

  .)مانند آنپيشنهادي و 

آزاد ( غير حفاظتي ةمنطق
هاي انساني  براي مديريت

  )متنوع

 تا راههاي ارتباطي با كيفيت مناسب بيش از ةفاصل  وضعيت دسترسي
   كيلومتر است۱۰

فاصله تا راههاي ارتباطي با كيفيت مناسب بين 
   كيلومتر است۱۰ تا ۵

فاصله تا راههاي ارتباطي با 
 ۵ از كيفيت مناسب كمتر
  كيلومتر است

هاي انرژي برق ناكافي و غير قابل ارتقا به  زير ساخت  وضعيت انرژي برق
  سطح مورد نياز است

زير ساخت انرژي برق ناكافي ولي قابل ارتقا به 
  سطح مورد نياز و مطلوب است

زير ساخت انرژي برقي كافي 
  است

وضعيت آب آشاميدني و قابل 
  استفاده

 ناكافي و غير قابل ارتقا به زير ساخت مربوط به آب
  سطح مورد نياز و مطلوب

زير ساخت مربوط به آب ناكافي ولي قابل ارتقا 
   استبه سطح مورد نياز و مطلوب

زير ساخت مربوط به آب 
  كافي و مطلوب

حساسيت در مقابل 
  سوزي آتش

  زي است منطقه حساس به آتش سو،در پيرامون   حساس به آتش سوزي استةمنطق) حيطه(در داخل 
از منطقه ) خارج(به دور 

سوزي  حساس نسبت به آتش
  است

حساسيت در مقابل خطر 
  سيل

  )خيزي  حساسيت سيل(

 حساس نسبت به خطر سيل ةمنطق) حيطه(در داخل 
  است

 منطقه حساس نسبت به خطر سيل ،در پيرامون
  است

 حساس ةبه دور از منطق
  نسبت به خطر سيل است

  ) طراحيفرايند (گيري نتيجه
  هاي محدودة مطالعاتي  تجزيه و تحليل يافته

هـاي   بـر اسـاس برداشـت       مطالعـاتي  ةمحدود بندي منظر  پهنه
 يـابي تفرجـي   ميداني، مشاهده و با تلفيق و برداشـت از روش مكـان      

Mikaeili, 1996)(       كه بر پايـه تجزيـه و تحليـل عناصـر سـيماي
  .)۳ و ۲شمارة ول اجد (است، صورت پذيرفتهمحيط 

   كلان مطالعاتيةدي محدودپهنه بن
 كـلان مطالعـاتي پـارك كوهـسار بـر اسـاس             ةدر ابتدا محدود  

هـاي   رودخانـه (صر طبيعي موجود در سـايت       خصوصيات منظر و عنا   
 ، خطـوط  هـا  باغ ةخـط القعرهـا، حـد توسـع        هـا،  سأدائمي، خـط الـر    

در توصـيف خـصوصيات بـصري منظـر،          .دشتعيين  ...) توپوگرافي و 
وامل فيزيكي، بيولوژيكي و انسان ساخت،      متغيرهاي محيطي يعني ع   
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   )تهران - پارك طبيعت كوهسار (كوهستاني طراحي پايدار فضاهاي گردشگري

 

۹۳ 

اساس مشاهدات ميداني در     اين بررسي كه بر    در. اند مورد توجه بوده  
اسـاس    مورد مطالعـه بـر     ة انجام گرفته است، محدود    ۱۳۸۷زمستان  

 ـ ا     سابق عناصر ، )منظـر كوهـستاني  ( منظـر طبيعـي   ةلذكر، به سه پهن
  ).۱ شمارة شكل( منظر نيمه طبيعي و منظر شهري تقسيم شده است

 سطح ةكنند اساسي تعيين  امتياز عوامل):۲(شمارة  جدول

  هاي پهنه تفرجي در هاي كاربري از نظر رضامندي

  مطالعاتي ة  محدود
ــدة  ــين كنن عوامــل تعي
ــراي  ــامندي بــ رضــ

 هاي تفرجي كاربري

پهنه 
 منظرطبيعي

پهنه منظر 
 نيمه طبيعي

پهنه منظر 
 شهري

 ۰ ۱ ۲ كاربري موجود از سرزمين

 ۱ ۱ ۲ كيفيت كشاورزي

 ۰ ۱ ۱ وضعيت پوشش جنگلي 

 ۱ ۲ ۲ وضعيت سطوح آبي

وضعيت حفاظت محيط 
 زيست

۱ ۲ ۲ 

 ۲ ۱ ۱ وضعيت دسترسي

 ۲ ۲ ۱ وضعيت آب آشاميدني

حساسيت در مقابل آتش 
 سوزي

۲ ۱ ۰ 

حساسيت در مقابل خطر 
 سيل

۲ ۱ ۰ 

 ۸ ۱۲ ۱۴ مجموع امتياز

  

 سطح ةل اساسي تعيين كنندعوام امتياز ):۳(شمارة جدول 

ها   زونرضامنديهاي تفرجي و سطح  كاربري نظر  ازرضامندي

  تيمطالعا ةدر محدود

كننده رضامندي براي  عوامل تعيين سطح مطلوبيت تفرجي
  ۳زون  ۲زون  ۱زون   كاربريهاي تفرجي

  ۲  ۲  ۲  كاربري موجود از سرزمين
  ۲  ۲  ۲  كيفيت كشاورزي

  ۲  ۱  ۰  وضعيت پوشش جنگلي
رودخانـه و درياچـه و      (ضعيت سـطوح آبـي      و

  )دريا
۱  ۱  ۲  

  ۱  ۱  ۱  محيطي در منطقه وضعيت حفاظت زيست
  ۲  ۱  ۱  وضعيت دسترسي

  ۱  ۱  ۱  وضعيت انرژي برق

  ۲  ۱  ۱   وضعيت آب آشاميدني و قابل استفاده

  ۲  ۱  ۱   و خطر سيلسوزي حساسيت در مقابل آتش
  ۲  ۱  ۱  ديد ومنظر

  ۲  ۱  ۰  وجود گسل 

  ۲  ۱  ۱  و توپوگرافيوضعيت شيب 

  ۲۲  ۱۳  ۱۲  مجموع امتياز

  

   مطالعاتي در مقياس ميانيةموقعيت پهن
 مطالعـاتي و   كـلان  ةمحـدود  هاي ويژگي وتحليل پس از بررسي  

با تلفيـق    كاربري تفرجي،  رضامنديسطح   بررسي براي آن بندي پهنه
منظـر    پهنه،)(Mikaeili, 1996 مكانيابي تفرجي و برداشت از روش

سطح  بالاترين برخورداري از  با مياني،  مطالعاتي ةپهن ه عنوان ب طبيعي
د ش ـبـراي كـاربري تفرجـي، مـشخص         ) بالاترين امتيـاز  (رضامندي  

  ).۲شمارة شكل (

  
   کلان مطالعاتیة پهنه بندی محدود):۱( شمارة شکل

  
   مطالعاتي ميانية پهنه بندي محدود:)٢(شمارة شکل 

  

  )راحيسايت ط( خرد مطالعاتي ةموقعيت پهن
 ـ       هـاي     منظـر طبيعـي و زون      ةپس از بررسـي خـصوصيات پهن

هـاي    ، با توجه بـه ورودي     ) ۳شمارة  شكل  ( مطالعاتي مياني    ةمحدود
خطـوط   ة قرارگيري در محدود    با  خرد مطالعاتي  ةمحدوداصلي سايت   
ــوگرافي  ــاربري تفرجــي رضــامندي، ســطح  ۱۴۸۰ و -۱۵۵۰توپ  ك

يـابي     از روش مكـان     مطالعاتي خـرد، بـا تلفيـق و برداشـت          ةمحدود
، بـا برخـورداري از    (Mikaeili, 1996)ها  ايي زون تفرجي و مقايسه
بـراي كـاربري تفرجـي،      ) بالاترين امتيـاز   (رضامنديبالاترين سطح   

 مطالعاتي خرد   ةي محدود ها  از ويژگي ). ۴شمارة  شكل  (د  شمشخص  
 سـايت  ةسهولت دسترسي به محدود   : كرد بيانتوان موارد ذيل را       مي

 شـرايط طبيعـي      برخـورداري از   ; سـولقان  -ريق بلوار كوهـسار   از ط 
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۵۸مجله محيط شناسي شماره   

 

۹۴  

 بنـدي متنـوع و مناسـب       شـيب  ;مشتمل بر پوشش گياهي مناسـب       
وضـعيت مالكيـت     ;  عدم وجود گـسل در محـدوده       ; خاك مناسب ;

كيفيـت   وجود مسيرهاي مناسب پيـاده بـراي كوهنـوردي،             عمومي
 ة منطق ـبصري مناسب به كوهستان و ديد خوب و گسترده به شهر و  

  پـارك كوهـسار    ةمحـدود  ).ديد شمال به جنوب شـهر     ( شهرداري   ۵
 ـ نظر  از ،)۴ شمارة   شكل(  منظـر  ةخصوصيات بصري منظر به دو پهن

 ، عناصر انـسان سـاخت     ـ ـكوهستاني و منظر نيمه طبيعي    ــ  طبيعي  
هـاي   بنـدي بـر اسـاس برداشـت         اين پهنـه   .تقسيم بندي شده است   
. وير تهيه شده از منظر بوده اسـت       بندي تصا  ميداني، مشاهده و طبقه   
هاي بصري شامل عناصر، ساختار و        ويژگي ةدر اين دو پهنه مجموع    

است كه كيفيت منظر يك محدوده را از محدوده ديگـر      اجزاي منظر 
 نيروهاي طبيعي، ة به واسطفقطاين خصوصيات نه . سازد متفاوت مي

  .دشو  تصرفات انسان در زمين نيز تعريف ميابلكه ب

  
   مطالعاتي ميانية نقشه زون بندي محدود):۳(شمارة  لشك

  
   خرد مطالعاتیة محدودة نقش:)۴(شمارة شکل 

   انسان ساخت –پهنه منظر نيمه طبيعي
  خصوصيات پهنه

هاي   اين منطقه بخش جنوبي سايت طراحي را كه شامل بخش         
طـور ورودي    اين بخش همين  . گيرد كاري شده است، در برمي     جنگل

در ايـن پهنـه    . دشـو   هاي آسفالته را شـامل مـي       مسيراصلي سايت و    

انـد و بيـشترين    پياده و سـواره از يكـديگر تفكيـك نـشده        مسيرهاي
هـاي بـرق، مبلمـان شـهري، دفتـر           عناصر انسان ساخت مانند دكل    

عــدم . مــديريت پــارك، وســايل بــازي كودكــان در آنجــا قــرار دارد
و نورپردازي هماهنگي و وجود اغتشاش بصري ميان مبلمان، مصالح    

هاي منظر طبيعي محدوده خرد، باعـث افـت كيفـي منظـر             با ويژگي 
  . شده است

  هاي بصري منظر ويژگي
ها، ديد بـه منظـر شـهر،          جود فضاهاي باز و بسته ، وجود پيچ       و
موجب پيدايش تنوع فضايي     ساز هاي جنگلكاري شده و انسان      بخش

 پهنـه   عمق منظر در اين پهنـه نـسبت بـه         . در اين بخش شده است    
  . استديگر كمتر 

در اكثر نقاط اين پهنه     ) هاي البرز  كوه(هاي دور    منظر كوهستان 
محصوريت در ايـن پهنـه اغلـب بـا گياهـان و             . قابل مشاهده نيست  

  .استساختمان و عناصر انسان ساخت 
   كوهستاني- منظر طبيعي ةپهن

  خصوصيات پهنه
مل بـر  گيرد و مـشت   اين پهنه قسمت شمالي سايت را در بر مي     

هاي  دامنه .استگياهان بومي مرتعي و پوشش جنگلي دست كاشت         
در ايـن   .اسـت شمالي اين محدوده شامل مسيرهاي دسترسي خاكي    

پهنــه بــه علــت دسترســي كمتــر انــسان بــه ايــن پهنــه و كــاهش 
 منفـي عناصـر انـسان سـاخت و از شـدت             تأثير تفرجي،   هاي  فعاليت

افزايش ارتفاع،   .ه است ب انساني كاسته شد   رات مخ تأثيرفرسايش و   
 بكـر از ديگـر      شيب، حاكميت محـيط كوهـستان و طبيعـت تقريبـاً          

   استخصوصيات اين پهنه
  هاي بصري منظر ويژگي

مـشخص بيـشتر    طـور     بـه در اين پهنه ارتباط بصري بـا كـوه           
درختان و عناصرانـسان سـاخت كاسـته        ار قرار دادن    از حص . شود مي

 اول است   ةنسبت بيش از پهن   عمق منظر در اين پهنه به        .شده است 
هاي نزديك ودور افق و آسـمان        و به عبارتي با منظري از كوهستان      

  . مواجه هستيم
هـاي   ديد از درون به بيرون سايت در شمال به سمت كوهستان 

پـيش  ) نظر برگـشت  (ولي در جنوب     .استمرتفع البرز و افق آسمان      
ميـان زمينـه و   منظر شهر در    اول، ة پهن هايها و باغ   زمينه كوهستان 

   . آسمان غبار آلود شهر تهران قرار گرفته استةدر پس زمين
هاي بصري منظـر      تحليل ويژگي  بندي و توصيف و    پس از پهنه  

  )۵شكل شمارة (ست ها  نياز به ارزيابي ويژگي پهنهسايت،
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   )تهران - پارك طبيعت كوهسار (كوهستاني طراحي پايدار فضاهاي گردشگري

 

۹۵ 

  
    خرد مطالعاتية نقشه سايت آناليزمحدود): ۵( شمارة كلش
  بحث

Broad Hurst  (2001) توانـد بـه     گردشگري مي؛استمعتقد
 بـين توسـعه و حفاظـت در كوهـستان           ةكنند ي هماهنگ عنوان عامل 

 باشد و با در نظرگيري نقاط قوت كوهستان همچون مـردم و منـابع             
تواند همگام با حفاظت و از طريـق         مي  توسعه مناطق كوهستاني   ،آن

 نيزعملكرد صحيح اكوسيستم كوهستان و       گردشگري انجام پذيرد و   
  .برداري تفرجي از آن امكانپذير است بهره

ايجاد تعـادل بـين حفاظـت و اسـتفاده، دشـوارترين مـسئله در               
هـم  زيـرا بـه   . رود ها بـه شـمار مـي       ريزي و طراحي كوهستان    برنامه

 كوچـك،   ةمحـدود  ك، حتي در ي   خوردن تعادل طبيعي در كوهستان    
گردشـگري پايـدار    .خواهد گذاشـت   نقاط همجواراثر خود را بر روي  

مستقيم با توان سرزمين و ظرفيت برد        هاي كوهستاني ارتباط   محيط
شكننده و آسيب پـذير بـودن ايـن    . طبيعي و انساني اين مناطق دارد  

شود كه با در نظر گرفتن توان محيط براي گسترش  مناطق سبب مي
 Mcintosh, et)محيطي در نظر گرفته شوند متغيرهاي گردشگري،

al.,2000) . رسد طراحـي   لب عنوان شده، به نظر ميبا توجه به مطا
در مناطق كوهستاني در صورتي پايدار خواهد بـود كـه طبـق اصـل               

براي . ميان حفاظت و توسعه را برقرار سازد      تعادل  ،  توسعه –حفاظت  
تداوم حفاظت، نياز مبرم به شناخت خصوصيات و منابع پايه طبيعـي            

. (Mikaeili, 1996)  پايه اصول اكولوژيـك وجـود دارد   و طراحي بر

طبيعي و فرهنگي به عنـوان      و سيماهاي   ثبات و محافظت از ميراث      
اني بـراي    در مناطق كوهـست    گردي   و طبيعت  منابع اصلي گردشگري  

 با در نظر گرفتن .رسد نظر مي هضروري ب  ،نيل به پايداري گردشگري   
حساسيت بالاي طبيعت مناطق كوهستاني و با توجه به ويژگي مهم           

اظت از اكوسيستم طبيعي، اجراي     ارتقا و افزايش حف    اكوتوريسم يعني 
راهـي بـراي     توانـد  ي گردشگري در چارچوب اكوتوريسم مي     طرحها

برداري از منـابع طبيعـي كوهـستان         ايجاد تعادل بين حفاظت و بهره     
 دوام، ،ي اصلي سرزمين يعني ظرفيـت بـرد   ويژگچهار  توجه به    .باشد

دارد د  يـا زري اهميـت    حفـظ پايـدا   بـراي   پـذيري    پافشاري و انعطاف  
 ـمنظـر فـضاي كوهـستان       بنابراين طراحي    ).۱۳۸۱ ياوري،( بـا  د،  باي

اي و كوه باشد و       هاي محيط محلي، ارتباطات منطقه      توجه به ويژگي  
 ،پذيرش اجتماعي طرح از سوي اهالي كوهستان انجام شود        منظور    به

ايـن   ۳آماج. (Benson & Maggi 2000) تا پايداري را تضمين كند
روش  با استفاده از     بكر و طبيعي  مناطق  در   كاهش تعارضات  ق،تحقي
 كيفيـت طبيعـي ، حفـظ و     ة و توسـع    حفاظت  بر تأكيد  با وبندي   زون

 منفي انساني  هاي نادر و تقليل تعارضات     نگهداري زيستگاهها و گونه   
حفاظـت و در     بـراي دسـتيابي بـه اهـداف       . است اي  منطقه در سطح 

منـاطق طبيعـي بـراي       دشـگري در  گر براي اصولي نهايت رسيدن به  
 رسـيدن بـه    حقيقـت  و در  به محيط طبيعي   خسارت طراحي با حداقل  

نظر گـرفتن    با در   الگويي همراه  اراية ،طراحي پايدار براي گردشگري   
بـه منظـور دسـتيابي بـه        . اسـت ملاحظات محيطي منطقه، مد نظر      

طبقات شـيب،    هاي  سرزمين، نقشه  هاي تفرجي محيط و سيماي      نيرو
 هـا،  دسترسي ها،  كاربري هيدرولوژي، گياهي، ت ارتفاعي، پوشش  طبقا

 .دش ـ تهيه.. .و منظر ديد و  هوايي، عكس طبيعي، موقعيت و مشخصات  
 ـ گيري از  ها با نتيجه    ها و نقشه     داده ةكلي از بررسي و تحليل    پس  ةكلي

و امكانــات و  ســايت تهيــه آنــاليز ةنقــش اطلاعــات مرحلــة شــناخت،
بنـدي   شـناختي، پهنـه     تفرجي، زيبـايي   يروينها بر اساس      محدوديت

هــاي  هــا، پوشــش گيــاهي، محــدوديت امكانــات، دسترســي(منظــر 
 ةبـه صـورت گرافيكـي روي نقـش        ...) فرسايشي، تخريب جنگـل و      

 فيزيكي سايت مهيا شد،     ةپس از آن كه برنام     .دشجانمايي و ترسيم    
 با دو هـدف گردشـگري و ايجـاد          كوهستانالگوي استفاده از پارك     

 در بخش طراحي نيز طرح    .دشبيعت جنگلي، به طور جداگانه تهيه       ط
در نهايت طرح    و ترسيم طراحي براي بهينه ةراهبردي با انتخاب گزين   

  .دشه يبخشي ارا
  

  ها يادداشت

1-United State Forest Service 

2-American Society of Landscape Architecture 

3-Goal 

  

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir
www.SID.ir


  

  

  

  

  

۵۸مجله محيط شناسي شماره   

 

۹۶  
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