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  مدت تغذيه بر فعاليت فوليكولي تخمدان   طولانيمطالعه اثرات
  هاي برهمن در قبل و بعد از بلوغ جنسي در تليسه

  
  فيروز صمدي*
   دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان،استاديار گروه علوم دامي
  17/5/89 :؛ تاريخ پذيرش 27/6/87 :تاريخ دريافت

 
  

  چكيده
 دردر قبـل و بعـد از بلـوغ جنـسي            فعاليـت فوليكـولي تخمـدان        مدت تغذيه بر   لاني تعيين اثرات طو   ،اين مطالعه  هدف از 

 گـروه   2في و براساس سـن و وزن اوليـه بـه            تصاد طور هب ،برهمن در حال رشد    راس گوساله    22تعداد  . هاي برهمن بود   تليسه
. تغذيـه كردنـد    فقيـر چراگـاه    ي كه از  هاي  تليسه ،2 گروه    و  تغذيه خوبچراگاه   هايي كه از    تليسه ،1گروه  . مساوي تقسيم شدند  

متوسـط تعـداد   . شـد ميـان ثبـت     درهفتـه   صورت   ه ب 1دستگاه فراصوت  با استفاده از  دو گروه    هر درفعاليت فوليكولي تخمدان    
). >05/0P( ه اسـت   بـود  2گـروه   بـيش از    اي   ملاحظه طور قابل  ه ب 1هاي گروه    تليسه در) متر  ميلي 0-2(اي    ذخيره هاي فوليكول

 متوسـط تعـداد     ، بـا ايـن وجـود      ه و نوسـان بـود    در طـول آزمـايش در     ) متـر   ميلـي  3-5(كوچـك   هاي   ين تعداد فوليكول  ميانگ
بـراي  ) متـر   ميلـي  6-9( متوسطهاي   الگوي رشد فوليكول  ). >05/0P(بود  داري بيشتر    طور معني  ه ب 1 در گروه    هاي بالا  فوليكول
ترين فوليكول در طول دو ماهه اول آزمـايش افـزايش            اندازه بزرگ . )<05/0P (ه است در طول آزمايش مشابه بود    گروه  هر دو   
هاي آزمايشي   در بين گروه  ) متر  ميلي 10حداقل  (بزرگ  هاي   ميانگين تعداد فوليكول  .  اما پس از آن ثابت ماند      ،)>05/0P(يافت  

يكـسان  هاي آزمايشي  روه متوسط و بزرگ در بين گ،هاي كوچك درصد فوليكول اگرچه  ). <05/0P(نداشت  داري   معنيتفاوت  
انـدازه  ). >05/0P( ه اسـت  بـود  خـوب بيـشتر   چراگـاه    هـاي تغذيـه شـده از       در تليسه اي    ذخيره هاي اما درصد فوليكول   ،هبود

ريـزي بـراي    درصد تخمك). >05/0P(  بود 2گروه   بيش از    1هاي گروه    تليسهدر  ريزي   آماده براي تخمك   فوليكولترين   بزرگ
كـه تغذيـه ممكـن اسـت بـا تحريـك            دهنـد    نـشان مـي   نتـايج   ايـن   ). >05/0P( باشد   مي 10 و   100ب  ترتي  به 2 و   1هاي  تيمار

  .شودريزي  سبب افزايش ميزان تخمكبالغ هاي  افزايش اندازه فوليكولبا  نيز واي  ذخيرههاي  فوليكول
  

  هاي برهمن  تليسه، تغذيه، فعاليت فوليكولي تخمدان: كليديهاي واژه
  

  12مقدمه
فوليكولي تخمدان نقش اساسي در كنتـرل        هاي فعاليت

و ريـزي     تخمك ،رفتارهاي فحلي تعيين   ،مثليتوليدچرخه  
 ـدارعهـده    بـر آبستني   ). 2003 ،ديـسكين و همكـاران    (د  ن

                                                 
  samadi542@yahoo.com:  مسئول مكاتبه*

1- Ultrasound 

در طـول    دوران جنيني شروع شده و     ازها   فعاليت فوليكول 
 در حـال رشـد و       طور مرتـب     به ها فوليكول ،حيات حيوان 

وب و   ؛2000 ، همكـاران  ون و چ ـفور (باشـند  ميروي   پس
ثر بر شـروع و     ؤ م )هاي(مكانيسماگرچه   ).2004 ،همكاران

 ـهـاي تخمـدان       فوليكـول  فعاليتادامه   شـناخته  درسـتي    هب
 ـ  ،اند نشده رسـد فعاليـت فوليكـولي تخمـدان         نظرمـي  ه اما ب
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د ندرونـي و بيرونـي باش ـ     متعـدد   ثير سـازوكارهاي    أت تحت
ــاران( ــ). 2004 ،وب و همكـ ــالرايبـ ــساسيت، مثـ   حـ

جملـه   هورمـون اسـتراديول تخمـدان از      هيپوتالاموس بـه    
هاي تخمدان   فوليكولفعاليت   بر ثرؤممهم و   سازوكارهاي  

ثير فيـدبك منفـي     تـأ   كه هيپوتالاموس تحت   زماني. باشد مي
بخـش   از   LH ترشح كـافي      نبود استاستراديول تخمدان   

هـا   كافي فوليكول نكردن   رشد   به منجر غده هيپوفيز پيشين  
 ،پاتريـك و ليـون    (شـود    ميريزي    تخمك يت نبود نها و در 

 ،)2001 ،درينكــورت( LHو  FSH بــر  عــلاوه.)2000
تعـدادي از    و   )2004 ،وب و همكـاران   (فاكتورهاي رشـد    

 ـفاكتورهاي محيطـي     رشـد و    بـر  تغذيـه نيـز   خـصوص    هب
 ،وب و همكـاران    (نـد ثرؤ م ي تخمـدان  ها فوليكولفعاليت  

ــاتلر؛2003 ــ.)2000 ، بـ ــا تـ ــه بـ ــور ثيرأ تغذيـ ــر محـ  بـ
ــالاموس ــوفيز-هيپوت ــدان - هيپ ــولي ،تخم ــت فوليك  فعالي

 .)2003 ،ديـسكين و همكـاران    (كنـد    تخمدان را كنترل مي   
اي ماننـد    هاي تغذيـه   تغذيه ممكن است از طريق متابوليت     

 ــ  ــدان م ــولي تخم ــت فوليك ــر فعالي ــسولين ب ــد ؤان ثر باش
 ،نـــگ و همكـــارانا گ؛1994 ،سيمپـــسون و همكـــاران(
b2002 .( ي ژمنفـي انـر   تعـادل   نرژي مصرفي و يا     كمبود ا

 ،كينـدر و همكـاران    (ها   تليسهخير در بلوغ جنسي     أسبب ت 
هاي فوليكولي   فعاليتمجدد  خير در شروع    أو نيز ت  ) 1995

 ،سـينكلر و همكـاران    (شـود    تخمدان در پس از زايش مي     
 ثير تـأ  بـر   عـلاوه  ،هـا  اي در تليسه   محدوديت تغذيه ). 2002

ســازي از فعاليــت استروئيدا هــ رشــد فوليكــول منفــي بــر
 ، و همكاران  زرود(كند   هاي بالغ نيز جلوگيري مي     فوليكول

اي   اما فلاشينگ يا شوك تغذيه     ،)1999 ، بيم و باتلر   ؛1996
 تحليـل   هـاي  ها از ميزان فوليكول    با تحريك رشد فوليكول   

 ).1985 ،مـوراز و همكـاران    (كاهـد    مـي  1آترتيكرونده يا   
ــوتيرز و همكــاران   ــ)1997(گ  كــه در نــدزارش كرد گ

 ـهاي تغذيه شـده      تليسه  ، درصـد سـطح نگهـداري      200ا  ت
افـزايش  اي   ملاحظه طور قابل  ههاي كوچك ب   تعداد فوليكول 

نيز نتايج  ) 2000(همچنين بوسيس و همكاران      . است يافته
) 2002(آرمـسترونگ و همكـاران      . مشابهي گزارش كردند  

اي را   ههـاي ذخيـر    ثير مثبت تغذيه بر رشـد فوليكـول       تأنيز  
                                                 
1- Atretic 

گـزارش  ) a2002(نگ و همكاران    اگ ،علاوه هب. نشان دادند 
غـذايي  هـاي    بـا جيـره   هاي تغذيه شده     كردند كه در تليسه   

و نيـز   ريـزي    تخمـك هـاي آمـاده      فوليكولتعداد   ،مطلوب
 .بـود  بيـشتر اي   ملاحظـه  طـور قابـل    هبريزي   نسبت تخمك 

  كردند كه تغذيه ناكـافي در      بيان) 1995(كيندر و همكاران    
هـا و     فوليكول رشدخير در   اد گوشتي سبب تأ   ژهاي ن  تليسه
كـاني و همكـاران     يلچ .شـود  بلوغ جنسي مي  خير در   نيز تأ 

بـا  هاي شيري تغذيه شده      گزارش كردند كه تليسه   ) 2003(
تر به سن بلوغ جنسي       سريع ،ي و پروتئين  ژپرانرهاي   جيره
هـاي بـالغ در        ميـانگين قطـر فوليكـول      همچنين. رسند مي

هاي  تليسه از رمت ك ،هاي فقير  با جيره شده  هاي تغذيه    تليسه
 ديـسكين و همكـاران      .بـود مقوي  هاي   تغذيه شده با جيره   

 و  ملايـم اي    تغذيـه  هـاي   كردند كه محدويت   بيان) 2003(
 )اي  درصـد احتياجـات تغذيـه      40تغذيه به انـدازه     (شديد  
هـاي   ش رشـد فوليكـول     كـاه  با ،شدت محدوديت  بسته به 
. دنشـو   مي تدريجي و آني 2سبب آنستروس  ترتيب بهغالب  

ه كــ ن گــزارش كردنــد در صــورتياهمچنــين ايــن محققــ
اي  اي بـا جيـره     هاي در معرض محـدوديت تغذيـه       گوساله

هاي بالغ   مناسب تغذيه شوند نسبت رشد و اندازه فوليكول       
  .يابد داري افزايش مي طورمعني هب

عاليـت  ثير تغذيه بـر ف    أتارتباط با   كه در    با توجه به اين   
غذيه بررسـي   مدت ت  بيشتر اثرات كوتاه   ،فوليكولي تخمدان 

كـه فـرم رشـد و نمـو           بـه ايـن    شده است و نيز بـا توجـه       
هاي گوشـتي در    هاي مختلف در نژاد     هاي با اندازه   فوليكول

 ،مدت كمتـر مطالعـه شـده اسـت         يك دوره زماني طولاني   
 ـ جهـت مطالعـه       پژوهش ناي بنابراين مـدت   طـولاني  ثيرأت

در قبـل و    تخمدان  مختلف  هاي    فعاليت فوليكول  تغذيه بر 
 ـ   تليـسه  دربعد از بلوغ جنسي       بـرهمن اد گوشـتي    ژهـاي ن

  .انجام شد
  

  ها مواد و روش
هـاي    سـال  دانشگاه كوئينزلند استراليا در     در پژوهشاين  

 منظـور   بـه  پـژوهش در اين   .  ميلادي انجام شد   2006-2004
 يكولي تخمدان فعاليت فول بر  تغذيه  مدت   طولاني ثيرأتتعيين  

                                                 
2- Anoestrous  
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گوسـاله در   راس 22تعـداد   ،در قبل و بعد از بلـوغ جنـسي       
انحراف  ± وزن اوليه بدن  (اد گوشتي برهمن    ژحال رشد از ن   

ــار ــو200±3: معي ــه  ســن؛گرم كيل ــار± اولي  : انحــراف معي
ادفي مورد استفاده    تص در قالب طرح كاملاً   )  ماه 26/0±5/11

گـروه   2بـه   ليه  ها براساس سن و وزن او      تليسه. قرار گرفتند 
بـا   چراگـاه گـروه اول از     . دنـد  تايي تقـسيم گردي    11 مشابه

بـا شـرايط     چراگـاه و گـروه دوم از       اي خوب  شرايط تغذيه 
)  مـاهگي  24 الـي    11از سـن    ( ماه   13مدت   هفقير ب اي   تغذيه

ــه شــدند ــاه شــامل دو هــر درگياهــان غالــب . تغذي  چراگ
Chloriss Gayana ،Panicum Maximum 

 امـا ميـزان در دسـترس    ، بودند Cynodon Dactylonو
چراگـاه   دركه   طوري هب .دو چراگاه متفاوت بود    بودن غذا در  

 كـه در   حـالي   در هر دسترس بود  ذا به اندازه كافي د     غ ،خوب
ذا بـه انـدازه     غ ـدليل محدوديت ايجـاد شـده        ه ب چراگاه فقير 

 1درجـه وضـعيت بـدني      در نتيجه    وه  دسترس نبود  كافي در 
دف ايـن  هكه  با توجه به اين   .  گروه قبلي بود    از  كمتر آنها نيز 

طــرح بررســي فعاليــت فوليكــولي تخمــدان در دو شــرايط 
جهـت   ،در طـول آزمـايش      بنـابراين  هي بـود  ا متفاوت تغذيه 

بـراي   ،درجه وضعيت بدني بـين دو گـروه        ايجاد تفاوت در  
 كيلـوگرم  1 و 5/1ترتيـب     بـه   اول و دوم   هاي آزمايشي  گروه

استفاده   روز نيز  هر گوساله در راس   هر   ازاي كنسانتره جو به  
 ،جهـت بررسـي فعاليـت فوليكـولي        ،در طول آزمايش  . شد

كمك دسـتگاه   ه  صورت هفته در ميان ب     ه ب ها گوسالهتخمدان  
تغييـرات فوليكـولي    . قـرار گرفـت   ازرسي   مورد ب  2التراسوند
و موقعيــت هــا  قطــر فوليكــولزه ااز نظــر انــد هــا تخمــدان
آنگـوس و   (راسـت   چـپ يـا     ن  تخمـدا روي  بـر ها   فوليكول
تغييـرات   بهتـر مطالعـه   جهـت   . شـد ثبت   )2001 ،همكاران

 تخمـدان براسـاس   هـاي  فوليكـول تعداد   ،فوليكولي تخمدان 
) 1992(بنـدي لوسـي و همكـاران         بر مبنـاي گـروه    و  اندازه  

 يـا   1گـروه    هـاي  فوليكـول ) 1 :ثبـت شـدند   شـرح ذيـل      هب
 2حـداكثر    شان ي كه اندازه  هاي فوليكول ،ذخيرههاي   فوليكول
 ،كوچــك يــا 2گــروه هــاي  كــوليفول) 2 ؛متــر اســت ميلــي

   باشـد  مـي  متـر  ي ميل ـ 3-5شـان بـين      كه اندازه  هايي فوليكول
                                                 
1- Body Condition Score 
2- Aloka SSD-500, 7.5-MHz, Tokyo, Japan 

كـه   هـايي   فوليكـول  ،سـط متو يـا    3گـروه   هـاي    كوليفول) 3
 يـا   4گروه  هاي   كوليفول) 4 است و    متر  ميلي 6-9 شان اندازه
. اسـت  متر ميلي 10حداقل  شان   كه اندازه هايي    فوليكول ،بالغ

روي  با رويـت جـسم زرد بـر        ريزي نسبت تخمك همچنين  
سن بلـوغ جنـسي بـا       . بت شد ث ي چپ و راست   ها تخمدان

هاي  داده. روي تخمدان تعيين شد   جسم زرد بر  رويت اولين   
تجزيـه و   ) SAS) 2001آماري  افزار با استفاده از نرم   حاصل  

فـرم   هند ب هايي كه توزيع نرمال نداشت     ابتدا داده . تحليل گرديد 
كـه داده از نـوع       بـا توجـه بـه ايـن       . لگاريتمي تبديل شـدند   

 بـراي تجزيـه و تحليـل از         هاي تكراري بودند بنـابراين      داده
هـا   ريزي گوسـاله    نسبت تخمك  . استفاده شد  Mixedرويه  

 تجزيـه تحليـل   Proc freq و رويـه  3كمك تست فيشره ب
اي  دامنهچند با استفاده از آزمون      ها نيز  مقايسه ميانگين . شدند
  . انجام شد4دانكن

  
   و بحثنتايج

 هاي مختلف در  با اندازههاي فوليكولالگوي كلي رشد  
 يكسان بـود و تغييـرات     اي تقريباًَ  دو شرايط متفاوت تغذيه   

 خاصي در اين خـصوص در بـين تيمارهـا مـشاهده نـشد             
 2  بـا قطـر حـداكثر     هاي فوليكولرشد  روند   اما   ،)1 شكل(

 ، در طول دوره آزمـايش      افزايش نسبي  يك متر بيانگر  ميلي
اي خـوب    هـاي بـا شـرايط تغذيـه         براي تليسه  خصوص  به
تعـداد  )  انحـراف معيـار    ±( كه ميـانگين   طوري هب. باشد مي

متر در طـول دوره آزمـايش بـراي           ميلي 0-2 هاي فوليكول
 ـ    هاي با شرايط تغذيـه     تليسه داري  طـور معنـي    هاي خـوب ب

ــل 92/0±1/27( ــيش از) >05/0P ؛1/23±99/0 در مقاب  ب
 كه ايـن بـا نتـايج ديگـران          باشد ميهاي گروه مقابل     تليسه
 آرمسترونگ و   ؛1997 ،گوتيرز و همكاران  (خواني دارد    هم

رسد دسترسي به مـواد مغـذي         نظر مي  هب). 2002 ،همكاران
اي   ذخيـره  هـاي  فوليكـول ثير مثبتـي بـر شـروع فعاليـت          تأ

 ـ ). 2004 ،وب و همكـاران   (تخمدان دارد    مطالعـه  ك  در ي
سبب  ، درصد نياز نگهداري   200تا  مشخص شد كه تغذيه     

                                                 
3- Fisher's Exact Test 
4- Duncan 
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اي   ذخيـره  هـاي  فوليكـول تحريك رشـد تعـداد زيـادي از         
 ،نگ و همكـاران   گا(شده است   ) متري  ميلي 1-4(تخمدان  

a2002 .(    وب و همكاران)يز گزارش كردنـد كـه      ن) 2004
 ، انسولين از طريق فاكتورهاي متاوليكي مانند    تغذيه احتمالاً 

 هورمـون   ، اسيدهاي چرب  ،هاي تيروئيدي   هورمون ،وكزگل
 مـا ا. كنـد  رشد و لپتين بر فعاليت فوليكولي تخمدان اثر مي        

هـاي   تنـاقض هـا    اين متابوليـت   ثير سازوكار دقيق تأ   درباره
 رايبــ). 2008 ،فلــورس و همكـاران ( زيـادي وجـود دارد  

در يك بررسي مشخص شده كه القاء پركـاري غـده            ،مثال
 منجر به آنستروس    T3افزايش تراوش هورمون    تيروئيد با   

 T3رسـد   نظر مي هب). 1998 ،دموراس و همكاران ( شود مي
 كـاهش وزن و     اي بدن و در واقـع      با مصرف انرژي ذخيره   

 اسپايـسر   اما. شود درجه وضعيت بدن سبب آنستروس مي     
 بـا   T3بين غلظت   را  همبستگي مثبتي   ) 2001(و همكاران   
 ـ. زارش كردنـد   گ ـ ترين فوليكول  قطر بزرگ  عـلاوه ايـن     هب

هاي تيروئيـدي ممكـن      ان گزارش كردند كه هورمون    محقق

هـاي لايـه    است با تحريك فعاليت استروئيدسـازي سـلول      
  .روژن شوندبيشتر است تيكا سبب سنتز

متـردر دو      ميلي 0-2هاي با قطر      تغييرات رشد فوليكول  
.  نشان داده شده است    2 شكلاي در     شرايط متفاوت تغذيه  

 2هـاي بـا قطـر حـداكثر           ه تغييرات رشـد فوليكـول     اگرچ
متر يك روند افزايشي را در طول دوره آزمايش نشان            ميلي
با اعمال تيمارهـاي  . دار نبود دهد اما از نظر آماري معني      مي

 1هاي گروه     هاي فوق براي تليسه      تعداد فوليكول  ،آزمايشي
 فوليكـول   27 از حـدود     ،كه از چراگاه خوب تغذيه كردند     

 كـه از چراگـاه      2هاي گـروه       فوليكول و براي تليسه    31به  
 فوليكـول   29 فوليكول بـه     23 از حدود    ،فقير تغذيه كردند  

 هـاي   نسبت توزيـع فوليكـول    . در پايان دوره افزايش يافت    
 بـه   4/56ترتيـب     هاي راسـت و چـپ بـه          بين تخمدان  بالا
كه بيانگر فعال بـودن     ) >05/0P( درصد تعيين شد     60/43

باشـد     در مقايـسه بـا تخمـدان چـپ مـي           تخمدان راسـت  
  ).2001 ،آنگوس و همكاران(
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  ).=11n چراگاه فقير □ ،چراگاه خوب ■(اي  متر در دو شرايط متفاوت تغذيه ميلي 0-2با قطر  هاي فوليكول مقايسه رشد -2 شكل
  

   6-9 ،3-5هـاي     بـا انـدازه    هـاي  فوليكولمنحني رشد   
اي  در دو شرايط متفـاوت تغذيـه   متر  ميلي10تر از  و بزرگ 

ــكلدر  ــت  3 ش ــده اس ــشان داده ش ــرات. ن ــدازه   تغيي ان
 در طول آزمـايش در    ) متر  ميلي 3-5( كوچك   هاي فوليكول

 هاي فوليكولتعداد  )  انحراف معيار  ±(ميانگين  . نوسان بود 
هـاي تغذيـه شـده از        هكوچك در طول آزمايش براي تليس     

 01/4±15/0 و براي گروه مقابل      5/4±18/0خوب  چراگاه  
  دسـت آمـده از       نتـايج بـه    ).>05/0P(فوليكول تعيين شـد     

و ) 2000( بـا گـزارش بوسـيس و همكـاران         اين پژوهش 

 تغذيه  ثير مثبت أت مبني بر ) 2001(آرمسترونگ و همكاران    
 مطابقـت كوچـك    هـاي  فوليكـول بر سرعت رشد و اندازه      

 6-9( متوسـط    انـدازه  بـا    هـاي  فوليكـول روند رشـد     .دارد
 شـرايط در طول دوره آزمايش براي هر دو نـوع          ) متر ميلي
)  انحراف معيـار   ±( ميانگين   ،علاوه هب .يكسان بود اي   تغذيه
 نيز در طـول آزمـايش تغييـر قابـل         بالا   هاي فوليكولتعداد  

 ،32/1±04/0 در مقابـل  41/1±05/0(اي نداشت  حظهلام

05/0P>.(  
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  و بزرگ ) ب ،متر  ميلي6-9( متوسط ،)الف ،متر  ميلي3-5( هاي كوچك اندازهبا تخمدان  هاي فوليكول مقايسه رشد -3 شكل
  ).=11n ؛چراگاه فقير □ ،خوبچراگاه  ■(اي  در دو شرايط متفاوت تغذيه) ج ،متر  ميلي10تر مساوي  بزرگ(

  
در طول دو   ) ≤10 متر ميلي(  بزرگ هاي اندازه فوليكول 

، امـا   )>01/0P(داري داشت    افزايش معني ماه اول آزمايش    
ن وبـد   بـالا  هاي ه فوليكول زپس از آن تا پايان آزمايش اندا      

هـاي   رسد اندازه فوليكـول    نظر مي  هب). <05/0P(تغيير بود   
 همچنـين   .ريزي نباشـد    تنها فاكتور لازم براي تخمك     ،بالغ

هــاي بــالغ  تعــداد فوليكــول)  انحــراف معيــار±(ميــانگين 
چراگـاه   هاي تغذيـه شـده از      گوسالهبراي  ) ≤10 متر ميلي(

هـاي تغذيـه شـده از        گوسـاله  و بـراي     90/0±03/0خوب  
 فوليكول بود كـه از نظـر آمـاري          88/0±03/0چراگاه فقير   

درصـد   و نيـز  مختلـف    هاي فوليكولنسبت   .دار نبود  معني
درصـد  .  نشان داده شـده اسـت      1در جدول   ريزي   تخمك

 ـ    با اندازه  هاي فوليكول  هـاي  فوليكـول جـز    ههاي مختلف ب
در بـين تيمارهـا يكـسان بـود         ) متـر   ميلـي  0-2(اي   ذخيره

)05/0P>( .  اي تخمـدان در      ذخيـره  هـاي  فوليكـول درصد
داري  طـور معنـي    هخوب ب چراگاه  هاي تغذيه شده از      تليسه

 در مقابـل    3/65 (ه است  مقابل بود  هاي گروه  بيش از تليسه  
 بـالغ   هاي فوليكولچه درصد   اگر. )>05/0P ، درصد 1/61
هاي آزمايـشي از   در بين گروه) متر  ميلي10حداقل  با قطر (

آمـاده بـراي     هـاي  فوليكولقطر  نظر آماري يكسان بود اما      
داري بيش  طور معني  ه ب ،1گروه  هاي   در تليسه ريزي   تخمك

 10 در مقابـل     5/12 (ه اسـت  ابل بود هاي گروه مق   از تليسه 
  ).>05/0P ،متر ميلي
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  .هاي تغذيه شده از دو چراگاه متفاوت  در تليسهتخمدان هاي فوليكولمشخصات نسبت و  -1جدول 
  ريزي فوليكول آماده تخمك  ها درصد فوليكول

  تيمار
  )متر ميلي(حداكثر قطر   )متر ميلي (≤10  )متر ميلي (6-9  )متر ميلي (3-5 )متر ميلي (2-0

ريزي  تخمك
  )درصد(

  a3/65  a8/22  a3/7  a6/4  a5/12  a100  چراگاه خوب
 b1/61 a1/25  a5/8 a3/5 b10 b10  چراگاه فقير

  .بين تيمارهاست) <05/0P(دار   بيانگر عدم اختلاف معنيستونحروف مشابه در يك 
  

 در  ريـزي  مقايسه نسبت تخمـك    داري در  تفاوت معني 
اي  تغذيهبا شرايط   چراگاه  شده از دو    هاي تغذيه    تليسهبين  

 ـ ،)>05/0P ( مشاهده شـد   متفاوت كـه در تمـام      يطـور  ه ب
تـا پايـان دوره     خـوب   چراگـاه    هاي تغذيـه شـده از      تليسه

هـاي    اما تنها يكي از تليـسه      ريزي رويت،   تخمك ،آزمايش
در . شـد ريـزي    گروه مقابل در اين مدت موفق به تخمـك        

 بالغ براي   هاي فوليكولعداد  كه ت  با توجه به اين   اين مطالعه   
ترين   اما اندازه بزرگ   هر دو تيمار از نظر آماري يكسان بود       

و نيز نـسبت    ) ريزي آماده براي تخمك  فوليكول  (فوليكول  
ه هـاي آزمايـشي متفـاوت بـود        بين گـروه   در   ريزي تخمك
بـا تحريـك رشـد      تغذيه  كه  رسد   نظر مي  ه ب بنابراين ،است

داشـته  ريزي   تخمكي بر نسبت    ثير مثبت ها تأ   نهايي فوليكول 
ــاران(باشـــد   آرمـــسترونگ و ؛2000 ،بوســـيس و همكـ
 بـا نتـايج     نتايج ايـن پـژوهش     ،همچنين). 2001 ،همكاران

مبنـي بـر اينكـه تغذيـه تـاثير          ) a2002(نگ و همكاران    اگ
 داشـته تخمـك ريـزي       بـالغ و   فوليكول هاي رشد  مثبتي بر 

) b2002(نـگ و همكـاران      اگ ،در اين رابطه   .مطابقت دارد 
تغذيـه خـوب نـرخ      ي بـا    گاوهـا در  گزارش كردند كه    نيز  

 بالغ  هاي فوليكولدرصد  كه   با توجه به اين    .بالاستآبستني  
ــروه ــين گ ــا    در ب ــوده ام ــسان ب ــشي يك ــاي آزماي ــر ه قط

ريزي  نسبت تخمك و نيز   ريزي   آماده تخمك  هاي فوليكول
) >05/0P(هـاي آزمايـشي تفـاوت فاحـشي          در بين گروه  
ند باش  مياين نتايج بيانگر اين موضوع       نابراينب. داشته است 

بـل از سـن بلـوغ جنـسي توانـايي            ق يادشدههاي   كه تليسه 
 بـه دلايـل     را دارنـد امـا بنـا      ) گـراف ( توليد فوليكول بالغ  

در نداشـتن    توانايي   .نيستندريزي   نامعلومي قادر به تخمك   
 ممكن است چنـين تفـسير شـود كـه ترشـح             ريزي تخمك

ها و رسيدن به      تحريك رشد فوليكول   ها جهت  گنادوترپين
طور كه   همان ي انجام شده و   بخو همرحله فوليكول گراف ب   

 امـا عامـل يـا عوامـل         ،دهـد  نتايج اين مطالعه نيز نشان مي     
 در اين رابطه،    .شوند ريزي مي  تخمكديگري مانع از انجام     

فوليكـول گـراف در ترشـح       نداشـتن    توانايي   ممكن است 
در قبل   LHجهت تحريك سرژ    هورمون استراديول كافي    

نداشـتن   آمـادگي    بـر آن   علاوه. ثر باشد ؤمريزي   تخمكاز  
 نيـز ممكـن اسـت       GnRHكننده   ترشحهاي عصبي    سلول
  ).2000 ،پاتريك و ليون( شوندريزي  تخمك نبودسبب 
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Abstract1 

The objective of this study was to determine the long-term nutritional effects on ovarian follicular 
function during the pre- and postpubertal period in Brahman heifers. Twenty-two growing heifers 
were randomly assigned into two equal groups based on their age and initial body weight. Group 1, 
heifers that fed on pasture with good condition and group 2, heifers that fed on pasture with bad 
condition. Ovarian follicular function for both groups was observed bi-weekly using ultrasound. The 
mean number of follicles with 0-2 mm was greater in heifers of group 1 compared to heifers of group 
2 (P<0.05). The mean number of small-sized follicles (3-5 mm) fluctuated during the experiment. 
However, the mean number of small-sized follicles in heifers of group 1 was significantly greater 
(P<0.05). Growth pattern of medium-sized follicles (6-9 mm) was similar for both groups during the 
experimental period (P>0.05). The size of large-sized follicles increased during the two first months of 
experiment (P<0.05), thereafter it was constant. The mean number of large follicles did not differ 
between experimental groups (P>0.05). Although the percentage of small-, medium- and large-sized 
follicles did not differ between experimental groups, the percentage of primordial follicle was 
significantly greater for heifers fed on good pasture (P<0.05). The size of the pre-ovulatory follicle 
was greater for heifers in group 1 than heifers in group 2 (P<0.05). The percentage of ovulation for 
treatments 1 and 2 was 100 and 10, respectively (P<0.05). These results show that nutrition may 
through stimulating of smaller-sized follicles (0-2 mm) and also increasing of the size of ovulatory 
follicle increase the proportion of ovulation. 
 
Keywords: Ovarian follicular function; Nutrition; Brahman heifers 

                                                 
* Corresponding Author; Email: samadi542@yahoo.com 

www.SID.ir


