
   و روانشناسي  تربيتي  مجله علوم           ۲۷/۳/۸۳:  مقاله  دريافت  تاريخ
 ١٣٨٤اهواز،   شهيد چمران  دانشگاه          ٨/٣/٨٤:  مقاله  بررسي تاريخ
 ٣ ، شماره دوازدهم  ، سال دوره سوم           ٦/٧/٨٤:  مقاله  پذيرش تاريخ

  ١٠١-١٣٦:   ص ص
   

   

  ، منابع رياضي  قبلي ، عملكرد جنسيت  علي  رابطه  بررسي

  ، باورهاي گذاري ، هدف رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

  با عملكرد بعدي  اسنادي  و سبكهاي  رياضي  خودكارآمدي

 شهر اهواز  دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان در دانش  رياضي
   

   ∗∗∗∗دكتر غلامرضا رجبي

 * ييلاق شهني  دكتر منيجه

 * شكركن  دكتر حسين

 * حقيقي  جمال دكتر
   

   يدهكچ

  شده  ادراك  خودكارآمدي  ، منابع رياضي  ، عملكرد قبلي جنسيت  علي  رابطه  بررسي  تحقيق  اين  هدف   

  آموزان در دانش  رياضي  با عملكرد بعدي  اسنادي  و سبكهاي  رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي گذاري ، هدف رياضي

  هاي رشته  دبيرستان  دوم  كلاسهاي) دختر ١٩٨پسر و  ١٩٢(آموز  دانش ٣٩٠. اهواز بود شهر  دبيرستانهاي  دوم  سال

را ) ٣(  رياضي  پژوهش  انجام  بودند و در زمان  را گذرانده) ٢(  رياضي  كه  تجربي  و علوم  فيزيك - رياضي

شهر اهواز   و پرورش  آموزش  ارگانهچه  نواحي  دبيرستانهاي  از بين  اي چند مرحله  تصادفي  صورت  گذرانند به مي

  خودكارآمدي  باورهاي  ، مقياس رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع  از پرسشنامه  تحقيق  در اين. شدند  انتخاب

  نتايج.  است  شده  استفاده  رياضي  و بعدي  قبلي  و نمره  اسنادي  سبكهاي  ، پرسشنامه گذاري هدف  ، مقياس رياضي

آمار   ها از روشهاي داده  تحليل  جهت  تحقيق  در اين. بودند  رضايتبخش)  و تنصيف(  كرونباخ  آلفاي  پايايي  بضراي

  پيشنهادي  ، مدل پژوهش  اين  نتايج  بر اساس. شد  استفاده  ساختاري  و تحليل) معيار  و انحراف  ميانگين(  توصيفي

،  گذاري  ، هدف رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  ، منابع رياضي  قبلي، عملكرد  جنسيت  علي  مسير، رابطه  تحليل

  دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان در دانش  رياضي  با عملكرد بعدي  اسنادي  و سبكهاي  رياضي  خودكارآمدي  باورهاي

                                                 
  اهواز  شهيد چمران  دانشگاه  و روانشناسي  تربيتي  علوم  دانشكده  ميعل  عضو هيأت - ∗
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  ها بود ولي داده  مناسب  مدل  هگرچ.  است  موجه  در جامعه  مدل  كند اين مي  ها بود و بيان داده  شهر اهواز، برازنده

دادند   نشان  نتايج. شدند  دار حذف غيرمعني  شد و مسيرهاي  زده  دست  اصلاحاتي  دار نبود و به معني  چند مسير آن

با   گذاري هدف  رابطه  ، يعني)٧(  ، فرضيه مستقيم  فرضيه  از نه. دارد  ارجحيت  اصلي  بر مدل  شده  اصلاح  مدل  كه

  با عملكرد بعدي  رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  رابطه  ، يعني)٩(  دار نبود و فرضيه معني  رياضي  رد بعديعملك

  .نبودند  هماهنگ  مسير تحقيق  تحليل  پيشنهادي  مدل  هاي با فرضيه  دار بود كه معني  منفي  صورت  به  رياضي

   
   رياضي  و عملكرد بعدي  ، عملكرد قبلي اسنادي  ، سبكهاي گذاري ، هدف خودكارآمدي:  كليد واژگان

   

   مقدمه

، ٢ از شانك  نقل  ، به١٩٨٦( ١بندورا  آلبرت   

تفكر و رفتار   هاي پايه»  در كتاب )٢٠٠٠

  يك  انسانها داراي  نويسد كه مي»  اجتماعي

،  تفكرات  در كنترل  باشند كه مي» ٣خود  نظام«

  جايگاه.  ستآنها مؤثر ا  احساسها و اعمال

» خود  نظام«در   و عاطفي  شناختي  هاي سازه

،  چون  ويژگيهايي  قرار دارد و داراي

  ، راهبردهاي از ديگران  ، فراگيري٤ نمادسازي

و   رفتار شخصي  ، تنظيم ريزي برنامه

  . است  ٥خودانديشي

) ٢٠٠٠،  از شانك  نقل  ، به١٩٨٦(بندورا    

فرد   منحصر به  توانايي  را يك  خودانديشي

تفكر   تشكيل  فرد از طريق. پندارد مي  انسان

  تواند تفكر و رفتار شخصي مي  خودارجاعي

 -خود  اين. كند و تغيير دهد  خود را ارزيابي

  شده  ادراك  ٦خودكارآمدي  ارزيابيها شامل

                                                 
1 - Bandura 
2 - Schunk 
3 - self-system 
4 - symbolization 
5 - self-reflection 
6 - self-efficacy 

  فرد داراي  اينكه  اعتقاد به  ، يعني است

  يو اجرا  در سازماندهي  استعدادهايي

  موقعيتهاي  كردن  اداره  براي  خاص  رفتارهاي

  باورهاي  همچنين). ١٩٩٧بندورا، (  است  آينده

  تفكر و واكنشهاي  بر الگوهاي  خودكارآمدي

  ، اين در حقيقت. گذارند اثر مي  انسان  هيجاني

  هاي كننده  بيني  ها و پيش كننده  باورها تعيين

  .هستند  نهايي  هدف  به  دستيابي  ميزان  قوي

درباره   شناختي - اجتماعي  يادگيري  نظريه   

. كند مي  را ارائه  اي و عملكرد مفروضه  يادگيري

،  شخص  ميان  متقابل  تعاملات  مفروضه  اين

، ١٩٧٨(بندورا . كند مي  را مطرح  رفتار و محيط

رفتار ) ٢٠٠٠،  از شانك  نقل  ، به١٩٨٦، ١٩٨٢

يا   جانبه  سه  تقابلي  رچوبچا  را در يك  انسان

  محيطي  رفتار، متغيرهاي  ميان  متقابل  تعاملات

  مورد بحث ، شناخت  ، از قبيل شخصي  و عوامل

  .دهد قرار مي

  بنده نيروهاي  ، انسانها نه ديدگاه  در اين   

  محيط  طور خودكار توسط  به  اند و نه دروني

  ، بلكهشوند مي  داده  و شكل  كنترل  بيروني

 سه  متقابل  الگوي  آنها بر حسب  وري  كنش
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  شخص       

   
   
   

   رفتار                        محيط                         

 " تفكر و رفتار اجتماعي  هاي پايه"در :  عليت  جانبه  سه  متقابل  الگوي  مدل

 )٢٠٠٠،  از شانك  نقل  ، به١٩٨٦(از بندورا   اقتباس

   
  تعيين  عنوان  به  شود كه مي  تبيين  اي جانبه

  .كند مي  ، عمل كننده

  ، به١٩٧٧، ١٩٨٢(بندورا   نظريه  مهم  سازه

.  است  خودكارآمدي) ٢٠٠٠،  از شانك  نقل

از   است  عبارت  شده  ادراك  خودكارآمدي

  براي  شخصي  صلاحيتهاي  به  مربوط  باورهاي

منظور   به  ضروري  اعمال  و اجراي  سازماندهي

.  معين  رفتارها در سطوح  يا انجام  فراگرفتن

  خودكارآمدي  تعامل  در مورد جنبه  تحقيقات

  باورهاي  دهند كه مي  نشان» رفتار - شخص«

،  تحصيلي  پيشرفت  بر رفتارهاي  خودكارآمدي

، مقدار  ، استمرار يادگيري تكاليف  مانند انتخاب

گذارند  اثر مي  مهارت  و اكتساب  تلاش

  داده  نشان  همچنين). ١٩٩١، ١٩٨٩،  شانك(

  عنوان  به(  خاص  تجارب  انواع  كه  است  شده

،  جانشيني  ، تجارب ، عملكرد قبلي مثال

 - هيجاني  و برانگيختگي  كلامي  متقاعدسازي

انسانها اثر   شخصي  بر باورهاي)  فيزيولوژيكي

  كه  آموزاني  ، دانش ثالم  عنوان  به. گذارند مي

  اند، سطوح نموده  كسب  در مدرسه  موفقيتهايي

  با عملكرد تحصيلي  مرتبط  از كارآمدي  بالاتري

  تجارب  كه  آموزاني  دهند تا دانش مي  را نشان

  .اند نداشته  در مدرسه  آميزي موفقيت

) ٢٠٠٢،  از شانك  نقل  ، به١٩٧٧(بندورا    

بالا   خودكارآمدي  كه  آموزاني دانش  كه  دريافت

  تواناييهاي  به  كه  آموزاني دانش  به  دارند نسبت

  آموزشي  تكاليف  خود ترديد دارند در انجام

كنند و  تر كار مي كنند، سخت مي  بيشتر شركت

  بيشتري  شوند زمان روبرو مي  با مشكلات  وقتي

بر   وجود دارد دال  شواهدي. كنند مي  مقاومت

  انگيزشي  با دو شاخص  خودكارآمدي  كهاين

  انرژي  عملكرد و مصرف  بندي ، درجه يعني

،  ؛ شانك١٩٨٥، ١ و هانسون  شانك(دارد   رابطه

و   ، براون لنت )٢،۱۹۸۷ و كوكس  هانسون

با   دانشجوياني  دريافتند كه) ١٩٨٤(٣ لاركين

  به  خود، نسبت  در تواناييهاي  باور قوي

  ، استمرار بيشتري اعتماد پائين با  دانشجوياني

  را در باورهاي  بالاتري  هاي دادند و نمره  نشان

  و مهندسي  علوم  هاي در رشته  خودكارآمدي

) ١٩٨٦(  و لاركين  ، براون لنت. نمودند  كسب

                                                 
1 - Hanson 
2 - Cox 
3 - Lent,Brown, & Larkin 
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  با كنترل  حتي  ديگر دريافتند كه  در مطالعه

و   ، پافشاري ديگر، خودكارآمدي  متغيرهاي

را   و مهندسي  علوم  در رشته  حصيليعملكرد ت

  ١راندهاوا، بيمر و لاندبرگ. كند مي  بيني پيش

  نگرشهاي  نمودند كه  گيري نتيجه) ١٩٩٣(

بر   هم  تأثير قوي  يافته  تعميم  رياضي

  شانك. بر عملكرد دارد  و هم  خودكارآمدي

  به  نسبت  باور كودكان  نمود كه  بيان) ١٩٨٩(

  مسائل  حل  ، سرعت در يادگيريخود   كارآمدي

  پس  و در مرحله  آموزشي  جلسات  را در طي

و   ، براوان مالتون. نمايد مي  بيني پيش  آزمون

  باورهاي  بين  دريافتند كه )١٩٩١( ٢ لنت

) =٠/٣٨r(  و عملكرد رابطه  خودكارآمدي

  رابطه  در اين. دار وجود دارد معني

  واريانس درصد ١٤تقريباً   خودكارآمدي

. نمود  را تبيين  آموزان دانش  عملكرد تحصيلي

دادند   گزارش) ١٩٩٠( ٣ گروت و دي  پينتريچ

  با پيامدهاي  تحصيلي  خودكارآمدي  كه

  هاي و نمره  امتحاني  هاي مانند نمره  تحصيلي

 ٤و ميلر  پاژره. دارد  همبستگي  سال  پايان

  خودكارآمدي  كردند كه  گزارش) ١٩٩٤(

  بيني پيش  كارشناسي  دوره  دانشجويان  ياضير

  ، انتخاب رياضي  به  علاقه  براي  بهتري  كننده

تا   است  رياضي  به  مربوط  هاي واحدها و رشته

  دريافت) ١٩٩٦(  پاژره.  رياضي  قبلي  پيشرفت

                                                 
1 - Rdhawa, Beamer, & Lundberg 
2 - Multon, Brown, & Lent 
3 - Pintrich, & DeGroot 
4 - Pajare, & Miller 

و عملكرد   خودكارآمدي  همبستگيهاي  كه

ند باش متغير مي =٧٠/٠rتا  =٤٩/۰rاز   تحصيلي

  مستقيم  مسير تأثيرات  تحليل  و در مطالعات

. داشتند P=٥٥/٠تا  b=٣٥/٠از   اي دامنه

مسير   كه  دريافت  اي در مطالعه) ١٩٨٩( ٥ بنسون

عملكرد   به  رياضي  از خودكارآمدي  مستقيم

، بندورا و  زيمرمن.  دار نيست معني  تحصيلي

خود   نيز در پژوهش) ١٩٩٢( ٦پونز -مارتينز

  تحصيلي  خودكارآمدي  گرفتند كه  جهنتي

و   خودگردان  يادگيري  بين  رابطه  ميانجي

  اي در مطالعه.  است  تحصيلي  پيشرفت

  كه  گرفت  نتيجه) ٢٠٠٠( ٧ بوركوين

  رياضي  پيشرفت  بين پيش  بهترين  خودكارآمدي

  در دو مطالعه) ٢٠٠٠( ٨و واكر  فان. باشد مي

  خودكارآمدي  اورهايب  دريافتند كه  جداگانه

در   اي و جداگانه  مهم  سهم  آموزان دانش  رياضي

  .آنها دارد  رياضي  مسأله  عملكرد حل  بيني پيش

  دريافت) ١٩٧٦( ٩ ، تربورگ رابطه  در همين   

  هدف  داراي  كنندگان  شركت  كه  دريافت

بيشتر در   فاقد هدف  كنندگان  شركت  به  نسبت

. كردند  اقدام  يادآوري  راهبردهاي  كارگيري  به

  نشان) ١٩٨٧( ١٠ و پرست  ، و جناروسكي ارلي

  هدفهاي  داراي  كنندگان  شركت  دادند كه

                                                 
5 - Benson 
6 - Zimmerman, Bandura, & Martnez-
Pons 
7 - Bourquin 
8 - Phan, & Walker 
9 - Terborg 
10 - Earley, Wajnaroski, & Prest 
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  كه  كنندگاني  شركت  به  و دشوار نسبت  خاص

در كار بود »  حداكثر تلاش«آنها   هدف

  توسعه  توليد عقيده  را براي  بيشتري  هاي برنامه

  كار يكي  ريزي برنامه  د كهكردن  بيان  آنان. دادند

را بر   هدف  تأثير مثبت  كه  است  از روشهايي

  اي در مطالعه. دهد مي  عملكرد نشان

مسير از   كه  دريافت) ٢٠٠٣( ١ ييلاق شهني

دار  معني  رياضي  پيشرفت  به  گذاري هدف

افكار   كاهش  به  گذاري هدف  همچنين. باشد مي

شود و  مي منجر  در تكاليف  پرتي حواس

  به  داشتند، نسبت  هدف  كه  كنندگاني  شركت

بودند   فاقد هدف  كه  كنندگاني  شركت

را   كمتري  تكليف  به  مربوط  ذهني  نگرانيهاي

  كه  دريافت) ١٩٧٩، ١٩٧٣( ٢گا. دادند  گزارش

و   ، يادگيري گذاري هدف  و كلاسهاي  جلسات

  .دهد مي  را افزايش  آموزان دانش  خودسنجيهاي

داد   نشان) ١٩٨٣(  ، شانك رابطه  در همين   

دهند و  مي  را افزايش  هدفها، خودكارآمدي  كه

  بالاترين  به  اي مقايسه  اطلاعات  اضافه  به  هدف

  همچنين. انجامد مي  و پيشرفت  خودكارآمدي

  گذاري هدف  بين  از پژوهشها از رابطه  بسياري

  حمايت  صيليتح  و پيشرفت  و خودكارآمدي

  ؛ شانك١٩٩٧،  و زيمرمن  شانك(كنند  مي

  گذاري هدف  در خصوص  مطالعات). ١٩٩١

  خاص  سطح  هدفها بر اساس  دهند كه مي  نشان

. متفاوتند  يا و نزديكي  دوري  ، دشواري بودن

                                                 
1 - Shehni Yailagh 
2 - Gaa 

بسيار دشوار و   هستند و نه  خاص  كه  هدفهايي

  ديخودكارآم  ، معمولاً منجر به مدت  كوتاه

  با هدفهاي  آموزاني دانش. شوند بالاتر مي

در   ويژه  مدار بالاتر، به  درونزاد يا يادگيري

  را گزارش  بالاتري  ، خودكارآمدي دبستان

  ).٣،۱۹۹۷ و ميدگلي  ميدلتون(نمودند 

از   با استفاده  اي در مطالعه) ٢٠٠٣(  ييلاق شهني

  مسير بين  كه  دريافت  ساختاري  مدل  يك

دار  معني  رياضي  و خودكارآمدي  گذاري دفه

  بيان) ١٩٨٦، ١٩٨٣( ٤ بندورا و سرون.  است

و عملكرد با   خودكارآمدي  كردند كه

  مطالعه  در يك. دارند  مثبت  رابطه  گذاري هدف

  دريافتند كه) ١٩٩٧( ٥ و لاپين  ، پاژره آردان

با خود   مثبت  صورت  به  تكليف  هدفهاي

  .دارند  طهراب  كارآمدي

  اسناد علي  به  مربوط  ، پژوهشهاي همچنين   

دهند  مي  نشان  خودكارآمدي  و باورهاي

  بالا دارند شكست  كارآمدي  كه  آموزاني دانش

  كه  آموزاني و دانش  ناكافي  تلاش  را به

كمبود   را به  دارند شكست  پائين  كارآمدي

؛ سيلور، ١٩٨٢، ٦كولينز(دهند  مي  نسبت  توانايي

و   شانك).١٩٩٥، ٧ و گيست  سيلور، ميتچل

  نتيجه )١٩٨٦(  ٩و رايس  و شانك) ١٩٨٦( ٨گان

                                                 
3 - Middelton, & Midgley 
4 - Cervone 
5 - Urdan, Pajares, & Lapin 
6 - Collins 
7 - Sliver, Mitchel, & Gist 
8 - Gunn 
9 - Rice 
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  تغييراتي  از طريق  اسناد علي  گرفتند كه  نتيجه

كند،  ايجاد مي  شده  ادراك  در خودكارآمدي  كه

. دهند تأثير قرار مي  را تحت  تحصيلي  پيشرفت

) ١٩٩٢( ١ مير و راسل  چواليز، آلت  در مطالعاتي

دريافتند ) ١٩٨٦(  و گان  و شانك) ١٩٩٢(

كنند  خود را كارآمد تصور مي  كه  افرادي

  به  يا بر عكس  ناكافي  تلاش  شكستها را به

  كه  دهند، در حالي مي  نسبت  موقعيتي  شرايط

ناكارآمد تصور   عنوان  خود را به  كه  افرادي

  پائين  توانايي  خود را به  كردند شكستهاي مي

  و مك  شاو، دزيواتوسكي. دادند يم  نسبت

  كه  دادند افرادي  نشان) ١٩٩٢( ٢ الروي

خود   شكستهاي  را براي  بيشتري  مسئوليت

از   كه  با افرادي  پذيرند، در مقايسه مي

  گيرند، خودكارآمدي مي  خود فاصله  شكستهاي

با ) ١٩٩٩( ٣منزو  اي در مطالعه. دارند  تري پايين

  دريافت  ساختاري  معادله  مدل  از يك  با استفاده

  به  اسنادي  از سبك  مسير ساختاري  ضريب  كه

  ساختاري  با ضريب(  رياضي  خودكارآمدي

  ييلاق شهني.  دار است معني) ٩٣/۰استاندارد 

  رابطه  كه  دريافت  اي در مطالعه) ٢٠٠٣(

  رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  بين  داري معني

  كه  معني  ود دارد، بدينوج  و اسناد دروني

  علل  خود را به  موفقيتهاي  كه  آموزاني دانش

  خودكارآمدي  دهند باورهاي مي  نسبت  دروني

                                                 
1 - Chwalisz, Altmaier, & Russel 
2 - Shaw, Dzealtowski, & McElroy 
3 - Manzo 

  ، شانك علاوه  به. دارند  بالاتري  رياضي

  وقتي  رسيد كه  نتيجه  اين  به) ١٩٨٧(

خوراند  پس  عملكرد قبلي  براي  آموزان دانش

دهند، آنها  مي  بتنس  تلاش  را به  موفقيت

را   بالاتر و كارآمدي  بيشتر، انگيزش  پيشرفت

در . كردند مي  حفظ  بعدي  يادگيري  براي

  كه  دريافت) ٢٠٠٣(  ييلاق شهني  اي مطالعه

  آنان  خودكارآمدي  آموزان دانش  قبلي  هاي نمره

  در تحقيقي) ١٩٩٦(  پاژره. كند مي  بيني را پيش

  و استعدادهاي  عادي  زانآمو دانش  بر روي  كه

  ، به مسير مستقيم يافت  انجام  درخشان

عملكرد   به  رياضي  قبلي  هاي از نمره  داري معني

در مطالعه سومرفلد .  تياف  دست  رياضي  بعدي

معتقد   كه  آموزاني دانش) ٢٠٠٠( ٤ و واتسون

  عملكرد خوبي  تحصيلي  ماهه اول  بودند در سه

  نيز خوب  تحصيلي  هه دومما  داشتند در سه

  به  نسبت  آموزان دانش  باورهاي. كردند  عمل

  براي  بهتري  بين پيش  تواند يك مي  عملكردشان

خوراند  پس  به  آنها باشد، نسبت  عملكرد بعدي

  .شود مي  دريافت  نمره  صورت  به  كه  واقعي

در ساير   شده  انجام  تحقيقات  به  با توجه   

  مدلي  كه  است  آن  در پي  پژوهش  ينكشورها ا

  شناختي - اجتماعي  نظريه  اصول  را بر اساس

را در   آن  بودن  نمايد و برازنده  بندورا تدوين

  رياضي  و در درس  ايران  آموزي جامعه دانش

از   بعضي  در ميان  امروزه. كند  آزمايش

  يك  رياضي  ، درس و دانشجويان  آموزان دانش

                                                 
4 - Sommerfeld, & Watson 

Archive of SID

www.SID.ir



  ...خودکار آمدی ادراک  ، منابع رياضي  ، عملكرد قبلي جنسيت  علي  رابطه  بررسي

  

  آن  به  كمتري  و علاقه  نيست  جذاب  درس

  متعددي  ، دلايل طور كلي  به. شود مي  داده  نشان

  در بين  نقصان  اين  براي  توان را مي

  جمله  از آن  ذكر كرد كه  آموزان دانش

  غيرمنطقي  ، ترسهاي رياضي  پائين  خودباوري

  اينها منجر به  ، تمام در نهايت.  و غيره  از آن

  اگر به  شود كه مي  رياضي  پائين  ارآمديخودك

روز   نشود روز به  مبذول  لازم  توجه  سازه  اين

  زمينه  انسانها در اين  و شايستگي  از صلاحيت

  تلاش  پژوهش  ، اين بنابراين. شود مي  كاسته

،  جنسيت  متغيرهاي  بين  علي  كند تا رابطه مي

 آمديخودكار  ، منابع رياضي  عملكرد قبلي

  ، باورهاي گذاري ، هدف رياضي  شده  ادراك

را با   اسنادي  و سبكهاي  رياضي  خودكارآمدي

  پيشنهادي  در مدل  رياضي  عملكرد بعدي

  دوم  سال  آموزان دانش  مسير در بين  تحليل

 -  اجتماعي  نظريه  به  اهواز با توجه  دبيرستانهاي

   .كند  آزمايش) ١٩٨٦(بندورا   شناختي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  شده  ادراك  خودكارآمدي  ، منابع رياضي  ، عملكرد قبلي جنسيت  علي  مسير رابطه  تحليل  پيشنهادي  مدل. ١  شكل

  سال  آموزان در دانش  رياضي  با عملكرد بعدي  اسنادي  و سبكهاي  رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي گذاري ، هدف رياضي

 اهواز  دبيرستانهاي  دوم

   

  گذاري هدف

  باورهاي

  خودكارآمدي

 

 سبكها

  منفي  مثبت

  ارآمديخودك  منابع

  عملكرد بعدي
  عملكرد قبلي

  جنسيت
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   تحقيق  هاي فرضيه

از   ، اعم تحقيق  هاي فرضيه  قسمت  در اين   

،  مستقيم  فرعي  هاي و فرضيه  اصلي  فرضيه

  تحقيق  اصلي  فرضيه  ابتدا به. اند شده  آورده

  . پردازيم مي

   

   اصلي  فرضيه

،  رياضي  ، عملكرد قبلي جنسيت  متغيرهاي   

،  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع

و   رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي گذاري هدف

در   رياضي  با عملكرد بعدي  اسنادي  سبكهاي

  اهواز به  دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان دانش

  .دارند  رابطه  يا غيرمستقيم  طور مستقيم

   
  :عبارتند از ها فرضيه

  .دارد  مثبت  بطهرا  گذاري با هدف  جنسيت. ١

  با باورهاي  رياضي  عملكرد قبلي.٢

  .دارد  مثبت  رابطه  رياضي  خودكارآمدي

با   رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع. ٣

  .دارد  مثبت  رابطه  اسنادي  سبكهاي

  خودكارآمدي  با باورهاي  اسنادي  سبكهاي. ٤

  .دارد  مثبت  رابطه  رياضي

  گذاري با هدف  رياضي  عمكلرد قبلي. ٥

  .دارد  مثبت  رابطه

  با عملكرد بعدي  رياضي  عمكلرد قبلي. ٦

  .دارد  مثبت  رابطه  رياضي

  رياضي  با عملكرد بعدي  گذاري هدف . ٧

  .دارد  مثبت  رابطه

با   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي. ٨

  .دارد  مثبت  رابطه  گذاري هدف

با عملكرد   ياضير  خودكارآمدي  باورهاي. ٩

  .دارد  مثبت  رابطه  رياضي  بعدي

   

   تحقيق  روش

  ، روش آماري  ، جامعه قسمت  در اين   

  تحقيق  و طرح  ، ابزار مورد استفاده گيري نمونه

قرار   مسير مورد بحث  تحليل  پيشنهادي  مدل

  .گيرد مي

   

   گيري نمونه  و روش  جامعه

  آموزان دانش  كليه  قيقتح  اين  آماري  جامعه   

  هاي رشته  دبيرستاني  دوم  پسر و دختر سال

شهر اهواز   تجربي  و علوم  فيزيك - رياضي

  قبل  را در ترم) ٢(  رياضي  درس  باشند كه مي

  سال  را در نيم) ٣(  رياضي  اند و درس گذرانده

  حجم. گذراندند مي  تحقيق  اجراي  تحصيلي

  به  بود كه  آزمودني ٤٣٢  شامل  تحقيق  نمونه

. شدند  انتخاب  اي چندمرحله  طور تصادفي

از هر   بود كه  ترتيب  بدين  گيري نمونه  روش

  و پرورش  آموزش  از چهار ناحيه  كدام

  و سه  پسرانه  دبيرستان  اهواز سه  شهرستان

  انتخاب  تصادفي  صورت  به  دخترانه  دبيرستان

  مرحله  بعد از اين).  ندبيرستا ٢٤جمعاً (شدند 
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 - رياضي  تحصيلي  هاي از رشته  از هر كدام

 ١٨جمعاً (آموز  دانش ٩  تجربي  و علوم  فيزيك

. شدند  انتخاب  ساده  تصادفي  صورت  به) نفر

 ٤٣٢  دبيرستاني  آموزان دانش  ، از ميان در نهايت

  صورت  به) دختر ٢٢٠پسر و  ٢١٢(نفر 

  انتخاب  فوق  حصيليت  از دو رشته  تصادفي

 ١٠  كرد كه  ، بايد خاطر نشان همچنين. شدند

آموز  مورد دانش ٥(آزمودنيها   هاي مورد از نمره

  صورت  به  كه) آموز دختر مورد دانش ٥پسر و 

  پرسشنامه ٣٢بود و   و انتهايي  پرت  هاي نمره

  به  مربوط  پرسشنامه ١٧و   پسران  به  مربوط

  شده  برگردانده  ناقص  صورت  به  كه)  دختران

طور   به. شدند  حذف  اصلي  از نمونه  بودند كه

پسر  ١٩٢(نفر  ٣٩٠  به  اصلي  نمونه  ، حجم كلي

  . يافت  تقليل) دختر ١٩٨و 

   

   ابزار تحقيق

  گيري منظور اندازه  به  تحقيق  در اين   

زير   از آزمونهاي  مورد مطالعه  متغيرهاي

  :شد  استفاده

  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع  پرسشنامه) ١

، ٢رياضي  خودكارآمدي  مقياس) ٢، ١ رياضي

                                                 
1 - Perceived Sources of Mathematics 
Self-efficacy (PSME) 
2 - Mathematics Self-efficacy Scale 
(MSES) 

  مقياس) ٤، و ٣ اسنادي  سبكهاي  پرسشنامه)۳

   ٤گذاري هدف

   
  ادراك  خودكارآمدي  منابع  پرسشنامه) ۱

   رياضي  شده

  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع  پرسشنامه

،  لنت  توسط  كه  است  سؤال ٤٠  شامل  رياضي

  اين.  است  شده  تهيه )۱۹۹۱(  ٥لوپز و بشك

  اي ماده ١٠  مقياس  چهار خرده  داراي  پرسشنامه

  اطلاعات  چهار منبع  گيري اندازه  براي  كه  است

  تجارب(  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

  ، متقاعد سازي جانشيني  ، تجارب تبحري

، ) فيزيولوژيكي - هيجاني  و برانگيختگي  كلامي

بندورا   گيرد و توسط قرار مي  مورد استفاده

  اين.  است  شده  ، تدوين)١٩٨٦، ١٩٧٧(

  ، شهني رجبي  توسط ١٣٨٢  در سال  پرسشنامه

  به  انگليسي  از زبان  و حقيقي  ، شكركن ييلاق

  از تحقيقات  برخي. شد  برگردانيده  فارسي

در حد   مقياس  اين  اييپاي  دهند كه مي  گزارش

  براي  كرونباخ  آلفاي  ضرايب.  است  مرزي

  تبحري  تجارب: عبارتند از  چهارگانه  مقياسهاي

  ، متقاعدسازي٥٩/۰  جانشيني  ، تجارب٨٢/٠

 - هيجاني  و برانگيختگي ٧٤/٠  كلامي

منزو ). ١٩٩٢،  لوپز و لنت( ٩٠/۰  فيزيولوژيكي

  آلفاي(  دروني  همساني  ضرايب) ١٩٩٩(

                                                 
3 - Attributional Style Questionnaire 
(ASQ) 
4 - Goal-setting Scale (GS) 
5 - Lent, Lopez, & Beschke 
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  منابع  مقياس  چهار خرده  براي)  كرونباخ

  شرح  را به  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

، ٨٨/٠  تبحري  تجارب: آورد  دست  زير به

  جانشيني  ، تجارب٧٨/٠  كلامي  متقاعدسازي

  فيزيولوژيكي - هيجاني  و برانگيختگي ٦٧/٠

  يپاياي  ضرايب) ٢٠٠٠(  و همكاران  فان. ٩٢/٠

  شده  ادراك  خودكارآمدي  اطلاعات  چهار منبع

  ، تجارب تبحري  تجارب  ، يعني رياضي

  و برانگيختگي  كلامي  ، متقاعدسازي جانشيني

، ٨١/٠  ترتيب  ، را به فيزيولوژيكي - هيجاني

  .آوردند  دست  به ٨٤/٠و  ٦٩/٠، ٦٦/٠

و (  كرونباخ  آلفاي  ، ضرايب پژوهش  در اين   

  ادراك  خودكارآمدي  منابع  پرسشنامه)  تنصيف

) نفر ٣٩٠(  آموزان دانش  كل  براي  رياضي  شده

  روي(پسر   آموزان دانش  ، براي)٦٧/٠( ٧٣/٠

  آموزان دانش  و براي) ٧٦/٠( ٧٨/٠) نفر ١٩٢

  محاسبه) ٥٨/٠( ٦٧/٠) نفر ١٩٨  روي(دختر 

از   با استفاده  پايايي  ضرايب  همچنين. شدند

) نفر ٩٨  روي(  هفته  بعد از سه  بازآزمايي  روش

پسر   آموزان ، در دانش٤٧/٠  نمونه  كل  براي

دختر   آموزان و در دانش ٥٦/٠) نفر ٤٨  روي(

  .آمد  دست  به ٤٤/٠) نفر ٥٠  روي(

  منابع  پرسشنامه  همگراي  روايي  ضرايب   

  با مقياس  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

، شوارزر و  ، نظامي وميعم  خودكارآمدي

 ١٩/۰) نفر ٩٧  روي) (١٩٩٦( ١ جروسالم

)٠٥٩/٠p=(عمومي  خودكارآمدي  ، با مقياس  ،

                                                 
1 - Nezami, Schwarzer, & Jerualem 

 ٢٤/۰) نفر ٩٧  روي) (١٩٨٣( ٢شرر و آدامز

)٠١٨/٠p= (رياضي  خودكارآمدي  و با مقياس  

  روي) (١٩٨٣( ٣ ، بتز و هاكت تجديدنظر شده

  .مدآ  دست  به) =١١٨/٠p( ١٦/٠) نفر ٩٧

   
   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  مقياس) ٢

  براي  رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  مقياس

  با رياضي  مرتبط  خودكارآمدي  باورهاي  تعيين

  دو خرده  شامل  مقياس  اين. شود مي  استفاده

  تكاليف  مقياس  خرده) ١:  است  مقياس

  از تكاليف  سؤال ١٨  شامل  ، كه٤رياضي

  مقياس  خرده) ٢و   است»  روزانه»  يرياض

  درس ١٦  شامل  ، كه است  ٥رياضي  دروس

بتز و (باشد  مي  با رياضي  مرتبط  دبيرستاني

  توسط  مقياس  اين). ١٩٨٣،  همكاران

  فارسي  به  انگليسي از زبان  پژوهشگران

  مقياس  در خرده  همچنين.  است  شده  برگردانده

  با نظام  ها كه از ماده  تعدادي  رياضي  دروس

  نبودند حذف  هماهنگ  ايران  متوسطه  آموزش

  متوسطه  با دوره  متناسب  هاي شدند و ماده

) ١٩٨٣(  بتز و همكاران. آنها شدند  جايگزين

  را قانع  رياضي  خودكارآمدي  مقياس  پايايي

 ٩٢/۰  كرونباخ  آلفاي  آنها ضريب. يافتند  كننده

. نمودند  گزارش  مقياس  خرده هر دو  را براي

  مقياس  كرونباخ  آلفاي  ضرايب) ١٩٩٩(منزو 

                                                 
2 - Sherer, & Adams 
3 - Betz, & Hackett 
4 - Math Tasks Subscale 
5 - Math Courses Subscale 
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  مقياس  را در خرده  رياضي  خودكارآمدي

  و در خرده ٩٣/٠  روزانه  رياضي  تكاليف

  .كرد  گزارش ٩٤/٠  رياضي  دروس  مقياس

  براي  بازآزمايي  ، ضرايب پژوهش  در اين   

  به  رياضي  مديخودكارآ  باورهاي  مقياس  كل

  ، براي٨٦/٠) نفر ٩٨  روي(  هفته  فاصله سه

  و براي ٩٤/٠) نفر ٤٨  روي(پسر   آموزان دانش

  به ٨٢/٠) نفر ٥٠  روي(دختر   آموزان دانش

)  و تنصيف(  كرونباخ  آلفاي  ضرايب. آمد  دست

 ٩٥/٠) نفر ٣٩٠  روي(  پرسشنامه  كل  براي

 ١٩٢  روي(ر پس  آموزان دانش  براي). ٨٤/٠(

دختر   آموزان دانش  و براي) ٧٨/٠( ٩٢/٠) نفر

. شد  محاسبه) ٨٦/٠( ٩٥/٠) نفر ١٩٨  روي(

  باورهاي  مقياس  همبستگي  ضريب

 ٩٧  روي(  نمونه  در كل  رياضي  خودكارآمدي

و   نظامي(  عمومي  با خودكارآمدي) نفر

  ، با مقياس)=٠٠٦/٠p( ٢٨/٠، ) همكاران

 ٣٦/٠)  ر و همكارانشر(  خودكارآمدي

)٠٠١/٠p<(رياضي  خودكارآمدي  ، با مقياس  

  ، با منابع)>٠٠١/٠p( ٥٣/٠  تجديدنظر شده

 ٢٥/٠  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

)٠٠١/٠p<(١٣/٠  مثبت  اسنادي  ، با سبك 

)٠٠١/٠=p(٠١/٠  منفي  اسنادي  و با سبك- 

)٨٣/٠p<( باشد مي.  

حاضر   در تحقيق  دهآم  دست  به  هاي يافته   

  باورهاي  پرسشنامه  همگراي  از اجراي

مزبور در   مقياس  و شش  رياضي  خودكارآمدي

بيانگر   منفي  اسنادي  جز با سبك  به  نمونه  كل

  فوق  پرسشنامه  رضايتبخش  همگراي  روايي

  باورهاي  مقياس  ، روايي همچنين. باشند مي

  از روش  با استفاده  رياضي  خودكارآمدي

  انجام)  اصلي  هاي مؤلفه  تحليل(  عامل  تحليل

  استخراج  قوي  دو عامل  تحليل  در اين. شد

  رويهم  كه  و دروس  رياضي  تكاليف: شد

  را تبيين  مقياس  هاي ماده  درصد كل ٦٩/٤٥

  .كنند مي

   
   اسنادي  سبكهاي  پرسشنامه) ٣

  براي  اسنادي  سبكهاي  پرسشنامه   

آزمودنيها مورد   اسنادي  سبكهاي  گيري ندازها

ابزار   يك  پرسشنامه  اين.  قرار گرفت  استفاده

  موقعيت ١٢  شامل  كه  است  خودگزارشي

  موقعيت  و شش  مثبت  موقعيت  شش(  فرضي

  موقعيتها توسط  از اين  هر يك. باشد مي)  منفي

،  هر موقعيت  براي. شود مي  پيگيري  چهار سؤال

  تصور كنند آن  شود كه مي  از آزمودنيها خواسته

.  است  افتاده  اتفاق  آنان  واقعاً براي  موقعيت

  موقعيت  عمده آن  بايد درباره علت  سپس

را در   واقعه  علت  از آن  پس. بگيرند  تصميم

كنند   بندي درجه  اي درجه  هفت  مقياس  يك

  متالسكي،  بير، آبرامسون  ، ون ، سيمل پيترسون(

  ، پرسشنامه در كل). ١٩٨٢، ١ و سليگمن

  شهني.  است  سؤال ٤٨  شامل  اسنادي  سبكهاي

را از   پرسشنامه  اين) ١٣٨٢(و موحد   ييلاق

                                                 
1 - Peterson, Semmel, Von Beyer, 
Abramson, Metalsky, & Seligman 
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اند و  كرده  ترجمه  فارسي  به  انگليسي  زبان

  جامعه دانشجويي  در بين  آن  و روايي  پايايي

  نو همكارا  پيترسون. باشد مي  رضايتبخش

و  ٧٢/۰را   مثبت  تجارب  پايايي) ١٩٨٢(

  ١ريويچ. نمودند  گزارش ٧٥/٠ را  منفي  تجارب

  پرسشناه  مقياسهاي  خرده  پايايي) ١٩٩٥(

 - ، ثابت بيروني - دروني(  اسنادي  سبكهاي

  گزارش ٦٤/٠تا  ٣٩/٠از )  خاص - متغير و كل

و   ، هال اسميت. دنيستن  رضايتبخش  نمود، كه

  پرسشنامه  پايايي) ٢٠٠٠(٢ هنري - ولكوك

، ٦٤/۰  مثبت  رويدادهاي  را براي  اسنادي  سبك

  كل  و براي ٦١/٠  منفي  رويدادهاي  براي

) ١٩٩٩(منزو . كردند  گزارش ٧٦/٠رويدادها 

  اسنادي  سبك)  كرونباخ  آلفاي(  پايايي  ضرايب

 ٨١/٠را   منفي  اسنادي  و سبك ٧٦/٠را   مثبت

  .مودن  گزارش

  به  بازآزمايي  ، ضريب پژوهش  در اين   

  سبك  پرسشنامه  هاي ماده  ، براي هفته ٣  فاصله

) نفر ٩٨(آزمودنيها   كل  روي  مثبت  اسنادي

 ٦٥/٠  و تنصيف ٦٧/٠  كرونباخ  ، آلفاي٨٢/٠

  پسر ضريب  آموزان دانش  ، براي)نفر ٣٩٠(

و   كرونباخ  ، آلفاي)نفر ٤٨( ٧٨/٠  بازآزمايي

  و براي) نفر ١٩٢) (٦٣/٠( ٦٨/٠  تنصيف

 ٨٦/٠  بازآزمايي  دختر ضرايب  آموزان دانش

  و تنصيف ٠/٦٤  كرونباخ  ، آلفاي)نفر ٥٠(

،  همچنين. شد  محاسبه) نفر ١٩٨( ٦٤/٠

                                                 
1 - Rivich 
2 - Smith, Hall, & Woolcock-Henry 

  كل  روي  منفي  اسنادي  سبك  بازآزمايي  ضريب

  آلفاي  ، ضريب٨٥/٠) نفر ٩٨(آزمودنيها 

 ٣٩٠( ٦١/٠  تنصيف  ضريب و ٦٣/٠  كرونباخ

 ٤٨( ٨٠/٠  بازآزمايي  ضرايب  پسران  ، براي)نفر

 ١٩٢( ٤٩/٠  و تنصيف  كرونباخ  ، آلفاي)نفر

 ٨٩/٠  بازآزمايي  ضرايب  دختران  و براي) نفر

  و تنصيف ٦٨/٠  كرونباخ  ، آلفاي)نفر ٥٠(

و (  كرونباخ  آلفاي  و ضرايب) نفر ١٩٨( ٦٨/٠

 ٥٩/٠  نمونه  ها در كلرويداد  كل)  تنصيف

  و براي) ٥٩/٠( ٦٠/٠  پسران  ، براي)٦٠/٠(

  .بود) ٦١/٠( ٥٩/٠  دختران

  سازه  روايي  ، با بررسي پژوهش  در اين   

  از روش  با استفاده  اسنادي  سبكهاي  پرسشنامه

و دو   گرفت  انجام  اصلي  هاي مؤلفه  تحليل

  سبك  دو عامل  اين. شد  استخراج  عامل

  ناميده  منفي  اسنادي  و سبك  مثبت  اسنادي

  درصد واريانس ١٣/٣٨  رويهم  شدند كه

  ضريب. نمودند  را تبيين  پرسشنامه  هاي ماده

  نمونه  در كل  مثبت  اسنادي  سبك  بين  روايي

  عمومي  خودكارآمدي  با مقياسهاي) نفر ٩٧(

، )>٠٠١/٠p( ٣٤/٠)  و همكاران  نظامي(

 ٠/٢٥)  شرر و همكاران(  عمومي  خودكارآمدي

)٠٥/٠p<(رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي  

، )p=٦٧/٠( ٠٤/٠) نفر ٩٧(  تجديدنظر شده

 ١٣/٠) نفر ٣٩٠(  رياضي  خودكارآمدي

)٠٠١/٠p<( شده  ادراك  خودكارآمدي  و منابع  

  همچنين. باشند مي )>٠٠١/٠p( ٢٤/٠  رياضي

  اسنادي  سبك  پرسشنامه  بين  روايي  ضرايب
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  با مقياسهاي) نفر ٩٧(  نمونه  در كل  منفي

)  و همكاران  نظامي(  عمومي  خودكارآمدي

٦٩/٠( -٠٤/٠=P(عمومي  ، خودكارآمدي  

  باورهاي) =٢٥/٠p( -١٢/٠) شرر و آدامز(

) نفر ٩٧(  تجديدنظر شده  رياضي  خودكارآمدي

٨٦/٠( -٠١/٠p=(خودكارآمدي  ، باورهاي  

  و منابع )p=٨٣/٠( -٠١/٠) فرن ٣٩٠(  رياضي

 -٠٦/٠  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

)٢٠٢/٠=p( آمد  دست  به.  

   
   تحصيلي  گذاري هدف  مقياس)٤

  لاك  توسط  تحصيلي  گذاري هدف  مقياس   

  از مطالعه  شد، كه  ساخته) ١٩٦٨( ١ و بريان

. بود  شده  اقتباس) ١٩٩٢(  و همكاران  زيمرمن

  در جامعه) ٢٠٠٣(  ييلاق  را شهني  ياسمق  اين

  مقياس.  است  قرار داده  مورد استفاده  ايران

آموز و  مورد انتظار دانش  ، نمره گذاري هدف

را   خاص  در درس  رضايتبخش  نمره  حداقل

). ١٩٩٢،  و همكاران  زيمرمن(گيرد  مي  اندازه

زير   پنجگانه  گذاري نمره  برحسب  گذاري هدف

 A )١: (شد  بندي درجه) ٣(  رياضي  سدر در

 C )٣(، )٩٩/١٦تا  ١٤(B )٢(، )بالا  به ١٧(

  و ) ٩٩/١١تا  ۱۰(D ) ٤(، )٩٩/١٣تا  ١٢(

)٥( F ) در اينجا نمره بنابراين). ١٠زير ،  

  نمره  محاسبه  از طريق  تحصيلي  گذاري هدف

،  در واقع. آمد  دست  به  فوق  دو نمره  متوسط

بيانگر   پايين  هاي نمره  مقياس  در اين

                                                 
1 - Locke, & Bryan 

  هاي نمره  به  باشد چون بالاتر مي  گذاري هدف

 ٩٩/١٦تا  ١٤  هاي نمره  ، به١  بالا نمره  به ١٧

  ، به٣  نمره ٩٩/١٣تا  ١٢  هاي نمره  ، به٢  نمره

  هاي نمره  و به ٤  نمره ٩٩/١١تا  ١٠  هاي نمره

  .شد  داده ٥  نمره ١٠زير 

   
   رياضي  عملكرد قبلي) ٥

  كه) ٢(  رياضي  درس  از نمره  است  عبارت   

و   كلاس  هاي ، نمره كلاسي  فعاليتهاي  توسط

  شده  داده  قبل  سال  در پايان  پاياني  امتحان  نمره

  . است

   
   رياضي  عملكرد بعدي) ٦

در   كه) ٣(  رياضي  درس  از نمره  است  عبارت

  فعاليتهاي  طريقاز   تحقيق  اجراي  ترم  پايان

  پاياني  امتحان  و نمره  كلاس  هاي ، نمره كلاسي

  . است  شده  داده

   

   پژوهش  كلي  طرح

در   كه  است  غيرآزمايشي  پژوهش  يك  اين   

قرار   آزمايشي  متغيرها مورد دستكاري  آن

با   كه  است  آن  پژوهشگر در پي. گيرند نمي

  مسير تأثيرات  تحليل  از تكنيكهاي  استفاده

بر   كه  مفروض  متغيرها را در مدل  مستقيم

بندورا   شناختي - اجتماعي  نظريه  اساس

  در اين. كند  ، بررسي است  شده  طراحي

  قوي  آماري  از تكنيكهاي  ، با استفاده پژوهش

  بررسي  به)  ساختاري  معادلات  سازي  مدل(
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، ١ينگرفاس(  پردازيم متغيرها مي  يساختار عل

، رويكرد  همچنين) ١٩٩٦، ٢؛ مولر١٩٨٧

  سازي  مدل  توسط  شده  استفاده  ٣تأييدي

  بين  دهد تا روابط مي  ، اجازه ساختاري  معادلات

ناپذير  مشاهده(  مكنون  از متغيرهاي  اي مجموعه

  يك  اثر علي  توان ، مي علاوه  به.  نماييم  را تعيين

  باي(نمود   يگر فرضمتغير د  را به  متغير مكنون

دو   شامل  ساختاري  تحليل). ١٩٩٤، ٤ رنه

  مدل) ٢(و   ٥ساختاري  مدل) ١: ( است  قسمت

  ها يا روابط سازه  ساختاري  مدل. ٦ گيري اندازه

  را تعيين  مكنون  متغيرهاي  ميان  فرضي  علي

  متغيرهاي  ميان  روابط  گيري اندازه  مدل. كند مي

  مكنون  نشانگرها و متغيرهاي يا  شده  مشاهده

رود،  كار مي  به  آنها برآورد تقريبي  براي  را كه

  تحليلهاي). ١٩٨٢، ٧پدهازور(كند  مي  تعريف

 - واريانس  ماتريس  در يك  پژوهش  اين

برآورد پارامتر   از روش  بااستفاده  كواريانس

  همچنين.  گرفت  انجام  ٨بيشينه - نمايي  درست

  ، مدل پژوهش  در اين  استفادهمورد   مدل

  مدلي  به  بازگشتي  مدل. باشد ا ب مي  بازگشتي

اثر Y بر متغير X متغير  شود كه مي  اطلاق

  . برعكس  گذارد و نه مي

   

                                                 
1 - Fassinger 
2 - Mueller 
3 - confirmatory approach 
4 - Byrne 
5 - structural model 
6 - measurement model 
7 - Pedhazur 
8 - maximum likelihood 

  ها يافته

  به  ، سپس توصيفي  هاي يافته  در زير ابتدا به

مسير   تحليل  مدل  به  مربوط  هاي يافته

  هاي و در آخر نيز فرضيه  يمپرداز مي  پيشنهادي

  .شوند مي  بررسي  تحقيق

   

   توصيفي  هاي يافته

  به  مربوط  توصيفي  هاي يافته ١  در جدول   

  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع  هاي پرسشنامه

،  رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي رياضي

رويدادها،   و كل  ، منفي مثبت  اسنادي  سبكهاي

و   عملكرد قبلي  و متغيرهاي  گذاري هدف

  .اند شده  درج  رياضي  بعدي

  تحليل  مدل  هاي فرضيه  به  مربوط  هاي يافته

  هاي ابتدا يافته  بخش  در اين  مسير پيشنهادي

  فرعي  هاي و فرضيه  اصلي  فرضيه  به  مربوط

  علي  رابطه  مسير پيشنهادي  تحليل  مدل  مستقيم

  ، منابع رياضي  ، عملكرد قبلي جنسيت

،  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

و   رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي گذاري هدف

در   رياضي  با عملكرد بعدي  اسنادي  سبكهاي

شهر اهواز   دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان دانش

  .كنيد  را ملاحظه ٢  شكل. اند آمده
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  نمونه  در كل  مورد بررسي  ها در متغيرهاي و حداكثر نمره  ها، حداقل معيار، تعداد ماده  ، انحراف ميانگين. ١  جدول

  آماري  شاخصهاي

  متغيرها

   انحراف  ميانگين  تعداد

  معيار 

   حداقل

   نمره 

  حداكثر

   نمره 

  ٧٩/٤  ٤٤/٢  ٣٦/٠  ٤٢/٣  ۳۹۰   رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع

  مقياسها  خرده

  ٨٨/٤  ٣٨/٢  ٤٧/٠  ٤٧/٣  ۳۹۰   عملكرد قبلي

  ٥  ٢٥/٢  ٥٣/٠  ٣٣/٣  ۳۹۰   كلامي  متقاعدسازي

  ٥  ٥٠٢  ٣٩/٠  ٥٤/٣  ۳۹۰   جانشيني  تجارب

  ٧٠/٧  ٥٠/٢  ٤٥/٠  ٥١/٣  ۳۹۰   فيزيولوژيكي  هيجاني  برانگيختگي

  ٥٥/٨  ٥٢/٠  ٦٦/١  ٣٤/٥  ۳۹۰   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي

  هامقياس  خرده
  ١٣/٨  ٣٨/٥  ٧٢/١  ٣٨/٥  ۳۹۰   رياضي  تكاليف

  ٠  ٩  ٨٨/١  ٣٠/٥  ۳۹۰   رياضي  دروس

  ٣٣/١٦  ٧٨/٦  ٦٥/١  ٣٨/١٣  ۳۹۰   مثبت  اسنادي  سبكهاي

  ٨٣/١٤  ٦٧/٤  ٧٣/١  ٦٤/٩  ۳۹۰   منفي  اسنادي  سبكهاي

  ٣٣/١٠  ١١/٣  ٣٨/٢  ٧٤/٣  ۳۹۰  رويدادها  كل

  ٥  ١  ٨٤/٠  ٢٠/٢  ۳۹۰  گذاري هدف

  ٢٠  ٦  ٥٨/٢  ٧٧/١٤  ۳۹۰   اضيري  عملكرد قبلي

  ٢٥/١٦  ٨  ٧٩/١  ٩٧/١٢  ۳۹۰   رياضي  عملكرد بعدي

 
  

   اصلي  فرضيه  نتايج

  تحليل  مدل  برازندگي  در زير شاخصهاي   

  .اند شده  درج  مسير پيشنهادي

  علي  رابطه  مسير پيشنهادي  تحليل  مدل   

  خودكارآمدي  ، منابع رياضي  عملكرد قبلي

  ، باورهاي گذاري ، هدف رياضي  هشد  ادراك

  اسنادي  و سبكهاي  رياضي  خودكارآمدي

 در  رياضي  با عملكرد بعدي)  و منفي  مثبت(

شهر اهواز   دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان دانش

  ساختاري  افزار تحليل از نرم  با استفاده

  و بر اساس) ٤  ويرايش AMOS(  ١گشتاوري

  از اين. برآورد شد  شينهبي  نمايي  درست  روش

  براي  برازندگي  چند شاخص  مدل  رو، در اين

مقادير آنها   شدند، كه  استفاده  مدل  دقت  تعيين

 ٩١/۱۷برابر با c ٢  مجذور كاي) ١: عبارتند از

)٠٦/٠p=( ،آزمايشي  چرخش ٩با  )٢  (I)،  

، ٩٩/٠ (GFI)  برازندگي  خوبي  شاخص) ٣ 

 (AGFI)  شده  عديلت  برازندگي  شاخص )٤

 (NFI)  برازندگي  شده  نرم  شاخص ) ٥، ٩٦/٠

  (CFI)  تطبيقي  برازندگي  شاخص )٦، ٩٦/٠

                                                 
1 - Analysis of Moment Structure 
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  شده  ادراك  خودكارآمدي  ، منابع رياضي  ، عملكرد قبلي جنسيت  علي  رابطه  مسير پيشنهادي  تحليل  مدل. ٢  شكل

در   رياضي  با عملكرد بعدي)  و منفي  مثبت(  اسنادي  و سبكهاي  رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي گذاري ، هدف رياضي

  شهر اهواز  دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان دانش

 
   مسير پيشنهادي  تحليل  مدل  برازندگي  شاخصهاي. ٢  جدول

 مسير  تحليل  پيشنهادي  مدل  برازندگي  شاخصهاي

  شهر اهواز  دبيرستانهاي  دوم  سال  موزانآ دانش
٢χχχχ  ٩١/١٧  GFI  ٩٩/٠  

n  ٣٩٠  AGFI  ٩٦/٠  

df  ١٠  NFI  ٩٦/٠  

p  ٠٦/٠  CFI  ٩٨/٠  

I  ٩  RMSEA  ٠٤/٠  

 
٢χχχχ =مجذور كاي       GFI = برازندگي  خوبي  شاخص  

n= نمونه  حجم         AGFI = شده  تعديل  برازندگي  خوبي  شاخص  

df = آزادي  درجه       NFI = برازندگي  شده  نرم  شاخص  

P = داري معني  سطح       CFI = تطبيقي  برازندگي  شاخص  

I =آزمايشي  چرخش       RMSEA = ها مجذور مانده  ميانگين  ريشه 

  گذاري هدف

  باورهاي

  خودكارآمدي ریاضی

 

 سبكهای اسنادی

  منفي  مثبت

  خودكارآمدي  منابع

 ادراک شده ریاضی

 

  عملكرد بعدي
 ریاضی  عملكرد قبلي

  جنسيت
۱۸/۰-  

۲۷/۰-  

۱۴/۰-  

۰۱/۰-  

۶۱/۰  
۳۱/۰  

۷۴/۰  

۱۹/۰-  

۱۴/۰  
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 ها مجذور مانده  ميانگين  ريشه) ٧و  ٩٨/٠

(RMSEA) مجذور  .شدند  محاسبه٠٤/٠

  يستدار ن معني) نفر ٣٩٠(  مدل  اين  براي  كاي

  صفر دارد و بيان  فرضيه  بر پذيرش  دلالت  كه

  گرچه.  است  موجه  در جامعه  مدل  كند اين مي

  مسير آن  يك  ولي  ها است داده  مناسب  مدل

. شد  زده  دست  اصلاحاتي  دار نبود و به معني

  برازندگي  حاضر، اطلاعات  مدل  در تحليل

و   اريگذ هدف  مسير بين  دهند كه مي  نشان

و   دار نيست معني  رياضي  عملكرد بعدي

  اصلاح  ، مدل بنابراين. شود  حذف  بايست مي

از )  است  شده  حذف  مسير در آن  اين  كه(  شده

اساساً از (  همبستگي  اصلي  ماتريس  طريق

  اصلاح  آيا مدل  كه  مطلب  اين  آزمون  طريق

) دارد  نمونه  هاي با داده  بهتري  برازش  شده

،  ٢χχχχ=١/١٨ ،=٠٨/٠p(  نتايج.  است  شده  آزمون

مجذور   اين  دهد كه مي  نشان )df=١١و  ٣٩٠

در   مدل  ، اين يعني.  دار نيست نيز معني  كاي

  داده  ترجيح  اصلي  و بر مدل  است  موجه  جامعه

  شده  مقادير محاسبه  همه  همچنين. شود مي

  اين.  است  ديگر اساساً برابر با مقادير اصلي

  ماتريس  بين  كه  است  بيانگر اين  يافته

  كواريانس  و ماتريس  فرضي  مدل  كواريانس

  ديگر، مدل  عبارت  به.  نيست  اختلافي  جامعه

  .باشد مي  ها هماهنگ با داده

  خوبي  شاخصهاي  به  ، با توجه در نتيجه   

  توان مي  فوق  شده  محاسبه  برازندگي

  تحقيق  اصلي  فرضيه  كه  ساخت  خاطرنشان

  علي  مسير رابطه  تحليل  پيشنهادي  ، مدل يعني

  ، منابع رياضي  ، عملكرد قبلي جنسيت

،  رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي

،  رياضي  خودكارآمدي  ، باورهاي گذاري هدف

و   مثبت(  اسنادي  و سبكهاي  گذاري  هدف

در   رياضي  با عملكرد بعدي)  منفي

شهر اهواز   دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان دانش

  مسير از مدل  يك  با حذف(شود  تأييد مي

بايد   همچنين). مسير  تحليل  پيشنهادي  اصلي

در   و هم  اصلي  در مدل  هم  كرد كه  خاطر نشان

  باورهاي  مسير بين  شده  اصلاح  مدل

  رياضي  و عملكرد بعدي  رياضي  خودكارآمدي

  .باشد دار مي معني  منفي  صورت  به

   

   مستقيم  فرعي  هاي فرضيه  نتايج

  مدل  مستقيم  فرعي  هاي فرضيه  در زير نتايج

  : است  ذكر شده  مسير پيشنهادي  تحليل

با   جنسيت. ١  مستقيم  فرعي  فرضيه

  .دارد  مثبت  رابطه  گذاري هدف

د، شو مي  مشاهده ٣  در جدول  طور كه همان   

  گذاري هدف  به  مسير از جنسيت  ضريب

)١٨/٠-=b ،٠٥/٠=a( اين. باشد دار مي معني  

  پيشنهادي  مدل ١  مستقيم  فرعي  فرضيه  يافته

  رابطه  در اين. كند مسير را تأييد مي  تحليل

  به  مربوط  دو متغير فوق  بين  منفي  علامت

.  است  گذاري هدف  مقياس  گذاري نمره  شيوه

  بين  كه  ساخت  خاطر نشان  توان ، مي ابراينبن

   رابطه  گذاري هدف  از لحاظ  جنسيت
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مسير در   تحليل  پيشنهادي  در مدل  بحراني  ، استاندارد، برآورد استاندارد و نسبت برآورد پارامتر خطاي. ٣  جدول

  شهر اهواز  دبيرستانهاي  دوم  سال  آموزان دانش

  برازندگي  شاخصهاي

   مستقيم  يراتتأث

  برآورد 

  (B)پارامتر

    خطاي

  استاندارد

  برآورد استاندارد

  )βمسيريا ضريب( 

   نسبت

  بحراني

  سطح

 α  

   گذاري بر هدف

   رياضي  از عملكرد قبلي

   رياضي  خودكارآمدي  از باورهاي

   از جنسيت

  

٠٩/٠-  

١٠/٠-  

٣١/٠-  

  

٠١/٠  

٠٢/٠  

٠٨/٠  

  

٢٧/٠-  

١٩/٠-  

١٨/٠-  

  

٦٤/٥-  

٩٤/٣-  

٦٩/٣-  

  

٠٥/٠  

٠٥/٠  

٠٥/٠  

   رياضي  خودكارآمدي  بر باورهاي

   رياضي  از عملكرد قبلي

   اسنادي  از سبكهاي

  

٠٩/٠  

٩٤/٠  

  

٠٣/٠  

٢٧/٠  

  

١٤/٠  

٣١/٠  

  

٨١/٢  

٥١/٣  

  

٠٥/٠  

٠٥/٠  

   اسنادي  بر سبكهاي

   رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  از منابع

  

١٢/١  

  

٢٢/٠  

  

٧٤/٠  

  

٠٤/٥  

  

٠٥/٠  

   رياضي  بر عملكرد بعدي

   گذاري از هدف

   رياضي  از عملكرد قبلي

   رياضي  خودكارآمدي  از باورهاي

  

٠٣/٠-  

٤٢/٠  

١٥/٠-  

  

٠٩/٠  

٠٣/٠  

٠٤/٠  

  

٠١/٠-  

٦١/٠  

١٤/٠-  

  

٣٩/٠-  

١٤  

٤٢/٣-  

  

  دار غيرمعني

٠٥/٠  

٠٥/٠  

    
   

بيشتر   اطلاعات  براي(وجود دارد   داري معني

 ).كنيد  مراجعه ٢  شكل  به

  عملكرد قبلي. ٢  مستقيم  فرعي  فرضيه

  رياضي  خودكارآمدي  با باورهاي  رياضي

  .دارد  مثبت  رابطه

  ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  رياضي  مسير از عملكرد قبلي  شود، ضريب مي

برابر با   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  به

١٤/٠=β )٠٥/٠=α (فرضيه  يافته  اين. باشد مي  

مسير را   تحليل  پيشنهادي  مدل ٢  مستقيم  فرعي

 ٢  شكل  بيشتر به  اطلاعات  براي(كند  تأييد مي

  كه  گفت  توان ، مي بنابراين). شود  مراجعه

  مناسب  بين  پيش  يك  رياضي  عملكرد قبلي

  خودكارآمدي  باورهاي  گيري شكل  براي

  . است  دبيرستان  دوم  سال  آموزان دانش  رياضي

   
  خودكارآمدي  منابع. ٣  مستقيم  فرعي  فرضيه

  رابطه  اسنادي  با سبكهاي  رياضي  شده  ادراك

  .دارد  مثبت

  ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  خودكارآمدي  مسير از منابع  شود، ضريب مي

  اسنادي  سبكهاي  به  رياضي  شده  ادراك

)٧٤/٠=β ،٠٥/٠=α (رددا  داري معني  رابطه .

  مدل ٣  مستقيم  فرعي  فرضيه  يافته  اين

  براي(كند  مسير را تأييد مي  تحليل  پيشنهادي

  يعني). كنيد  مراجعه ٢  شكل  بيشتر به  اطلاعات

،  عملكرد قبلي(  خودكارآمدي  منابع
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و   جانشيني  ، تجارب كلامي  متقاعدسازي

  كه)  فيزيولوژيكي - هيجاني  برانگيختگي

نمايند  مي  كسب  رياضي  در زمينه  انآموز دانش

  . آنها اثر گذار است  اسنادي  بر سبكهاي

   
  اسنادي  سبكهاي. ٤  مستقيم  فرعي  فرضيه

  رابطه  رياضي  خودكارآمدي  با باورهاي

  .دارد  مثبت

  ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

    مسير از سبكهاي  شود، ضريب مي

    رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  به  اسنادي

)٣١/٠=β ،٠٥/٠=α (يافته  اين.  دار است معني  

مسير را   تحليل  پيشنهادي  مدل ٤  فرعي  فرضيه

  دوم  سال  آموزان ، دانش بنابراين. كند تأييد مي

  از باورهاي  مثبت  اسنادي  با سبكهاي  دبيرستان

برخوردار   بالاتري  رياضي  خودكارآمدي

  .باشند مي

   
  عملكرد قبلي. ٥  مستقيم  فرعي  فرضيه

  .دارد  مثبت  رابطه  گذاري با هدف  رياضي

  مشاهده ٣  در جدول  كه  گونه همان   

  به  مسير از عملكرد قبلي  شود، ضريب مي

دار  معني ) α=٠٥/٠، β=-٢٧/٠(  گذاري هدف

بيانگر   دو متغير فوق  بين  منفي  علامت(  است

  به  باشد، بلكه دو متغير نمي  آن  بين  منفي  رابطه

  گذاري هدف  مقياس  گذاري نمره  سيستم  دليل

 ٥  مستقيم  فرعي  با فرضيه  يافته  اين).  است

  به.  است  مسير هماهنگ  تحليل  پيشنهادي  مدل

با   بالاتر رياضي  ديگر، عملكرد قبلي  عبارت

  .دارد  داري معني  بالاتر رابطه  گذاري هدف

   
  عملكرد قبلي. ٦  مستقيم  فرعي  فرضيه

  مثبت  رابطه  رياضي  با عملكرد بعدي  رياضي

  .دارد

  ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  رياضي  مسير از عملكرد قبلي  شود، ضريب مي

) α=٠٥/٠، β=٦١/٠(  رياضي  عملكرد بعدي  به

  فرعي  با فرضيه  يافته  اين. باشد دار مي معني

مسير   تحليل  پيشنهادي  مدل ٦  يممستق

  در اينجا بايد خاطر نشان. باشد مي  هماهنگ

  آموزان دانش  رياضي  عملكرد قبلي  كه  ساخت

  براي  مناسب  بين  پيش  يك  دبيرستان  دوم  سال

آيد  مي  حساب  آنها به  رياضي  عملكرد بعدي

  مراجعه ٢  شكل  بيشتر به  اطلاعات  براي(

 ).نماييد

   
با   گذاري هدف. ٧  مستقيم  فرعي  فرضيه

  .دارد  مثبت  رابطه  رياضي  عملكرد بعدي

  ملاحظه ٣  در جدول  كه  گونه همان   

  به  گذاري مسير از هدف  شود، ضريب مي

دار  معني ) β=-٠١/٠(  رياضي  عملكرد بعدي

  مدل ٧  فرعي  فرضيه  يافته  اين.  نيست

  به. كند را تأييد نمي مسير  تحليل  پيشنهادي

  بر عملكرد بعدي  گذاري ديگر، هدف  عبارت

 ٢  شكل  بيشتر به  اطلاعات  براي(ندارد   تأثيري

Archive of SID

www.SID.ir



 مجله علوم تربيتي و روانشناسي دانشگاه شهيد چمران اهواز

 

  مسير بايد از مدل  ، اين بنابراين). كنيد  مراجعه

  .شود  مسير حذف  تحليل  پيشنهادي  اصلي

   
  باورهاي. ٨  مستقيم  فرعي  فرضيه

  رابطه  گذاري هدفبا   رياضي  خودكارآمدي

  .دارد  مثبت

  ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  مسير از باورهاي  شود، ضريب مي

   گذاري هدف  به  رياضي  خودكارآمدي

 )١٩/٠-=β ،٠٥/٠=α ( اين. باشد دار مي معني  

  پيشنهادي  مدل ٨  مستقيم  فرعي  با فرضيه  يافته

، در اينجا  نبنابراي.  است  مسير هماهنگ  تحليل

  خودكارآمدي  باورهاي  بين  منفي  علامت

  بين  منفي  رابطه  معني  به  گذاري و هدف  رياضي

  دليل  به  منفي  علامت  در عوض.  آنها نيست

  گذاري هدف  مقياس  گذاري نمره  سيستم

  .باشد مي

   
  باورهاي. ٩  مستقيم  فرعي  فرضيه

  عديبا عملكرد ب  رياضي  خودكارآمدي

  .دارد  مثبت  رابطه  رياضي

  ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  مسير از باورهاي  شود، ضريب مي

  رياضي  عملكرد بعدي  به  رياضي  خودكارآمدي

)١٤/٠-=β ،٠٥/٠=α ( داري معني  منفي  رابطه  

  مثبت  شد رابطه تصور مي  از آنجا كه. دارد

  مدل ٩  مستقيم  فرعي  فرضيه  يافته  باشد اين

  براي(كند  مسير را تأييد نمي  تحليل  پيشنهادي

 ).نماييد  مراجعه ٢  شكل  بيشتر به  اطلاعات

   

   گيري و نتيجه  بحث

  مدل  برازندگي  حاضر بررسي  تحقيق  هدف   

  از نوع  تحقيق  اين. بود  مسير پيشنهادي  تحليل

 و  است)  غيرآزمايشي  تحقيق(  علي  رابطه

از   با استفاده  بود كه  آن  دنبال  پژوهشگر به

متغيرها   مستقيم  مسير تأثيرات  تحليل  تكنيكهاي

  نظريه  بر اساس  كه  مفروض  را در مدل

  طراحي) ١٩٨٦(بندورا   شناختي - اجتماعي

  ، مفاهيم در واقع. نمايد  بود، بررسي  شده

  از طريق  صورت  مسير در بهترين  تحليل

  نمودار مسير كه  يعني  آن  عمده  ويژگي

متغيرها را آشكار   بين  احتمالي  علي  پيوندهاي

  مسير نشان  تحليل  نتايج. شود مي  سازد تبيين مي

) دار يا معني(مسيرها مهمتر   كدام  داد كه

  به  تكنيك  ، اين فوق  نكات  به  با توجه. هستند

متغير   چندين  بين  روابط  الگوي  بررسي

، پژوهشگر  تحقيق  در اين  همچنين.  پرداخت

معادله   سازي  مدل  آماري  از تكنيك  با استفاده

  بين  ساختار علي  بررسي  به  ساختاري

  و يك  شده  مشاهده  از متغيرهاي  اي مجموعه

  گونه  به  كه  نظري  هاي سازه(  متغير مكنون

دو   توسط  ، كه) پذير نيست مشاهده  مستقيم

بود،   شده  گيري اندازه  شده  ير مشاهدهمتغ

  مجذور كاي  تحقيق  اصلي  در فرضيه.  پرداخت

بر تأييد   دار نبود و دلالت معني  آمده  دست  به
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در   مدل  كند اين مي  صفر دارد و بيان  فرضيه

ها  داده  مناسب  مدل  اگر چه.  است  موجه  جامعه

  در تحليل .دار نبود معني  مسير آن  يك  بود ولي

داد   نشان  بحراني  ، مقدار نسبت پژوهش  مدل

  و عملكرد بعدي  گذاري هدف  مسير بين  كه

  حذف  بايست و مي  دار نيست معني  رياضي

  باورهاي  ، مسير بين همچنين. شود

  رياضي  و عملكرد بعدي  رياضي  خودكارآمدي

  بر عكس  دار بود، كه معني  منفي  صورت  به

 - اجتماعي  يادگيري  نظريه  به  مربوط  تحقيقات

  .باشد مي  شناختي

  با پژوهشهاي  تحقيق  از اين  حاصل  نتايج   

  خاطر نشان  كه) ١٩٩٣(  راندهاوا و همكاران

تأثير   رياضي  يافته  تعميم  سازند نگرشهاي مي

بر عملكرد   و هم  بر خودكارآمدي  هم  قوي

از   كه) ١٩٨٩(  انو همكار  دارند، براون  رياضي

  بين  رابطه  ميانجي  عنوان  به  خودكارآمدي

ياد   تحصيلي  و پافشاري  استعداد، پيشرفت

و   ، پاژره)١٩٩٢(  و همكاران  كنند، زيمرمن مي

  تأثير خودكارآمدي  كه) ١٩٩٥(  همكاران

را بر عملكرد   عمومي  ذهني  و توانايي  رياضي

و   اند، پاژره دهنمو  بررسي  رياضي  مسأله  حل

  و همكاران  ، لنت)١٩٩٤، ١٩٩٦(  همكاران

و ) ١٩٨٦، ١٩٨٤(  و همكاران  ، براون)١٩٩٦(

  براي  قبلي  هاي از نمره  كه) ٢٠٠٣(  ييلاق  شهني

  شناسي زيست  درس  خودكارآمدي  بيني پيش

  . است  نمود، هماهنگ  استفاده

   

  ايبا باوره  رياضي  عملكرد قبلي  رابطه. ١

   رياضي  خودكارآمدي

شد،   ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  با باورهاي  رياضي  عملكرد قبلي  بين

دار  و معني  مستقيم  رابطه  رياضي  خودكارآمدي

با   فرضيه  از اين  آمده  دست  به  يافته. شد  ديده

  ، راندهاوا و همكاران)١٩٨٧(  شانك  هاي يافته

و   ، پينتريچ)١٩٩١(  و همكاران  ، مالتون)١٩٩٣(

  ييلاق و شهني) ١٩٩٦(  ، پاژره)١٩٩٠(  همكاران

. باشد مي  هماهنگ) ٢٠٠٣(  و همكاران

  هستند كه  بيانگر اين  بالا همه  تحقيقات

) موفقيتها و شكستها(  رياضي  عملكرد قبلي

  رياضي  خودكارآمدي  توانند بر باورهاي مي

  باشند و در نتيجه  شتهدا  يا منفي  تأثير مثبت

را در فرد   فعاليت  آن  انجام  و توانايي  صلاحيت

در   كه  ، باوري يعني. دهند  يا كاهش  افزايش

  به  آموزان در دانش  رياضي  به  مربوط  زمينه

آنها   كاركرد قبلي  ماحصل  است  وجود آمده

  . است

   
  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع  رابطه. ٢

   اسنادي  با سبكهاي  يرياض

شد،   ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

با   رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع  بين

  دار ديده و معني  مستقيم  رابطه  اسنادي  سبكهاي

  چاوليز و همكاران  با تحقيقات  يافته  اين. شد

  ، ليت)١٩٨٦(  و همكاران  ، شانك)١٩٩٢(

  رابطه.  است  هماهنگ) ١٩٩٩(و منزو ) ١٩٨٨(
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با   رياضي  شده  ادراك  خودكارآمدي  منابع  بين

باشد   بيانگر اين  است  ممكن  اسنادي  سبكهاي

  ادراك  خودكارآمدي  با منابع  آموزان دانش  كه

  مثبت  اسنادي  بالا بيشتر از سبك  رياضي  شده

ز ا  كه  ديگر، افرادي  عبارت  به. كنند مي  استفاده

،  جانشيني  ، تجارب تبحري  تجارب

- هيجاني  و برانگيختگي  كلامي  متقاعدسازي

برخوردار نيستند و در   مناسب  فيزيولوژيكي

از   منفي  رويدادهاي  برخورد با شكست

  و براي  و كلي  ، ثابت دروني  اسنادهاي

، متغير و  بيروني  از اسنادهاي  مثبت  رويدادهاي

  مايند، باورهاين مي  استفاده  خاص

  ، افرادي بر عكس. دارند  پاييني  خودكارآمدي

،  جانشيني  ، تجارب تبحري  از تجارب  كه

 - هيجاني  و برانگيختگي  كلامي  متقاعدسازي

برخوردارند و در   مناسب  فيزيولوژيكي

  از اسنادهاي  رويداد منفي  برخورد با يك

  رويدادهاي  و براي  ، متغير و خاص بيروني

  استفاده  و كلي  ، ثابت دروني  از اسنادهاي  مثبت

  .دارند  بالايي  خودكارآمدي  كنند، باورهاي مي

   
  با باورهاي  اسنادي  سبكهاي  رابطه. ٣

   رياضي  خودكارآمدي

شد   ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  خودكارآمدي  و باورهاي  اسنادي  سبكهاي  بين

. شد  ديده  داري و معني  ستقيمم  رابطه  رياضي

، )١٩٨٢(كولينز   تحقيقاتي  هاي با يافته  يافته  اين

و   ، چامبليس)١٩٩٥، ١٩٩٥(  سيلور و همكاران

، شاو و )١٩٧٩، ١٩٧٩، ١٩٧٩(  همكاران

، )١٩٩٢(  ، چاوليز و همكاران)١٩٩٢(  همكاران

و   ييلاق ، شهني)١٩٨٦(  و همكاران  شانك

  هماهنگ) ١٩٩٩(و منزو ) ٢٠٠٣(  همكاران

) ١٩٧٩، ١٩٧٩(  و همكاران  چامبليس. باشد مي

  مكان  داراي  كه  كردند افرادي  گيري نتيجه

  مناسبي  هستند از خودكارآمدي  دروني  كنترل

  اي آنها در مطالعه  همچنين. باشند برخوردار مي

و   وزن  كاهش  بيشترين  دريافتند كه

  دروني  كنترل  مكان با  در افرادي  خودكارآمدي

  آنها اين  نتيجه  ترين توجه  جالب. آمد  دست  به

  منجر به  معين  وزن  كاهش  برنامه  بود كه

  در آزمودنيهاي  خودكارآمدي  باورهاي  افزايش

  .شد  دروني  كنترل  با مكان

  كه  آموزاني  كند دانش مي  بيان  يافته  اين   

،  بيروني  اسنادهاياز   منفي  رويدادهاي  براي

از   مثبت  رويدادهاي  و براي  متغير و خاص

كنند  مي  استفاده  و كلي  ، ثابت دروني  اسنادهاي

. برند سود مي  بالايي  خودكارآمدي  از باورهاي

  رويدادهاي  براي  كه  آموزاني ، دانش برعكس

  و براي  و كلي  ، ثابت دروني  از اسنادهاي  منفي

، متغير و  بيروني  از اسنادهاي  ثبتم  رويدادهاي

  كنند از باورهاي مي  استفاده  خاص

،  بنابراين. برخوردار نيستند  بالايي  خودكارآمدي

  علل  را به  موفقيتهايشان  كه  آموزاني دانش

  بالايي  دهند خودكارآمدي مي  نسبت  دروني

  .دارند
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   گذاري با هدف  جنسيت  رابطه. ٤

شد،   ملاحظه ٣  در جدول  كه طور همان   

  داري معني  رابطه  گذاري و هدف  جنسيت  بين

  جنسيت  بين  كند كه مي  بيان  يافته  اين. شد  ديده

. وجود دارد  داري معني  رابطه  گذاري و هدف

  آموزان دانش  به  دختر نسبت  آموزان ، دانش يعني

  با انجام  هدفها در رابطه  تنظيم  پسر از لحاظ

  باشند و اين بالاتر مي  مختلف  تكاليف

هدفها در   و ديگر تنظيمي  خودتنظيمي

آنها اثر   و تلاش  بر انگيزه  مختلف  هاي زمينه

  پذير نيست فرايند امكان  ، اين بنابراين. گذارد مي

و   معين  هاي برنامه  آموزان دانش  مگر اينكه

  و اولويت  گذاري با هدف  را در رابطه  خاصي

. باشند  خود داشته  كاري  آنها در برنامه  به  دادن

  هدفهاي  دختر، براي  آموزان ، دانش در واقع

را در   ، تعهدي و ديگر تنظيمي  خودتنظيمي

و   صحيح  ريزي با برنامه  كنند كه خود ايجاد مي

  .برسند  آن  توانند به مي  متناسب

   
با   رياضي  عملكرد قبلي  رابطه. ٥

   ذاريگ هدف

شد،   ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  رابطه  گذاري و هدف  رياضي  عملكرد قبلي  بين

  با تحقيق  يافته  اين. شد  ديده  داري معني

  عملكرد قبلي  دريافت  كه) ٢٠٠٣(  ييلاق شهني

  مناسب  بين  پيش  يك  شناسي زيست  درس

،  است  درس  در اين  گذاري هدف  براي

  كه  آموزاني ، دانش در واقع. باشد مي  وانهمخ

  داشتند هدفهاي  خوبي  رياضي  عملكرد قبلي

در   عملكرد خود در رياضي  براي  تري عالي

  است  فرد ممكن  در نتيجه. نظر گرفتند

  به  خود در نظر بگيرد كه  را براي  هدفهايي

و بهبود   نفس  ، اعتماد به پيشرفت  انگيزش

، او  بنابراين. منجر شود  رياضي  عملكرد بعدي

  به  مربوط  خوراند اطلاعات  پس  با دريافت

كند و   هدايت  هدف  سوي  ، خود را به پيشرفت

و   است  شايسته  كند كه پيدا مي  آگاهي  سپس

  هدفهاي  و تنظيم  كوشي  تواند با سخت مي

  ريزي برنامه  هدف  خود را به  و نزديك  ويژه

  .برساند  شده

   
با عملكرد   رياضي  عملكرد قبلي  رابطه. ٦

   رياضي  بعدي

شد،   مشاهده ٣  در جدول  كه  گونه همان   

  و عملكرد بعدي  رياضي  عملكرد قبلي  بين

. شد  ديده  داري و معني  مستقيم  رابطه  رياضي

، سومرفلد )١٩٩٦(  پاژره  با تحقيقات  يافته  اين

  و همكاران  ، هنلون)٢٠٠٠(  و همكاران

) ٢٠٠٣(  و همكاران  ييلاق و شهني) ١٩٩٩(

  و تحقيقات  يافته  ، اين بنابراين.  است  هماهنگ

و   عملكرد قبلي  بين  هستند كه  بيانگر اين  فوق

  دبيرستاني  دوم  سال  آموزان دانش  رياضي  بعدي

  به. وجود دارد  داري و معني  مستقيم  رابطه  يك

،  از دانش  كه  آموزاني دانش ديگر، در  عبارت

  در زمينه  و پافشاري  ، تلاش ، توانايي مهارت

  پشتكار، كه  باشند انگيزه برخوردار مي  رياضي
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آنها در   مناسب  عملكرد قبلي  حاصل

  بدين. شود ، ايجاد مي است  رياضي زمينه

  آموزان باور و اعتقاد در دانش  اين  كه  صورت

را   خاصي  توانند فعاليتهاي مي  گيرد كه مي  شكل

. دهند  انجام  مناسب  صورت  به  قبل  مثل

  براي  دبيران  ويژه  به  آموزشي  ، مسئولان بنابراين

باشند و از   داشته  موفقي  آموزان دانش  اينكه

نمايند   آنها جلوگيري  انرژي  هدر رفتن

  پيش  و يادگيري  عملكرد قبلي  به  بايست مي

  و آمادگي  توانايي  سطح  به  چنيننيازها، هم

  .نمايند  توجه  در امر آموزش  فراگيران

   
  با عملكرد بعدي  گذاري هدف  رابطه. ٧

   رياضي

  ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

  و عملكرد بعدي  گذاري هدف  شود، بين مي

با   يافته  اين. نشد  دار ديده معني  رابطه  رياضي

  و همكاران  ، ارلي)١٩٧٦(  بورگتر  تحقيقات

، اريز و )١٩٨٨(  و همكاران  ، لجن)١٩٨٧(

  ، استريكلند و همكاران)١٩٩٠(  همكاران

و   ييلاق ، و شهني)١٩٧٩، ١٩٧٣(، گا )٢٠٠١(

  گذاري معتقدند هدف  ، كه)٢٠٠٣(  همكاران

  شود هماهنگي بهبود عملكرد مي  منجر به

  بين  رابطه  دمع  براي  متعددي  دلايل. ندارد

وجود   رياضي  و عملكرد بعدي  گذاري هدف

  هدفها از سوي  تنظيم  تحقيق  شايد در اين. دارد

يا   پيشرفت  براي  مناسبي  بين پيش  آموزان دانش

  و هدفها به  نبوده  رياضي  عملكرد بعدي

و فرد در خود   شده  انتخاب  صوري  صورت

  پيشرفت  ايبر  و چالش  تعهد، انگيزه  احساس

  باشد كه  ديگر شايد اين  دليل. و ارتقاء نكند

  پيشرفت  كننده  تضمين  تنهايي  به  گذاري هدف

،  دانش  ديگر چون  و عواملي  نيست  تحصيلي

  دروس  به  مربوط  اساسي  نياز و مهارتهاي پيش

  رياضي  در پيشرفت  عمده  عامل  رياضي

تواند  حتمالاً ميا  سوم  دليل.  است  آموزان دانش

  رياضي  دروس  امتحانات  باشد كه  اين

فرد از   نمره  استاندارد نيستند و در نتيجه

  دانش  نشاندهنده  است  ممكن  عملكرد رياضي

فرد از   است  ، ممكن اينكه  چهارم. نباشد  وي

باشد،   كرده  استفاده  ، دور و مبهم كلي  هدفهاي

  آساني  به  كه  و ويژه  نزديك  هدفهاي  نه

بهبود   رياضي  او را در زمينه  توانند پيشرفت مي

  با انتخاب  آموزان ، دانش در واقع. بخشند

  از ميزان  آگاهي  و عدم  و مبهم  كلي  هدفهاي

  عملكرد تحصيلي  به  رسيدن  براي  تلاش

  و عملكرد بعدي  توانند انگيزش نمي  مناسب

. نمايند  ظبالا حف  خود را در سطح  رياضي

  به  دستيابي  فرد براي  است  ، ممكن اينكه  پنجم

از )  رياضي  عملكرد بعدي(  عملكرد مناسب

  باشد و نه  كرده  استفاده  عملكردي  گذاري هدف

  ممكن  انتخاب  اين  ، كه تبحري  گذاري هدف

. باشد  منجر شده  وي  عملكرد ضعيف  به  است

از   كار رفته  به  گذاري ، ابزار هدف اينكه  ششم

آخر   رياضي  درس  نمره  كه  خواست فرد مي

. خود را  هدفهاي  بزند و نه  خود را حدس  سال
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  هدفهايي  آموزان دانش  است  ، ممكن اينكه  هفتم

و   فراتر از توانايي  باشند كه  كرده  را انتخاب

. باشند  شده  و بيشتر مأيوس  آنهاست  دسترسي

  ديگران  فرد توسط  يد هدفهاي، شا اينكه  هشتم

  جمعي  هاي و رسانه  ، دوستان مانند والدين

  و دانش  ، مهارت توانايي  در نظر گرفتن  بدون

  است  ، ممكن اينكه  نهم. باشند  شده  او انتخاب

عملكرد يا انتظار   را بر اساس  گذاري فرد هدف

  خويش  فعلي  از وضعيت  اطلاع  بدون  قبلي

  .باشد  ردهك  تنظيم

   
با   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  رابطه. ٨

   گذاري هدف

شد،   ملاحظه ٣  در جدول  طور كه همان   

با   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  بين

  اين. شد  ديده  داري معني  رابطه  گذاري هدف

  و همكاران  ييلاق شهني  با تحقيقات  يافته

  ، شانك)١٩٩٧(  و همكاران  ، شانك)٢٠٠٣(

  كه) ١٩٩٧(  و همكاران  و ميدگلي) ١٩٩١(

  خودكارآمدي  باورهاي  كردند كه  خاطر نشان

  دارد، هماهنگ  رابطه  گذاري با هدف  رياضي

، )١٩٨٣(  شانك  با تحقيقات  همچنين.  است

و   ، روبين)١٩٨٦، ١٩٨٣(  بندورا و همكاران

، )١٩٨٨(  و همكاران  ، دويك)٢٠٠١(  همكاران

كنند  مي  بيان  كه) ١٩٩٧(  و همكاران  آردان

  رابطه  رياضي  با خودكارآمدي  گذاري هدف

طور   را اين  يافته  اين.  راستا است  دارد، در يك

از   كه  آموزاني  دانش  نمود كه  تبيين  توان مي

  و صلاحيت  ، توانايي خودكارآمدي  باورهاي

  كه  معين  كار و فعاليت  يك  انجام  بالا براي

باشد، برخوردار  مي  و جديت  تلاش  ماحصل

خود   را براي  تري عالي  باشند، هدفهاي مي

تصور   كه  ، افرادي برعكس. گزينند برمي

  هدف  به  رسيدن  براي  كافي  اندازه  كنند به مي

از   تري پايين  موفقيت  نيستند انتظارات  شايسته

  به  رسيدن  يبرا  تعهدي  گونه خود دارند، هيچ

  .ندارند  كار كردن  به  اي ندارند و علاقه  هدف

   
با   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  رابطه. ٩

   رياضي  عملكرد بعدي

شد،   ملاحظه ٣  در جدول  طور كه  همان   

و عملكرد   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي  بين

. شد  دار ديده معني  منفي  رابطه  رياضي  بعدي

  و همكاران  شانك  با تحقيقات  يافته  اين

  ، شانك)١٩٨٧(  و همكاران  ، شانك)١٩٨٥(

، )١٩٨٤، ١٩٨٦(  و همكاران  ، براون)١٩٨٩(

، )١٩٩٣(  ، راندهاوا و همكاران)١٩٧٧(بندورا 

و   ، پينتريج)١٩٩١، ١٩٩١(  و همكاران  مالتون

و   ، زيمرمن)١٩٩٦(  ، پاژره)١٩٩٠(  همكاران

و   ، بونگ)١٩٩٥(  ، زيمرمن)١٩٩٢(  همكاران

، )١٩٩٤(  و همكاران  ، پاژره)١٩٩٩(  همكاران

، )٢٠٠٠(  ، بوركين)١٩٩٩(  و همكاران  ابرين

  و همكاران  ، و فان)٢٠٠١(  بريتنر و همكاران

  با يافته تحقيق  ولي.  نيست  هماهنگ) ٢٠٠٠(

،  بنابراين. باشد مي  هماهنگ) ١٩٨٩(  بنسون

  اين  به  اكثر تحقيقات  كه  گرفت  يجهنت  توان مي
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از باور و   كه  انسانهايي  يافتند كه  دست  نتيجه

برخوردار   رياضي  تكاليف  انجام  صلاحيت

  .باشند مي  نيز موفق  هستند در عملكرد رياضي

  مسير بين  بود كه  بر اين  ، فرض در حقيقت   

و عملكرد   رياضي  خودكارآمدي  باورهاي

دار شود و  معني  مثبت  صورت  به  رياضي  بعدي

  به  يافته. نشد  چنين  ، كه منفي  صورت  به  نه

  باورهاي  دار بين معني  منفي  آمده  دست

  رياضي  و عملكرد بعدي  رياضي  خودكارآمدي

  يكي. نمود  تبيين  چند صورت  به  توان را مي

درصد  ٣٩/٤٩  مطالعه  ، در اين اينكه

 -  رياضي  تحصيلي  در رشته  نآموزا دانش

  تحصيلي  درصد آنها در رشته ٦٠/٥١و   فيزيك

  بودند و چون  تحصيل  به  مشغول  تجربي  علوم

دانشگاهها   در كنكور ورودي  رياضي  درس

  ضريب  داراي  تجربي  رشته  آموزان دانش  براي

از   گروه  اين  ، در نتيجه است  كمتري

  رشته  آموزان دانش  به  نسبت  آموزان دانش

  كمتري  ، انگيزش فيزيك - رياضي  تحصيلي

  به  مربوط  و درسهاي  درس  اين  مطالعه  براي

  نظريه  ، بر اساس همچنين. ، دارند رياضي

  تكاليف  انجام  براي  انتظار افرادي - ارزش

مورد انتظار   پيامدهاي  شوند كه مي  برانگيخته

باشد و   داشته  رزشآنها ا  براي  تكاليف  آن

  ارزشمند نيستند كمتر انجام  را كه  تكاليفي

  و همكاران  و شانك) ١٩٩٦(  پاژره. دهند مي

  شده  درك  ارزش  دريافتند كه) ١٩٩٧(

دهد،  تأثير قرار مي  ، رفتار را تحت يادگيري

ندارند   دوست  كه  فعاليتهايي  به  فراگيران  چون

،  اينكه  دوم. ددهن مي  نشان  علاقه كمتري

در   موفقيت  تنهايي  به  خودكارآمدي  باورهاي

  كند، بلكه نمي  را تضمين  زمينه بخصوصي

  درس  نيز در پيشرفت  و مهارت  درس  ارزش

  و همكاران  شانك. باشد مي  حائز اهميت

و   اگر فراگير دانش  معتقدند كه) ١٩٩٧(

  ينمع  درس  آموختن  را براي  اساسي  مهارتهاي

عملكرد   بالا به  باشد خودكارآمدي  نداشته

،  اينكه  سوم. شود منجر نمي  مناسب

  بالا به  خودكارآمدي  با باورهاي  آموزان دانش

  مربوط  هاي خود در زمينه  زياد به  اطمينان  دليل

  در آن  و تلاش  ، تمرين مطالعه  به  رياضي  به

  لكرد بعديعم  كنند و در نتيجه نمي  اقدام  حيطه

  ، ممكن همچنين. آيد مي  آنها پائين  رياضي

تصور   يك  قبلي  و ادراكات  تصورات  است

  باشد و به  را در آنها ايجاد كرده  نادرستي

،  اينكه  چهارم. باشد  منجر شده  بلندپروازي

  به  مربوط  كافي  نفس  اعتماد به  شايد عدم

  است  ممكن  كه  آموزان در نزد دانش  رياضي

  رياضي  درس  قبلي  ناموفق  تجارب  حاصل

در   قبلي  ناموفق  باشد، مشاهده سرمشقهاي

  ايجاد باورهاي  عدم  به  و غيره  رياضي

  پنجم. باشد  منجر شده  رياضي  خودكارآمدي

در دبيرستانها در   دبيران  كه  ، آزمونهايي اينكه

، از  رياضي  ، از جمله مختلف  هاي زمينه

استاندارد   آورند آزمونهاي مي  عمل  به  گيرانفرا

  خوب  امتحان  يك  معيارهاي  نيستند و از تمام
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  ، پيروي نظر شخصي  و اعمال  سوگيري  و بدون

  ملاك  يك  عنوان  توانند به كنند و نمي نمي

عملكرد   براي  اطمينان  معتبر و قابل

قرار   مورد استفاده  در مدارس  آموزان دانش

  حاكم  فرهنگ  است  ، ممكن اينكه  ششم. رندگي

  دروس  به  غيرمستقيم  صورت  به  بر جامعه

  باشد و ارزشي  نداشته  توجه  رياضي  به  مربوط

باور در   ، اين در نتيجه. نشود  قائل  آن  براي

  است  ممكن  عملكرد رياضي  توانايي  خصوص

  و صحيح  مناسب  صورت  به  آموزان در دانش

  .باشد  نگرفته  شكل

    

 

  

  

  

  

  منابع

   فارسي

  جسماني  و سلامت  رواني  ، سلامت ، خوشبيني مذهبي  نگرشهاي  بين  علي  رابطه). ١٣٨٢(موحد، احمد 

  . تربيتي  ارشد روانشناسي  كارشناسي  نامه  پايان. اهواز  شهيد چمران  دانشگاه  در دانشجويان
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