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 در  موش صحراييبر ترشح اسيد معدهالكي آويشن باريك  -مهاري عصاره آبياثر 
   تحريك عصب واگوواگوتومي ، شرايط پايه

  
  
  
  

 Iدكتر سعيد نيازمند*

 II دكتر محمود عرفانيان احمدپور

 IIIزاده الرضا حاج دكتر موسي

  IVخديجه حسيني 

  چكيده
 ضـد ،   ضد اكسيداني  اثرات اخير سالهاي در كه است گياهي،  نعناع تيره از،  )كاكوتي(آويشن باريك    :هدف و زمينه
هـدف  . ي گوارشي كاربرد داردها اين گياه در طب سنتي براي ناراحتي ،  است شده گزارش آن ميكروبي ضد و التهابي

  . است نيسم احتمالي آندر موش صحرايي و مكا معده اسيد ترشح بربررسي اثر اين گياه ، اين مطالعه
 نـژاد  مـوش صـحرايي    سـر  24كه در آن     باشد  مي يشگاهيآزماي  تجرب و اي  همداخل نوع از مطالعه نيا :روش بررسي 

 بيهوشـي  از پـس . شـدند  تقـسيم  آزمـون  و كنتـرل  تـايي  12 گـروه  دو به تصادفي طور  به،  گرم200-250وزن   با ويستار
 و لاپـاراتومي ،  تراكئوسـتومي ،  )ه ازاي هـر كيلـوگرم وزن، داخـل صـفاقي          گـرم ب ـ     ميلـي  50 (سـديم  تيوپنتـال  بـا  حيوانات

 به ازاي هر كيلوگرم وزن      گرم  ميلي 2و   1،  5/0دوزهاي   در آويشن باريك  عصاره از. گرديد انجام گاسترودئودنوستومي
 اسـيد  غلظـت  و رفـت  بـه كـار    washout روش معـده  اسـيد  ترشح تهيه نمونه  براي و استفاده شد ،  )ليتر  ميلي 1در حجم   (

 ميـانگين   ±ميانگين   به صورت  نتايج. گرديد گيري  اندازه )NaOH( تيتراسيون با هيروكسيد سديم    روش به ترشحي معده 
  .گرديد تلقي دار معني P 05/0 < و نتايج بررسي شد، Unpaired t-testبيان و با استفاده از آزمون ، خطاي معيار

واگوتومي موجـب   .  ترشح اسيد معده را مهار كرد      داري  معني طور  بهيه  عصاره آويشن باريك در حالت پا      :ها  يافته
 به ازاي هر كيلوگرم وزن عـصاره اثـر تحريكـي    گرم ميلي 2حذف اثر مهاري عصاره بر ترشح اسيد معده شد و دوز  

  اثـر كاهـشي عـصاره بـر ترشـح اسـيد معـده در وضـعيت تحريـك عـصب واگ در دوز                       . بر ترشح اسـيد نـشان داد      
  . بوددار معني به ازاي هر كيلوگرم وزن در مقايسه با گروه كنترل مگر ميلي 1

 عصاره آويشن باريك اثر مهاري بر ترشح اسيد در حالـت پايـه و تحريـك شـده                   كه داد نشان نتايج :گيري  نتيجه
 دهد كـه ايـن اثـر از طريـق           مي واگوتومي و تحريك عصب واگ نشان     ،  ي پايه ها  مقايسه اثر عصاره در وضعيت    . دارد

  .گيرد  ميمهار عمل پاراسمپاتيك واگ معدي صورت
  

  واگ عصب -4   واگوتومي -3   معده اسيد -2    آويشن باريك-1 :ها كليدواژه
  

  12/8/87: تاريخ پذيرش، 12/3/87: تاريخ دريافت
  

  مقدمه
اختلالات گوارشي شيوع بسيار بالايي در بين جوامـع         

 زخم معـده  رتبه صوها  د و اغلب اين بيماري    نانساني دار 
 بـسياري از  . سوء هاضمه است    و ورم معده ،  و اثني عشر  

اين اختلالات به درجاتي ناشي از اختلال در ترشح اسـيد           
  )1(.دنباش  ميمعده

گيــاهي در درمــان و  گــرايش بــه مــصرف داروهــاي 
  چشمگيري طور  بهدر سطح جهان    ،  ها  پيشگيري از بيماري  

 بـه  ايـران  نقاط راكث در  باريك كه  آويشن. افزايش يافته است  
آنـخ   نـام  با خراسان شمال منطقه در گويند و  مي كاكوتي آن

 بـه  كـه  اسـت  و گيـاهي  از تيره نعناع بـوده ، شود  مي شناخته
 يهـا   شبخ ـ كوهـستاني  نـواحي  در،  خودرو و وحشي حالت

ــزي ــران و مرك ــستان در اي ــستان، تركمن ــستان، افغان ، ارمن
 و قفقـاز  رايمـاو ،  سوريه،  مركزي آسياي،  پاكستان،  آناتولي
و بـرگ  گيـاه  اسـتفاده  مـورد  قـسمت . رويد مي سيبري غرب

  

كارشناسي ارشد فيزيولوژي جـانوري بـه راهنمـايي آقـاي دكتـر سـعيد نيازمنـد و دكتـر محمـود                 مقطع نامه خانم خديجه حسيني در     از پايان اي    هاين مقاله خلاص  
 از محل اعتبارات معاونت     186346باشد كه هزينه انجام پژوهش در قالب طرح تحقيقاتي شماره            مي زاده  الرضا حاج   عرفانيان احمدپور و مشاوره آقاي دكتر موسي      

  . گرديده استتأمينپژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مشهد 
I (شـكي و خـدمات   دانـشگاه علـوم پز   ،  ميـدان آزادي  ،  گروه فيزيولوژي دانشكده پزشكي و مركـز تحقيقـات قلـب و عـروق             ،  ي فيزيولوژي انساني  ادكترو   استاديار

 .) مسؤولمؤلف* ( ايران، خراسان مركزي، بهداشتي درماني مشهد
II( استاديارو دكتراي آناتومي، گروه آناتومي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد.  

III(  خراسان مركزي، ايرانمشهدو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي ، گروه فيزيولوژي دانشكده پزشكي، ي فيزيولوژي انسانيادكترو دانشيار ،.  
IV ( دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد، فيزيولوژي جانوريكارشناسي ارشد.  
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 از گياهان دارويي است كه در طب سنتي است و گياه هاي گل
مقوي معده و   ،  ضد نفخ ،  ي گوارشي ها   ناراحتي يبراي بهبود 

آرامبخش و  ،  ضد التهاب ،  رفع سرماخوردگي ،  درمان دل درد  
  )3و2(.ب كاربرد داردضد ت

 )6(،ضـد قـارچي    )5و4(،باكتريال گزارشاتي از اثرات آنتي   
 بـراي ايـن گيـاه در        )8( و ضـد التهـابي     )7و5(اكـسيداني  آنتي

آويشن باريك كه در بسياري از نقـاط ايـران          . دست است 
داراي تركيبـاتي نظيـر     ،  شـود   مـي  با نام كاكوتي شـناخته    

آلفـا و بتـا     ،  ولتيم ـ،  سينئول،  سيس ايزو پولگون  ،  پولگون
 )10و4،5،9(.ترپنوئيدها و فلاونوئيـدها اسـت     ،  پيپريتنون،  پينن

ي هــا عليــرغم اســتفاده دارويــي از ايــن گيــاه در نــاراحتي
  ،دهنــده غــذايي  ادويــه و طعــمعنــوان بــهگوارشــي و نيــز 

تا كنون اثر اين گياه بر ترشح اسيد معده بررسـي نـشده             
ــصاره  . اســت ــرات ع ــه حاضــر بررســي اث ــدف مطالع   ه
الكلي اين گياه بر ترشح اسيد معده در سه وضـعيت           -آبي
واگوتومي و تحريك عصب واگ اسـت تـا بتـوان در            ،  پايه

مورد مكانيـسم احتمـالي اثـرات ايـن گيـاه نيـز اطلاعـاتي               
  .بدست آورد

  
 روش بررسي

 يشگاهيــآزماي تجربــ و اي همداخلــ نــوع از پــژوهش نيــا
ويستار بـا    نژاد   موش صحرايي  سر   24 از   كه در آن   باشد مي

گــرم در دو گــروه آزمــون و كنتــرل  200-250وزن تقريبــي 
 تحت شـرايط  ها شمودر سراسر دوره آزمايش . استفاده شد 

ــدود   ــوب ح ــرارت مطل ــه ح ــه  25±2 اســتاندارد و درج درج
 به صورت ساعته 12 و سيكل روشنايي و تاريكي  گراد  سانتي

  .شدند  ميجمعي در اتاق حيوانات دانشكده پزشكي نگهداري
الكلـي آويـشن   -سه دوز عـصاره آبـي  ،  در گروه آزمون  

واگوتـومي و  ، باريك بر روي ترشح اسـيد در شـرايط پايـه         
تحريك با عصب واگ مورد بررسي قرار گرفت و در گـروه            
كنترل از نرمال سالين به جـاي آويـشن باريـك در شـرايط              

  .واگوتومي و تحريك عصب واگ استفاده گرديد، پايه
  .روش خيـساندن تهيـه شـد       هعصاره آويشن باريـك ب ـ    

  

 تهيــه شــده كــه توســط آويــشن باريــك گــرم از گيــاه 350
با ،  هرباريوم دانشگاه فردوسي مشهد شناسايي گرديده بود      

.  ساعت مخلوط گرديد   24 درجه به مدت     50مقدار كافي الكل    
صاف ،  كاغذ صافي  سپس محلول بدست آمده با استفاده از      

سـت آمـده بـه      محلـول بد  ،  جهت تهيه عصاره خشك   . گرديد
مقـدار  . قرار گرفـت   ) درجه 40( ساعت در بن ماري      36مدت  

از عـصاره خـشك     .  گرم بود  30عصاره خشك بدست آمده     
 به  گرم  ميلي 2و   1،  5/0(بدست آمده دوزهاي مورد استفاده      

 .تهيه گرديد )ازاي هر كيلوگرم وزن

 تـايي كنتـرل و   12 تصادفي به دو گروه     طور  بهحيوانات  
حيـوان از   ،   ساعت قبل از آزمـايش     24. ندآزمون تقسيم شد  

شـد ولـي دسترسـي آزاد بـه آب            مـي  خوردن غـذا محـروم    
آزمايـشات  ، روزي ي شـبانه  هـا   جهت حذف اثر ريـتم    . داشت

حيوانـات بـا اسـتفاده از       . ندشـد   مـي   صبح شـروع   8ساعت  
ــديم   ــال س ــراي  ) mg/kg, ip 50(تيوپنت ــده و ب ــوش ش بيه

 ــ  ــدرون ن ــان ب ــوگيري از ورود ترشــحات ده ــز جل اي و ني
ــسي    ــشكل تنف ــروز م ــوان در صــورت ب ــيون حي ، ونتيلاس

ــام  ــتومي انج ــيتراكئوس ــام      م ــا انج ــان ب ــت و همزم گرف
سـپس حيـوان    . گرديـد   مـي  مري نيز مسدود  ،  تراكئوستومي

كـانولي  ،  با ايجاد سـوراخي در دئودنـوم       لاپاراتومي شده و  
براي نمونه  . شد  مي وارد دئودنوم شده و تا معده پيش رانده       

 دوزهاي  )11(شد  مي  استفاده washoutدي از روش    ترشح مع 
 از طريـق كـانول      ليتر  ميلي 1 در حجم    مختلف آويشن باريك  

از طريـق   ،   دقيقـه  15 پس از     و گرديد  مي دئودنوم وارد معده  
نمونـه دوم ايـن     براي  . شد  مي  اول گرفته  نمونه،  همين كانول 
پاسخ  -گرديد تا بتوان در مورد رابطه زمان        مي اعمال تكرار 

تعيـين  بـراي   . براي اثر عصاره نيـز اطلاعـاتي بدسـت آورد         
قبل از تجويز عصاره و سپس      دو نمونه   ،   اسيد پايه  برون ده 

سپس . گرديد  مي تهيه دوزهاي عصاره در حضور هر يك از    
 در  عصب واگ وشد  ميمعده با نرمال سالين شستشو داده     

 دقيقـه بعـد     15قطع شده و      دو طرفه  به صورت  ناحيه گردن 
ــراي ، اگوتــومياز و ــه ب ــرون دهدو نمون  اســيد در حالــت ب

  واگوتومي و دو نمونه در حضور هر يك از دوزهاي مختلف
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پـس از اتمـام ايـن       . شـد   مـي  عصاره آويشن باريـك گرفتـه     
) Harvard( عصب واگ بـا اسـتفاده از اسـتيمولاتور        ،  مرحله

و دو  )min15 ،ms05/0 ،width ،Hz4 ،V14()12( تحريك شده
 اسيد با تحريك عصب واگ و دو تعيين برون دهنمونه براي 

يـك از دوزهـاي مختلـف عـصاره بـا            نمونه در حضور هر   
ترشح معدي بدسـت    . شد  مي آوري  جمعتحريك عصب واگ    

 نرمال و با استفاده از تيتراتور دستي بـا          01/0آمده با سود    
و بـا    گرديد  مي تيترو معرف فنل فتالئين      ليتر  ميلي 02/0 دقت

بـرون ده اسـيد معـده در        ،  N1V1=N2V2رمـول   استفاده از ف  
اطمينـان از كـارايي    جهت. گرديد  دقيقه مشخص مي15مدت 

  در حــين تحريــك عــصب واگ ضــربان قلــب ، عــصب واگ
 ECG (Electro cardiogram) حيوان با استفاده از دسـتگاه 

  .شد  ميكنترل
ارائه شـده   ميانگين خطاي معيار     ±ميانگين   به صورت نتايج  

 unpaired t-test از آزمـون هـا   ه نتايج بين گروه مقايسجهت و
  . در نظر گرفته شده استدار معني P05/0<استفاده شد و 

  

  ها يافته
 بين نمونـه اول و دوم ترشـح اسـيد         داري  معنيتفاوت  

واگوتـومي و   ،  معده در حضور عصاره در سه حالت پايه       
عصاره آويشن باريـك    . تحريك عصب واگ مشاهده نشد    

 طـور   بـه ،  در هـر سـه دوز مـورد اسـتفاده         در حالت پايـه     
 برون ده اسيد معده را نسبت به گـروه كنتـرل            داري  معني

 .)1 نمودار شماره(كاهش داد 

در حالت واگوتومي اثر مهاري عصاره بر ترشح اسيد       
 بـه ازاي    گـرم   ميلي 2معده از بين رفت و عصاره در دوز         

اثر تحريكي بر ترشح اسـيد نـشان         وزن بدن    كيلوگرمهر  
  .)2 شماره نمودار( ادد

اثر مهاري عصاره بر ترشح اسـيد در حالـت تحريـك            
 به ازاي هر كيلـوگرم      گرم  ميلي 1 دوز    در عصب واگ فقط  

 نمودار(  بود دار  معني در مقايسه با گروه كنترل       وزن بدن 
  .)3 شماره

  

  

  
  
  
  

  

بر  آويشن باريك الكلي –عصاره آبياثر مقايسه  -1 شماره نمودار
. حالـت پايـه    معـده در دو گـروه كنتـرل و تجربـي در           برون ده اسيد    

 ترشـح اسـيد     داري  معنـي  طور  به بكار رفته  دوزهاي    تمام عصاره در 
، Unpaired t-student(. معده را در مقايسه با كنترل كاهش داده است

n = 12در هر گروه ( .*p<0. 05 ،***p<0. 001  

  
  
  
  

  
  

آويشن باريك بر ي الكل -عصاره آبي اثر مقايسه -2 شماره نمودار
ــي در     ــرل و تجرب ــروه كنت ــده در دو گ ــيد مع ــرون ده اس ــت  ب حال

 در  داري  معني  موجب افزايش و   mg/kg 2عصاره در دوز    . واگوتومي
 در هـر  unpaired t-test ،n = 12(. بـرون ده اسـيد معـده شـده اسـت     

  p<0. 001***. )گروه
  

  
  
  
  
  
  
  
 بـر  آويـشن باريـك    الكلي   -عصاره آبي اثر  مقايسه   -3 شماره نمودار

حالت تحريك عصب  برون ده اسيد معده در دو گروه كنترل و تجربي در
ترشح اسـيد معـده را       داري  معني طور  به mg/kg 1عصاره در دوز    . واگ

 در unpaired t-test، n = 12(. كاهش داده است كنترل در مقايسه با گروه
 p<0. 05*. )هر گروه
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  بحث
  

الكلـي  - هد عصاره آبيد  ميچنانكه كه نتايج نشان   مه
اثر مهاري  ،  آويشن باريك بر ترشح پايه اسيد معده رت       

داشته و در تمام دوزهاي مورد استفاده توانسته اسـت          
  ترشح پايه اسيد معده را كاهش دهـد        داري  معني طور  به
 بـه ازاي    گرم  ميلي 2 اثر مهاري دوز  . )1 نمودار شماره (

در ،  پايهدر حالت    بر ترشح اسيد     هر كيلوگرم وزن بدن   
ايـن احتمـال   . كاهش يافته است ،  مقايسه با دوز قبلي آن    

وجود دارد كه عصاره داراي تركيباتي با اثـر تحريكـي           
ي هـا   بر ترشح اسـيد بـوده كـه اثـر خـود را در غلظـت               

بـراي بررسـي نقـش سيـستم        . دهنـد   مـي  بالاتري بروز 
در دو وضـعيت    ،  پاراسمپاتيك واگ معـدي در ايـن اثـر        

اثـر عـصاره مــورد   ، عــصب واگواگوتـومي و تحريـك   
  .بررسي قرار گرفت

واگوتومي سبب شد كه اثر مهاري عصاره بـر ترشـح           
 به ازاي گرم ميلي 2اسيد معده از بين رفته و حتي در دوز 

اثـر تحريكـي روي ترشـح اسـيد         ،   وزن بـدن   كيلوگرمهر  
ــابراين. )2 نمــودار شــماره( معــده ظــاهر شــده اســت   بن

ر مهاري عصاره بر ترشـح       كرد كه اث   گيري  نتيجهتوان   مي
توانـد در نتيجـه اعمـال اثـر           مـي  اسيد معده در حالت پايه    

مهاري بر عمل سيـستم پاراسـمپاتيكي مـؤثر بـر ترشـح             
ــاهش     ــا ك ــد و ب ــوده باش ــده ب ــيد مع ــأثيراس ــستم ت  سي

پاراسمپاتيك معدي توانـسته اسـت سـبب كـاهش ترشـح            
اسيد در مقايسه با گروه كنترل در حالت پايه گردد كه بـا             

، در حالــت واگوتــوميحــذف عمــل پاراســمپاتيك معــدي 
و عصاره آويشن باريـك     ترشح اسيد معدي افزايش يافته      

اثـر  .  موجب كاهش ترشح اسيد معده گردد      استنتوانسته  
 بر  وزن بدنكيلوگرم به ازاي هر گرم ميلي 2تحريكي دوز 
 نظـر   كننده  تواند تائيد  مي،  در حالت واگوتومي  ترشح اسيد   

بالا باشد كه عصاره داراي تركيباتي با اثـر         بيان شده در    
 بـا حـذف اثـر مهـاري         كـه   اسـت  تحريكي بر ترشح اسيد   

ايـن  ، كند  مي عملاز طريق عصب پاراسمپاتيك  كه  عصاره  
تـوان    مـي  بعـلاوه . كنـد   مـي   پيدا  بروز بيشتر،  اثر تحريكي 

عــصب ، نتيجــه گرفــت كــه در ايــن اثــر تحريكــي عــصاره
  .پاراسمپاتيك معدي نقشي ندارد

نتايج بدست آمده از تحريك عـصب واگ بـر ترشـح            
دهـد كـه اثـر        مـي  نـشان ) 3 نمـودار شـماره   (اسيد معده   

 بـه ازاي هـر      گـرم   ميلـي  1مهاري عـصاره فقـط در دوز        
ي بين گروه تجربي و     معنادارتفاوت  ،   وزن بدن  كيلوگرم

 نــشدن اثــر دار معنــي. گــروه كنتــرل ايجــاد كــرده اســت
  وزن بـدن   كيلـوگرم هر   به ازاي    گرم  ميلي 2كاهشي دوز   

تواند تائيدي بر وجود تركيباتي با        مي بر ترشح اسيد نيز   
مقايـسه نتـايج حاصـل از       . اثر تحريكي در عصاره باشد    

 اين امر است كننده واگوتومي با تحريك عصب واگ تائيد
كه اثر مهاري عصاره بـر ترشـح اسـيد معـده از طريـق               

 لتداخل در عمل عـصب پاراسـمپاتيك واگ معـدي اعمـا           
مقايسه اثر عصاره در دو حالت پايه و تحريك         . شود مي

 گرم ميلي 1دهد كه عصاره در دوز      مي عصب واگ نشان  
 وزن بدن قدرت كافي براي غلبه بـر    كيلوگرمبه ازاي هر    

توان نتيجه   ميبنابراين ؛اثر تحريكي عصب واگ را ندارد  
گرفت كه اثر مهاري عصاره بر برون ده اسيد معـده در            

. از حالـت تحريـك عـصب واگ اسـت         تر    قوي،  هحالت پاي 
ــزان ترشــح اســيد معــده در ســه وضــعيت   ــسه مي   مقاي

دهـد كـه      مي واگوتومي و تحريك عصب واگ نشان     ،  پايه
 سالم بوده و تحريـك بدرسـتي انجـام          عصب واگ كاملاً  

 .شده است

گزارشــاتي از همــانطور كــه در مقدمــه ذكــر گرديــد 
و  اكـسيداني آنتـي   ،  ضـد قـارچي   ،  اثرات آنتي باكتريـال   

ولـي در مـورد     ،   ايـن گيـاه در دسـت اسـت         ضد التهابي 
اثرات آن بر ترشح اسيد معـده تـاكنون گـزارش علمـي             
ارائه نشده است؛ لذا امكان مقايسه نتايج حاصل از ايـن           

سـينئول از   . وجـود نـدارد   هـا     تحقيق بـا سـاير گـزارش      
 )5و4(تركيبات مهم موجود دراسانس آويشن باريك است      

دهـد    مـي   مطالعه روي اين تركيب نشان     نتايج حاصل از  
كه سينئول اثر حفاظتي روي معده دارد و موجب مهـار           

 )13(گـردد   مـي  ترشح اسيد و كاهش ترشح شـيره معـده        
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ــده    ــانس مع ــاهش كومپلي ــاده موجــب ك ــن م ــلاوه اي  بع
 اين اثر با واسـطه سيـستم عـصبي          گردد كه احتمالاً   مي

توان نتيجـه     مي بنابراين )14(.رسد  مي اتونوميك به انجام  
گرفت كه بخـشي از اثـرات مهـاري آويـشن باريـك بـر               
ترشح اسيد معده مربوط به وجود سينئول در اين گياه          

 اثـر خـود را از طريـق مهـار سيـستم             است كه احتمـالاً   
آويــشن . دهــد  مــيعــصبي پاراســمپاتيك معــدي بــروز

باريك از خانواده نعناع است و نعناع نيز در طب سـنتي          
هـا    بررسـي . گوارشـي كـاربرد دارد    ي  هـا   براي ناراحتي 

دهنــد كــه نعنــاع داراي اثــر آنتــي اولــسري    مــينــشان
اثــر مهــاري بــر ترشــح اســيد معــده مــوش   و)15(بــوده

  )16و15(.صحرايي دارد
، ذكر اين نكته لازم اسـت كـه در انجـام ايـن پـژوهش              

 هــا آنن تــري يي وجــود داشــت كــه از مهــمهــا محــدوديت
ن آزمايش بود كـه     تيتراسيون به روش دستي و طول زما      

  .تلاش شد تا حد امكان خطاي آزمايش كاهش يابد

  گيري نتيجه
ت كـه عـصاره آويـشن       ف ـتـوان نتيجـه گر      مي در مجموع 

اثر مهاري بر ترشح اسـيد  ، باريك در دوزهاي مورد استفاده 
 و اين اثر از طريق مهـار عمـل پاراسـمپاتيك واگ             ردمعده دا 

باريـك بـراي    اسـتفاده از آويـشن      . گيـرد   مـي  معدي صورت 
 ي گوارشي ناشي از افـزايش ترشـح اسـيد معـده           ها  ناراحتي

ي بـراي تـداخل اثـر       بيـشتر تحقيقـات   . توانـد مفيـد باشـد      مي
ي ديگر دخيل در ترشح اسـيد معـده و          ها  عصاره با مكانيسم  

  .ه عصاره لازم استمؤثرنيز تعيين ماده يا مواد 
  

  تشكرتقدير و 
اونـت  ت و حمايـت مـالي مع      دپژوهش حاضر با مساع   

محترم پژوهشي دانشگاه علـوم پزشـكي مـشهد در قالـب        
 انجــام شــده اســت كــه 186346طــرح پژوهــشي بــا كــد 

بدينوسيله از زحمات حـوزه معاونـت پژوهـشي دانـشگاه        
  .آيد  ميبه عملتشكر و قدرداني 
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Inhibitory Effect of Ziziphora Clinopodioides Lam. on Rat’s 
Gastric Acid Secretion in Basal, Vagotomized and Vagal Stimulated 

Conditions 
  
  

*S. Niazmand,PhDI        M. Erfanian Ahmadpoor,PhDII 
M. A. Hajzadeh,MD,PhDIII       Kh. Hosseini,MScIV 

  
  
  
 

Abstract 
Background & Aim: Ziziphora clinopodioides Lam. is a plant widely used in Iranian traditional 

medicine. Several reports have demonstrated antibacterial, antioxidant and anti-inflammatory properties 
of Ziziphora clinopodioides. The aim of this study is to investigate the effects of aqueous-ethanol extract 
of Ziziphora clinopodioides on rat’s gastric acid secretion and its probable mechanism. 

Material and Method: In this interventional experimental study, 24 Wistar rats weighing 200-250g 
were randomly divided into two groups: test and control. Tracheostomy and gastroduodenostomy 
procedures were performed on each rat. Gastric content was collected for 15 minutes by washout 
technique. 1 ml of three dosages (0. 5, 1 and 2 mg/kg) was introduced into the stomach of each rat in 
the test group and the same volume of saline was used in the control group. Total titratable acid was 
measured by a titrator. Data were shown as mean±SEM and analyzed by unpaired t-test. P<0. 05 was 
considered significant. 

Results: The extract inhibited acid secretion significantly in basal condition, but in vagotomized 
condition this inhibitory effect on acid secretion disappeared and the extract showed a stimulatory effect 
at the dose of 2mg/kg. Also,the extract showed an inhibitory effect at the dose of 1mg/kg in vagal 
stimulation condition. 

Conclusion: The extract exerted an inhibitory effect on acid secretion in basal and vagal stimulation 
conditions. The inhibitory effect of the extract was exerted via gastric vagal parasympathetic nerve. 

 
Key Words: 1) Ziziphora Clinopodioides Lam       2) Gastric Acid      3) Vagotomy 
                   4)Vagous Nerve 
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