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  مقاله پژوهشي    1391، آذر102شماره،19دوره پزشكي رازي علوم مجله   

  مقدمه
 بـه  پزشكي اقـدام  علوم گذشته، دهه دو طول در

 يا فقر درآمد، مثل عواملي اثر مورد در هايي بررسي
 افـراد  سـلامت  وضـعيت  بـر  اجتمـاعي  هـاي  شبكه
 در كـه  سـلامت  كاركنـان  و محققـان . اسـت  نموده
 ميكروبـي  و شـيميايي  نامطلوب اثرات تعيين مورد

 اجتمـاعي  ساختار كه دريافتند بودند، ديده آموزش
. دارد سـلامت  بر پيامدهايي نيز، جامعه اقتصادي و

 بـرهم  كه شد جديدي رويكرد به منجر كشف، اين
). 1( كـرد  مـي  محاسـبه  را جامعه و سلامت كنش

ــارموت ميشــل  ســال در ويلكينســون ريچــارد و م
 تعيـين  اجتمـاعي  عامـل  ده خود، كتاب در 1998
ــده ــلامت كنن ــخص را س ــوده مش ــد نم  در). 2( ان

 بـه  آنكـه  از بـيش  خيلـي  مـردم،  سـلامت  حقيقت
 و عوامـل  بـه  باشـد،  متكـي  پزشـكي  هـاي  مراقبت
  .دارد ارتباط اجتماعي هاي پديده
ــل در  ســرمايه انســاني، و فيزيكــي ســرمايه مقاب

 دهـه  دو طـي  كـه  جديـد  اسـت  مفهومي اجتماعي
). 3( اسـت  شـده  اجتمـاعي  علـوم  حيطه وارد اخير

 هـاي  كننده تعيين از يكي اجتماعي، سرمايه امروزه
 بـه  را زيـادي  توجـه  كه باشد مي سلامت اجتماعي

 اجتمــاعي ســرمايه). 4( اســت نمــوده جلــب خــود
ــه ــاي مجموع ــود هنجاره ــتم در موج ــاي سيس  ه
 همكـاري  سـطح  ارتقـاي  موجب كه است اجتماعي
 آمـدن  پـايين  باعـث  و گرديـده  جامعـه  آن اعضاي
. گـردد  مـي  ارتباطـات  و تبـادلات  هاي هزينه سطح

 .ايران ،تهران ،تهران پزشكي علوم دانشگاه بهداشت، دانشكده سلامت، ارتقاي و بهداشت آموزش ارشد كارشناس :سرخكلايي مراديان منور
monavvarmoradian@yahoo.com 

                   .ايران ،تهران ،تهران پزشكي علوم دانشگاه بهداشت، دانشكده سلامت، ارتقاي و بهداشت آموزش گروه و متخصص اطفال، استاد :اردبيلي افتخار حسن دكتر*
  eftkhara@sina.tums.ac.ir. )مسئول نويسنده(*

  .ايران ،تهران ،تهران پزشكي علوم دانشگاه سلامت، دانش از برداري بهره تحقيقات مركز بهداشت، دانشكده اپيدميولوژي، و آمار استاديار :نجات سحرناز دكتر
nejatsan@tums.ac.ir  

 n.saiepour@gmail.com  .استراليا كوئينزلند دانشگاه بهداشت، دانشكده زيستي، آمار دكتراي دانشجوي :پور ساعي نرگس 

1390 سال در تهران پزشكي علومدانشگاهپزشكيدانشجوياناجتماعي سرمايه

  چكيده
 متقابل، سود كسب منظور به را اجتماعي اقدامات در مردم مشاركت امكان كه است هايي شبكه و هنجارها معناي به اجتماعي سرمايه: و هدف زمينه
 سرمايه ميزان دارد سعي پژوهش اين كشور، در اجتماعي سرمايه زمينه در محدود مطالعات و سلامت در اجتماعي سرمايه اهميت دليل به. كند مي فراهم

 .دهد قرار بررسي مورد تهران پزشكي علوم دانشگاه دانشجويان در را آن بر موثر عوامل و اجتماعي
 آن در 55/22) 34/2( سني ميانگين با تهران پزشكي علوم دانشگاه پزشكي دانشجويان از نفر 200 كه است مقطعي مطالعه يك مطالعه، اين: كار روش
 داراي كه است بوده Bullen سوالي 36 پرسشنامه مطالعه، اين در ها داده گردآوري ابزار. شدند انتخاب تصادفي صورت به كنندگان، شركت. داشتند شركت
   ،SPSS.18 افزار نرم از استفاده با ها داده آناليز. گرفت قرار تاييد مورد 82/0 كرونباخ آلفا با آن پايايي سپس و ترجمه پرسشنامه اين. باشد مي حيطه هشت

  .گرفت انجام  پيرسون همبستگي ضريب وT-Test  ONOVA,آزمون هاي 
 به مربوط ميانگين، كمترين اجتماعي سرمايه هاي حيطه در. باشد مي 87/43 اجتماعي، سرمايه كل امتياز ميانگين كه دهد مي نشان مطالعه اين: هايافته

 سرمايه دهد مي نشان مطالعه اين نتايج همچنين،. باشد مي خانواده و دوستان با ارتباط حيطه به مربوط ميانگين، بيشترين و محلي اجتماعات در مشاركت
 .دارد ارتباط) قوميت( زبان و سن جنس، هاي متغير با اجتماعي
 مسـاله،  ايـن . دارد ارتبـاط  سـكونت  محـل  و جـنس  سـن،  مانند متغيرهايي با ها حيطه برخي در اجتماعي سرمايه دهد مي نشان تحقيق اين: گيرينتيجه

  .باشند داشته اجتماعي سرمايه ميزان افزايش در سعي مناسب، مداخلات با تا باشد ولانئمس براي راهنمايي تواند مي
  

 .Bullen سوالي 36 پرسشنامه پزشكي، دانشجويان اجتماعي، سرمايه: ها كليدواژه

 27/3/91:  تاريخ پذيرش 3/12/90: تاريخ دريافت
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 اي پديـده  را اجتمـاعي  سـرمايه  نيـز  جهـاني  بانك
 روابـط  اجتمـاعي،  نهادهاي تاثير حاصل كه داند مي

 تعاملات كيفيت و كميت روي بر هنجارها و انسان
 داده نشـان  سـازمان  ايـن  تجـارب  و است اجتماعي

 و اقتصـاد  بر توجهي قابل تاثير پديده اين كه است
  ). 5( دارد مختلف كشورهاي توسعه

 بـه  تـوان  مي خلاصه طور به را اجتماعي سرمايه
 امكـان  كـه  دانسـت  هـايي  شبكه و هنجارها معناي

 منظـور  بـه  را اجتمـاعي  اقدامات در مردم مشاركت
 را مفهـوم  ايـن . كنـد  مـي  فراهم متقابل سود كسب
 عضـويت  ميـزان  و اجتمـاعي  اعتماد سطح با بيشتر

  ).6( سنجند مي رسمي غير و رسمي هاي انجمن در
ــرمايه ــاعي س ــه اجتم ــوان ب ــين از يكــي عن  تعي

 ميرايـي،  كـاهش  بـر  سـلامت  اجتماعي هاي كننده
 بـوده  موثر  استرس و رواني اختلالات الكل، مصرف
 اجتمـاعي  سـرمايه  كـه  جـوامعي  در. )10-7( است
 بـا  و بـوده  تر پايين جرم ارتكاب ميزان،دارند بالايي

 يابـد  مي افزايش افراد زندگي كيفيت آن رفتن بالا
  ).122و11(

 علوم دانشگاه دانشجويان اجتماعي سرمايه ميزان
 مورد 1384 -83 تحصيلي سال در مشهد، پزشكي
 از نفـر  142 مطالعـه،  ايـن  در. گرفـت  قرار سنجش

 پاسخگويان از نفر 102 و%) 2/58( زن پاسخگويان
ــرد ــوده%) 8/41( م ــد ب  ســرمايه ميــزان تفــاوت. ان

 دسـته  دو در سـكونت،  محـل  منطقـه  در اجتماعي
 تفـاوت  هـم  بـا  اجتماعي اعتبار نظر از كه دانشكده

 هـاي  دانشـكده  اول، دسـته . اسـت  دار معنـي  دارند،
 داراي كـه  هستند پيراپزشكي و مامايي و پرستاري
ــار  دوم، دســته و باشــند مــي كــم اجتمــاعي اعتب

 داروسـازي  و دندانپزشـكي  پزشـكي،  هـاي  دانشكده
 نمره .هستند بالا اجتماعي اعتبار داراي كه هستند
 بـراي  سـكونت،  محـل  منطقه در اجتماعي سرمايه
 دسـت  بـه  8/2 دوم دسـته  براي و 54/2 اول دسته
  ).13( آمد

 ميـان  رابطـه  بررسـي  براي اكولوژيكي آناليز يك
 اروپايي كشور 11 در خودكشي و اجتماعي سرمايه
 اعتمـاد  بـين  ارتبـاط  بررسـي،  ايـن  در. شـد  انجام

 اجتمـاعي  سـرمايه  هاي مولفه از يكي كه اجتماعي
 مـورد  ها اين كشور در خودكشي ملي ميزان و است

 معكوس ارتباط يك نهايت در و گرفت قرار بررسي

 پـس  ملـي  خودكشي ميزان و اجتماعي اعتماد بين
 ميـزان  سـن،  جنسـيت،  مانند متغيرهايي كنترل از

ــد و ازدواج ــه درآم ــده دســت ب ــاد( اســت آم  اعتم
  ).14) (پايين خودكشي ميزان بالا، اجتماعي
 عنـوان  بـا  ايمـان  تقـي  محمد توسط كه تحقيقي

 روانـي  سـلامت  و اجتماعي سرمايه تطبيقي بررسي
 شـيراز  و تهران دانشگاه هاي بومي غير دانشجويان

 ميـان  كـه  دهد مي نشان شد، انجام 1386 سال در
ــرمايه ــي ســلامت و اجتمــاعي س  دانشــجويان روان
 ،نشان مي دهد نتايج. دارد وجود داري معني ارتباط
 تهـران  دانشگاه در شده محاسبه همبستگي ضريب
 اجتمـاعي  سـرمايه  و روانـي  سلامت متغير دو براي
59/0=r مقدار اين كه است حالي در اين باشد؛ مي 
 نتـايج . باشـد  مـي  r=48/0 برابـر  شـيراز  دانشگاه در

 بـين  رابطه كه گويد مي ما به ضريب اين از حاصل
 حـداقل  سطح در رواني سلامت و اجتماعي سرمايه

 تنهـا  مطالعـه  ايـن  در. اسـت  دار معنـي  درصد 95
ــرار مطالعــه مــورد خوابگــاه ســاكن دانشــجويان  ق

 ).15( گرفتند
 پويـاترين  دانشـجويان  دانـيم،  مـي  كه طور همان

 سـلامت  و دهنـد  مي تشكيل را اي جامعه هر قشر
 از بسـياري  سـلامت  لازمـه  زيـادي  حد تا قشر اين

 جامعـه  سازان آينده دانشجويان است؛ جامعه آحاد
 داراي پزشـكي  دانشـجويان  ميان، اين در و هستند
 ايـن  كـه  جهـت  ايـن  بـه  هسـتند،  خاصـي  جايگاه

 هـاي  بخـش  در التحصـيلي  فارغ از پس دانشجويان
 بـا  و شده كار به مشغول درمان و بهداشت مختلف
  قشـر  ايـن  سـلامتي  و دارند سروكار مردم سلامتي

 بـه  .باشـد  مـوثر  خدمات مطلوب ارايه در تواند مي
 ميـزان  بررسـي  زمينـه  در محـدود  مطالعـات  دليل

 ايـن  كشـور،  داخل دانشجويان در اجتماعي سرمايه
ــژوهش ــزان دارد ســعي پ  و اجتمــاعي ســرمايه مي

 علـوم  دانشـگاه  دانشجويان در را آن بر موثر عوامل
  .دهد قرار بررسي مورد تهران، پزشكي

  
  بررسي روش
 نيم در كه است مقطعي مطالعه يك مطالعه، اين
 منظـور  بـه  1390-1389 تحصـيلي  سال دوم سال

ــي ــرمايه بررس ــاعي س  پزشــكي دانشــجويان اجتم
 بـر  تهـران  درماني خدمات و پزشكي علوم دانشگاه
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 1391، آذر102شماره،19دوره    پزشكي رازيعلوم مجله

32

  بررسي مورد پزشكي دانشجويانفردي مشخصات توزيع :1جدول
 درصد تعدادوضعيت متغيرهاي فردي

5/66 133زن جنسيت  

5/33 67مرد  
سكونت محل 5/58 117 خوابگاهي   

والدين منزل  58 29 
شخصي منزل  22 11 

اقوام منزل  3 5/1  
اشتغال وضعيت  9 18 شاغل 

 91 182بيكار
5/7 15 متاهل  تاهل وضعيت  

 92 184 مجرد
)فوت يا طلاق( همسر بي  1 5/0  

 

 از. اسـت  گرفتـه  انجام دانشجويان از نفر 200 روي
 در كـه  دانشـجوياني  تنها پزشكي، دانشجويان ميان
 پزشـكي  دانشكده در پايه علوم دوره گذراندن حال

. شـــدند داده شـــركت مطالعـــه ايـــن در بودنـــد،
 ساده تصادفي صورت به مطالعه اين در گيري نمونه
 در كـه  دانشـجوياني  بـين  در پرسشنامه .شد انجام

 شـركت  بـه  مايل و داشتند حضور دانشكده محيط
 در ها آن به و گرديد توزيع بودند، حاضر مطالعه در

 مانـدن  محرمانـه  همچنـين  و مطالعـه  اهداف مورد
  .گرديد ارايه لازم توضيحات اطلاعات
 مطالعــه، ايــن در هــا داده آوري جمــع ابــزار

 شـامل  كه بود Bullen اجتماعي سرمايه پرسشنامه
 باشد مي اجتماعي سرمايه سنجش براي سوال 36

 فارسي زبان به و ترجمه ابتدا، پرسشنامه اين). 16(
 نظـر  زيـر  پرسشـنامه،  ايـن  ترجمـه  .شد برگردانده

 پس. گرفت انجام حيطه اين در نظر صاحب اساتيد
 پرسشــنامه پايــايي پرسشــنامه، محتــواي تاييــد از

  توجه با و گرفت قرار بررسي مورد اجتماعي سرمايه
 محاسـبه  82/0 كرونبـاخ  آلفـاي  ضـريب  كه اين به

 تاييـد  مـورد  پرسشنامه، اين پايايي بنابراين گرديد،
  .گرفت قرار

 كـه  باشد، مي حيطه هشت شامل پرسشنامه اين
 هـا  حيطـه . است مشخصي سوالات داراي هر مورد
  محلـي  اجتماعـات  در مشـاركت  حيطه: از عبارتند
 هـاي  فعاليـت  در پيشـگامي  حيطـه  سوال، 7 شامل

 امنيـت  و اعتمـاد  حيطـه  سوال، 5 شامل اجتماعي
 4 شامل همسايگان با ارتباط حيطه سوال، 5 شامل
 3 شـامل  خانواده و دوستان با ارتباط حيطه سوال،
 3 شـامل  تفـاوت هـا   تحمـل  قـدرت  حيطـه  سوال،
 حيطـه  سـوال،  2 شامل زندگي ارزش حيطه سوال،

 دو و باشـد  مـي  سوال، 3 شامل كه كاري ارتباطات
 حيطـه  يـك  از بـيش  در اينكـه  دليل به نيز، سوال
 مـورد  جداگانه صورت به بگيرند؛ قرار توانستند، مي

ــي ــرار بررس ــد ق ــاز در و گرفتن ــل امتي ــرمايه ك  س
 پرسشـنامه،  ايـن  سوالات. شدند محاسبه اجتماعي

 هـر  بـه  گرفته تعلق نمره و بوده گزينه چهار داراي
 اينكـه  بـه  توجـه  بـا . است متغير 4 تا 1 بين سوال

 بعــد هــر در اســت، بعــد هشــت داراي پرسشــنامه
 اينكه دليل به. گرديد جمع هم با و محاسبه نمرات
 از پـس  ،بود متفاوت هم با ها، حيطه سوالات تعداد

 بـه  هـا  حيطـه  تمامي حيطه، هر ميانگين محاسبه
 هـا  حيطـه  مقايسه امكان تا رسيدند، 100 مقياس
  . باشد داشته وجود
 اطلاعات ورود و ها پرسشنامه آوري جمع از پس

 و تجزيـه  بـراي  SPSS.18 افزار نرم از كامپيوتر، به
 ارتبـاط  بررسـي  بـراي . شد استفاده ها داده تحليل
 از فردي متغيرهاي با اجتماعي سرمايه هاي حيطه
-T پارامتريـك  ميـانگين  مقايسه آماري هاي آزمون

Test ، One-Way-ONOVA همبستگي ضريب و 
  .گرديد استفاده پيرسون

  
  ها افتهي

 مــورد دانشــجويان از نفــر 200 مطالعــه، ايــن در
 كنندگان، شركت از% 5/66 كه گرفتند قرار بررسي

ــر 133( زن ــرد% 5/33 و) نف ــر 67( م ــد) نف  بودن
 اين در كنندگان شركت سني ميانگين). 1 جدول(

  .بود 55/22) 34/2( مطالعه،
 شــركت از) نفــر 166( درصــد 83 همچنــين،

) نفـر  20( درصـد  10 فارسـي،  زبـان  بـه  كنندگان
) نفر 3( درصد 5/1 كردي،) نفر 6( درصد 3 تركي،
) نفر 3( درصد 5/1 و گيلكي) نفر 2( درصد 1 لري،

  . كردند مي صحبت ديگر هاي زبان به
 ارزيـابي  مـورد  سوال يك با نيز اقتصادي وضعيت

 وضـعيت  شـد،  خواسـته  دانشـجويان  از. گرفت قرار
 از و ارزيـابي كننـد   را خود خانواده و خود اقتصادي

 را يكـي  بـد،  خيلـي  تا خوب خيلي هاي گزينه بين
ــاب ــد انتخــ ــد 12. نماينــ ــر 24( درصــ D از) نفــ
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 آنابعادواجتماعيسرمايهآماري هاي شاخص: 2 جدول
 سرمايه هايحيطه

 اجتماعي

انحراف ميانگين
 معيار

%95اطمينانفاصله  

 اجتماعات در مشاركت
 محلي

61/28  26/21  80/25-50/31  

 فعاليتهاي در پيشگامي
 اجتماعي

19/46  95/15  90/43-42/48  

76/40 امنيت و اعتماداحساس  96/19  13/38-53/43  

93/42 همسايگانباارتباط  13/19  16/40-73/45  

 و دوستانباارتباط
 خانواده

55/57  27/21  61/54-55/60  

08/43 هاتفاوت تحملقدرت  95/25  58/39-66/46  
50/45 زندگيارزش  08/24  16/42-00/49  

11/55 كاري ارتباطات  11/26  44/51-77/58  

87/43 ها حيطهجمع  72/13  96/41-80/45  

 

 بسـيار  را خـود  اقتصـادي  وضعيت كنندگان شركت
  درصــد 5/38 خــوب،) نفــر 92( درصــد 46 خــوب،

 5/1 و بـد ) نفـر  3( درصـد  5/1 متوسـط، ) نفر 77(
 5/0 .نمودنــد گــزارش بــد، خيلــي) نفــر 3( درصــد
 سوال اين به نيز، كنندگان شركت از) نفر 1( درصد

  . ندادند پاسخي
 از كــه اجتمــاعي ســرمايه كــل امتيــاز ميــانگين

 باشـد  مي 87/43 آمده، دست به ها حيطه مجموع
)26/21SD= .(اجتمـاعي  سـرمايه  هـاي  حيطه در 

 اجتماعات در مشاركت به مربوط ميانگين، كمترين
 ارتباط حيطه به مربوط ميانگين، بيشترين و محلي

  ).2 جدول( باشد مي خانواده و دوستان با

 و اعتمـاد  اجتمـاعي،  سـرمايه  هاي حيطه بين از
ــت ــدگي ارزش و )p=02/0( امني ــا زن ــيت ب  جنس
 جـدول (  )p=03/0( داشت معناداري آماري ارتباط

 بـا  اجتمـاعي  سرمايه هاي حيطه و سن ارتباط). 3
Correlation بـا  تنهـا  و گرفـت  قـرار  بررسي مورد 

 آمــاري ارتبـاط  هــا، تفـاوت  تحمــل قـدرت  حيطـه 
ــاداري ــاهده معنـ ــد مشـ ــريب ،)p=01/0( شـ  ضـ
 باشد مي صفر از بالاتر و مثبت پيرسون، همبستگي

 سـن،  افـزايش  بـا  كـه،  اسـت  اين دهنده نشان كه
  ).r=182/0( يابد مي افزايش ها تفاوت تحمل قدرت
 هـاي  حيطه و تاهل وضعيت ارتباط بررسي براي

                     آزمـــــــــون از اجتمـــــــــاعي، ســـــــــرمايه
One-Way-ONOVA آماري ارتباط و شد استفاده 

 در همچنـين ). 4 جـدول ( نشـد  مشاهده معناداري
 بــا شــغل و اقتصــادي وضــعيت بــين مطالعــه ايــن

 مشاهده آماري ارتباط اجتماعي سرمايه هاي حيطه
  .نشد
 محـل  بـين  دهـد  مـي  نشـان  تحقيق اين نتايج 

ــكونت ــه و سـ ــاي حيطـ ــاد  هـ ــت و اعتمـ              امنيـ
)0001/0p≤(، ــاركت  محلـــي اجتماعـــات در مشـ
)0001/0=p(، همسايگان با ارتباط )0001/0p≤( و 

ــوع ــاز مجم ــرمايه امتي ــاعي س  ،)p=002/0( اجتم
 مطالعـه،  ايـن . دارد وجود داري معنا آماري ارتباط

 بـا  تنهـا ) قوميـت ( زبـان  دهـد  مـي  نشان همچنين
ــدرت حيطــه ــل ق ــاوت تحم ــا تف  ،)p=0006/0( ه
  .دارد معناداري آماري ارتباط

  
 اشتغال و جنسيت تفكيكبهاجتماعيسرمايهتفاوتبررسيبرايTآزمون:3جدول

  اشتغال  جنسيت  اجتماعي سرمايه هاي حيطه
)نفر 133( زن )نفر 67( مرد  )نفر 18( شاغل  )نفر 182( بيكار   

Mean/ S.DMean/ S.DpMean/ S.D Mean/ S.D p   
78/27±79/20  محلي اجتماعات در مشاركت  23/22±27/30  43/0  61/16±31/19  48/21±53/29  051/0  
61/45±93/14  اجتماعي هاي زمينه در پيشگامي  91/17±33/47  47/0  29/18±12/43  74/15±49/46  39/0  

44/38±52/19  امنيت و اعتماد  17/20±37/45  02/0  55/19±40/37  02/20±09/41  45/0  
10/41±76/18  همسايگان با ارتباط  47/19±56/46  056/0  03/22±92/45  86/18±63/42  48/0  
63/55±21/20  خانواده و دوستان با ارتباط  91/22±35/61  07/0  01/23±04/66  97/20±71/56  07/0  
72/40±13/24  ها تفاوت تحمل قدرت  85/28±76/47  07/0  41/34±66/41  08/25±22/43  80/0  
98/42±20/24  زندگي ارزش  20/23±49/50  03/0  14/22±55/55  09/24±50/44  06/0  

14/56±33/27  كاري ارتباطات  59/23±06/53  43/0  29/28±87/59  93/25±63/54  41/0  
75/42±24/13  ها حيطه جمع  48/14±10/46  10/0  13/13±10/43  81/13±95/43  80/0  
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  متغيرهاي فردي نظر از مختلف هاي گروهاجتماعيسرمايهتفاوتبررسيبرايواريانستحليلآزمون :4 جدول
اجتماعي سرمايه هاي حيطه  فردي متغيرهاي  

 در مشاركت
 اجتماعات
 محلي

 در پيشگامي
 هاي زمينه

 اجتماعي

 با ارتباط
 همسايگان

 و اعتماد
 امنيت

 با ارتباط
 و دوستان
 خانواده

 تحمل قدرت
 تفاوتها

 ارزش
 زندگي

 ارتباطات
 كاري

 كل

سكونت محل  df 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
F 43/4  38/1  54/12  00/7  77/1  47/1  22/2  12/1  21/5  

P- Value* 00/0  25/0  00/0  00/0  15/0  22/0  08/0  34/0  00/0  
)قوميت( زبان  df 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

F 72/0  49/0  97/0  64/1  68/1  33/3  52/0  55/0  10/1  
p- value* 60/0  78/0  43/0  15/0  14/0  00/0  75/0  73/0  36/0  

 وضعيت
 اقتصادي

df 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
F 65/0  00/2  02/1  19/1  39/1  07/1  66/1  91/0  80/0  

p- value* 62/0  09/0  39/0  31/0  23/0  37/0  16/0  45/0  52/0  
 df 2 2 2 2 2 2 2 2 2 تاهل

F 33/2  76/0  53/0  96/0  3/7  70/1  19/0  35/0  55/0  
p- value* 10/0  46/0  58/0  38/0  06/0  18/0  82/0  70/0  57/0  

* p-value آماري آزمون ONOVA 05/0 داري معني سطح در=α  

  
  يريگ جهينت و بحث
 بـين  كـه  دهـد  مـي  نشـان  تحقيق اين هاي يافته
 بــا امنيــت و اعتمــاد و زنــدگي ارزش هــاي حيطــه
 بـه  داشـت،  وجود معناداري آماري ارتباط جنسيت

 مردان در ها حيطه اين امتياز ميانگين كه اي گونه
 و اجتمـاعي  شرايط رابطه، اين در. بود زنان از بالاتر

 كـه  هـايي  محـدوديت  و جامعه در موجود فرهنگي
 توجيـه  حـدودي  تا تواند مي دارد، وجود زنان براي

 دانشـجويان  در زنـدگي  ارزش بـودن  كمتـر  كننده
 در شـده  انجـام  مطالعـات  نتـايج  با كه باشد؛ دختر

ــواني كشــور، ــن). 19-17( دارد همخ ــق اي  تحقي
 تحمــل ميــزان بــر ســن كــه داد نشــان همچنــين

 سـن  چه هر كه طوري به گذارد، مي تاثير ها تفاوت
 مي افزايش افراد تفاوت تحمل قدرت رود، مي بالاتر
انجـام   گلسـتان  استان در مطالعه اي كه با كه. يابد
 رسـد،  مـي  نظر به). 21 و20( باشد مي همسو ،شد

 باعـث  بيشـتر،  تجارب كسب دليل به سن، افزايش
 درك و جامعـه  شـرايط  بـا  افـراد  سازگاري افزايش
 بـر  توانـد  مـي  ايـن  و شـود  مي اطرافيان از متقابل
  . باشد گذار تاثير افراد، تحمل افزايش
 وضـعيت  بـين  كـه  دهـد  مـي  نشـان  تحقيـق  اين

 ارتبـاطي  اجتمـاعي  سرمايه هاي حيطه و اقتصادي
 آزاد دانشـگاه  پژوهشـي كـه در   بـا  كـه  ندارد وجود
  ). 22( دارد همخواني ،انجام گرفت  مشهد

 و زبـان  با ها تفاوت تحمل قدرت حيطه همچنين

 حيطه، اين در. دارد معناداري آماري ارتباط قوميت
 و زبـان  گيلكـي  افـراد  به مربوط ميانگين، بيشترين
 لـري  زبـان  بـا  افـراد  بـه  مربـوط  ميانگين كمترين

 همسـو  روشـنفكر  و و شياني مطالعه با كه باشد مي
 شـرايط  دليـل  به مختلف اقوام). 21و19( باشد مي

ــاعي،  شــرايط حتــي و اقتصــادي و فرهنگــي اجتم
 دليـل  بـه  همچنـين  و دارنـد  كـه  متفاوتي اقليمي

 قدرت حيث از دارد، وجود جامعه در كه تبعيضاتي
  . دارند تفاوت هم با ها تفاوت تحمل
 سرمايه ميزان كه داد نشان همچنين تحقيق اين

 تفـاوتي  هـم  بـا  مجـرد  و متاهـل  افراد در اجتماعي
 18( باشد مي تحقيقات قبلي نتايج مشابه كه ندارد

  ). 20 و
 حيطـه  اجتمـاعي،  سـرمايه  هـاي  حيطـه  بـين  از

 سـكونت  محـل  بـا  محلـي  اجتماعـات  در مشاركت
 در ميـانگين  بيشـترين  كه طوري به داشت، ارتباط
 بـه  مربـوط  محلـي،  اجتماعـات  در مشاركت حيطه

 بـه  مربـوط  ميـانگين  كمتـرين  و خوابگـاه  ساكنين
 رسـد،  مي نظر به. باشد مي اقوام منزل در ساكنين
 انجـام  خـانواده،  از بـودن  دور و خوابگـاه  در زندگي
 افـراد  ساير با ارتباط برقراري و گروهي هاي فعاليت

 هاي فعاليت در مشاركت افزايش باعث خوابگاه، در
 مطالعـه  نتـايج  بـا  نتيجه اين كه شود مي اجتماعي
ــان  دارد همخــواني مشــهد آزاد دانشــگاه در فولادي

)22.(  
 شــغل داد نشــان همچنــين تحقيــق ايــن نتــايج
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 نداشت كنندگان شركت اجتماعي سرمايه بر تاثيري
ــن كــه ــا نتيجــه اي ــايج ب  در مطالعــات پيشــين نت

 متفـاوت  تهـران  در و 11 منطقـه  آزاد هاي دانشگاه
 اغلــب اينكــه بــه توجــه بــا .)18 و 17( اســت

 بـه  توجه همچنين و ندارند ثابت شغل دانشجويان،
 ســرمايه پــور، نــاطق در مطالعــه كــه مســاله ايــن

 گرفت، قرار بررسي مورد جامعه سطح در اجتماعي
  . نمود توجيه را تفاوت اين توان مي

 كـه  اسـت  ايـن  مطالعـه،  اين در توجه قابل نكته
ــرمايه ــاعي س ــركت اجتم ــدگان ش ــه در كنن  حيط
 هـا  حيطـه  سـاير  از كمتـر  اجتماعـات،  در مشاركت

 مسـوولان،  بيشـتر  تـلاش  و توجـه  نكته، اين. ستا
 سرمايه رشد مناسب بسترهاي نمودن فراهم جهت

 فرصـت  ايجـاد  و عـالي  آمـوزش  نظـام  در اجتماعي
 و فــردي تعــاملات از اعــم اجتمــاعي تعامــل بــراي

 و كـار  بـه  توجـه  همچنـين . طلبـد  مـي  را گروهي
 فضاسـازي  جملـه  از اجتمـاعي،  داوطلبانـه  خدمات

 دولتـي  غيـر  هاي سازمان در فعالانه مشاركت براي
)NGO=Non Governmental Organization (

 اقـدامات  در افـراد  مشـاركت  افـزايش  بـه  توانـد  مي
ــا. شــود منجــر اجتمــاعي   ايــن اينكــه بــه توجــه ب
 گرفتـه  انجـام  دانشـجويان  از گروه يك در پژوهش،

 سـطح  در مطالعـات  انجـام  رسـد  مي نظر به است،
 توانـد  مي ها دانشكده ساير دانشجويان در و تر وسيع
 در اجتماعي سرمايه با رابطه در را دقيق تري نتايج

 بـر  تمركـز  همچنـين  .دهـد  دسـت  بـه  دانشجويان
ــايي ــه متغيره ــاط ك ــين ارتب ــا ب ــرمايه و آن ه  س

 تواند مي آتي، مطالعات در آمده دست به اجتماعي
 بررسـي  مورد بيشتري دقت با را متغيرها اين تاثير
  .دهد قرار

  
   تقدير و تشكر

 مراديان خانم منور نامه پايان از بخشي مقاله اين
ــرخكلايي در ــع س ــد كارشناســي مقط ــته ارش  رش

 افتخـار  دكتـر حسـن   آقـاي  راهنمـايي  به بهداشت
 درسـحر نـاز نجـات     دكتـر  خانم مشاوره و اردبيلي

 علـوم  دانشـگاه  حمايـت  بـا  كه باشد مي 1390سال
  .است شده اجرا تهران پزشكي

 دانشجوياني از دانند مي لازم خود بر پژوهشگران
 كليـه  همچنين و نمودند شركت مطالعه اين در كه

 نمودنـد،  ياري را ما مطالعه اين انجام در كه كساني
  .نمايند قدرداني و تشكر
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Abstract 
Background: Social capital is defined as norms and networks which provide conditions to people’s 
participation in social activities in order to profit mutually. Considering the importance of social 
capital and having less studies done in this area, this research is aimed to study the social capital and 
factors affecting it among students of Tehran University of medical sciences (TUMS). 
Methods: This study is a cross-sectional study. 200 medical students of Tehran University of Medical 
Sciences, with a mean age (2.34) 22.55 participated in the study. Participants were selected randomly. 
36-item Bullen’s questionnaire having 8 dimensions was used for data collection. Finally, data were 
analyzed using SPSS 18. Data analysis was performed with T-Test, Pearson correlation and ONOVA. 
Results: Total means score for social capital was calculated 46.87. Minimum and maximum mean 
was measured for “participation in local community” and “family and friends connections” 
dimension, respectively. The study also showed a relationship between social capital with gender, age 
and language (ethnicity) of participants.  
Conclusion: According to the results, there exists a relationship between social capital, in some 
concepts, with age, gender and Place of Residence. As a guideline, authorities can use it to increase 
social capital through having appropriate interventions. 
 
Keywords: Social capital, Medical students, Bullen's 36-item questionnaire. 
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