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و متاروزيس  
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شـ، و ليپيدها

ي و ديابت انج
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ــاران  همك
ر سـطح   

 كننـده  ت 
مكانيسـم    

 آپوپتـوز   
 نماينـد.      

وسـكوپي  
انيسـمي     

ه دي ـيل 
ي عمـل     

CL   باشـد

له متيـل   
متفاوت  
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 بـا  ـرتبط 
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ADP(  و
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 يـور هـا  

http:  
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سـلولي د ده 

فـتدريا گـروه 
ل بـود، امـا م
عث افـزايش
سـتند پيـدا ن

ماكرو  سـطح 
ـن اسـت مكا

 ـ ديـده  وسـ هب
وضـيحي بـراي

LAsوسـيله   

 ـ وسـيله هده ب
هاي روشبه  

 القـاء آپوپتـو
پتوآپ اركننده

ديدتر از كـاهش
هم .)10( ــود

از خــود را يز
شــده بــا پــرو
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نيكـالمودول  م
بالا يرهايس ـ

عـال شـده بـا
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تأثير با و كي
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DNچ ، توقــف
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ــ تكث پراكس ري

CLA در تومـ
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شـد ريـزي  نامه

در گ انتهـايي
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ــا ،آ وره يالق
يدونيآراش ديس

يزومرهاي به ا
t10,c12   تبا
P38-AM بر

سيآپپتوز يلقا
م يبر رو يگر
NAســنتز ــار 

انيب يشيافزا 
01A1 توكروم

ــبوز ترانسـ لي
ــده ــال كنن ع

A يزتجو ).14
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برنخص مرگ 

كوزاي كولون
CL 5 /2 برابر
سيپيامي (ال

يـن گـروه گر
ويش ميزان آپ
كوزي طبيعي

ه سلولي دفع 
ل هيدرازين

س هاي سلولر
.  

در سرطان پس
روزاوره آ در م
جر به آپوپتوزي
ش در پروتئي

بود كه اين راه
آپوــاء كننــده 

t10,c12 مــر
رنــدهيگ كيــر

نويا ،C پازيفول
ترشح سازي ل

كينجام تحر
ط بـه  يعني ،از
پروت دست ن

(AMPK القاء
د اي مطالعهر
ــروزين لــ او ت
اس يها تيول

t-t CLنسبت
)12( .CLA
MP kinase ري

رده و باعث ال
يد يبررس يك
CL مهــ باعــث
ميو تنظ يول

تيس مثل پتوز
ــفات ر بيفس

ــده فع هــاي ن
PRA 4( ديگرد

 

ل،
س
د و
 و ي

ال
ـل
 ود
6 (
ك

را 
 ي ه

 ثير
 يل 

 جي
ــا
 گـه
گ
  .د

 را
اره

 در
 قـاً

گ
ان
ـث
ـث
ون
ش
 يي

1( 
 ـط
كـه
ده

اســت
شاخ
موكو
LAs
انتقا
در ا
افزاي
موكو
براي
متيل
مهار

)7(
د 
نيتر
منج

كاهش
همر
(القــ

زوميا
تحر
فسف
فعال
انسر
نايك
نييپا

K) 
در
ــمت ي

متابو
LA 

ودب
يمس

گذار
يدر 
LA
سلو
آپوپت

يد
گيرن
AR

  1397مهر،1

ت، كولوركتــا
تماس .رندني دا

در طـي رشـد
زايـي سـرطان

به هر حا .ردد
وگـه در مراحـ

وش ميتومور  د
ند (دار) يري

ش متاسـتاتيك
و كولـونتات

مطالعه ،مقاله
تـأث ي زمينهر

احتمـال يهـا 

ينتـا  ي كليـه 
Sco  وISI و بـ
كونژوگ كيلئ

ــرگ يكل آن، م
ديستفاده گرد

مهار سـرطان
اشـا هـا  آنـه

ك كونژوگـه
دقيقسـرطاني

 ســلولي، مــرگ
تعادل ميـا  و
سـلول باعـ ه
باعـ CLA. د
مانند كولو ها 

)، پستان مـوش
يمـوش صـحرا

17( ت چربـي
ــ 2 ژنازيـ توس

ك t10,c12 ط
مشـاهده شـد

 مكار

72، شماره25ره 

ســت، پروســتات
ت ضد سرطان
مرحله اوليه، د
سهش قـدرت

گر مي زا سرطان
ولئيـك كونژو

و رشدش ايجاد
تكثي(تيو اوليفر

هـم گسـترش و
پروسـت ،سـتان

ني هدف از ا
انجام شده در 

مكانيسـمن و

از يلعه مرور
Pubm ،opus

نويل چرب ي
ــلول ــي يس و س

اس يي و رگ زا

بر م CLA ثير
بـ 2 و 1داول

دهاي لينولئيك
س هـاي  سـلول

تكثيــر ــديل
وزيس) سلول

شد ريزي رنامه
گـرد مـي طان

بافتسياري از
)10(  پستان

م وبلاستي گل
و بافـت) 16( 
ــيس ر كلواكس

توسـط ژنازيس ـ
اسـت،  سيوز 

و هم آريائيان يد

دور   رازي شكي

زالمعــده، پوســ
پستان خاصيت

از مر در پيش 
ه باعـث كـاه

سروسيله مواد 
لينو هايسيد

نجر به كاهش
صيت ضد پرو

وهم اندازه  د
سرطاني پسـ ي

).7و  2هند (
ا قاتيتحق ي

انواع سـرطان
 

  كار
مطال نيجام ا

medمنــابع  ز
دهاياس يديل

ــتكث ان، س ري
سلول و شده ي

  و بحث ا
تأثت گوناگون 

جدكه در  اند ه
  .ست

سم عمل اسيد
سشد و نابودي 

 شده است.
CLAs در تعــ

وپتوآپ( شده ي
برولي و مرگ 

ز ايجاد سـرط
در بسي وزيس

)،9ن موش (
)،14( كبد ،

مـوش  تـوئن 
ــت ــار .اس مه
پواكسي مهار ل

آپوپتـو ير رو 

 
ناهي

پزشعلوم جله

2

ماننــد لوز
كولون و پ

CLAsبا 
تكامل غد

و هتغيير ب
تماس با اس
ابتدايي من

و خاص )5(
توانند ميو 

هاي سلول
هكاهش د

رو يمرور
CLA بر ا

 .باشد مي
 

روش ك
انج يبرا 

ــل  احاص
كلمات كل

ــا ســرطا ب
ريزي برنامه

  
ها افتهي

لعاتمطا
دادهنشان 
اس دهيگرد
مكانيس 

كنترل رش
مشخص نش

ــأثير s ت
ريزي برنامه

تكثير سلو
ممانعت از
القاء آپوپتو

)، كولون8(
)13-11(،
يتپر)، 15(

ــگرد دهي
c9,t11 و

اثـر يدارا
مج
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و غلظـت     
 چـرب  ي
 قابـل  ي
در  .)21(

 گوشـت   
 زاني ـم ل

 راي ـز ،ت  
 زاني ـم ن،
متفـاوت   

چـرب   ي
 هـاي  لول 

 تخمـدان 
و  هي ـب پ 
مـول   ـرو 
 در كــه د

بدون  اي
 25از  ي

 بـود  آن  
 نسـبت  ز

كــه ) 22
 CLA ي

  ند.
مـوش   ي
C ــأثير  ت

 MG(2 
 انـد كـه   

 -11س،  
 طـور  بـه  

القـاء   هـا 

 20 حسب
بـار در   2
 CPOو   

ــه   ـن دان
متـان در  

 CPOف 
9(. 

ضــد  ثير
دو نـوع    

..كونژوگه كينولئ

، شماره25دوره  

ت گوسـاله و
يدهاياس ـ كـه 

يمنف ي رابطه 
( شـان دادنـد   

مصـرف ـأثير 
ليبه دل دي شا

اله بـوده اسـت
واني ـح يندگ
توانـد  مـي او 

يهـا  دياس ني
CLA  سـلدر

ت و ملانومـا  ،ن 
چـرب يهـا  د

كـيم 100 ن
داد نشــان جي

ها سلول و رب
يسرطان هاي ل

دهنـده نشان
از بهتـر  هي ـپ 

مشــابه بــود (
يواني ـمنـابع ح 

آن هستن ياه
يمغـز  تومـور  

CLA-paclita
(2 فـاز  در يول

دادهت نشان 
سـيس-9رهاي 
CLAsـيس  

تنه ايزومر يك

) برحآزومتان
2 ،%1و  1/0%

ر جلـــــدي
(c9,t1 ــ (روغ

ومازتـه قبـل   
ز در اثر مصرف

( داشت تنها 
تــأ بــر رويه 

CLA  بـر روي

نيل چرب يدهايس

 پزشكي رازي

مصـرف گوشـت
آنك جهي. نتند
كي سرم ك

ومورهـا را نش
تـ عـدم  ـذكر 

 CLA ،سرم
 گوشت گوسا

زند طي به شرا
ا يافتي ـدر ي

يكه ب يگريد
Aت گوسـاله و  

كولـون ه،ي ـ ر
دياس بود، فته

زايساعت به م
ــا  ــد و نت يبودن

چر ديبا اس ي
C ، سلولتعداد
ن كه بود تهافي
چرب دياس ي

م CLAده بــا 
باشد كه م ني

شگايآزما يها
C6 ومـا يگل 

xel conjug
سلو ي چرخه 

مطالعات ي برخ
ك حاوي ايزومر

سـ -12انس، 
ي را بيش از س
  
(آ AOM ير

،%1/0، وگرم 
زيـــــر قــــ

11/t11,t13CL
هفت 1هفتـه و

آپوپتو .شود ي
AOM از ير

ــه ديگــر كــه
Asزومر فوق 

اس اثر يروبرير

پمجله علوم    

 ـ يطه ا م نيب
CL ندادن نشان
كينولئيل و كي

تو ني ـا بـا  جـه
الـ فـوق  ي لعه
غلظتبر  ساله

در CLA يف
غلظت بسته

بدن و غذا يب
  ).21د (

 ي سهير مقا
جود در گوشت

،نهيس ـ يطان
گرف صورت ان
CL س 48 يبرا

ـتفاده شــده ب
هاي سلول سهي
CLAچرب  د

ي% كاهش 67
يمهار تيفعال
شــد يغنــ ي

يا انگريب تواند
رتر از نسبت ه

هـاي  سلولر
gated، ييحرا

توقف در يفي
).23ن داد (

لوط سنتتيك
ترا -10س و 

آپوپتوزيسي
.)24( نمايند
گريد ير بررس

لـويبر ك گرم ي
يــتـــــه تزر

LA include
ه 4 يلپا) برا

ميشروع  ها ش
AOM اثر بهتر

ر يــك مطالعــ
ليفراتيو دو ايز

مرورمطالعه     
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اي هفتـه تـه (
موجــب كــاهش

ريتكث هاي ول
شيافـزا  يتـوز
 PAR-αهش
ايانـدوتل  رشـد

ndothelial 
و Bax يهــا
در مطالع .)15

سـيد لينولئيـك
انج پستان 7 

ث تجمع تومـ
p هايپوفســفري
)1/S Cyclin

يجه باعث توق
10ايزومر  ته
سـيس -9مـر
CF-7 هـاي  ل

باشـ مـي وثرتر
كـه ب اي طالعه
ه مـوش  روي

10ايزومــر ه
تـأثاز طريق 

 -D1 )1 كلين
 D نتيجـ و در

كولون را مهـ
2، مـوش  يتان 
چـر يدهايس ـ

دا هـا  مـوش 
مخلـو از يم ـ

(Vegetable 
 ـ ي ب ينكرد ول
مـو CLA ه ـ
% كاهش دا0

يدر كــاهش و
مطالعات مانن 
صـرم تـأثير  ي
زاقب ي غده يا

alivary Gla
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) م600 ايــ 2

سلو و كاهش
آپوپت هاي سلول
كاه ،آن يتمال
ر فـاكتور  ـده

Growth 
ه نيپــروتئ ش
5( باشـد  مـي  

 روي اثرات اس
-MCFرطاني

باعث CLAكه
p2،p53 ،pRb
Eسـيكلين    

DN( و در نتي
البت ).18-16(

CLA  ايزوماز
سـلولتكثيـر

p5  وpRb مـو
مطز در ران ني

ن كولـون بـر
ه نمودنــد كــه

CLA تواند مي
NF-κ، سـايك
DNAسـاخت

ومور) سرطان
ز تومور پسـت

با اس بير ترك
هفته به 11 

مين بـا  گوسـاله
fat blend)

يرييمورها تغ
يپ ني ـ. اافتي
/05% به 1از  

د CLA ديــمف
ي، برخها Ĥنط

يـاران بـر رو
n- تومورها در

and Tumou
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Pmol/m 00

دازه تومورها
سلكه  ير حال
احت سمي مكان

رنـيگ يهـا  ن
Factor 

R( شياو افــز
هش متاستاز
مكاران كه بر

سرط هاي سلول
كان داده شد 

p21،27رهاي 
كاهش بيـان

NA ده ساخت
( گردد ميلي 

A سـيس  – 1
س در مهـار ت

53وبالا بردن 
جانگاز و همكار

CL در سرطان
دنــد مشــاهده

A سيس – 1
κB يهـا سير 

عال كننـده س
هنده اندازه تو

متاستازدر  .)1
مختلف در ي

CLA مدت به
گ هيكه پ يقت

ــ VFB(ياهي
رشد توم ،شد 

يستاز كاهش 
ا زيدرمان را ن

مف تــأثيررغــم 
از رشد سرط 
مـك و همكـ 
3-چرب  ديس

(urs-SGTن (

    

LL2 در پ
mouseار/بــ

تعداد و اند
در د؛يگرد

كه افتندي
نيو پـروتئ 

)EGFR-
Receptor

كاه جهينت
كمپ وهم
سكونژوگه 

نشا يدگرد
ساپرســور
ك (فعال) و

فعال كنند
رشد سلول

2 ترانس،
ترانس -11

سرطاني و
راج .)18(

LAs تأثير
انجــام داد

2 ترانس،
بر روي مس

Cyclin فع
افزايش ده

19نمايد (
ييگروه غذا
A مختلف

شد كه وق
ــ يگ يچرب

نيگزيجا
شدت متاس

يبرا ازين
)20.(  

ر يعلــ 
يريشگيپ

ي مطالعه
CLA و اس

ــاندر  انس
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IGF-1 و 
باعـث   ،ها  

 سرطاني 

 يپسـتان  
نشـان   ج
 يپرپلازي

 شي افـزا   
د از بلوغ 

-كبـد  زي
و  شــود ي

ــ از  يعض
 هـاي  راه 

LXR-  و
ي داشــته 
 را مهـار    
يل بيـان  

عــلاوه  هــ
استروژن  

و  ينـد ما 
 CLAsي   

يـك   وان 
و بـا   ـود 

ــز    ــه رم

و  يتــامي
سـيس،   -

 CLAس 
 MCF-7 

 -9زومـر  
 شده داده 

fetus b
يس س ـ -

نسـولين   
 ـ .)26  هب
 CLA س

 MCF-7 
ت كـرده  

و  اكــوا ن
CLA   بـر

http:  

1و  VEGFن  
 ايكوزانوئيـده

يها بافتبه  
 ).26( د

ومي ـتليكـه اپ 
جيتـه بـود نتـا    

يهــا كيــ تحر
شـد تومـور و

و بعد شود مي 
يسـا  شي افـزا  

مــيپســتان  ي
در بع يريــگ

2(.CLAs  از
SREBP،α 

ضــد ســرطاني
سـي اسـترول

LXR- و تعدي
بــ ).28( نــدد

)سيگنالينگ
تان متوقـف نم
ضـد سـرطاني

عنـو بـه ل نيـز  
شـ مـي تصـل  

ــي را بـ ونويس
18.(  
يوســيله ه هــ

-9يزومرهاي 
ســـيس 12-،  
ســرطاني ي
ايز خصـوص  ه 

درشد  هاي ول
 ovine گــاو

-12تـرانس،   
وسـيله ا هه ب
( نمايـد  مير 
ســيس– 12 س،
هـاي  سـلول    

سولين دريافت
. همچنــين)18

A تـأثير  روي  
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 بر كم نمـودن
ت متـابوليزم

رساني و خون
شود مي ها آنگ 
ك گـر يد اي ـه 

عه قـرار گرفت
t10 موجــب ت

رش عيرو تس ـ 
)يرخوارگيش
رشـد و كير

يغــدد لنفــاو
c ــش پ شـينق
27( دارد نهي ـ

ــر روي   sــر ب
اثــرات ض وانــد
اكس توانـد  مـي 
α- سازي فعال

SREBP گرد
س(انتقال پيام 

سرطاني پست 
اثر ض هاي يسم

 HNF-4فعال
مت DNAوالي   

ــاي رو اكتوره
8( دهد ميش 

ــ جــام شــده ب
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تــرانس -10
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سلوس تكثير 
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-10و نموده 
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MCF مهار را
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آزمايش كه انس
8( دهــد مــي
كه بـر اي عه

  ir

ش آن علاوه
IGF يراتو تغي

وش آنژيوژنز 
ر نتيجه مرگ

مقالـرچه در 
ش مورد مطالع

c12,نــد كــه 
ومي ـتلياپ يل

ستاز (بعد از ش
سبب تحر دداً
طحــال و غ-ب

c9,t11 خلاف
سـ هـاي  رطان

ــ ــد اث ــر مانن
HNF- تو مــي

م  CLAsـند.
فده و موجب 

Ps هــاي وتئين
CL ا تواند مي
هاي سلولدر

مكاني يكي از 
 α.)25( باشد

وديمر بـه تـو
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، واكنشآورند ي
در مطالعــه انج
كاران مشاهده

تــرانس و   -
تكثيــ تواننــد ي

تان انسان را م
ترانس -11س،

1 %FBS )ســ
seru( را مهار ن
CLتكثير سلو ،

F-7 هاي سلول
ــر لاوه 0ايزوم

يند كشـتن س
ي مورد آها ش
مكــاهش  ،نــد

مطالع از كاران
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تـال انسـاني
0د كه ايزومر

رين توانايي ض
لي اثل دارد و

باشـ مـي شـابه
ــ ــيس موجـ

)25( گـردد  ي
ن ايزومــر فعــا

باعـ سـيس  –
اولـي كـه  ـردد
ميتوكنـدر از

AT ــاكت و فـ
كاسـپ وسيله 

از پيش 3سپاز

 و يـا پالمتيـك
مـا مـوش مهـ

ايزوم آپوپتـوز
ز طريـق ايجـ

ــا يــك چــرب ب
تـرانس – 10ر
ــوع bcl2ن (ن

يـزو مـاهش
علا ه). ب24(
هـا  مـوش ي

 كـالري روزان
چربـي را ي

و نمايـد  مـي 
مانعتم ها گ
ك دهنـد  مين

را در بـد )زي
غـدد پسـتاني
ــدوتليال عــرو

Vascular E
VEGFR-2 (K

تـأث دريافـت
ميـز CLA ن

بي شـامل غـد
ــيش ــد م ده

باشـ مـي شـد

 مكار

72، شماره25ره 

كولوركت ات و
نشان داده شد

 CLA بيشتر
طان كولوركتال
پروسـتات مش

ســ – 12 س،
مـي كسـپيز  ه 
وســيله ايــن ه
– 12 ترانس، 

گـ مـي  سـته
cسـيتوكروم

ــيودز P كسـ
1)Apaf1ه) ب

كا جب توليد
.( 

لئيـك اسـيد
مك را در هپاتو

آاثر ضـد   سد
از CLA سيس

اســيدهاي م
). ايزومر24 (

ــان ــز بي ژني
را كـ )پوپتـوز
دهد ميايش

كارانش بـر روي
% كل2و  1ن 
هـا سـلول ايز

پسـتان القـاء
رگ بعدي سهه 
نشان ها يافته 

ژنز (رگ سـاز
غ گ زايي در

كتور رشــد انــ
Endothelial 

 ، KDR/Flk-
فزايش ميزان

نيهمچن ـ ).26
بافت چرب هاي

ــردد ــاهشگ ، ك
عي فـاكتور رش

و هم آريائيان يد

دور   رازي شكي

طاني پروسـتا
نجام گرديد نش

سيس – 12 
سرط بر روي ا

ضد سرطان پ
ــرانس – 10 تـ
بـه وابسـته  س

ــ 9و  3اي  هب
– 10  ايزومر
هس اجزاء جمع

س اسـت.  وزپت ـ
ــود ي د و شـ
1آپوپتوز  ي ه
و موج گردند ي
)25( گردند ي
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 اثر آپپتوتيك

رس مينظر  ه، ب
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و همكا رگوت
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اسـترومال پ ي

به شبكه ها آن
). اين2( ورد

آنژيـوژ توانـد  
هد. اثر ضد رگ
ــاهش در فــاك

Growth 
و گيرنـده آن،

و با اف نمايد ي
6( يابـد  ميش 

ه سلولكه در 
ــيترشــح  گ م

لپتين نـوع كه

 
ناهي

پزشعلوم جله

4

سلول سرط
Invitro ان

ترانس، –
تكثيري ر

هر دو بر ض
ــر  ايزومـ

آپوپتوزيس
كســپيزها

.شوند مي
تج و تراكم
آپوپ نشانه
ــي آزاد مـ
كنند فعال

ميفعال  9
ميساز آن 

با توجه 
اسيد اين

،نمايند مي
ترانس – 10

داخــتلال 
غيزنجيره 

ــ – 12 س
مپروتئين 

p21 را در
مارمطالعه 
Aدريافت 
نشان داد

هاي سلول
آپيشرفت 

آو ميعمل 
CLA مي

كاهش بده
طريــق كــ

Factor-
VEGF) و

ميل عم(1
آن افزايش
لپتين را ك
ــتاني ت پس
ك ازآنجايي
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1397مهر  ،172 

5 

ســيدهاي 
روي  هـا  
P  .باشـــد

م ايمنـي    
  مطالعـه 

ماكروفـاژ  
ــد    د تولي

و ده بــود 
مـوش   3
ــيله   وس

 هــا آندر 
طحـال   ي 

ت توليـد       
 گرديـد،     

تـرانس  -
ــاعت در 

ــد  و در ه
 NO يـد 

ي توليـد   
 هاي سلول

و كـاهش  

ــتان  يسـ
 50 در ي
ــل   عوامـ

مـادران   
ك و يدون

در ). 35(
كولـون   ،
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مرورمطالعه     

                            

ين
ـور
اي
شاء،
اي
طه
وي
ش
ين
 از
ي و

 ،ي
 ،ت
ـف
دد
 S 
يم
رد

ر و
ول
 ـه
ت
ري
تـا
9- 
 دي
– 
بت
1- 
و  ا

كه
9- 
 بر
 اي

 يو
گو
 ني

يفعال
نيبد
يرو
يفعال
دباش

در
تحت
سطح
نشان
غذاي
داده

عانوا
ــر ت
متفا

LAs
ب مي
در
سلو
بدخ
مرتب
سلو
ــا ك
بدخ
روي
داراي
موج
تســ
يرش

و افز
پست
پراك
افزاي
10
وسي
ادرار
بررس
داراي

ديتول
را پا
بسيا

                    

                           

گانه سيس بي
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يـسـت بـه دل   

ار مورد استفا
  د.

CLAsگــــه (
مرهـاي فضـاي

 ـ  وسـي هعـي ب
ودرطـي فرآينـ

)1( گردنـد  ـي
نيي مانها Ĥنط

رودهوركتـال،
هـا سـلول تاز

 مكار

72، شماره25ره 

CL ،نيتـام يو
ــأ CLA ــه ت
اك شيپ ـ ادل

 .)59( د
CLA ممكن اس
از خانوا يكوژن

و تهـ يد سلول
آندوپلا يبكه

ــزان مصـ ازمي
ت مي گيرد ك

در ر ≥%1كم (
با مـي ر فعـال

ن چربـي رژيـ
و همكـا يوك 

 ـ    و هتومورهـا ب
 ايزومـر لينولن

ميگه، قوي تر
ليــت كســپيز

گيــر برمــير
اســتئاريك اس

آپوپاعث القاء

مطالع يكماري
قي ـتان از طر

را بقـا  يرهاي
ممكـن اس رت

مقد ،يمصرف 
اشدب شي آزما

يــــك كونژوگ
بـا ايزوم ربنـي
طبيع طـور  بـه

واركنندگان و
مـواني توليـد

ضد سرجربي
وسـتات، كولو

متاسـت توانـد  ي 
  ).39( د

و هم آريائيان يد

دور   رازي شكي

LA شـامل  ر
 Q1ــ اســت ك

اتع ـ و حفظ و
دارد يونيداس

A يضد سرطان
Sr پروتو انكو)

با كاهش رشد
PI3K/A شــب

5.(  
ــا ا ــش م  دان

نشات IP گروه 
C در مقادير ك

بسته به مقدار
 نوع يا ميـزان

تسـوزو لعـات 
مهـار رشـد تو
 اسيد، يـك

ري ان كونژوگ
افــزايش فعالي 

كســپيز را در
ــه  د اولئوا αك

سيون ليپيد با

ايبس ـتعداد  ن
سرطان پست ت
يبـر مس ـ  رياث

ريمغـا  ني ـته ا
زومرير نوع ا

 و بافت مورد

 گيري
دهاي لينولئيـ

كر 18چرب  
بكه  باشند مي
روده نشخو ي

غـذاهاي حيـو
تج هاي مدل ر

، پوسـت، پرو
مـيو  باشند ي

دنرا كاهش ده

 
ناهي

پزشعلوم جله

12

ريش يچرب
ــز 10 ميآن

و ينگهدار
دياكس ضد

اثرات ض
rcبر  تأثير

ها) بنازيك
kt ريمســ

53(گردد 
ــتر بيش

يها يافته
CLAsكه 

يك اثر واب
مستقل از

مطال اخيراً
كه م ستا

استئاريك
سيستم تر
،آپوپتــوز
mRNA ك

ــي شــود م
پراكسيداس

)60(.  
نيهمچن

شرفتيبرپ
وتا يسلول

). البت27(
اختلاف د

نمونه ايو 
  

گ نتيجه
اســــيد 

اسيدهاي
مگوناگون 
هاي باكتري
غ حرارتي
CLAs رد

لوزالمعده،
ميپستان 

سرطاني ر
مج

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
jm

s.
iu

m
s.

ac
.ir

 a
t 1

3:
27

 IR
S

T
 o

n 
S

at
ur

da
y 

D
ec

em
be

r 
22

nd
 2

01
8

www.SID.ir

http://rjms.iums.ac.ir/article-1-4999-fa.html
WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID

 
 
 

 

 

..  

1397مهر  ،172 

13

11. Hs
induced 
is media
depende
kinase p
2011. 23

12. Isla
CK, Ki
activity 
methyl-N
tumorige
58(9):56

13. Hs
of the 
kinase p
conjugat
mammar
22(4):59

14. Hu
Jiang S
with TC
Sichuan 
39(4):57

15. Ku
T, Saka
metastas
Virchow

16. Tsu
Kim  HJ
linoleic 
tissue by
mice. Di

17. Ke
KL.Conj
Nutr; 20

18. Ke
Conjuga
through 
of G1 re
cells. J N

19. Raj
M. Aden
cis -12 
associate
and cycl
2003.13

20. Hu
tallow in
acid in 
metastas

21. Cit
NR , C
consump
relations
Argentin

22. De
D, Cha
conjugat
cancer c

..كونژوگه كينولئ

، شماره25دوره  

su YC, Ip M
apoptosis in 

ated by both 
ent activation 
pathway and b
3(12):2013-20
am MA, Kim
im HG, et a
of trans,trans-
N-nitrosourea
enesis. J A
670-8. 
su YC, Meng 
AMP-activate
pathway med
ted linoleic 
ry tumor 
90-9.  
u JL, Wang XJ
. [Apoptosis 

CLA in rat 
Da Xue Xu

70-4.  
uniyasu H, Yo
ai Y.  Conju
sized LL2 tu

ws Arch; 2006
uboyama  KN
J,Tange  T, O

acid supple
y apoptosis a
iabetes; 2000.
elley NS, 
jugated linole

007.137(12):2
emp MQ, J
ated linoleic a
a p53 mehan

esrtiction poin
Nutr 2003;133
ajakanagas J, 
noma growth

isomer of 
ed with chan
lin D1 protein
3(6):1943-8. 

ubbard NE, 
ncreases the p
the reduction

sis. J Nutr; 20
ttadini MC, H
Cornaglia PM
ption and fatt
ship with saliv
na. Anticancer
e La Torre A, 
ardigny JM, 
ted linoleic 

cell growth ev

نيل چرب يدهايس

 پزشكي رازي

M. Conjugate
mouse mamm
G protein c

of the AMP-
y oxidative st

0. 
m YS,  Oh TW

al. Superior 
-conjugated li

a-induced r
Agric Food 

X , Ou L, Ip 
ed protein k
diated apopto
acid in p53

cells. Cell 

J, Zhou PZ, W
and differen

glioblastoma 
ue Bao Yi X

oshida K,Ohm
ugated linole
umors in mo
6. 449(3):341-
N, Takahashi M
Okuyama H, e
ementation r

and develops 
. 49:1534-42. 

Hubbard 
eic acid isome
599-607. 

Jeffy BD, R
acid inhibits 

nism: effects o
nts in breast a
3(11):3670-7. 
Basu S, Salm

h Stimulation 
conjugated 

nges in muco
n levels in Mi

Lim D, Eric
potency of co
n of mouse m
06. 136(1):88

Heinze VM,  J
M,  Bernal C
ty acids serum
vary gland tum
r Res 2014;34
Debiton E, Ju
Barthomeuf 
acid isomers

ven when asso

اس اثر يروبرير

پمجله علوم    

ed linoleic ac
mary tumor c
oupled recep
activated prot

tress. Cell Sign

W, Kim GS, W
anticarcinoge

inoleic acid in
rat mamm

Chem; 20

MM. Activat
kinase-p38 M
osis induced 
3-mutant mo

Signal; 20

Wang CD, Xu 
ntiation indu

cells in vit
Xue Ban; 20

mori H, Sasah
ic acid redu

ouse peritoneu
7. 
M, Tanemura 
et al. Conjuga
reduces adip
lipodystrophy

NE, Erick
ers and cance

Romagnolo D
cell proliferat

on the express
and cancer co

minen I, Muta
by the trans-
linoleic acid

osal NF-Kapp
in mouse. J N

ckson KL. B
njugated lino
mammary tum

8-93. 
Joekes S, Pero
C,  et al. B
m concentrati
mors in Córdo
4(10):5579-84
uanéda P, Dur

C, et al. B
s reduce hum
ociated with ot

مرورمطالعه     

                            

I و 
ـد
يد
واد
ك

lin
in
fo
Bi

2
IP
lin
J M

3
tra
re
13

4
Th
ac
20

5
J. 
lin
in
Nu

6
ed

7
M
co
in
20

co
of
ra
ef

9
Ho
ric
su
cr
Re

Ea
lin
pr
Ca
9(

cid-
cells 
ptor-
tein 
nal; 

Won 
enic 
n N-
mary 
010. 

tion 
MAP 

by 
ouse 
010. 

JG, 
uced 
tro]. 
008. 

hira 
uced 
um. 

 K, 
ated 
pose 
y in 

kson 
er. J 

DF. 
tion 
sion 
olon 

anen 
-10, 

d is 
paB 

Nutr; 

Beef 
oleic 
mor 

ovic 
Beef 
ion: 
oba, 
4. 
rand 
Beef 
man 
ther 

                    

                           

TH2 ،IGEش
اشـمفيـد ب  ـد

 در انسان تايي
ني نمودن مو

يـك عنـوان  بـه 
.(  

1. Yu Y, Co
noleic acid 
flammatory in

or a ppar –
iophysic; 2002
2. Margot MI

P.Prevention o
noleic acid: R
Mammary Gla
3. Corl BA, B
anse-11 deriv
duces cance

33(9):2893-90
4. Orizo N, 
heoharides TC
cid : a functio
003. 16(3):215
5. Lavillonnie

 Dietary p
noleic acid iso
 chemistry in
utr Cancer; 20
6. Zampleni J

d: CAB eds. 2
7. Kohno H, 

Miyashita K, T
onjugated lin
duced colon 

004. 95(6):481
8. Park   HS, 

onjugated lino
f colonic muc
ats: a possible
ffect of CLA. B
9. Suzuki R, 
osokawa M, M
ch in 9t,1
uppresses the 
rypt foci induc
ep; 2006. 16(5
10. Ip C, IpM
aton W. Indu
noleic acid in 
remalignant le
ancer Epide
(7):689-96. 

                   

http://rjms.iu     

ــاهش ــل ك لي
توانـ مـي  زين )
تجربي طور به

ز در زمينه غ
هـا  آنفاده از

4وجود دارد (

orrel PH, H
decreases p

n products in m
dependent 

2.581:89-99. 
Ip, Patricia A
of mammary c
ole of the stro
and Biol Neop
Barbanano DM
ed endogenou

er risk in 
00. 
Ficoneri C, 
C, Bollea MR
onal food ?. 
5-20. 
ere  F, Chajes 
urified cis-9

omer has antic
nduced  mam
003. 45(2):190
J, Daniel H. M
003. USA: 81
Suzuki R, Y

Tanaka T. Pom
olenic acid 
carcinogenesi

1-6. 
Ryu JH, Ha Y

oleic acid (CL
cosa in 1,2-im

mechanism o
Br J Nutr; 200
Yasui Y, Ko

Miyashita K, 
1t,13c-conjug

developmen
ced by azoxym
5):989-96. 

M M, Loftus T
uction of apo
cultured mam

esions of the
emiol Biom

                    

iums.ac.ir

ــ(ــرژي   دل هب
دهاي التهابي)
بي اين اثر نيز 

هنوز ،ست لذا
CLAs و استف

بردي ترديد و

Heuvel V. C
production o
macrophages:
mechanism. 

A, Masso W,
cancer with c
oma and the ep
plas; 2003.8(1
M, Bauman D
usly from ran
rats. J Nut

Riccioni G, 
R. Conjugate
Int J Immun

s  V, Charles M
, trans-11 c

carcinogenic  p
mmary  tumor
0-4. 

Molecular Nut
1. 

Yasui Y, Hoso
megranated o
suppresses c

sis in rats. Ca

YL, Park JHY
LA) induces 

methylhydrazin
of the anticar
01. 86:549-55
ohno H, Miy
et al. Catalp

gated linolen
nt of colonic
ymethane in ra

T, Shoemaker 
optosis by c
mmary tumor
e rat mamma

markers Prev

    

ــ ــي آل حت
ايكوزانوئيد

ولي ).71(
نگرديده اس

s غذايي با
غذاي كارب

 
 منابع

onjugated 
f pro – 
: evidence 
Biochem 

, Clement 
onjugated 
pithelium. 
1):103-14. 
DE. cis -9 
ns-11 18-1 
tr; 2003. 

Conti P, 
d linoleic 

no Pathol; 

MJ, Louis 
onjugated 
properties 
rs in rats. 

trition. 1st 

okawa M, 
oil rich in 
chemically 
ancer Sci; 

Y. Dietary 
apoptosis 
ne-treated 
rcinogenic 
5. 
yamoto S, 
a seed oil 
nic acid 

c aberrant 
ats. Oncol 

SF, Shea 
onjugated 
cells and 

ary gland. 
v; 2000. 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
jm

s.
iu

m
s.

ac
.ir

 a
t 1

3:
27

 IR
S

T
 o

n 
S

at
ur

da
y 

D
ec

em
be

r 
22

nd
 2

01
8

www.SID.ir

http://rjms.iums.ac.ir/article-1-4999-fa.html
WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID

 
 

 

splenocy
Biology 

34. Sta
A, Maz
maternal
influenc
profile i
offspring
induced 
2014;71

35. Ar
conjugat
expressi
colon, a
2010;62

36. Lu
linoleic 
.Immono

37. Go
acids dif
in the 
cancer. C

38. Ma
Takeaki 
cytokine
modulat
trans-11
acid . J N

39. Gr
McCarth
gastrocn
colon-26
2005;28

40. Be
KL,  Ti
oil fails 
induced 
mice. M

41. Ru
Masso-W
mast ce
gland 
2007;13

42. So
Sattar N
supplem
healthy v
17. 

43. Ar
A, Eshr
acid, vit
and infla
rheumat
Int J Pre

44. Ar
A, Eshra
ChamarI
Acids, V

http:  

yte cytokine
and Medicine

awarska A, T
zurkiewicz M
l diet with 
es desaturas
in livers and
g with 7,1

mammary 
(5):747-61. 

rcher MC, Lau
ted linoleic ac
ion and enzym
and prostate 
(1):116-21. 

unogo D, Mau
acid on grow

ology Letter 2
oodlad RA, M
fferentially alt
Apc (min/+)
Cell Prolif 200
asao Y, Hito

O, Naomi
e production 
ted in C57BL
 and trans-10
Nutr 2003;133
raves E, Hitt 
hy DO. Conju
nemius muscl
6 adenocar
(1):48-55. 

elury MA,  S
an M. C9t11-
 to attenuate
late-stage can

Mol Nutr Food 
ussell JS, McG
Welch PA. Co
ell recruitmen

stromal 
7(5):1200-7. 
ng HJ, Gran
N, Heys SD

mentation on 
volunteers. Eu

ryaeian N, Dja
ragian MR. E
tamin e, alon
ammatory par
toid arthritis: 
ev Med 2014;5
ryaeian N, Dja
agian MR, N
I M.The Eff

Vitamin E and

//rjms.iums.ac.i

s production
e 2003;228:51

Tokarz A, Czu
M, Białek A.

conjugated 
es activity 

d hepatic mic
12-dimethylbe

tumors. Ac

u DS. The 10
cid inhibits fa
me activity i

cancer cell

uro PB. Effec
wth and cyto

2003;90(7):19
Mandir N .Con
ter polyp num
 mouse mod
08;41(2):279-
omi C, Akir
i T. Immu
from spleen 

L/6J mice by
0, Cis-12 con
3:784-88. 

A, Pariza M
ugated linolei
le mass in m
rcinoma.Res 

Stout MB, As
-Conjugated l
 wasting in 
ncer cachexia
Res 2011;55(

Gee SO, Ip MM
onjugated lino
nt during m

remodeling

nt I, Rotondo
D, et al. E
immune fun

ur J Clin Nutr 

alali M, Shahr
Effect of con
ne or combin
rameters in a
a randomized
5(12):1567-77
alali M, Shahr

Nadery N , Fa
fect of Conj

d Their Com¬b

  ir

n. Experimen
1-8. 
uba K, Konar
 Enrichment 

linoleic ac
and fatty ac
crosomes of 
enz[a]anthrace
cta Pol Pha

0t, 12c isomer
atty acid synth
n human bre
ls. Nutr Can

ts of Conjuga
okine express
5-201. 
njugated lino

mber and diame
del of intesti
-91. 
ra H, Nami 

unoglobulin 
lymphocytes

y dietary Ci
njugated lino

MW, Cook M
ic acid preser

mice bearing 
Nurs Hea

p ML , Kliew
linoleic acid-r
colon-26 tum

a in male CD2
(2):268-77. 
M, Kuhlmann

oleic acid indu
mouse mamm
g. J N

o D, Mohede
Effect of C
nction in you

2005;59(4):5

ram F, Djazay
njugated lino

ned on immun
dults with act

d controlled tr
7. 
ram F, Djazay
atehi F, Zarei 
jugated Lino
bination on Li

 

be
K
XM
lin
Bi

2
LE
de
m
tra
20

2
M
bi
ac
Ca

2
Hi
gr
br

2
C,
co
tu
er
20

2
N
sig
20

2
YL
lin
se
M

2
an
ch
pa
cr
20

3
Gi
Co
tis
m

3
L,
th
on
J C

3
an
lin
di
Bi

3
lin
tu

ntal 

rska 
t of 
cids 
cids 
the 

ene-
arm 

r of 
hase 
east, 
ncer 

ated 
sion 

oleic 
meter 

inal 

K, 
and 
s is 
s-9, 

oleic 

ME, 
rves 
the 

alth 

wer 
rich 

mor-
2F1 

n D, 
uces 

mary 
Nutr 

e I, 
CLA 
ung 

508-

yery 
oleic 
nity 
tive 
rial. 

yery 
M, 

oleic 
ipid 

  1397مهر،1

eef fatty acids
e XY, Zhao B
M, et al. The
noleic acid -
iomaterials 20
23. Ochoa JJ
E, Hey SD, W
ecrease prosts

molecular mec
ans-10, cis
004;19(4):142
24. Palombo 

Menard MP. 
ologically act

cid on human 
ancer letter 20
25. Hitami C
irofumi T. ef
rowth factor 
reast cancer ce
26. Ip MM,
, Meng X, Ou
onjugated lin
umorigenesis i
rbB2 in the m
007;28(6):126
27. Tanmahas
. Conjugated
gnaling in h
004;134(3):67
28. Cho HJ, L
L, Park HS, 
noleic acid re
ecretion in HT

Med Food 2003
29. Louw L. 

nd high oleic a
hildren w
apillomatosis: 
rossover preli
012;11:136. 
30. ChajesV, 
iraudeau B, 
onjugated lino
ssue of breas

metastasis. Nutr
31. Maggiora 
, Angelucci A
e effect of lin

n the growth o
Cancer 2004;1
32. Lampen T

nd cellular e
noleic acid ine
fferentiation, 
iophysica Act
33. Mingder 
noleic acid 

umor necrosis 

 مكار

72، شماره25ره 

s. Br J Nutr 
BJ, Zhao X, W
e therapeutic 
 paclitaxel o

010;31(22):58
, Farquharson

Wahle KW. Co
te cancer cell 

chanisms for 
s-12 isom

2-50. 
JD, Gangu
The antipro

tive isomers 
colorectal and

002;177(2):16
, Masso Y, 

ffect of conju
– induced P

ells. Cancer L
McGee SO, 

u L, et al. Th
noleic acid 
in transgenic 

mammary epith
69-76. 
samaut P, Liu
d linoleic a
human breast
74-80. 
Lee HS, Chu
et al. Trans-

educes insulin
T -29 human
3;6(3): 193-9. 

Effects of c
acid safflower
ith HPV-
a randomize

iminary study

Lavillonnier
Lise –jord

oleic acid con
st cancer pat
rition and Can
M, Bologna 

A, Cimini A, 
noleic and co
of several hum
112(6):909-19
TA, Leifheit M
effects of c
enterocytes: E
and gene exp

ta 2005;173(5)
Y, Cook ME
decreased c
factor-  proThe linked image  

cannot be displayed.  
The file may have  
been moved, 
renamed, or deleted.  
Verify that the link  
points to the correct 
file and location.

و هم آريائيان يد

دور   رازي شكي

2006;95(2):3
Wang Y, Huang

efficacy of c
on glioma in
855-64. 
n AJ, Grant 
onjugated lino
 proliferation
cis -9, tran

mers. Carsi

uly A, Bistr
oliferative e
of conjugate

d prostatic can
63-72. 
Shinsuke N, 

ugated linolei
Proliferation o
Letter 2003;20
, Masso-Welc
he t10, c12 i
stimulates m

 mice over-e
helium. Carci

u J, Hendry L
acid blocks 
t cancer. J 

ung CK, Kang
-10, Cis-12 c
n-like growth
n colon cance
 
conjugated lin
r oil in the tre
-induced 
ed, double-bli
dy. Lipids H

re   F, M
dan M, Se
ntent in breas
tients and th
ncer 2003;45(

a M, Ceru MP
et al. An ov

onjugated-lino
man tumor cell
9. 
MJ, Nau H. M

cis-9, trans-c
Effects on pro
pression. Bioc
):30-40. 
E. Dietary c
cachexia, ma
oduction, and

 
ناهي

پزشعلوم جله

14

46-52.23-  
g Y, Chen 
onjugated 

n the rat. 

I, Moffat 
oleic acids 
: different 

ns-11 and 
nogenesis 

rian BR, 
ffects of 
d linoleic 
ncer cells. 

Nami K, 
c acid on 
of human 
2:81-7. 
h PA, Ip 
isomer of 
mammary 

expressing 
nogenesis 

LB, Sidel  
estrogen 

Nutrition 

g YH, Ha  
onjugated 

h factor-II 
er cells. J 

noleic acid 
eatment of 

laryngeal 
inded and 
ealth Dis 

MaillardV, 
ebedio J.  
st adipose 

he risk of 
(1):17-23. 
P, Possati 
erview of 

oleic acids 
l lines. Int 

Molecular 
onjugated 

oliferation, 
chimica et 

onjugated 
acrophage 

d modifies 

مج

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
jm

s.
iu

m
s.

ac
.ir

 a
t 1

3:
27

 IR
S

T
 o

n 
S

at
ur

da
y 

D
ec

em
be

r 
22

nd
 2

01
8

www.SID.ir

http://rjms.iums.ac.ir/article-1-4999-fa.html
WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID

 
 
 

 

 

..  

1397مهر  ،172 

15

57. Sm
specific 
peroxida
tocopher
Sci (Lon

58. Kim
of Argin
Agricult

59. Cic
in pro
2012;33

60. Tsu
Conjuga
in human

61. La
conjugat
expressi
colon, a
2010;62

62. Sh
Kakimot
linoleic 
azoxyme
feeding 
Gastroen

63. Me
t10, c12
mammar
through 
pathway

64. Ma
acids dif
in the 
cancer. C

65. Sak
Kuniyas
metastas
Virchow

66. Mi
Conguga
growth a
in MCF 
Nutrition

67. Alb
Breast 
Enhance
linoleic 
prolifera

68. Oh
Park JH
synthesi
bladder 
(6C):476

69. Me
t10, c1
mammar
through 
pathway

..كونژوگه كينولئ

، شماره25دوره  

medman A, V
effects of con

ation in hum
rol and cyclo
nd) 2004;106(
m YJ, Lee H
nine- Conjuga
ture Food Che
chosz G, Cze
ophylaxis o
(195):168-72
uzuki B.S, 

ated linoleic a
ns. FEBS Lett

au DS, Archer
ted linoleic ac
ion and enzym
and prostate 
(1):116-21. 

hiraishi R, Iw
to T, Taka
acid suppres

ethane-pretrea
of diet c

nterol 2010; 4
eng X, Shoem
-Conjugated 
ry tumor prog
activation of 

ys.Carcinogen
andir N, Goo
fferentially alt
Apc(min/+) 

Cell Prolif. 20
kai Y, Sasahi

su H.Conjug
sized LL2 tu

ws Arch 2006 
iller A, Stant
ated linoleic a
and modulate
-7 AND SW 
n 2003;133(5)
bright CD, Kl
cancer cell

ement of canc
acid, activati

ation. Exp Mo
h YS, Lee HS
H. Conjugated

s and induces
cancer cell

65-72. 
eng X, Ip MM
12-Conjugated
ry tumor prog
activation of 

ys. Carcinogen

نيل چرب يدهايس

 پزشكي رازي

Vessby B, B
njugated linol
mans: regula
o-oxygenase-2
(1):67-73. 

HJ. Total Anti
ated Linoleic 
em 2004;52(3)
eczot H, Pol M
of cancer dise
. 
Smedman A

acid induces li
t 2004;68:33-
r MC.The 10
cid inhibits fa
me activity i

cancer cell

wakiri R, Fuji
shima T, e
sses colon c
ated rats w
containing b

45(6):625-35. 
maker SF, McG

linoleic a
gression in H
both prolifera

nesis 2008; 29(
odlad RA.Con
ter polyp num
mouse mod

008;41(2):279
ira T, Ohmor

gated linoleic
umors in mo
Sep;449(3):34
on C, Murph
acid enriched 

es CLA-respon
480 human ca
):877 -85. 
lem E, Shah A
l-targeted o
cer cell uptak
ion of p53, a
ol Pathol 2005
S, Cho HJ, Le
d linoleic aci
s apoptosis in 
s. Anticance

M, McGee SO
d linoleic 
gression in H
both prolifera

nesis; 2008. 29

اس اثر يروبرير

پمجله علوم    

Basu S. Isom
leic acid on li
ation by alp
2 inhibitor. C

ioxidant capac
Acid complex
):439 -44. 
Merkur. Milk
ases. Lekar

A, Vessby  
ipid peroxidat
6. 

0t, 12c isomer
atty acid synth
n human bre
ls. Nutr Can

se T, Kuroki
et al.Conjuga
arcinogenesis
with long-te
beef tallow.

Gee SO, Ip M
acid stimula
Her2/ErbB2 m
ative and survi
(5):1013-21.
njugated lino

mber and diame
del of intesti
9-91. 
ri H, Yoshida
c acid redu
ouse peritoneu
41-7. 

hy J, Devery 
milk fat inhi

nsive biomark
ancer cell line

AA, Gallaghe
xidative stre
ke of conjuga
and inhibition
5;79(2): 118-2
ee SG, Jung K
id inhibits DN
TSU-Pr1 hum

er Res 2003

O, Shoemaker 
acid stimula

Her2/ErbB2 m
ative and survi
9(5):1013-21.

مرورمطالعه     

                            

Pe
Ira

4
M
co
co
ad
Di

4
M
co
co
Ira
M

4
a 
rh

4
W
m
ca
26

4
Gu
lin
co
PP

5
Nt
ac
iso
an
Bi

5
as
br
20

5
ca
on
in
Ch

5
ci
de
in

5
Co
m
20

5
St

5
su
pa
liv
CL
67

mer-
ipid 
pha-
Clin 

city 
x. J 

k fat 
rski 

B. 
tion 

r of 
hase 
east, 
ncer 

i T, 
ated 
s in 
erm 
 J 

MM. 
ates 

mice 
ival 

oleic 
meter 

inal 

a K, 
uced 
um. 

 R. 
ibits 
kers 
es. J 

er P. 
ess: 
ated 
n of 
25. 
KC, 

DNA 
man 
3;23 

SF. 
ates 

mice 
ival 
. 

                    

                           

eroxidation i
anian Journal 
45. Aryaeian 

MR, Djazayeri 
onjugated lin
ombination on
dults with acti
is 2009;12(1)
46. Aryaeian 

MR, Djazayeri 
onjugated lin
ombination on
anian adults 

M.Vasc Health 
47. Aryaeian 
useful effect 

heumatoid arth
48. Wang LS

W, Shu S ,  et 
modulates pros
anine mamma
6(2A):889-98.
49. Evans NP
uri AJ,  Schm
noleic acid 
olorectal canc
PARgamma. J
50. Choi Y, P
tambi JM. Inh

ctivity by the 
omer conjuga
nd MCF-7 hu
iophys Res Co
51. Bialek A,

s a potential 
reast cancer. P
013;67:6-14. 
52. Chen J.  

ancer effect of
n: CLA redu
vasion throu
hem Biol Inte
53. Eder K, 
s12 conguga
esaturation of 
 HepG2 cells 
54. Agatha G
onjugated lin

membrane in
004;209(1):87
55. Stawarska
tawarski T, To
56. The effect

upplementation
articipating in 
ver microsom
LA anticanc
7(1):145-55. 

                   

http://rjms.iu     

in Active R
of Public Hea
N, Shahram F
A, Sarrafnej

oleic acids, 
n the clinica
ve rheumatoid
:20-8. 
N, Shahram F
A, Sarrafnej

noleic acid, 
n lipid profiles

with active 
Risk Manag 2
N, Shahram F
on bone ma

hritis. Lipids 2
, Huang YW 
al . Conjugat

staglandin E2
ary cells. A
. 
, Bassaganya-
melz EM, M
ameliorates 

cer in mice 
J Nutr 2010;14
Park Y, Stork
hibition of Ste

cis-9, trans-
ated linoleic a
uman breast 
ommun.2002;

Tokarz A. C
protective fa

Postepy Hig 

 Src may be
f conjugated l
ces breast ca

ugh ER and 
ract 2010;186
Slomma N, 

ated linoleic 
linoleic and 
J Nutrition 20

G, Voigt A
noleic acid 

leukemia 
7-103. 
a A, Białek
okarz A. 
t of conjugate
n on the 
the formation

mes of rats-pr
cer activity. 

                    

iums.ac.ir

Rheumatoid 
alth 2009. 38(
F, Djalali M, E
jad A, et al. 
vitamin E 

al outcome o
d arthritis. Int

F, Djalali M, E
jad A, et al. 
vitamin E a
s and blood p
 rheumatoid 
2008;4(6):142
F, Djalali M. 
arkers in pati
2016;51(12):1
, Liu S, Chan

ted linoleic ac
2 (PGE2) sig

Anticancer Re

-Riera J, Hont
Misyak SA .C

inflammation
through acti
40(3):515-21.
kson JM, Par

earoyl- COA d
11and trans-1
acid in MDA
cancer cells. 
;  294:785-90.

Conjugated lin
actor in prev

Med Dosw 

e involved in
linoleic acid. 
ancer cell gr

PI3K/Akt p
6(2):250-1. 
Becker K. T
acid suppre

alpha – linole
002;132(6):11

A, Kauf E, 
modulation 
cells. Can

k A, Stanim

ed linoleic aci
activity of 

n of arachidon
robable mech

Nutr Canc

    

Arthritis .
(2):79-89.  
Eshragian 
Effect of 

and their 
of Iranian 
t J Rheum 

Eshragian 
Effect of 

and their 
ressure of 

arthritis. 
23-32. 
CLA has 

ients with 
397-405. 

ng HL, Ye 
cid (CLA) 
gnaling in 
es 2006; 

tecillas R, 
onjugated 
n-induced 
vation of 
. 
riza MW, 
desaturase 
10, cis-12 

A-MB-231 
Biochem 

. 
noleic acid 
vention of 

(Online) 

 the anti-
Comment 
owth and 
pathways. 

Transe-10, 
esses the 
enic acids 
115-21. 

Zintl F. 
of cell 

nce Lett 

mirova I, 

ids (CLA) 
enzymes 

nic acid in 
hanism of 
er 2015; 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
jm

s.
iu

m
s.

ac
.ir

 a
t 1

3:
27

 IR
S

T
 o

n 
S

at
ur

da
y 

D
ec

em
be

r 
22

nd
 2

01
8

www.SID.ir

http://rjms.iums.ac.ir/article-1-4999-fa.html
WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID

 
 

 
http:  //rjms.iums.ac.i   ir  

7
Im
lin
12

7
JE
pr

  1397مهر،1

70. O'Shea M
mmunomodula
noleic acid. A
206S. 
71. Lu M, Go

E, Belury MA
roliferation in 

 مكار

72، شماره25ره 

M, Bassaganya
atory proper
Am J Clin N

ottschling B, K
A. Dietary CL

F33 rats. FAS

و هم آريائيان يد

دور   رازي شكي

a-Riera J, Mo
rties of c

Nutr; 2004. 7

Kamendulis L
LA induces h
SEB J; 2000. 

 
ناهي

پزشعلوم جله

16

ohede IC. 
onjugated 
79:1199S-

L, Klaunig   
hepatocyte 
4:A721. 

مج

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
jm

s.
iu

m
s.

ac
.ir

 a
t 1

3:
27

 IR
S

T
 o

n 
S

at
ur

da
y 

D
ec

em
be

r 
22

nd
 2

01
8

www.SID.ir

http://rjms.iums.ac.ir/article-1-4999-fa.html
WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID

  

 
 
 

 

  Revie

Razi Jo

A r

*Nahid 
Medical
Soheila 
 
Abstra
Conjug
octadec
well as 
animals
decreas
prolifer
addition
species 
inhibito
explain 
by CLA
 
Keywo

ew Article  

ournal of Me

review stu
supp

Aryaeian, 
l Science, Te
Faraji, Med

act 
ated Linole

cadienoate (
dairy produ

s, chemicall
sed. Mecha
ration, indu
n, CLAs m

as well a
ory properti

recent adv
As.  

rds: Conjug

dical Science

udy on the
pression a

PhD, Depa
ehran, Iran (*
dical student

eic Acids 
(18:2). They
ucts from th
ly induced 

anisms of 
ction of ap
odulate ma

as lipid me
ies in carcin
ances byexp

gated linole

 

es      Vol. 25

e effect of
and prob

artment of N
*Correspondi
, Iran Univer

(CLAs) ar
y are found
hese sources

cancer, tum
inhibition 
optosis and

arkers of im
etabolism a
nogenesis v
ploring the 

eic acids, M

5, No. 172, Se

 

 
 
 

f conjugat
ably the m

 
 

Nutrition, Sc
ing author). 
rsity of Medi

re compose
d in foods d
s). When a 
morogenesi
of carcino

d alterations
mmunity and
and gene e
via one or m

putative m

Mechanisms, 

 http

ep-Oct 2018 

ted linolei
mechanis

chool of Pu
aryaeian.n@
ical Science,

ed of posit
derived from

mixture of 
is in mamm
genesis ma
s in the com
d also eicos
xpression. 

more of the
mechanisms 

Cancer 

p://rjms.iums.a

 

ic acids on
m of its ef

ublic Health,
@iums.ac.ir 

, Tehran, Iran

tional and 
m ruminants

isomers is f
mary gland,
ay include 
mponents o
sanoid form
It is likely
se pathway
of reduction

ac.ir 

17  

n tumor c
ffect 

, Iran Univ

n.  

stereo isom
s (beef and 
fed to exper
, colon and

reduction 
of the cell c
mation in nu
y that CLA
ys. This rev
n of carcino

cells 

ersity of 

mers of 
lamb as 
rimental 

d skin is 
of cell 

cycle. In 
umerous 
As exert 
iew will 
ogenesis 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
jm

s.
iu

m
s.

ac
.ir

 a
t 1

3:
27

 IR
S

T
 o

n 
S

at
ur

da
y 

D
ec

em
be

r 
22

nd
 2

01
8

www.SID.ir

http://rjms.iums.ac.ir/article-1-4999-fa.html
WWW.SID.IR
WWW.SID.IR

