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بررسي ميزان بروز و ريسك فاكتورهاي ايجاد ديابت قندي پس از پيوند كليه

���� ���	
������ ���*�
������ ����� ���	**

�+� ,
-+�:�� ����� 	�
��� �� ����� ���� 
���� ���
��� ������������� 	������ ��  ���� !�"
�� �� ��#
#�� . ���% &�

�� ����� '���� &� (��"��� )�� 
�
% 	
*+ ,�� . �-� ���� ��
�.�����/�"��� 0�1� �� 	���&  �"�� !2���� 	
*+ ,����
��� �� �� � '���3���/�� 0�1� (�4 	�5�� 67� 8����9
# �:�;� <�� =���-����" ��>� 	��
�� . ?��<:� �� �%�" ��

,�� &� � �-�/��������� 	�7������ �@> ?��<:� &� �#�� ��� � A�� (B �� 
�
% 	
*+ ,���� ���
� 	
���� ���� (��� 
6�*� ����� &���� (��C�D (�������� �� 9
# 
���� (������ �� �� ,���� 	�������: EC�� � &��� (�<�� �� 6�
#.

��	�� /�	: ��-�@� '�� ��FGF
*�:�D ���+ ����� ���� 
���� ,���� 
+�: 
���� &� 8+ �� �����  . 8��# (������HIJ � ��� 
HKF
���� (& .
&�����:9��� (�L� M���� �� 
��GI ����� )OO/I
Q�� ( �� &��� (�<�� '���L�� �� 
�
# ,���� ��4� 
���� &� S�O ��� ���� 

��� 
���� &� S� . �� (������ )��"T &� S� 	����� U�� � 9
# ,���� ��4� 
���� &� S� ��� ��� T
L� ,���� �� V�� ���  .
�,�� 9��� �D
�& 6�*� � )��74 ��� �� 	����� &��� '���L�.

&���0���1 : �7�B ������������� ������ 6�X� �� ,�� �"��-�@� ���� �� (B &��� (�<�� ���L� �� ��-�@� �� 	����� &��� (�<��
6�X� �� &��� (�<�� &� ���� � ,�� 9��� '���3��/��� 8��#�� =���-����" 	��Y 	�� 
#���� �Z*� � EC�� �� 
��

 ,�"�3� [��� S*% [2�� '� ['���3���/�� [
�.�����/�"��� 0�1� 8��# 	����� 	��� 9
�� 	�������:C ���� 9
*�� � 

#�� ���\ .�� ��Q�" '�����*�9��� ]��1� (������ '�� 	��5�� �� 
���� &� S� ,���� ����� �� �%�" �� ��# (�> 
*+ 	�

<�� �� �� ��#�����D ����� ,�.

 +�$��2����1:
�.�����/�"��� ['���3���/�� [���� 
���� [,���� 

&�+3�

 �� (������ &� 	���C� 	��� ���^��� (���� ���� 
����

 ���� '�<� �������(ESRD)�� 
#�� . ���� 
���� ���
�

 	���& (�<�� �� �� 9
# ����� �� ����� 	�� E�

�� [�Y��% 8�� �� _"���� � ������������� 	���� ��� 

�� ���� ��-�� 	�����
#��. 	������ &� �#�� �����

 ����� �� � 6�`�C� E�C��" ]��a� 8�-
� �������������

�� �*��� 6�C�� �� 
�
# b�;
#�� . ����� ���% &�

�� 
���� &� S� ����� )�� 
�
% 	
*+ ,���� &� (��" .

> ���� 
���� &� S� 	
*+ ,���� ��+ 	�7������ �@

�� ?��<:� �� 	
���� ���� (��� ,�� &� � �+��� 
��

)H .( �� 	���&  �"�� !2���� 
���� &� S� 	
*+ ,����

 ���� ��
�.�����/�"��� 0�1�)G�F .(cd
Q����  
#��

)e .(�� �Z� �� (X <�*� 6�`�C� ��@� =���-����" 
��

�� ��7� �� '�-�C�� 
*�)I ( ,�� '/�� � 	��f� ]��a�


#�� ��#�� �� 	<����� .g��<D �h���� (�L� �� �� 
*��

����� �� 
���� &� S� ,���� &����� ��L�� (
#��)i.(

∗���L��� [	X�-��j� k1^" l�: [	
*% �/#<� )��� 9�5L���&���� ����#

∗∗ [	X�-�*����
�B k1^" l�: [���L���9�5L���&���� ����# 	
*% �/#<� )��� 

mn�oC� 9
*C��� 

&4�3� 5��	� :66/68/()*��+! 9:;� &4�3� 5��	� :6</=/()*>�4
?@ A:%� :�8/</()*'

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  ����� ���	
��� ���	 � ���� ����� ��	�� ... ���

 �	�� �� !�" �#$% &$�� �	�� �� !�" �#$% &$��''�	�#! ��	�#! �������"�����"�()*'()*'

 S*% 8p� 	�5�� 	�������: EC�� ������ &� ��\

 	
���L��> (�<�� [
���� 9
*�� S*% [
���� 9
���D

 ���L" � 9
���D � 9
*�� �/���XHLA � (&� [�7�B 

BMI 	����� [9
���D �*��& � ���� ������� 9
**������ 	�

 ,�"�3� ��%�C ,�� 9
# q�@� 
���� 9
���D �� 

)i�HJ .( 
���� &� S� 	
*+ ,���� &��� (�<�� ��� ��@�

T
Q�� �" HJ
Q����  
#��)i�HJ�HH .( ,���� �4�D

 ��2�� ��>r" �� ,�� '/�� 
���� &� S�) �h�� ��

 ]��-�@�HJ
���� &� S� ���  (D ����� ���)HG ( �� �-�

 �� (������ �p��F ,�� 9
# ����� 
���� &� S� ��� 9�� 

)G�HJ .( '�*� �� 
���� &� S� ��C��D�3�� &��� '���L��

 2��) 	2��TJ���  ( ,�� 9
# 9
��)HJ .( �� �%�" ��

	����� EC�� 
���� &� S� ,���� �/*�� 	��

 �-�/���������)H (�� 	
���� ���� '�:� ,�� &� �

�� ?��<:�(�<�� �� 6�
# (B �� 
�� 	
*+ ,���� &���

 �� �� (B �� �ao� 	�������: EC�� � ���� 
���� &� S�

 ���� &���� (��C�D (�������� �� 9
# 
���� (������

6��� ���+ �����.

 /�	��	��

 ��
�" ��-�@� '�� ��FOI ��� &� �� ����� HFeK ���� �" 

 ��� ���HFIH�� 8�� ����  
���� ��:�D ���+ ���� 
��


�
# ����� . 
���� ?^� &� k�>�" &� S� (������ '��

 _���� ��@� ��� 9�� ��K ��@� )�� � )�� 9�� �� � ��� 

 _����G ���+ �*���� ���� ��/� 9�� �� S3� � ��� 


*�:�D . � ��Y q�# ����� '�; �*���� �� �� ��

0
� �/�<�: �*�������&B [(&� 8��# ��� &� )&2 ]�L

 ,7% (�> '�*�"��� � 9��� [����� 	��#�� (�>
*+ ���%

���� ��/��� �����6�<�B � ������ � 	
� 	�� '����

�� ,a 	
� ,��;� ����� ,7%
# . 9��-B ,��;�

 ,�"�3� �� ����� (���C )��" �� 
���� )���� &� 8+ 

9&�
�� �� (���������B 	��D 	���HCV9&�
�� �� �  	��D

HCV RNA g�� �� PCR�� k^L� 
# . �� 9�V�

 �� �7�B 	
���L��>  �"�� � ���� (�D
*�� S*% ['��

�*��& 	����� s�� � (�D
���D ���� ������� 9
**������ 	�

�� ����� <�� ����� 9
���� �� ��%��� ��
���D . ��������

# 0tY ��-�@� &� 
���� ,���� �� V�� 
���� &� 8+ �� 9


 (�>
*+ � 9��� E������ 
���� &� 8+ �� �������� _`: �


*�:�D ���+ 	��5�� ���� 
*�#�� ����� 	��#�� . �� �����

 ��%� ,���� &��� 	���G &� ?�� ��#�� (�> 
*+ ,��� 

HGO���� ��� �� )�D��� ���- . 	��#�� (�>
*+ ����&

�� �`�" ,���� (��*� �� �
� '�� 	2����� �� 
# ��

,��+����C��D�3�� 9
**������ 	�� ,��j� 8p� ������

 '�� ��%� ]��Q �� � 
#�� ��#�
� �� 9��\� ��Y

,��+�� _���# (B ��7� &� 
�� �� (�>
*+ ���*� ��

�� �����
# . (���� (������ '�� �p��F ������ 

 (�-�<����� 8��# �������������T/HGnHJ����  �� )�D

'���3���/�� [&��TnK���� )�D/ � &�� �� )�D����

 '�����"�&BG���� )�D/ ,3� 8� �� � &�� �� )�D����

(Cellcept)H�� ,:���� &�� �� ��� �� )�D 
���� .

 ��
�"e (�C/� 8�-
� 9
# ��-�@� (������ 8� &� ����� 

 (���HLA ������ �� (���� ,u" 9
���D � 9
*�� 

���+ '�����"�&B � (�-�<����� 8��#
*�:�D  . (������ '��

���B 	������ 8��# !�"
�� �� 	�5�� 	������ ��C��"�3��

���B ���� ,:���� 
���� E�"��� �7�B &� )�
/v�� �� 
����

��� ��C��D�3�� �����
*����.

9��� 	���B 	�7���&B �� ��Chi-squar ���� �" ,C" � 


*�:�D ���+ 8��u" � ��<�".

&�����

��
�" &�FOI ��-�@� ���� ����� KT 
���� &� 8+ ����� 


�
# 0tY ��-�@� &� � 9��� E������ .FGF &� 8+ ����� 

 8��# �� 9��� E������ 
����HIJ � ��� HKF(& 

��
*#�� .����� ���� (������ '� _����Fi��� ���  . &�

 ��
�" '��GI 
�
# ,���� �� V�� ���� 
���� &� S� ����� 

�� �t- 
���� &� S� ,���� &��� (�<OO/I�� 
Q�� 
#�� .

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 ����� ���	
��� ���	 � ���� ����� ��	��...  ���

 � ��� ��� �� 
�
% ,���� &��� (�<�� '���L��

 w�1^�O ]��j" � ,�� 9��� 
���� &� S� ��� ���� 

 	���B �Z� &� 
�� 	�7-�� �� ��� ��� �� &��� (�<��

�*���� ���
#�� (p<0.001)  . S��# ,C�(Odds 

Ratio) �� ��� ��� �� E� &� GK
Q��[F
Q��[

O
Q�� �  HG
Q�� )�� 	�7-�� �� x�"�" �� [ )�� [

 )��74[�� (�L� ?��� 6�*� 
��.

 ,#tD &� S� 	����� U��T ,���� �� V�� 
���� &� ��� 


L� .'�.�� ,���� 	���:�D '� '��"GO� � ���  '��"2�

 '�TI � )��74 ��� �� &��� '���L�� � ,�� 9��� ��� 

�� 6�*��*�� ]��j" 	���B �Z� &� �� 
#�� �� 	���

��� ���� �5�� 	��(p<0.01) '�� &� GI ,���� �� ����� 

 
���� &� S� 
�
%GJ � ��� ���� I
���� (& ����  . ��

 ��������\ (������HeJ � ��� ����� HGT� (& ����� 
��� .

 &� (& S*% �� ,C� ��� S*% �� ,���� 	����� &���

�*�� ]��j" 	���B �Z����� 	���

(p= 0.02) .eT
Q�� ������ (������ �� ���� (�D
*�� 

 �/�-�Y �� 
���� ���TK
Q�� (������ �� (�D
*�� 

�� ��� ��������\
*#�� . 9
*�� �� (�D
���D �� ,���� &���

���D �� �C��`� �� ��� 	���B �Z� &� (& 9
*�� �� (�D


�*�� ]��j"���
� 	��� .GH
Q�� � ������ (������ 

HT
Q�� ,�"�3� �� V�� ��������\ (������ C
����  .

 ,�"�3� �� V�� (������ �� ,���� &��� ]��j"C ,C� 

 ,�"�3� �� �������� ��C�*�� 	���B �Z� &� 
*�#�
�  ���

��
#��(p<0.001)GJ
Q�� � ������ (������FK
Q��

��������\ (������	����  �%�� 
���L��> 9
*�� H
����  .

 9
*�� &� �� ��> ���� �� ���D
���D �� ,���� &��� (�<��

 ��:�D 
���L��> ���\ y
*�� &� �� ���D
���D �� ,C�

��:�D�*�� ]��j" 
�� ���� 	���(p<0.01) . 	����� s��

�*��&� 9
**������ 	 ,���� &��� �� 	��ar" ���� �������

���
� . x�"�" �� ��������\ � ������ (������ (&� _����

eF � Oi�� )�D���� 
#�� . &��� 	�� 	��ar" (������ (&�

,�� ��#�
� 
���� &� S� ,����.

BC�

 ��-�@� ���� (������ �� 
���� &� S� ,���� &��� (�<��

O/I �� ��
`� '�� �� ��� 
Q��  &��� (�<�� �� �C��`�

6�X� �� 
���� &� S� ,���� 	��Y ������������� 	��

�� ���� =���-����" 
#��)O (6�X� �� � 	��Y 	��

�� �C��`� 8��+ '���3���/�� )
� �� �%�" �� �� 
#��

 0�1� � �� (������ �� =���-����" 0�1�

 ���� ���L� (������ l�j"� �� x��+ �� '���3���/��

-�@��� ]�� 
#��)G�i�HJ�HH .( �� ,���� &��� (�<��

�� (���� �� �������� [(�-�<����� ['���3���/�� �.�"

�� '�����"�&B�� (���� �� �������� �� 
*�:�D ���"

8� � (�-�<����� ['���3���/���� ,:���� ,3� 
����

�*�� ]��j" 	���B �Z� &� ,#�
� 	���(p>0.05) �� 

��5���� 
���"8� �� 
#�� s�;�� '�� � &��� S��# ,3�

��� ?��<:� �� ,����
�� . �� &��� (�<�� '�*v��

 (���� �� ��������G�� ������  �� �C��`� �� 
*�:�D

 �� ���C� ,u" (����F9��� ������  	���B �Z� &� 
��

�*�� ]��j" ,#�
� 	���(p>0.05) ]��j" )
� '�� �� 

��� 6� ��
�" 8�-
� 
���" � ������ �� 6�X� �� (�����

 �� ,C� ,���� &��� �� ��
�.�����/�"��� ���7� ?`�


#�� '���3���/�� . &��� (�<�� '���L�� ����� '�� ��

 '�*� �� ,����KJ �" OJ ���� ���L� !���`" �� ��� �5-�� 

�� ]��-�@� 	2�� �� (�<�� '���L�� �� 
#��TJ ��z ��� 

9���
�� .�� �Z*� 
�� 	��� 	��L�� ��
���� 2�� '�*�

 
���� 
���� &� S� ,���� &���)HJ.( &��� (�<�� '���L��

 �� 
���� &� S� ,����O ]��-�@� ���� �� �� ��� ��� 9�� 

6� ���� ����>)G�HJ .(�� �Z*� &�� 8�-
� !2���Y� 
��

 �t- � 
���� ��� 	�7��� �� ��������*��� 	������ 	2��

E�C��" ]��a� (B ���
� � ��L�� '#���������� �� ��L�� 

,��j�
#�� ��%�" 8��+ s�;�� '�� b��^� 	�� . (�<��

 9
*�� &� �� ��> ���� �� ���D
���D �� ,���� &���

 ���\ 9
*�� &� �� ���D
���D �� ,C� ��:�D 
���L��>

��:�D�*�� ]��j" 
������ 	��� .�� s�;�� '�� 
���"

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 ����� ���	
��� ���	 � ���� ����� ��	��...  ���

� ���� &�� 8�-
� &� (�D
���D �� ������������� 	�����

 �� 
���L��> 9
*��HLA (�C/� ���� �� (�C/� !V��� 


#�� . �� V�� (������ �� ,���� &��� ��-�@� '�� ��

 ,�"�3�C ��%� (B 	��� �7�%�" �� 
# 9
�� ��L�� 

 (B ]��a� � ������ 	����� E� (��*�� 
��# �-� ���
�

�> ?`� =��/��� � 
� 	��
*� �j�� �� � .6� �� '�*4

 ��L�� (��& �� ,C� (���� �� ,���� &��� ��-�@� '��

���
� ��%� (B 	��� �7�%�" �� 
# 9
�� .S*% 9
*��

�*��& 	����� s�� [���� (&� � ���� ������� 9
**������ 	�

 
���� &� S� ,���� &��� 	�� 	��ar" 
���� 9
���D �����

���
�.������ 	��5�� �� (K ����� )G/m{
Q�� ( ,#tD ��

 _����K 	������ ����� 6\���� ��^���> 9�� 

�� ������������� ������ ���t\ 6�X� � '�-�C�� �� &���

 �� ,�� '/�� �� 
# ���� !V��� (�>
*+ � 
�
#

,��j� &� 	�� E� ��%�,��j� ���% &� �� 	��

���B |#�" � ������� (��<�� �� �7�B ���� 	��� '�

���B	��� '�-�C�� 9
���D
; �� '�-�C��
; ,�Q�> ��

��#�� 0tY � ,��j� ��7� &� S� � 
#�� q�@� 
��

���B	���
#�� ��LD ���� (�>
*+ ��.

&���0���1

�� ��Q�" 
���� &� S� ,���� �/*�� �� �%�" �� ��#

�� 8��+ ����� w�1^� � ��� � A�� �� 9���� 
���"

���� 8��# �%�" ���� '�:� ,�� &� � �-�/��������� �

 
#�� 	
����)H�HF�HK( (������ '�� 	��5�� �� [

 ]��Q �� � ���D ����� ,�<�� �� �� ��#�� (�>
*+

 g�� �� !�u�%�" '�-�C�� �� (���� ,u" ,���� &���

}�+� ���*� ,7% �
��� 	
�%��& }��<"
���D ���+ �".

D��E�

1-Kasiske Bl, Umen AJ. Persistant hyperlipidemia in renal transplant patients. Medicine. 1987, 66: 309.

2-Freidman EA, Shih TP, Beyer MM. Post transplant diabetes in kidney transplant recipients. Am J Nephrol. 
1985, 5: 196-202.

3-Roth D, Mailgram M, Esquenazi V. Post transplant hyperglycemia: increased incidence in cyclosporine-
treated renal allograft recipients. Transplantation. 1989. 42: 278-281.

4-Mac Gorman LR, Rizzo RA, Gerich JE. Physiological concentrations of growth hormone exert insulin- link 
and insulin in man. J Clime Endocrinol Metab. 1981, 53: 556-559.

5-Jindal RM, Snider RA, Mailgram ML. Post transplant diabetes mellitus: The role of immunosuppression. Drug 
Saf. 1997, 16: 242.

6-Knoll GA, Bell RC. Tacrolimus versus cyclosporine for immunosppressant in renal transplantation. Lancet. 
1999, 315: 1104.

7-Krantz A, Dmitrewski J, Mayer D. Postoperative glucose metabolism in liver transplant recipients. 
Transplantation. 1994, 57: 1666-1669.

8-Redman J, Olson L, Armstrong M, et al. Effect of tacrolimus on human insulin gene expression. J Clin Invest. 
1996, 98: 2786-2793.

9-Neylan J. Racial differences in renal transplantation after immmunosuppression with tacrolimus versus 
cyclosporine. Transplantation. 1998, 65: 515-523.

10-Sabawi M, Aswad, Shidban H, Mendez Arc, Mendez R. Hyperglycemia after renal transplantation.
Transplantation 1999, 5: 242-245.

11-First MR, Gerber DA, Hariharan S, Kaufman DB, Shapiro R. Posttrnsplant diabetes mellitus in kidney 
allograft recipients. Transplantation. 2002, 74(4): 579.

12-Branun WE. Longterm complications of renal transplatation. Kidney Int. 1990, 37: 1363-1378.

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 ����� ���	
��� ���	 � ���� ����� ��	��...  ���

13-Miles AMV, Sumrani N, Howrowitz R. Diabetes mellitus after renal transplantation. 1998, 65: 380.

14-Sumrani NB, Delaney V, Dingz. Diabetes mellitus after renal transplantation in cyclosporine era. 
Transplantation. 1991, 5: 343.

www.SID.ir


