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  ١٣٨٦١٣٨٦   پاييز پاييز،،۳۳، شماره، شماره٦٦مجله علمي پزشكي، دوره مجله علمي پزشكي، دوره 
 

 

  در خارج از بدنبررسي اثرات ضد قارچي اوژنول
 

  ***، عليرضا خاكپور** ، حميد رجائيان*١رؤيا فيروزي

  چكيده
 تـــاكنون اثـــرات دارويـــي مطلـــوبي از گياهـــان دارويـــي مختلـــف شـــناخته شـــده و از ايـــن ميـــان خـــواص  :هـــدف

 از مطالعه حاضر نيـز بررسـي اثـرات          هدف.  ضد باكتريايي، ضد ويروسي و ضد قارچي آنها از اهميت خاصي برخوردار است            

   .مي باشد) عصاره ميخك(ضد قارچي اوژنول 

 تعيـين رژيلوس، موكور، فوزاريوم، آلترناريا، پني سـيليوم و كانديـدا مـورد آزمـايش               پهاي آس  دراين بررسي گونه  :روش بررسي 

بـه روش رقيـق     ) MIC(ده از رشـد     حداقل غلظت ممانعت كنن    بر اين اساس   .قرار گرفتند نول  ژدر مقابل او  حساسيت دارويي   

براي اوژنول به روش كشت بر روي محيط آگـار سـوبارو دكـستروز              ) MFC(سازي متوالي و كمترين غلظت كشندگي قارچ        

  .محيط كشت مشخص گرديد) ٥/٦ و ٥/٥( هاي مختلف pHاين مقادير در . تعيين شد

 ميلـي  ٧٨/٠رناريا و كانديدا آلبي كنس مساوي و برابـر بـا         اوژنول در مورد آلت    MFC و   MICنتايج نشان مي دهد كه       :ها  يافته

، پني سيليوم، موكور و    نيجر رژيلوس فوميگاتوس، آسپرژيلوس  پ مربوط به آس   MICكمترين ميزان   . ليتر بدست آمد   گرم در ميلي  

 و MICلـف مقـادير    مخت هـاي pHهمچنـين در  . گرم در ميلي ليتر تعيين شد  ميلي٣٩/٠و برابر با ) به جز آلبي كنس  (كانديدا  

MFC نشان نداد تفاوتي .  

 ر تـأثي هـاي تحـت مطالعـه نـشان دهنـده      قارچ  اوژنول بر  MFCو MIC سنجش طور كلي نتايج حاصل ازه ب :نتيجه گيري

مشابهي در مقابل اوژنول از خود       همچنين قارچ هاي فوق حساسيت تقريباً     . مهاركننده رشد و نيز قارچ كشي اين ماده مي باشد         

در عين حال ادامه اين تحقيق و بررسي اثر اين ماده در داخل بدن موجود زنده براي ارزيابي اثـرات ضـد قـارچي                        . دادندنشان  

  .اوژنول و كاربرد آن در درمان ضروري است

  

  قارچي اثرات ضدها،  قارچ ، MIC ، MFC  اوژنول،:ناگ واژهكليد 
 

  مقدمه

ز سـابقه اي     استفاده از گياهان داروئي در سرزمين ايـران ا        

ر مطالعـات   ض ـدر حـال حا   ). ١( طولاني برخـوردار اسـت    

 ضـد ويروسي و ضد  زيادي در مورد اثرات ضد باكتريائي،       

افـزايش بـروز    . گيـرد  قارچي گياهـان مختلـف انجـام مـي        

هـاي    آنتـي بيوتيـك    ءهاي قارچي، عـوارض سـو      عفونت

هاي آنتي بيـوتيكي و      د قارچي و بروز مقاومت    ض كيتسنت

دليـل پـائين   ه ه از داروهاي ضد قارچي ب  محدوديت استفاد 

 شناخت داروهاي جديد ضد قارچي      ،بودن سميت انتخابي  

مطمئن و مؤثر را لازم مي سازد كه از اين ميان مطالعه بـر              

. روي داروهاي گياهي از اهميت خاصي برخـوردار اسـت         

 مثـل   كيسـنتت عوارض جانبي كه در استفاده از داروهـاي         

 استفاده از گياهان باآيد معمولاً  ها به وجود مي آنتي بيوتيك

اسـيد اوژنيـك و      ( ۱اوژنـول  ).٢( شـود  داروئي ايجاد نمي  

ــك  ــيد كاربوفيليـ ــاكول  اسـ ــل گابـ ــول     )آليـ ــا فرمـ بـ

  

 
1- Eugenol 

  

 گروه پاتوبيولوژي دانشگاه شيرازاستاد*

 دانشگاه شيراز، گروه علوم پايهدانشيار**

  شيرازدانش آموخته دانشكده دامپزشكي دانشگاه***

  نويسنده مسؤل ‐۱

 ۲۹/۲/١٣٨۶: اعلام قبولي  ۲۲/۹/١٣٨۵: دريافت مقاله اصلاح شده  ۲۱/۶/١٣٨۴: دريافت مقاله
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  ۲۹۳                                                                                  ....بررسي اثرات ضد قارچي اوژنول 

 

١٣٨٦١٣٨٦   پاييز پاييز،،۳۳، شماره، شماره٦٦مجله علمي پزشكي، دورهمجله علمي پزشكي، دوره  

C10H12O2       نـام  ). ٣(  اسـت  ٢٠/١٦٤  و به وزن مولكولي

 متوكـسي   ‐٢ هيدروكـسي    ‐١‐آليـل ‐٤شيميايي اين ماده    

 )بـا نـام علمـي     (ماده موثر گل ميخك     ). ٤( بنزن مي باشد  

ميخــك .  مــي باشــد۱كــاريوفيلوس آرومــاتيكوساوژنـول  

 داراي مقدار قابل ملاحظه اي اسانس روغنـي فـرار اسـت           

)٥( .  

 ،معطر سـازي صـابون    ،  اين اسانس در صنعت عطر سازي     

هـاي   در تهيه و معطر سازي خمير دندان و تهيـه محلـول           

رود و در پزشـكي و دنـدان     شستشوي دهان بـه كـار مـي       

 ده و مـسكن كـاربرد دارد   پزشكي به عنوان ضد عفوني كنن     

اوژنول علاوه بر ميخك از اسانس گياهان ديگر مثـل          ). ٦(

 ريحان و برگ فلفـل بـه        ، جوز هندي  ، مريم گلي  ،دارچين

اوژنول ماده اي ). ٧( بدست مي آيدهاي مختلف نيز     ميزان

فنلي است و اثر ضد ميكروبي ايـن مـاده بـه دليـل همـين             

ي اثـرات تحريكـي     بعلاوه اوژنول دارا  . ساختار فنلي است  

 اثر  ،گي فشار خون  د افزايش دهن  ،)مانند اثر تونيك رحمي   (

ــت ــاني در عفون ــداني،   درم ــت دن ــاي روده اي و عفون ه

تناسلي، پوستي و تنفسي نيز      ‐هاي دستگاه ادراري   عفونت

  ). ٥( باشد مي

  

  روش بررسي

  :ماده اوژنول: مورد استفاده مواد  )الف

  ويـوي سـوئيس    ه صورت خالص از شركت    اوژنول ب  ‐۱ 

بـه    گرديـد و توسـط حـلال دي متيـل سولفوكـسايد            تهيه

  ميلـي گـرم در     ٥٠  اوليه  رقيق شد و با غلظت     ١:٢٠نسبت  

  . ليتر مورد استفاده قرار گرفتميلي

 هاي  گونه قارچ هاي مورد استفاده در اين تحقيق شامل        ‐۲

آلبي ز  بج(يوم، آلترناريا، پني سيليوم، كانديدا      رزاو ف ،موكور

و  نيجـر آسـپرژيلوس فوميگـاتوس، آسـپرژيلوس          ،)كنس

  .بودكانديدا آلبي كنس 

  :روش كار )ب

محـيط كـشت مـايع سـوبارو        :  تهيه محيط هاي كشت    ‐١ 

Sabouraud Liquid Media با pH   ٥/٥هاي معـادل 

 يـا    نرمـال و     ١/٠با اسـتفاده از اسـيد كلريـدريك          (٥/٦و  

و و محـيط آگـار سـوبار      )  نرمـال  ١/٠هيدروكسيد پتاسـيم    

 ) آلمان –مرك  (  طبق دستور كارخانه سازنده آنها     دكستروز

  .تهيه گرديد

براي تهيه سوسپانسيون :  تهيه غلظت مناسب از قارچها ‐٢ 

مخمرها، يك لوپ كامل از كلني خالص مخمر مورد نظـر           

 ميلي ليتر آب مقطر استريل به خوبي مخلوط شـده و            ٢در  

خص  مـش  pHسپس به داخل محيط كشت مايع استريل با         

  دود ــــ ـانتقال داده مي شد و غلظت سوسپانـسيون در ح         

   CFU ml-1 ۱۰۶   و با استفاده از لام هموسـيتومتر تنظـيم

 ميلـي   ٥ها حدود    براي تهيه سوسپانسيون كپك   . گرديد مي

 مـورد    خـالص  ليتر آب مقطر استريل به پليت حاوي كپك       

 برتوسط يك ميله شيشه اي سر كج        . نظر اضافه مي گرديد   

طح كلني قارچ به طوري كشيده مي شد كه تقريبـاً           روي س 

مقطـر معلـق   تمام اسـپورهاي قـارچ جـدا شـده و در آب          

 حاصله به داخل محيط كـشت مـايع         نسوسپانسيو. شد مي

  .  مشخص انتقال مي يافتpHسوبارو با 

آزمـايش  : ۲ تعيين حداقل غلظت ممانعت كننده از رشد       ‐٣

  اسـتفاده از      به روش رقيق سازي متـوالي بـا        MICتعيين  

 ٥/٠ مشخص،   pH ميلي ليتر از محيط مايع سوبارو با         ٥/٠

 ميلي گرم در ميلي ليتر و       ٥٠ميلي ليتر از اوژنول با غلظت       

اسـپور در    ١٠٦ ميلي ليتر از قارچ تلقيحي با غلظت         ٥/٠نيز  

ميلي ليتر و لوله هاي كنترل براي محـيط كـشت و كـشت              

لظت اوژنول بـه  بدين ترتيب غ .قارچ نيز منظور مي گرديد 

ــب  ، ١٩/٠، ٣٩/٠، ٧٨/٠، ٥٦/١ ،١٢/٣ ،٢٥/٦، ٥/١٢ترتيـــ

ها  لوله. آمد      ليتر بدست مي     گرم در ميلي    ميلي ٠٥/٠ و   ٠٩/٠

 درجه  ٣٧  دماي  ساعت در  ٤٨پس از رقيق سازي به مدت       

 درجه  سانتي گـراد بـراي        ٢٥سانتي گراد براي مخمرها و      

ن ترين غلظـت    پايي. ها در گرمخانه قرار داده مي شد       كپك

 ٤٨اوژنول در لوله اي كه رشد قابل مشاهده قارچ پـس از             

ساعت شكل نگرفته بود به عنوان حداقل غلظت ممانعـت          

اين ميزان بـراي همـه   . كننده از رشد در نظر گرفته مي شد  

 و در دو تكــرار تعيــين ٥/٦ و ٥/٥معــادل pHقارچهــا در 

  . گرديد مي

1- Caryophyllus Aromaticus 
2-Minimum Inhibitory Concentration   
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  همكاران   حميد رجائيان و ، رويا فيروزي                                                                                                                               ۹۲۲
 

 

  :۱ تعيين كمترين غلظت كشندگي قارچ‐٤

براي تعيين كمترين غلظت كـشندگي قـارچ پـس از ثبـت             

 ميكروليتـر از اولـين لولـه        ٢٠ حـدود    MICآخرين نتايج   

حاوي قارچ رشد كرده و نيز كليه لوله هايي كه فاقد رشـد         

ل  فاقـد اوژنـو    دكستروزبودند را روي محيط آگار سوبارو       

ــه مــدت  ــرار ٤٨كــشت داده و ب ــاتور ق  ســاعت در انكوب

گرفت و نتايج بر اساس رشد يا عدم رشد قارچ قرائت            مي

  .مي شد

 
  يافته ها 

 اوژنول در MFC و  MICتايج بدست آمده از سنجش ن

و  MICمورد قارچهاي تحت مطالعه نشان مـي دهـد كـه          

MFCــه آل  كــنس بــيناريــا و كانديــدا آلتر در مــورد گون

   ميلي گرم در ميلي ليتـر بـوده اسـت          ٧٨/٠ برابر   مساوي و 

ــماره  ( ــدول ش ــزان  ). ١ج ــرين مي ــورد MICكمت  در م

آسپرژيلوس فوميگاتوس، آسـپرژيلوس نيجـر، گونـه پنـي          

)  كـنس بـي  آلبه جـز (سيليوم، گونه موكور و گونه كانديدا     

ميـزان  . گرم در ميلي ليتـر بدسـت آمـد          ميلي ٣٩/٠برابر با   

MFC   فوميگاتوسر و آسپرژيلوس     براي آسپرژيلوس نيج 

يوم ر ميلي گرم در ميلي ليتر و براي گونه فوزا٥٦/١برابر با  

همچنـين در   . ميلي ليتر تعيين گرديـد      ميلي گرم در     ٧٨/٠

pH        تفـاوتي در    )٥/٦و ٥/٥( هاي مختلف محـيط كـشت

هــاي مــورد مطالعــه  بــراي قــارچ MFCو MICميــزان 

وم ميـزان   مشاهده نشد و  تنها در مـورد گونـه پنـي سـيلي             

MFC   درpH   ميلـي گـرم در      ٣٩/٠ برابـر بـا      ٥/٥ معادل 

 ٥/٦ برابـر    pH مـده در  آمقدار بدست    ميلي ليتر و كمتر از    

تمـامي   در .مدآميلي گرم در ميلي ليتر بدست       ٧٨/٠معادل  

و نتيجـه   منفـي   ت  موارد آزمايش نتيجه كنترل محـيط كـش       

   . بودمثبت ها  قارچكنترل تلقيح

  

   هاي مختلفpH در  قارچ هاي مورد مطالعهاي برMFC و MIC:  ١جدول 

MIC(mg/ml) MFC(mg/ml) نوع قارچ  
٥/٦ = pH ٥/٥ = pH  ٥/٦ = pH  ٥/٥ = pH  

  ٥٦/١  ٥٦/١  ٣٩/٠  ٣٩/٠  آسپرژيلوس فوميگاتوس

  ٥٦/١  ٥٦/١  ٣٩/٠  ٣٩/٠  آسپرژيلوس نيجر

  ٣٩/٠  ٧٨/٠  ٣٩/٠  ٣٩/٠  پني سيليوم  گونه

  ٧٨/٠  ٧٨/٠  ٣٩/٠  ٣٩/٠  موكور  گونه

  ٧٨/٠  ٧٨/٠  ٧٨/٠  ٧٨/٠  آلترناريا  گونه

  ٥٦/١  ٥٦/١  ٧٨/٠  ٧٨/٠  فوزاريوم  گونه

  ٧٨/٠  ٧٨/٠  ٧٨/٠  ٧٨/٠  كانديدا آلبي كنس

  ٧٨/٠  ٧٨/٠  ٣٩/٠  ٣٩/٠  كانديدا  گونه

  داشته استنرشد : كنترل محيط كشت

  استداشتهرشد :  تلقيحيقارچكنترل 

  

  بحث

ند كـه   دتخـاب ش ـ   ان تيهاي سـاپروفي   در اين بررسي قارچ   

اغلب باعث آلودگي و فساد مواد غذايي مي شوند ولي در           

شرايط خاصي به عنوان فرصت طلب باعث بروز بيمـاري          

كانديـدا آلبـي كـنس نيـز در         . در انسان و دام مـي گردنـد       

شــرايط طبيعــي بــه صــورت غيــر بيمــاري زا در نــواحي  

 مخــاطي خــصوصاً دهــان،  روده هــا و مجــاري ‐جلــدي

گونه هـاي جـانوري و انـسان وجـود            از   تناسلي بسياري 

هاي ناشي  از اين مخمر داخلي بوده و          منشأ عفونت . دارد

 عوامل مستعد كننـده ماننـد نقـصان ايمنـي، مـصرف دراز            

1- Minimum Fungicidal Concentration  
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ها و تغذيه بد مـي تواننـد زمينـه سـاز             مدت آنتي بيوتيك  

  ).٣( عفونت باشند

 MFC و   MICاصـل از سـنجش      به طور كلـي نتـايج ح      

هاي تحت مطالعه نشان دهنده تـاثير        اوژنول بر روي قارچ   

بـونچرد و   . مهار كننده رشد و نيز قارچ كشي آن مي باشد         

 فعاليت ضد قـارچي اوژنـول در        ٢٠٠٠در سال   ) ۸(فليگل  

 سويه كانديدا آلبي كنس را با       ٣٣آزمايشگاه بر روي        محيط  

MIC    و ٦٢/٠ برابر با MFC ميلـي گـرم در   ٢/١ر با  براب 

وردند كه بـا تحقيـق حاضـر همخـواني          آميلي ليتر بدست    

نامبردگان به اين نتيجه رسيدند كه غلظت مهـاري و          . دارد

 و مخمـري    كپكـي هـاي    به تعويق انداختن رشد براي فرم     

 ٢٠٠١در سـال    ) ۹(وازكوز و همكـاران     ). ٨( يكسان است 

ري از  اثرات ضد قـارچي اوژنـول و تيمـول را در جلـوگي            

توليد مايكوتوكسين توسط برخي سويه هاي پنـي سـيليوم          

در محيط كشت و انواع پنير بررسي نمودند و نشان دادنـد            

كه اوژنول تاثير مهار كنندگي بسيار محسوس تري نـسبت          

نتـايج تحقيـق    ). ٩(تيمول بـر رشـد پنـي سـيليوم دارد           به  

  . نامبردگان نيز با تحقيق حاضر مطابقت دارد

 هــاي pH تــاثير ٢٠٠٢ در ســال . همكــارانلــوپز مــالو و

ــف  ــر   ) ٥/٤ و ٥/٣(مختل ــول ب ــت اوژن ــر روي فعالي را ب

آسپرژيلوس بررسـي نمودنـد و بـه نتيجـه مـشابه تحقيـق            

 بر روي فعاليت ضد قـارچي       pHحاضر از نظر عدم تاثير      

  ). ١٠( اوژنول دست يافتند

 و جـوگلان و همكـاران   ٢٠٠٠آكوئيل و همكاران در سال   

 از بررسي اثرات چند نوع عـصاره بـر روي           ٢٠٠٢در سال   

ها به اين نتيجه رسيدند كـه اوژنـول بيـشترين تـاثير              قارچ

 و  ١١( يـوم دارد  رآسـپرژيلوس و فوزا     مهاركننده را بر ضد     

١٢(.  

 در مورد چگونگي استفاده از اين مـاده در درمـان            قضاوت

هاي قارچي منـوط بـه انجـام تحقيقـات ديگـر از              بيماري

 اثر آن در داخـل بـدن موجـود زنـده و نيـز               جمله بررسي 

  . بررسي عوارض سوء احتمالي آن مي باشد

  

  قدرداني

 د زادهي و آقـای سـع  بدينوسيله از سركار خانم كـشاورزي      

 محتــرم بخــش ميكروبيولــوژي دانــشكده    انكارشناســ

دامپزشكي دانشگاه شيراز كه در انجام اين تحقيق همكاري      

اونت محترم پژوهـشي و  از مع. داشتند تشكر بعمل مي آيد  

شوراي تحقيقات نيز كه امكان اجراي اين مطالعه را فراهم          

  .آوردند صميمانه تشكر مي گردد
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