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اينله هاي كامپازيتي با استفاده از دو  نوع سمان  1بررسي آزمايشگاهي ريزنشت

  چسبنده
 

        ۱۱۱۱**، دانا زنديان، دانا زنديان، دانا زنديان، دانا زنديان*آزيتا كاويانيآزيتا كاويانيآزيتا كاويانيآزيتا كاوياني

  

  چكيده 
  ،پزشكان و بيماران شناخته شده استاگر چه كامپازيتهاي با بيس رزيني به عنوان موادي با منفعت هاي بالا براي دندان: هدف

رنگ دندان غير  ذاتي آنهاست در اينله هاي كامپازيتي چون كه قسمت اعظم حجم حفره با ترميم انقباض پلميريزاسيون عيب
اين ميزان اندك كامپازيت داراي انقباض . رود حين چسباندن ترميم به كار ميميزان كامپازيت اندكي   ،مستقيم پر مي شود

هدف از . كامپازيتي خود به تركيب و ويسكوزيته آن بستگي داردعلاوه بر اين ميزان انقباض مادة . پلميريزاسيون نسبتاً كمي بوده
نوع سمان چسبيده با  ۲انجام اين مطالعه بررسي آزمايشگاهي ريزنشت اينله هاي كامپازيتي مستقيم جعبه هاي مزيالي با استفاده از 

  . پره مولرهاي سالم كشيده شده است ويسكوزيته بالا و پايين در
با تباعد  ۲ميلي متر بالاتر ازاتصال سمان به عاج ۲به فاصله ) ميلي متر مكعب   ۳× ۳ ×۲( يالي در ابعاد جعبه مز ۵۰: روش بررسي

دقيقه  ۷اينله هاي كامپازيتي ساخته شده و همگي درون آب جوش به مدت . تراشيده شد Surveyorدرجه با استفاده از دستگاه  ۶
در سطح داخلي درصد  ۳۷س از آماده سازي سطحي توسط اسيد فسفريك پ. براي كامل شدن پلميريزاسيون حرارت داده شدند

 ۲بعد از انجام اعمال فوق دندانها به شكل تصادفي به . استفاده شد Silaneو  Exite، از عامل چسبندة عاجي اينله ها و دندان
توسط : گروه دوم. سمان شدند ش دستيبه رو (F2 Dual Cure )توسط سمان با ويسكوزيته بالا : گروه اول :گروه تقسيم شدند

  . به روش دستي سمان شدند (Variolink II )سمان با ويسكوزيته پايين 
ساعت در فوشين  ۲۴سپس همة نمونه ها به مدت . دور در دستگاه ترموسايكل قرار گرفتند ۵۰۰بعد از پرداخت نمونه ها به مدت 

  . دند و زيراستريو ميكروسكوپ ارزيابي شدنددر مرحلة آخر نمونه ها برش داده ش. قرار گرفتند ۲/۰درصد
. درجاتي از ريزنشت را نشان دادند نمونه ريزنشت وجود نداشت و بقيه نمونه ها ۲اساس نتايج بدست آمده فقط در  بر :ها يافته

د و اختلاف بين دو بو ۹۵/۲۶و ميانگين گروه سمان با ويسكوزيته پايين  ۶۰/۲۰ميانگين ريزنشت در گروه سمان با ويسكوزيته بالا  
  . معني دار شد)  >۰۵/۰P( گروه 
  . مان با ويسكوزيته پايين نشان داداساس مطالعه انجام شده سمان با ويسكوزيته بالا ريزنشت كمتري را نسبت به س بر :گيري نتيجه

  ۲۱۶ -۲۲۲) : ٢( ٧  ؛ ١٣٨٧م ع پ 
  ، اينله كامپازيتي، ويسكوزيته   ريزنشت :گان هواژ كليد

  
  

   ستاديار گروه ترميمي  دانشكده دندانپزشكي ، دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز ا*

  دندانپزشك **

  Email:Danazandian@Yahoo.Com: سنده مسئولينو - ۱

  
1- Micro leakage 
2-Cemento Enomel Junction 

  

  ۲۸/۳/١٣٨۷ :اعلام قبولي  ۱۸/۲/١٣٨۷: دريافت مقاله اصلاح شده  ۱۶/۳/١٣٨۶: دريافت مقاله
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  مقدمه 

ر تكامل علي رغم پيشرفت چشم گير و پيوسته د

عوامل باندينگ و اتصال   مواد ترميمي همرنگ دندان،

سائل متعدد ، تكنيك هاي گوناگون ترميم حفره و ودهنده

ل ريزنشت وجود ، همچنان معضسخت كردن مواد ترميمي

 با وجود مطالعات متعددي كه تا كنون در اين زمينه  ،دارد

طرح ريزي تحقيقات گسترده تري در   انجام گرفته است،

  )۱(.رسد استاي حل اين مشكل به نظر مير

اگرچه كامپازيتهاي با بيس رزيني به عنوان موادي 

پزشكان و بيماران شناخته هاي بالا براي دندان با منعفت

) ۳(، انقباض پلميريزاسيون عيب ذاتي آنهاست شده است

نقباض پلميريزاسيون عامل اوليه در اعتقاد بر اين است كه ا

ريزنشت، آسيب هاي پالپي   ،۱درز لبه هاگيري  شكل

در اينله هاي كامپازيتي چون كه قسمت ) ۲(.تاخيري است

رنگ دندان غير مستقيم پر مي  اعظم حجم حفره با ترميم

حين چسباندن ترميم به ميزان كامپازيت بسيار اندكي   ،شود

ندك كامپازيت داراي انقباض اين ميزان ا. كار مي رود

ده و به كاهش اعمال ناشي از پلميريزاسيون نسبتاً كمي بو

م ، بين دندان با سمان و سمان با ترميتنش روي سطوح

ريزنشت نازل تر و كاهش   ،منجر گرديده، درز لبه اي كمتر

علاوه بر اين ) ۳(حساسيت پس از درمان را در پي دارد 

ركيب و ويسكوزيته آن ميزان انقباض ماده خود به ت

هدف از انجام اين تحقيق بررسي ) ۵و۴(.بستگي دارد

آزمايشگاهي ريزنشت اينله هاي كامپازيتي مستقيم 

نوع سمان چسبنده با  ۲هاي مزيالي با استفاده از  جعبه

ويسكوزيته بالا و پايين در پره مولرهاي سالم انساني 

  . كشيده شده است

  

  روش بررسي  

 -كه يك مطالعة تجربي در اين مطالعه  

دندان پره مولر سالم انساني كه  ۵۰  ،باشد يم ۲آزمايشگاهي

بدليل ارتودنسي يا بيماري پريو كشيده شده بودند انتخاب 

ها بر اساس مقالات با موضوع مشابه  اندازه نمونه .شد

نمونه ها بوسيله آب و برس نرم شستشو داده . شنهاد شديپ

گونه س و رابركپ از هرشدند و سپس توسط پودر پامي

 ۲همة نمونه ها به  فاصلة . آلودگي سطحي پاك شدند

ميلي متر از اتصال سمان به عاج در آكريل خود سخت 

شونده مانت شدند به طوريكه سطح دندانها موازي افق 

  . باشد و بعد مراحل زير به ترتيب انجام مي شود

در همة دندانها : مرحلة تراش حفره ها �

و ) ميلـي متـر مكعـب     ۳× ۳ × ۲( ابعـاد   جعبةمزيالي بـه 

درجه تراشيده شد به نحوي كه همة ديواره هـا در   ۶تباعد 

بـراي  حصـول بـه ايـن     . نداشتند ۳يمينا بودند و پخ شدگ

تباعد در  نمونه ها و براي ايجاد حفراتي يكسـان در همـة   

اسـتفاده  ) سـاخت كـره  (  Surveyorنمونه ها از دستگاه 

  ) ۱شكل (.شد

تيب كه با استفاده از آكريل خود سخت بدين تر

شونده دستگاهي ساخته شد كه توربين را در حالت مورد 

داشت و از طرفي دستگاه به ميلة عمودي  نظر ثابت نگه مي

Surveyor شد و در نتيجه نوك توربين  وصل و ثابت مي

سپس براي . گرفت در هر حالتي موازي سطح افق قرار مي

درجه  ۳ز فرز تيپر با زاوية در تراش ا ۶ايجاد تباعد 

بنابراين با قرار دادن فرز در توربين و موازي . استفاده شد

ها با  با سطح افق نمونه Surveyorكردن سطح ميزك 

بعلاوه به )  ۲ شكل(.شوند درجه تراشيده مي ۶يه تباعد زاو

منظور ثابت نگه داشتن نمونه ها روي ميزك از يك كست 

فاده شد كه در وسط آن به چهارضلعي به شكل مربع است

  . مقطع مانت دندانها فضا وجود داشتاندازه سطح 

  

  

  
 
 
 
 
 
 
 
1-Marginal Gap Formation 
2-Laboratory – Experimental 
3-Bevel                                                                    
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: مرحلة ساخت اينله هاي كامپازيتي �

حفره هاي تراشيده شده توسط پوار آب  ابتدا سطح داخلي

سپس در سطح داخلي حفره ها . شسته و خشك شدند

قطعه نخ دندان  يك. زده شد ۱)به عنوان جدا كننده(وازلين

درون حفره قرار داده مي شود به نحوي كه دو طرف نخ 

ها  از اين نخ بعد از سخت شدن اينله( از حفره بيرون باشد

سپس ). شود  ها استفاده مي لهبراي سهولت خارج كردن اين

ساخت كارخانه (  Tetric Ceram B2از كامپازيت 

Ivaclar lichteinstein, ( به صورتbulky  در حفره

 )داده مي شود و سپس با دستگاه لايت كيور   قرار

Colten50)  ثانيه از سطح مزيال نور دهي  ۴۰به مدت

سته پرداخت انجام شد و اينله هاي آماده شده در ب. شد

 . هاي پلاستيكي قرار گرفتند

اينله هاي درون :  Post cureمرحلة  �

دقيقه در آب جوش حرارت ديده تا  ۷كيسه به مدت 

 پلميريزاسيون آنها كامل شود 

طح دنداني و مرحلة آماده سازي س �

ساخت ( درصد ۳۷از اسيد فسفريك : ها سطح دنداني اينله

USA,Ulteradent ( شدثانيه استفاده  ۲۰به مدت . 

از عامل  ):۸(ها مرحلة چسباندن اينله  �

 Ultradent,USAساخت شركت ( Exiteچسبندة عاج 

ثانيه صبر كرده و  ۱۰روي سطح دندانها استفاده كرده ) 

ثانيه  ۲۰بعد با پوآر هوا آن را نازك كرده و سپس به مدت 

در مرحلة بعد روي سطح داخلي اينله ها از . نور مي دهيم

Silane ) كت ساخت شرUltradent,USA  ( استفاده

گذاريم خشك شود و بعد روي سطوح  كرده و مي

Silane  زده شده راExite  ثانيه  ۱۰مي زنيم و به مدت

گروه كاملاً  ۲نور مي دهيم و بعد در اينجا دندانها به 

 : تصادفي تقسيم مي شوند

 F2(توسط سمان با ويسكوزيته بالا : گروه اول

Dual (Cure  ) ساختNSI  و به روش دستي ) استراليا

 . سمان مي شوند

توسط سمان با ويسكوزيته پايين : گروه دوم

Variolink II Dual Cure)  )( ساخت شركت

Lichteinstain vivadent   ( و به روش دستي سمان

اضافات سمان برداشته شده و سپس از سطح . مي شوند

نور  ثانيه ۳۰ثانيه و  ۹۰اكلوزال و سطوح جانبي به ترتيب 

مي ان سخت شود و سطوح كاملاً پاليش مي دهيم تا سم

  . شوند

استرس حرارتي :  Agingمرحلة  �

به تعداد  ۵۵)±۲( و  ۵)±۲(توسط دستگاه ترموسايكل بين 

 . مرتبه انجام شد ۵۰۰

ده مرحلة رنگ آميزي نمونه ها و آما �

تمام سطوح دندانها به : ها براي مرحلة برش سازي اينله

نزديك مارجين اينله هاي لاك زده شده  ميلي متر ۲جزء 

ساعت قرار  ۲۴به مدت  ۲/۰درصدنمونه ها در فوشين 

 . گرفتند

 ۲ابتدا همة دندانها از : مرحلة برش    �

نا قطع شده سپس در يميلي متر زير محل اتصال سمان به م

  آكريل شفاف مدفون مي گردند و توسط دستگاه برش،

 . برش هاي مزيو ديستالي داده شد

در : مرحلة بررسي زير ميكروسكوپ �

و  ۴۰ها زير استريوميكروسكوپ با بزرگنمايي  نهايت برش

بررسي شدند براي اينكه نتايج را بتوانيم  blindبه شكل 

با هم بررسي كنيم ميزان نفوذ رنگ را بدين ترتيب تقسيم 

 : بندي كرديم

  عدم نفوذ رنگ =  ۰درجه        

  د مينا نفوذ رنگ در ح:  ۱درجه       

  نفوذ رنگ در نصف عاج :  ۲درجه       

  عاج ۳/۲نفوذ رنگ در :  ۳درجه      

  نفوذ رنگ تا ديوارة آگزيال:  ۴درجه      

  نفوذ رنگ به پالپ :  ۵درجه     

ميانگين سه بار مشاهده توسط سه مشاهده گر 

براي  Mann-Whitneyمحاسبه شد و سپس از آزمون 

   .شدآناليز داده ها استفاده 
1- Separator 
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  آماده تراش)SURVEYOR(نمونه ها روی دستگاه:۱شكل         درجه در تمامی نمونه ها ۶ايجاد تباعد  :۲شكل      

  

  يافته ها 
اساس بررسي هاي انجام شده زير  بر

  : هاي بدست آمده چنين بود ميكروسكوپ داده

با ) F2 Dual Cure(كه از سمان : در گروه اول

ها  بيشترين نمونه  يته بالا استفاده شده بود،ويسكوز

) نفوذ رنگ تا ديوارة آگزيال( ۴ريزنشتي برابر با رتبة 

)  ۵رتبة (داشتند اين در حالي بود كه نفوذ رنگ به پالپ 

در هيچ نمونه اي ديده نشد و تنها در يك نمونه ريزنشت 

که از :در گروه دوم . وجود نداشت و رنگ نفوذ نكرده بود

استفاده شده )VariolinkII(ن ييته پايسکوزيبا و سمان

نفوذ ( ۴برابر با رتبه  يزنشتيها ر ن نمونهيشتريز بيبود ن

بود که نفوذ  ين در حاليداشتند ا) اليواره آگزيرنگ تا د

ده نشدو تنها يد يچ نمونه ايدر ه )۵رتبه (رنگ به پالپ 

زنشت وجود نداشت و رنگ نفوذ يک نمونه ريدر 

  )۱ارنمود.(نکرد

0

2

4

6

8
10

12

14

F2

Variolink II

ميزان نفوذ رنگ براساس رتبه بندي ريزنشت در :  ۱نمودار  

  گروه ۲

 ۱دور افتادههاي  براي آناليز نتايج بدست آمده داده

. استفاده شد Mann- Whitneyحذف شد و از تست 

و ميانگين  ۶۰/۲۰ (F2 )بدين ترتيب ميانگين گروه اول 

و اختلاف بين دو گروه با بود  ۹۵/۲۶گروه دوم 

۰۴۰۵/۰P=  )۰۵/۰P<  (معني دار شد. 

 
  بحث 

هاي كامپازيتي به عنوان  اگر چه استفاده از اينله

هاي دنداني پذيرفته  راهكاري براي كاهش ريزنشت ترميم

شده است اما با توجه به مراحل لابراتواري اينگونه ترميم 

ها و سختي كار، كمتر مطالعه اي در اين زمينه انجام شده 

است و اين امر نياز به تحقيقات بيشتر در اين زمينه را 

در اين مطالعه به بررسي اثر ويسكوزيته . تاكيد مي كند

هاي كامپازيتي  يزنشت اينلههاي كامپازيتي بر روي ر سمان

. مستقيم ساخته شده بودند پرداختيمكه به روش 

در گروه . گروه تقسيم شدند ۲هاي مورد مطالعه به  نمونه

با ويسكوزيته ( F2هاي ساخته شده توسط سمان  اول  اينله

با (  Variolink IIو در گروه دوم توسط سمان ) بالا 

اساس نتايج بدست  بر. چسبانده شدند)  ويسكوزيته پايين

نمونه از هر گروه ريزنشت وجود نداشت  ۱آمده تنها در 

  درجاتي از ريزنشت را  ها همگي ساير نمونه در حاليكه

 
1-Out layer  
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مطالعات در اين  اين نتيجه با ساير. شان دادندن
و  Browingاساس مطالعه  بر. زمينه موافق است

Safirstein تواند در  م ميريزنشت بين دندان و مادة ترمي
يكي از توجيح . تمام پلميرهاي ترميمي مورد انتظار باشد

هاي اين حالت بدليل تغييرات ابعادي است كه حين 

پلميريزاسيون سمان ايجاد شده كه موجب تضعيف و يا 
حتي شكسته شدن باند چسبنده  يا مادة چسبنده و دندان 

عامل عدم تطابق كامل ماده با سطوح نيز مي توانند   ،)۶(

   .)۷( ريزنشت باشند
ها ريزنشت  اساس نتايج حاصل از آناليز نمونه بر

به ) با ويسكوزيته بالا(  F2هاي سمان شده توسط  در اينله

طور معني داري كمتر از ريزنشت در حفرات سمان شده 
بود ) با ويسكوزيته پايين (  Variolink IIتوسط سمان 

 )۰۴۰۵/۰P= (.   

ازيتي بيان گر استحكام سطح فيلر در هر كامپ
فيلر بيشتر . ي و خواص فيزيكي آن كامپازيت استمكانيك

و استحكام  ۲، مقاومت به شكست۱سايش مقاومت به

كاهش انقباض و موجب  برده را بالا ۳فشاري
 ،كامپازيت هاي با ويسكوزيته پايين. شود پلميريزاسيون مي

ش آنها ، مقاومت به ساينقباض پلميريزاسيون بالايي دارندا 

هستند  ۴كم است و بنابراين بايد در نواحي كه بدون تماس
به نظر مي رسد تنها حسن اين كامپازيت ها . استفاده شوند

با بدليل روان بودن آنها است كه مي توانند به راحتي و 

اما در . نيروي كم به تمام سطوح آماده شده جريان يابند
ند و بنابراين ها بسيار چسبنده هست عين حال اين كامپازيت

كاربرد آنها سخت است و هنگامي كه با سرنگ بدرون آن 

شوند ممكن است موقع برداشتن سرنگ هوا  تزريق مي
همچنين اين كامپازيت ها بدليل . محبوس شوددرون آنها 

قوام عسل مانند خود موجب اختلال در نشستن صحيح 

ترميم هاي غير مستقيمي مانند لامينيت ها مي شوند و در 
ها در محل خود قرار نگيرند  شوند لامينيت تيجه باعث مين

ويسكوزيته كم  و تميز كردن اضافات اين سمان هاي با

از طرف ديگر كامپازيت  .)۸( هم مشكل ديگري است
هاي با ويسكوزيته بالا تا عمق زياد سخت شده بعلاوه 

انقباض پلميريزاسيون آنها پايين است و حتي در برخي 
 براي ۵يتوده ااز تكنيك قرار دادن حفرات استفاده 

اما اين ماده سخت . پركردن حفره هم امكان پذير است
است و ممكن است به خوبي با نواحي داخلي و 

مخصوصاً در نواحي  Causurfaceهاي  مارجين

  .)۷(سرويكالي تطابق پيدا نكنند
در كل با توجه به مطالعه انجام شده ميزان خواص 

ميزان فيلر آن بر قابليت جريان  مادة سمان كامپازيتي و

به عبارتي كاهش ميزان ريزنشت . يافتن سمان برتري دارد
به  (Variolivk II)نسبت به سمان )  F2( در گروه سمان

علت بيشتر بودن فيلر ماده و افزايش استحكام مكانيكي و 

خواص فيزيكي آن و مخصوصاً كاهش ميزان انقباض 
اين ماده و گرانروي پلميريزاسيون ماده است كه نقص 

اين در حالي . بيشتر و ويسكوزيته بالاتر را جبران مي كند

با روان بودن و ) Variolink II( است كه سمان
ويسكوزيته پايين خود، اگرچه موجبات كاهش نيروي 

نشاندن اينله ها را فراهم مي كرد، بيشتر خلل و فرج هاي 

دليل دار بين اينله ها و سطح دندان را مي پوشاند اما ب
بودن فيلر كمتر انقباض پلميريزاسيون بيشتري داشت كه 

و  F2موجب افزايش ميزان ريزنشت نسبت به گروه 

  . گرديد
و همكارانش انجام  Hahnدر مطالعاتي كه توسط 

اساس نتايج  بر. شد نتايج مشابه اين تحقيق بدست آمد

 نلهمينا باشد و بين اي -آنها اگر لبة تراش فراتر از لبة عاج 
ها و دندان فاصلة بزرگي وجود داشته باشد سمان با 

كمتري را نشان مي دهد و ارجح ويسكوزيته بالا ريزنشت 

نتايج  Alsterر در همين رابطه يگدر مطالعه د .)۹(است
  اساس نتايج آنها استفاده  بر. مشابهي با اين مطالعه گرفت

  
 
1-Wear Resistant 
2-Fracture Toughness 
3-Compressive Strength 
4-Contact Free 
5-Bulky                                                                               
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 Lutingاز سمان با ويسكوزيته بالا در فضاي 

ها  هاي ترميم اينله بزرگتر موجب افزايش ريزنشت در لبه

 Dietschiاما در عين حال در مطالعه ) ۱۰. (نخواهد شد

آنها هيچ ارتباطي . و همكارانش به نتايج متفاوتي رسيدند

اي در  ، مواد مختلف سمان و سيل لبهبين ضخامت سمان

هاي سراميكي كه داراي لبه هاي عاجي بودند  هاي انله مدل

شود كه انله ها نسبت  اينگونه تصور مي. بدست نياوردند

 كمتري Cl II ،  C-factorو  Cl Vها حفرات  به اينله

دارند و در نتيجه انقباض پلميريزاسيون در انله ها نسبت 

  .)۱۱(به اينله ها كمتر خواهد بود

ميزان ضخامت سمان رزيني مستقيماً روي 

ديده شده كه در برخي مواد . موفقيت كلينيكي مؤثر است

كنند كه مانع  چسبنده ضخامت غير قابل قبولي را ايجاد مي

وه نيروي نشاندن و بعلا. نشستن كامل آن ترميم مي شود

انتخاب نوع ماده قوياً بر روي ميزان ضخامت لاية سمان 

لاً نسبت ك  ۱محركهاي نشاندن پويا و  روش. گذارد اثر مي

هاي نشاندن ايستا و ساكن برتر است و مشخصاً  به روش

براين  .)۱۲(شود باعث كاهش ضخامت لايه سمان مي

ارانش و همك R  Schimidinاساس در مطالعه اي كه  

روش قرار   انجام دادند علاوه بر بررسي ويسكوزيته سمان،

اساس مطالعة آنها  بر. دادن سمان را نيز ارزيابي كردند

بيشترين ضخامت لايه مربوط به كامپازيت با ويسكوزيته 

به علاوه . بالا بود كه به روش دستي هم قرار گرفته بود

وتي بين وقتي از روش اولتراسونيك استفاده شده بود تفا

ضخامت لايه بين سه ماده مورد مطالعه آنها وجود نداشت 

و كامپازيت با فيلر زياد و ويسكوزيته بالا در تركيب با 

روش قرار دادن اولتراسونيك بدون اثر نامساعد روي 

تواند كاربرد داشته باشد  ضخامت لايه و يا توزيع فيلر مي

)۱۳(.  

 Fridman در مطالعه خود قرار دادن تيوپ 

قبل از تزريق كردن كامپازيت  oc۱۶۰كامپازيت را در آب 

كند كه  با ويسكوزيته بالا را به عنوان راهكار پيشنهاد مي

، نشاندن افزايش جريان يافتن كامپازيت شدهموجب 

ها راحتتر است و تميز كردن اضافات آن نيز به  ترميم

  .)۱۴(آساني صورت مي گيرد

مان هاي در نهايت اين تحقيق استفاده از س

كامپازيتي با وسيكوزيته بالا و دوگانه سخت شونده را 

  . كند هاي كامپازيتي پيشنهاد مي براي سمان كردن اينله

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
1-Dynamic           
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