
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

300  
300 

 

 

300 -307، 1388پاييز  ،3 ، شمارهپانزدهممجله روانپزشكي و روانشناسي باليني ايران، سال 
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 فراواني خشونت عليه زنان توسط همسرانشان در شهر كرمان 

2مهدي حسني، 1فاطمه بلالي ميبدي
 

  

Prevalence of Violence Against Women by their Partners in Kerman 

Fatemeh Balali Meybodi*, Mehdi Hassani a 

 

  چكيده
تـرين شـكل خـشونت، همـراه بـا بيـشترين               خـشونت خـانگي شـايع      :هدف

احتمال تكرار، كمتـرين گـزارش بـه پلـيس و بيـشترين عـوارض اجتمـاعي،              
. اسـت  ي بهداشـت همگـاني  هـا  رواني و اقتـصادي و كـاهش آن از اولويـت         

هدف اين پژوهش، بررسي فراواني انواع خشونت خانگي در شهر كرمـان و           
 در ايـن مطالعـه مقطعـي، بـا اسـتفاده از             :روش. ي مرتبط بـا آن بـود      ها  متغير

 20 خوشـه  20اي، تعـداد   اي يك مرحله   گيري خوشه   روش نمونه  كدپستي و 
 زن  400ي شهر كرمان انتخاب و در نهايت تعـداد          ها  خانواري از ميان خانوار   

ــدند  ــي شـ ــوهردار بررسـ ــردآوري داده . شـ ــزار گـ ــا ابـ ــش، هـ ــ پرسـ ه نامـ
آمـده از   دسـت  هـاي بـه   داده. بـود % 92اي با  آلفاي كرونباخ       پژوهشگرساخته

. دو تحليـل شـدند    آزمـون خـي   بـا   مـك مـصاحبه تكميـل و        ك  ه بـه  نام  پرسش
، )%6/78(زنان انواع متفاوت خشونت شامل خـشونت روانـي          % 46 :ها  يافته

ــسي،%)6/55( جــسمي ــصادي  و )%6/28(  جن ــرده  )%7/34(اقت ــل ك  را تحم
ــدبود ــرد     . ن ــصيلات م ــزان تح ــا مي ــانگي ب ــشونت خ و زن ) p=0001/0(خ
)004/0=p(،    شغل مرد )001/0=p(  سـالگي   20گي در روسـتا تـا سـن         ، زنـد 
و زن  ) p=0001/0(، اعتيـاد مـرد      )p=023/0 و در زنـان      p=002/0در مردان   (
)003/0=p (  و زنــدگي ديگــر افــراد بــا خــانواده)001/0=p ( رابطــه مــستقيم

، وضعيت اقتـصادي  ديده خشونتبيشترين علت خشونت از ديد زنان      . داشت
 بـا توجـه      :گيـري   نتيجه. شدبيان  %) 9/8(همسر  شغل  و   %)4/25(نامناسب  
آمده در مورد شيوع خشونت خانگي و عوامل مهم مرتبط با             دست  به نتايج به  

 كنتـرل   ،هايي ماننـد مقابلـه بـا اسـترس         شود با تقويت مهارت    ميآن، پيشنهاد   
ها و مـشكلات زنـدگي       هاي كنارآمدن با چالش     خشم و تفكر خلاق، روش    

 نتيجـه آن از خـشونت كاسـته    هـا آمـوزش داده شـود تـا در         مشترك به زوج  
   .شده، در محيط خانواده آرامش برقرار شود

    همسرآزاري؛ خشونت خانگي؛خشونت عليه زنان :كليدواژه

 ] 25/6/1387: ؛ پذيرش مقاله15/12/1386: دريافت مقاله[

  AbstractAbstractAbstractAbstract    

Objectives: Domestic violence is the most common form of 

violence with the highest rate of frequency, lowest rate of 

report to the police, and highest psychological, social and 

economic complications; and its reduction is a general health 

priority. The present study was performed to determine the 

frequency of domestic violence, and its related variables in 

the city of Kerman. Method: In this cross-sectional study, 20 

clusters each consisting 20 households were selected through 

cluster sampling and by using postal codes from among 

families in the city of (located in south east of Iran) Kerman. 

400 married women were examined ultimately.  Data were 

collected using a researcher-made questionnaire with a 

Cronbach’s Alpha of 92%. Data obtained from the questionnaire 

were completed using an interview and analyzed using chi-

square test. Results: Altogether, 46% of women had been 

exposed to various types of domestic violence by their 

partners, including psychological violence (78.6%), physical 

violence (55.6%), sexual violence (28.6%) and economic 

violence (34.7%). Domestic violence showed direct 

relationship with husband educational level (p=0.001) and 

the wife (p=0.004), husband’s job (p=0.01), living in rural 

areas until the age of 20 (p=0.002 for males and p=0.023 for 

females), addiction of husband (p=0.001) and wife 

(p=0.003), and living with other family members (p=0.001). 

From the point of view of violence-stricken women, the most 

prevalent causes of violence were a poor economic state 

(25.4%) and husbands’ job (8.9%).  Conclusion: Considering 

the results for the prevalence of domestic violence and its 

related factors, reinforcing skills such as stress management, 

anger control and creative thinking, methods of dealing with 

challenges and difficulties of married life through training 

couples is highly recommended, in order to reduce the rate of 

violence and establishing a calm familial environment.  

Key words:  women; domestic violence; partner abuse 
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  مقدمه

سازمان ملل در قطعنامه مربـوط بـه حـذف خـشونت عليـه              
 خـشونت عليـه زنـان را       ،1993سـال     ميزنان در اجـلاس عمـو     

هر رفتار خشنِ وابسته به جنسيت «: گونه تعريف كرده است اين
.  جنسي، روانـي و رنـج زنـان شـود          ،كه موجب آسيب جسمي   

تيـار و   اجبار يا سلب مطلـق اخ    ،تواند با تهديد   ميچنين رفتاري   
سـازمان  ( »صـورت آشـكار يـا پنهـاني انجـام شـود             آزادي و به  

 .)1380، جهاني بهداشت

اي اســت كــه در آن زن تنهــا  خــشونت عليــه زنــان پديــده 
مـورد آزار و    مخـالف   سبب جنـسيت خـود از سـوي جـنس             به

چـه ايـن نـوع     چنـان . شـود  اذيت قرار گرفته، حقش پايمال مـي     
ن وشـوهر روي دهـد، از       رفتار در چارچوب خانواده و ميـان ز       

پوررضـا و موسـوي،     ( شـود  مـي آن به خشونت خـانگي تعبيـر        
  .)1380 سازمان جهاني بهداشت، ؛1382

 خـشونت   ،نظـران   بر پايه نظرات مختلف و ديدگاه صاحب      
 ،دادن شامل هرگونه آزار و اذيـت جـسماني نظيـر هـل             ميجس

شـلاق و سـاير      ،كمربنـد   با دسـت يـا وسـايلي مثـل         زدن  كتك
خشونت . انجامد  است كه به شكستگي و سوختگي مي      اعمالي  

جنسي شامل هرگونـه عمـل خـارج از عـرف و غيرمعمـول در               
م بـا   أاعتنايي، رابطه جنـسي تـو      برقراري ارتباط جنسي مانند بي    

خشونت و اجبار در برقراري ارتبـاط جنـسي، خـشونت روانـي       
 ،گيــري و بــددهني   بهانــه،شــامل ايجــاد رعــب و وحــشت   

ــدكردن ــوءظن و    محرو،تهدي ــدوديت و س ــاد مح ــت و ايج مي
 ،نكـردن نيازهـاي اقتـصادي      خشونت اقتصادي شـامل بـرآورده     

ــل و هرگونـــه رفتـــار       ــارگرفتن درآمـــد فـــرد مقابـ دراختيـ
   ).1384وحيد و يوسفي،   عاطف،قهاري(گرايانه است  تخريب

ــا زن ــدرفتاري ب ــزو ب ــرناف  موجــب ،مــشكلات جــسمي  ب
ــدهاي روان  ــ پيام ــد اف ــدار مانن ــناختي پاي ــه  ،سردگيش ــدام ب  اق

فـر و   رفيعـي (شـود   مـي خودكشي و بروز استرس پس از حادثه  
هاي بهداشـتي    زنان بر اولويت  عليه   خشونت   .)1380نيا،   پارسي
گيـري    پيش ، تنظيم خانواده  ،سلامت و ايمني مادران   مانند  مهم  

 ،كردوانـي (هـاي مقـاربتي و ايـدز تـأثير منفـي دارد       از بيمـاري 
1379(.  

 همــراه بــا ،تــرين شــكل خــشونت عخــشونت خــانگي شــاي
 كمترين گزارش بـه پلـيس و بيـشترين          ،بيشترين احتمال تكرار  

 رواني و اقتصادي است كه در بيشتر مـوارد        ،عوارض اجتماعي 

بـه وقـوع   ) ماننـد شـوهر  (ترين فرد خانواده     توسط نزديك  غالباً
 و جانسون،   1 جانسون ؛1382 ،بختياري و اميدبخش  (پيوندد   مي

ن در نقاط مختلف دنيا متفاوت است و برآورد  شيوع آ  .)2000
.  وجـود داشـته باشـد      ها  از خانواده   ميشود كه در بيش از ني      مي

ها، از هر چهار زن، يك نفـر در معـرض            بر پايه برخي گزارش   
ــريس1999، 3گــاير و مــك 2اســكوبي(خــشونت اســت  و  4؛ پ

سـوم   و تقريبـاً يـك     )2002،  7و نـايس   6؛ اسـميت  1999 ،5بايرد
انـد   كـم يـك بـار خـشونت را تجربـه كـرده              ان دسـت  زنان جه 

 طبـق گـزارش     .)2003،  11 و ابراهـام   10، مارتين 9، برين 8ناياك(
 هت متحــد ايــالا،%25در بلژيــك ) 1995(سـازمان ملــل متحــد  

و % 20 كلمبيا ،%38 كره ،%17 زلاندنو ،%25 نروژ   ،%28مريكا  آ
ــه ــو  در گين ــورد آزار  % 58-67ن ــشان م ــان از ســوي شوهران زن

 مـي  فوت بيش از ني    ،گزارشبر پايه اين     .اند قرار گرفته   يمجس
مريكا در كانادا و بنگلادش ناشي از خـشونت         آاز مقتولان زن     

شـيوع بـدرفتاري نـسبت بـه همـسر در      . همسرانشان بوده اسـت  
ــستان  ــون (%39-60انگل  در ،)2002 و همكــاران، 12ريچاردس

% 69وبي  و در آفريقاي جن ـ   ) 1993 ،13ادوجينرين( %81نيجريه  
در شيلي نيـز از    . برآورد شده است  ) 2002 ،15 و موتسي  14كيم(

 يـك   ، زن سههر چهار زن، يك زن خشونت جسماني و از هر           
ــه كــرده اســت زن خــشونت عــاطفي را ــر مــك( تجرب ، 16ويرت

1999(.   1  
 مركز استان كـشور     28در ايران يك بررسي گسترده كه در        

 مـورد بررسـي، زنـان       هـاي   خـانواده % 66انجام شد، نشان داد در      
 خـشونت را تجربـه   ،بار از ابتداي زندگي مشترك    كم يك   دست
خانوارهـا خـشونت فيزيكـي جـدي و حـاد و            % 30در  . انـد  كرده

م ي ـيـا دا   هاي منجر به صدمات موقـت      خانوارها خشونت % 10در
مركز مـشاركت زنـان و معاونـت اجتمـاعي          (گزارش شده است    

 %27ي در شهر كرج     شيوع همسرآزار ). 1380،  وزارت بهداشت 
 ،احمــــدي% (7/35، تهــــران )1380امــــامي و همكــــاران،  (

، بابل  )1385زاده،    شجاعي  و يزدي  گلستان، باقري  ،محمديان علي
قهـاري و   % (3/83و تنكـابن    ) 1382 ،بختياري و اميدبخش  % (36

_______________________________________ 
1- Junson   2- Scobie 

3- McGuire  4- Price 

5- Baird   6- Schmidt 

7- Nice   8- Nayak 

9- Byrne   10- Martin 

11- Abraham  12- Richardson 

13- Odujinrin  14- Kim 

15- Motsei  16- Mcwhirter 
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در كرمـان   مطالعـه   يـك   . گزارش شـده اسـت    ) 1384،  همكاران
ود مــورد آزار قــرار زنــان از طــرف همــسران خــ% 27نــشان داد 

ي زنـان   هـا   شـدن توانـايي     گرفتـه   در اين بررسي ناديده   . گيرند  مي
 بودترين خشونت عاطفي گزارش شده         رايج ،توسط همسرانشان 

از زنان نيز نوعي از خشونت جنسي را طي         % 25حدود   .%)7/36(
 ،آبـادي  گروسـي، نخعـي و زنگـي      ( سال قبل تجربه كرده بودنـد     

ــز  . )2008 ــفهان نيـ ــدر اصـ ــشان داد  يـ ــي نـ % 34-62ك بررسـ
 ،افـضلي  ملـك (و روانـي هـستند        مـي هـا، خـشونت كلا      خشونت
  ).1383 زماني و فرجزادگان، ،زاده مهدي

شـود شـيوع       مشاهده مـي   ،رفتن آمارهاي يادشده  گبا درنظر 
خــشونت خــانگي در نقــاط مختلــف جهــان و حتــي در نقــاط  

گيري   تفاوت چشم  ،مختلف يك محدوده جغرافيايي كوچك    
هـدف ايـن پـژوهش، بررسـي فراوانـي انـواع        . ديگر دارد با يك 

ي مرتبط با آن ها خشونت خانگي در شهر كرمان و تعيين متغير     
ــود، ــه شــناخت وضــعيت موجــود و     ب ــايج آن ب ــه نت ــر پاي ــا ب ت
  . دوشاجتماعي كمك مشكل ريزي براي كاهش اين  برنامه
  

  وشر

ي سـاكن شـهر كرمـان    هـا  جامعه آماري اين پژوهش، خانواده  
ــده . نـــدبود ــه 20( زن همـــسردار 400از جامعـــه يادشـ  20 خوشـ

ــه) خــانواري ــا روش نمون ــه -اي گيــري خوشــه ب ــر پاي  تــصادفي، ب
 به روش تصادفي سـاده      ها  سپس سرخوشه . كدپستي انتخاب شدند  

 بيـوه، و داراي  ،زنـان مطلقـه   .هـا مـشخص شـد    تعيـين و نـشاني آن  
 گــران بــا پرســش. همــسر موقــت از بررســي كنــار گذاشــته شــدند

بــراي شــركت (هــاي مختلــف روز  مراجعــه بــه منــازل در ســاعت
و توضــيح دربــاره  ) هــاي مختلــف جامعــه در پــژوهش    گــروه
ــدف ــه    ه ــر محرمان ــد ب ــژوهش و تأكي ــاي پ ــدن ا  ه ــات مان طلاع

  .آوردند دست مي كنندگان را به شده، رضايت شركت گردآوري
اي بـود كـه توسـط پرسـشگر           هنام ـ  پرسشابزار اين بررسي    

بخـش   -1: شـد   ه از دو بخش تشكيل مي     نام  رسشپ. ساخته شد 
اي شــامل ســن،  شــناختي زمينــه ي جمعيــتهــا مربــوط بــه داده

 پرسـش بـاز و      نُـه (گويـه    16مـشتمل بـر     .. .تحصيلات، شغل و  
بخش   -2). دانم  نمي، خير،اي بلي  پرسش بسته سه گزينههفت

 و در   ،خيـر / صـورت بلـي    مربوط به بروز خـشونت خـانگي بـه        
 شـامل جـسمي، جنـسي،   (كـردن نـوع    خصصورت بـروز، مـش    

بخـش مربـوط بـه     . و شـدت آن   ) رواني، اقتصادي و اجتمـاعي    

صورت   پرسش بود كه به    25شدت خشونت خانگي مشتمل بر      
 ،)2( ، شـديد  )1(بـسيار شـديد     [اي   گزينـه چهارمقياس ليكرت   

ــط ــف )3( متوس ــي ])4( و خفي ــخ داده م ــد  پاس ــاي .ش  در انته
  .شد  خانگي پرسيده ميه نيز علل بروز خشونتنام پرسش

ــا داده ــ پرســشي ه ــي   هنام ــل م ــصاحبه تكمي ــا م ــد اي ب . ش
 دونفـره متـشكل از كارشناسـان زن         هاي  توسط تيم  پرسشگري

هـا كارشـناس بهداشـت        يكي از آن  كم    دستديده كه    آموزش
  .شد روان بود، در محل سكونت خانوارها انجام مي

لـف،  ه پس از بررسي متـون مخت نام  پرسش 1اعتبار محتوايي 
پزشـكي   توسط اساتيد روانپزشكي و روانشناسي و متخصـصان       

 از ضـريب    2درونـي ثبـات   اجتماعي تأييـد شـد و بـراي تعيـين           
آزمـون    آلفاي كرونباخ استفاده شد، كه با استفاده از يك پيش         

  . دست آمد  به92/0 نفر، ضريب آلفاي كرونباخ 26روي 

عنــوان   بــه80/0 و قــدرت آزمــون 05/0داري  ســطح معنــي
  افـزار   نرمازگيري  بهره با ها داده. فرض درنظر گرفته شدند   يشپ
 SPSS 11.5

  . تحليل شدند4دو آزمون خيو  3

  

  ها يافته

 %100 5دهـي   پاسخميزان  . شد زن همسردار مصاحبه     426با  
 سـال و بيـشترين      5/39±1/12هـا     آزمـودني ميانگين سـني    . بود

% 7/16 .)%16(  سـاله بـود    40-44فراواني مربوط به گروه سني      
تحصيلات % 1/41ديپلم و   % 2/39ها تحصيلات دانشگاهي،      آن

 .دار بودنـد   خانـه  %8/79ها شـاغل و       آن% 9/9 .زيرديپلم داشتند 
هـا    آن% 9/93 سال بود و     8/19±8/3ها    ميانگين سن ازدواج آن   

 ، سـال  15در سـن زيـر       %5/4. بار ازدواج كرده بودنـد     يكتنها  
ــن % 2/47 ــال15-19در س ــن  د%6/36 ، س ــال و 20-24ر س  س
 سـال اولـين ازدواج را تجربـه كـرده           25 در سن بـالاي      7/11%

 سـال و  20±7/13هـاي زنـدگي مـشترك         ميانگين سـال   .بودند
 زنان اصلاً فرزنـدي   %6/6:  بود 98/2±2ميانگين تعداد فرزندان    

 ، فرزنـد  دو داراي   %7/23 ،داراي يـك فرزنـد    % 1/17نداشتند،  
 . فرزنـد بودنـد    چهـار  داراي   %3/15 فرزنـد و     سه داراي   5/18%
 زنان تنهـا داراي   %9/18 . فرزند داشتند  چهار نيز بيش از     8/18%

 داراي %7/58 تنهــا داراي فرزنــد پــسر و %4/22 ،فرزنــد دختــر
  1  . فرزند دختر و پسر بودند

_______________________________________ 
1- content validity  2- internal consistency 

3- Statistical Package for the Social Sciences  

4- chi-square   5- response rate 
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  1385 توزيع فراواني انواع خشونت عليه زنان توسط همسرانشان در شهر كرمان در سال -1جدول 

  شونتشدت خ    
  مجموع  خفيف  متوسط  شديد  بسيار شديد  
  (%)فراواني   (%)فراواني   (%)فراواني   (%)فراواني   (%)فراواني   نوع خشونت  

  )6/25( 109  )2/9( 10  )4/40 (44  )0/32 (35  )3/18 (20  دادن هل

  )8/18 (80  )8/13 (11  )3/36 (29  )5/37 (30  )5/12 (10  ...). لگد، سيلي و،مشت(ضربه 

  )3/11( 48  )3/33 (16  )1/27 (13  )3/31 (15  )3/8 (4   چوب، شلاق، با كمربندزدن كتك

  )9/8 (38  )0/50 (19  )3/26 (10  )5/10 (4  )2/13 (5   منجر به شكستن عضوزدن كتك

  )8/6 (29  )0/69 (20  )2/17 (5  )9/6 (2  )9/6 (2  حمله با اسلحه سرد

  )0 (0  )0 (0  )0 (0  )0 (0  )0 (0  تهديد با اسلحه گرم

  جسمي

  )9/5 (25  )0/84 (21  )0/12 (3  )0 (0  )0/4 (1  سوزاندن

  )7/8 (37  )5/59 (22  )1/8 (3  )7/29 (11  )7/2 (1  تفاوتي اعتنايي و بي بي

  )1/13 (56  )0/75 (42  )2/7 (4  )5/12 (7  )3/5 (3  اجبار در ارتباط جنسي

  )7/8 (37  )1/54 (20  )3/24 (9  )9/18 (7  )7/2 (1  اجبار جنسي غيرمتعارف

  جنسي

  )0 (0  )0 (0  )0 (0  )0 (0  )0 (0  اجبار در انجام كارهاي خلاف

  )0/16 (68  )1/69 (47  )3/7 (5  )6/17 (12  )9/5 (4  گيري در مخارج منزل سخت

  )7/11 (64  )1/78 (50  )8/7 (6  )9/10 (7  )2/3 (2  ممانعت از اشتغال

  )0/11 (47  )4/57 (27  )9/14 (7  )4/23 (11  )3/4( 2  عدم تأمين مالي

  اقتصادي

  )0/8 (34  )0/50 (17  )6/20 (7  )5/26 (9  )9/2 (1  دراختيارگرفتن درآمد زن

  )9/12 (55  )3/67 (37  )7/12 (7  )4/16 (5  )41/3 (2  ايجاد رعب و وحشت

  )8/10 (46  )9/60 (28  )7/8 (4  )7/21 (10  )7/8 (4  تهديد به طلاق

  )3/11 (48  )3/58 (28  )1/2( 1  )8/18 (9  )8/20 (10  و والدينمحروميت از ديدن فرزند 

  )7/7 (33  )4/36 (12  )2/21 (7  )3/30 (10  )1/12 (4  محروميت از ديدن ساير بستگان

  )7/7 (33  )5/45 (15  )2/24 (8  )2/24 (8  )1/6 (2  محروميت در برقراري ارتباط تلفني

  رواني

  )1/36 (154  )5/6 (10  )6/28 (44  )4/58 (90  )5/6 (10  سوءظن
  

دسـت     به %46ميزان شيوع خشونت عليه زنان توسط همسر        
بــود و  ) %6/78(تــرين نــوع خــشونت، روانــي      شــايع .آمــد

 و جنـسي  ) %7/34(، اقتـصادي    )%6/55(  ميي جـس  هـا   خشونت
تـرين شـكل     شـاخص . در مراتب بعدي قـرار داشـتند      ) 6/28%(

 ترتيـب   بروز خشونت رواني، جسماني، اقتـصادي و جنـسي بـه          

، %)6/25(دادن    ، هـل  %)1/36(داشتن نـسبت بـه همـسر          سوءظن
و اجبار در برقراري رابطه     %) 16(گيري در مخارج منزل       سخت
  ).1جدول (بود %) 1/13(جنسي 

، ديـده   خـشونت ترين علت بروز خشونت از ديد زنان         شايع
  ).2جدول (بود  وضعيت اقتصادي نامناسب
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ز  توزيع فراواني علت بـروز خـشونت ا        -2جدول  

   1385 ديده شهر كرمان در سال ديد زنان خشونت

   (%)فراواني  علت
  )4/25 (108  وضعيت اقتصادي نامناسب

  )9/8 (38  بودن شغل همسر نامناسب
  )7/7 (33  دخالت سايرين

  )3/7 (31  اعتياد همسر
  )9/5 (25  در همسر  ميبيماري جس

  )2/4 (18  وجود اختلاف طبقاتي
  )5/3 (15  داشتن سوءظن

  )3/3 (14  يماري رواني همسرب
  )1/2( 9  اعتياد زن

  )1/2( 9  در زن مي بيماري جس
  )1/2( 9  نداشتن فرزند

  )4/1 (6  كاري همسر بي
  )2/1 (5  داشتن فرزند از يك جنس
  )2/1 (5  نارضايتي در ارتباط جنسي

  )7/0 (3  بيماري رواني در زن

  
  

ي هـا   فراواني اعمال خشونت عليـه زنـان برحـسب ويژگـي          
طــور  هــا بــه اي زنــان و همــسران آن شــناختي و زمينــه جمعيــت
نتـايج نـشان    . دو تحليـل شـد      آزمـون خـي   كمك    بهو   جداگانه

 فراواني خشونت در مـردان تنهـا بـا متغيرهـاي سـطح        ند كه داد
ــصيلات  ــا   )>001/0p(تحـ ــل زنـــدگي تـ   ســـالگي20، محـ

)01/0p<(،  اعتيـــاد)001/0p<(،  شـــغل)01/0p<(  و زنـــدگي
صـورت     ارتباط داشت؛ بدين    )>01/0p( ديگر افراد    خانواده با 

كـه بــا افــزايش ســطح تحــصيلات از درصــد خــشونت كاســته  
 سـالگي   20شد و مردان داراي مشاغل آزاد، مرداني كه تـا             مي
روستا زندگي كرده بودند و مردان معتـاد، بيـشتر در مـورد              در

در زنان سطح تحـصيلات     . دادند  همسرانشان خشونت نشان مي   
)01/0p<(    در روستا  سالگي   20، زندگي تا )05/0p<(   و اعتياد 
)01/0p<(    ديگر زنـان داراي    به بيان    . با خشونت ارتباط داشت

 سالگي در روستا بودند 20تر، زناني كه تا سن  تحصيلات پايين
درصـد   و  گرفتنـد   و زنان معتاد بيشتر مـورد خـشونت قـرار مـي           

ــه غيــر از   ــا افــرادي ب خــانواده خــشونت در خانوارهــايي كــه ب
  ).3جدول (كردند، بيشتر بود  اي زندگي مي هسته

   1385شناختي در شهر كرمان در سال  هاي جمعيت بر حسب ويژگيبررسي  فراواني خشونت در جمعيت مورد -3جدول 

  زنان  مردان

  شناختي متغيرهاي جمعيت
  اعمال خشونت

  عدم اعمال 
  خشونت

2χ  df 
خشونت   ديده خشونت

  نديده

2 χ  df  

  بدون فرزند  فرزند
  داراي فرزند

)44 (%11  
)8/47 (%185  

)56 (%14  
)2/52 (%202  

_  _  )9/42 (%12  
)2/46 (%184  

)1/57 (%16  
)9/42 (%214  

_  _  

  سطح سواد
   )تحصيلات(

  زيرديپلم
  ديپلم

  بالاي ديپلم

)56 (%102  
)4/47 (%63  
)5/27 (%30  

)44 (%80  
)6/52 (%70  
)5/72 (%79  

***47/22  2  )7/53 (%101  
)7/43 (%73  
)31 (%22  

)3/46 (%87  
)3/56 (%94  
)69 (%49  

**31/11  1  

  شغل
  
  

  كار بي
  كارمند

  آزاد

)3/33 (%1  
)46 (%89  
)52 (%106  

)7/66 (%2  
)4/59 (%130  

)48 (%98  

***91/13  2  )3/48 (%167  
)3/35 (%18  
)9/37 (%11  

)7/51 (%179  
)7/64 (%33  
)1/62 (%18  

_  _  

محل زندگي 
   سالگي20تا 

  شهر
  روستا

)9/40 (%119  
)57 (%77  

)1/59 (%172  
)43 (%58  

4/9  1  )5/42 (%124  
)5/54 (%72  

)5/57 (%168  
)5/45 (%60  

*2/5  1  

  دارد  اعتياد
  ندارد

)7/66 (%63  
)6/41 (%133  

)3/32 (%30  
)4/58 (%187  

***28/21  1  )4/72 (%21  
)1/44 (%175  

)6/27 (%8  
)9/55 (%222  

**73/8  1  

   سال20زير   سن
   سال30-21
   سال40-31
   سال50-41
   سال60-51
   سال70-61

  سال 70بالاي 

)3/83 (%5  
)9/34 (%22  
)1/49 (%55  
)6/49 (%62  
)2/48 (%27  
)2/55 (%16  
)9/40 (%9  

)7/16 (%1  
)1/65 (%41  
)9/50 (%57  
)4/50 (%63  
)8/51 (%29  
)8/44 (%12  
)1/59 (%13  

_  _  )8/53 (%7  
)7/40 (%44  
)8/51 (%59  
)5/47% (48  
)1/52 (%25  
)2/52 (%12  
)7/16 (%1  

)2/46 (%6  
)3/59 (%64  
)2/48 (%55  
)5/52 (%53  
)9/47 (%23  
)8/47 (%11  
)3/83 (%5  

_  _  

*p< 05/0  ; **p< 01/0  ; ***p< 001/0  
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  بحث 

ــشان  هــاي انجــام بررســي شــده در كــشورهاي گونــاگون ن
همـسران    ميزنـان مـورد بـدرفتاري جـس       % 25-50كهد  نده  مي

 ،؛ اينـانلو  2002سازمان جهـاني بهداشـت،      (اند     گرفته خود قرار 
ــق ــت ح ــاني،  ،دوس ــشايخي و حق ــز در  ). 1379 م ــران ني در اي

گـزارش  % 27- 83هاي گوناگون شـيوع همـسرآزاري         بررسي
؛ احمـدي و همكـاران،      1380و همكـاران،      ميامـا ( شده اسـت  

ــاران، 1385 ــي و همك ــدبخش ،2008؛ گروس ــاري و امي  ،بختي
ــژوهش در  ).1384 ،مكــارانقهــاري و ه؛ 1382 % 46حاضــر پ

يـك نـوع از خـشونت خـانگي را          كم    دستبررسي  زنان مورد   
در شهر كرمان نيـز خـشونت عليـه           بنابراين .تجربه كرده بودند  

شيوع بالايي برخوردار از  ،زنان مانند ساير نقاط كشور و جهان   
هــاي مختلــف  اقــدامات اساســي و زيربنــايي در جنبــهاســت و 

  .رسد نظر مي به اجتماعي ضروري
 تـرين نـوع خـشونت      ر اين پژوهش خـشونت روانـي شـايع        د

شده  هاي انجام هاي ساير بررسي    بود كه اين يافته با يافته     %) 6/78(
 ، قهـاري  ؛1384 ،نريماني وآقامحمديان (خواني دارد     در ايران هم  

 ؛1385 ، محمـــدي ودوســت   زارعــي ،وحيــد   عــاطف ،پنــاغي 
 ، بهنـام   و نفـس   آتـش  ،ريان صـاب  ؛1383 ،همكاران افضلي و  ملك
داشتن مرد بـه   ترين نوع خشونت رواني، سوءظن   شاخص. )1383

تواند سبب بروز مشكلات زيادي مانند  ميكه خود بود  همسرش  
 ايــن ؛)1382 ،عـارفي (پاشـيدگي و قتــل در خـانواده شــود    ازهـم 
ــه  ــز يافت ــا ني ــهب ــاي  يافت ــي ه ــر بررس ــا ديگ ــمه ــويي دارد   ه س

ــي( ــت نجفـ ــادي دولـ ــوي،آبـ ــاتمي   علـ ــد، خـ ــان مجـ  و زنوريـ
نظــر  بــه). 1385 ،احمــدي و همكــاران؛ 1385، نوبنــدگان محبــي

 اعمـال خــشونت  ،بـا تغييــرات فرهنگـي جامعـه   همـراه  رسـد   مـي 
 يافتــه اســتكمتــر شــده، امــا خــشونت روانــي افــزايش   ميجــس

انواع خشونت  جدانمودن  البته  . )1383افضلي و همكاران،      ملك(
زمان رخ  لاً انواع خشونت هم از يكديگر مشكل است، زيرا معمو     

و جنـسي بـه آسـيب         ميهاي جـس    خشونتبراي نمونه    ؛دنده مي
 ،هـاي ارتبـاطي    در اين زمينه آمـوزش مهـارت      . انجامد  ميرواني  

 حـل مـسأله و مـديريت خـشم بـه زنـان و               ،مهارت حل اختلاف  
توانـد در كنتـرل خـشونت عليـه زنـان             مردان متأهل و مجرد مـي     

   .)1384همكاران، قهاري و (سودمند باشد 
 .متفاوت است ،گوناگوندر جوامع   ميشيوع خشونت جس

 پسجسمي،  بر پايه يافته اين پژوهش، در شهر كرمان خشونت
كـه    طـوري   شـود، بـه     از خشونت رواني بـه فراوانـي اعمـال مـي          

ــوع ايــنشــده، از  هــاي اعمــال خــشونت% 6/55 ــوده  ن . اســتب
 صـدمات  توانـد  بر صدمات جسمي، مي افزون  ميخشونت جس 

كه تأثير آن به مراتب از در پي داشته باشد رواني عميقي را نيز    
ــشتر اســت  ميصــدمات جــس ــاري و همكــاران،  (بي ؛ 1385قه

  ).1380سازمان جهاني بهداشت،
 خــشونت ،شــده در ايــن پــژوهش از ديگــر مــوارد بررســي

 ،گيـري در مخـارج منـزل        شـكل سـخت    هاقتصادي بـود كـه ب ـ     
تأمين مالي و دراختيـارگرفتن  تن نداشاز اشتغال زن،   جلوگيري  

بـراي آن  % 7/34درآمد زن مورد بررسي قرارگرفت و فراواني        
رسد علت خشونت اقتصادي در جوامع        نظر مي  به. دست آمد   به

اقتصادي ميان زنان و  -هاي اجتماعي وجود تبعيض ،رو به رشد
ــرش ــردان، نگـ ــه و   مـ ــن زمينـ ــه در ايـ ــاي نادرســـت جامعـ هـ

باشد كه اين امـور مـانع از اشـتغال و            نگرفتن حقوق زنا   ناديده
زنـان  وابـستگي  اقتصادي شده،   هاي    زمينهتوانمندشدن زنان در    

ساز  كه همين امر زمينه   را در پي دارد     اقتصادي به مردان    از نظر   
سازمان (شود  گيري خشونت اقتصادي از سوي مردان مي      شكل

  .)1380 ،جهاني بهداشت
 مــوارد خــشونت، از% 6/28نتــايج ايــن پــژوهش نــشان داد 

 توجه بيـشتر بـه ايـن    از اين رو. مربوط به خشونت جنسي است    
ــوع خــشونت و برنامــه ــراي كــاهش آن را ضــروري   ن ــزي ب ري

تبعـيض عليـه    از ميان برداشـتن     هاي جنسي و     آموزش. سازد  مي
ويژه مردان درباره     زنان و در نهايت تغيير نگرش افراد جامعه به        

 ايـن نـوع خـشونت مـؤثر         تواند در كـاهش    ميبرابري جنسيتي   
؛ قهـاري   1383افضلي و همكـاران،       ؛ ملك 1382عارفي،   (باشد

  .)1384و همكاران، 
يكي از متغيرهاي مـرتبط بـا خـشونت، اعتيـاد مـردان بـود               

)001/0p<(.           ،تـأثير  از نظـر     اين يافته با توجه به ماهيـت اعتيـاد
 روانـي و اخلاقـي      ،هاي رفتاري، اقتصادي    كه بر جنبه  زيانباري  

  .رد، دور از انتظار نبوددا
شغل آزاد و درآمد غيرثابت با خشونت بيـشتر         ارتباط ميان   

ثبـاتي اقتـصادي و      توان به بـي    ميدر بررسي حاضر را     %) 2/55(
اند  ها نشان داده پژوهش. فشارهاي رواني ناشي از آن نسبت داد

داشـته  انـدازه ديگـر افـراد درآمـد         بـه    شوهر نتواند    كه  هنگامي
كند  ندادن وجهه خود، اقدام به خشونت مي زدست، براي اباشد

  ).1383صابريان و همكاران، (
ميـزان  يافته ديگر اين پژوهش مبني بر ارتبـاط منفـي ميـان             

ــا يافتــهخــشونت عليــه زن بــالا و تحــصيلات  قهــاري و هــاي  ب
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 بختيــاري و اميــدبخش  ،)1382( عــارفي ،)1384( همكــاران
 ،)1383(همكـاران    افـضلي و   ملك ،)1380( باغي  قره ،)1382(

رسـد   نظر مي به.  هماهنگ است)1384( نريماني و آقامحمديان  
كرده  هاي تحصيل دليل اين امر، آگاهي و توانمندي بيشتر زوج

هـاي زنـدگي، ماننـد كنتـرل خـشم و            مهـارت كـارگيري     بهدر  
  .مهارت حل مسأله است

 20 كـه تـا سـن    يچنـين نـشان داد زنـان و مردان ـ         نتايج هـم  
ستا زندگي كرده بودند، خشونت بيـشتري نـشان         سالگي در رو  

سـو    هـا هـم     ديگر بررسـي  هاي    يافتهبا  نيز  دادند كه اين يافته       مي
ــدبخش؛1385احمــدي و همكــاران، (اســت  ــاري و امي  ، بختي
  . )1380 ،باغي  قره؛1385،  نجفي و همكاران؛1382

ي اين بررسي ايـن بـود كـه حـضور ديگـر           ها  از ديگر يافته  
مسر و فرزندان در خـانواده، بـا خـشونت عليـه            افراد در كنار ه   

ويـژه    هاي اين افراد، به    رسد دخالت  نظر مي  به. زنان ارتباط دارد  
ــه    ــد، زمين ــشترك باش ــدگي م ــل زن ــر مح ــشكلات   اگ ــاز م س

افزون بر ايـن معمـولاً      . خانوادگي و ايجاد خشونت خواهد بود     
و اسـت   ايـن نـوع زنـدگي اشـتراكي         دليل  مشكلات اقتصادي   

سهم اين متغير نيـز بايـد در ايـن رابطـه مـشخص شـود         بنابراين  
 ؛1385 ، نجفــي و همكــاران ؛1382 ،بختيــاري و اميــدبخش (

  ).1383 ،صابريان و همكاران
؛ 1384قهــاري و همكــاران، (هــا  نتـايج بــسياري از بررســي 

خطـر خـشونت    اند كـه      نشان داده ) 1383صابريان و همكاران،    
چنـين سـن    هـم . يابـد  مـي زنان، با افزايش سن زن، كاهش      عليه  

، احتمـالاً   ) سـال  18ميـانگين   (ويـژه در مـردان        پايين ازدواج بـه   
 ،هاي كافي براي ايفـاي نقـش همـسري         مهارتنداشتن  دليل   به

ــت    ــراه اس ــسرآزاري هم ــا هم ــاران (ب ــاري و همك ؛ 1384 ،قه
اما در اين بررسي ميان خشونت       ؛)1380 ،بختياري و اميدبخش  

و زن و شـوهر   سن ،ها آنيت و جنسشمار فرزندان و متغيرهاي   
  .نشدديده شاغل و درآمدزا بودن زن ارتباطي 

چـالش  رسد خـشونت عليـه زن يـك        نظر مي  در مجموع به  
پيش از بالابردن آگاهي جامعه، آموزش     و   مهم اجتماعي است  

فرهنگ زناشويي و احترام به حقـوق    همسران در زمينه    ازدواج  
زنـان، ايجـاد و   ديگران، تصويب و اجـراي قـوانين حمايـت از        

تقويت مراكز مشاوره و شناسايي و ارجاع افراد داراي اخـتلال           
بهبـود وضـعيت    راسـتاي    تـلاش در     ،روانپزشكي به اين مراكـز    

هـاي جنـسيتي     اقتصادي و اجتمـاعي جامعـه و كـاهش تبعـيض          
  .تواند در كاهش آن مؤثر باشد مي

  سپاسگزاري 

ايــن پــژوهش بــا كمــك معاونــت پژوهــشي دانــشگاه       
ــوم ــدين. زشــكي كرمــان انجــام شــد پ عل وســيله از همكــاري  ب

 دكتر علـي   ،افلاطونيانمحمدرضا  ارزشمند جناب آقايان دكتر     
گـران   چنـين از پرسـش     نژاد و هـم    خالويي و مهندس علي بهرام    

كننــده در ايــن پــژوهش، كــه بــدون  صــادق و بــانوان شــركت
قــدرداني  ،همكــاري آنــان اجــراي ايــن پــژوهش ممكــن نبــود

  .شود مي

  
 عمناب

 ، سـيدعباس؛  يـزدي   بـاقري  بنفـشه؛  ،گلـستان معصومه؛ ،محمديان  علي بتول؛ ،احمدي

هاي خانگي بر سلامت روان زنـان        ثير خشونت أت. )1385 (اوود د ،زاده شجاعي

   ،مجله دانشكده بهداشـت و انـستيتو تحقيقـات بهداشـتي        .هل در تهـران   أمت

 .35-44 ،2شماره سال چهارم، 

 ،زاده  علي اصغر؛  لي ع ، يعقوبي ديجه؛ خ ، احراري اطمه؛ ف ،عليانحمد؛   م ،متولي مياما

بررسي توزيع فراوانـي همـسرآزاري در       . )1380 (حبوبه م ، يزدي شعبانعلي؛

 خلاصـه مقـالات همـايش سراسـري سـلامت در خـانواده             .78-79شهر كرج   

 .30 ص ،دانشگاه علوم پزشكي اراك

 ميـد  ح ، حقـاني  ريـده؛  ف ، مـشايخي  اطمـه؛  ف ،دوسـت اسـكويي     حق هرنوش؛ م ،اينانلو

 . مشخصات زوجين و ارتباط با نـوع و شـدت همـسرآزاري در زنـان              . )1379(

 .57-67 ،26 شماره سيزدهم، سال ،فصلنامه پرستاري مامايي ايران

بررسي علل و آثار خشونت عليه زنان در  .)1382 (اديا ن، اميدبخشسانه؛ اف،بختياري

   ،مجلـه پزشـكي قـانوني     ،خانواده در مراجعين به مركز پزشكي قـانوني بابـل         

 .1-30، 31 شماره ،سال نهم

نـشر  :  تهـران  . خشونت عليـه زنـان     .)1382(درام   پ ، موسوي بوالقاسم؛ ا ،پوررضا

 .ايران

فـر،    شـهرام رفيعـي   : ترجمـه  .خشونت عليه زنـان   .  )1380(سازمان جهاني بهداشت    

 .نشر تنديس: تهران. نيا سعيد پارسي

بررســي ميــزان شــيوع . )1383 (هنــاز ب،هنــام بلهــه؛ ا،نفــس آتشعــصومه؛ م،صــابريان

كننده به مراكـز بهداشـتي درمـاني شهرسـتان           خشونت خانگي در زنان مراجعه    

   سـال شـشم،  مجلـه دانـشگاه علـوم پزشـكي سـمنان،      . 1382سمنان در سال   

  .115-121 ،2شماره 

 . بررسي توصيفي خشونت خانگي عليه زنان در شهر اروميه         .)1382 (رضيه م ،عارفي

  .101-119، 2 شماره ، سال اول،عات زنانمطال

  .62-63، 10 سال دوم، شماره مجله درد،. خشونت عليه زنان). 1380(باغي، رضا  قره

 ، الهـام؛ دوسـت  وحيـد، محمـدكاظم؛ زارعـي     عـاطف  ليلي؛ ،پناغيشهربانو؛   ،قهاري

ــدي ــا  ،محمـ ــسرآزاري  . )1385(عليرضـ ــاني همـ ــان قربـ ــلامت روان زنـ    .سـ

 .58-63 ،4 شماره سال هشتم، پزشكي گرگان،مجله دانشگاه علوم 

بررسـي ميـزان    .)1384(حميد  ،وحيد، محمدكاظم؛ يوسفي  عاطف شهربانو؛ ،قهاري

ــال    ــابن در ســ ــشگاه آزاد تنكــ ــشجويان دانــ ــسرآزاري در دانــ    .1382همــ

 .83- 89، 50 شماره ،پانزدهمسال  ،مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران
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ــر خــشونت   .)1379(اميرحــسين  ،كردوانــي ــان در براب واكــنش كودكــان و نوجوان

   شــشم، ســال ،مجلــه پزشــكي قــانوني .خــانگي و لــزوم حمايــت از آنــان

   .68-74 ،19شماره 

تحقيــق ملــي ). 1380(معاونــت اجتمــاعي وزارت كــشور مركــز مــشاركت زنــان و 

معاونـت  : تهـران .  استان كشور28بررسي خشونت خانگي عليه زنان در مراكز   

 . كشوراجتماعي وزارت

زادگــان، زيبــا  زاده، مرتــضي؛ زمــاني، احمدرضــا؛ فــرج افــضلي، حــسين؛ مهــدي ملـك 

مجلـه  . بررسي انـواع خـشونت خـانوادگي نـزد زنـان در شـهر اصـفهان            ). 1383(

 .63-67، 2 سال چهاردهم، شماره دانشگاه علوم پزشكي دانشگاه آزاد اسلامي،

 زيتــا؛  آ،ريــان زنو مي خــات ميــد؛  ح،مجــد   علــوي هلا؛ شـ ـ،آبــادي  دولــت  نجفــي 

 دلايـل بـروز خـشونت عليـه زنـان و دختـران        .)1385(ينـت    ز ،نوبندگان محبي

 ،1382كننـدگان بـه مركـز پزشـكي قـانوني شـهر تهـران سـال                  تهراني مراجعه 

 .27-34، 3 شماره سال اول، ،فصلنامه دنا

 بررسـي ميـزان خـشونت مـردان         .)1384 (ضـا رميد ح ، آقامحمديان حمد؛ م ،نريماني

 . ي ساكن در شهر اردبيلها  متغيرهاي مرتبط با آن در ميان خانواده    عليه زنان و  

  .107-113 ،28 و 27 شماره ، سال هفتم،فصلنامه اصول بهداشت رواني
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