
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

74  
74  

 

 

  دانشجوياندر  »گي افكاردرآميختزمون آ«ي سنج روانهاي  ويژگي

4، دكتر حميد طاهر نشاط دوست3، دكتر حسين مولوي2مهدي ربيعي، 1دل كاظم خرم
 

  

Psychometric Properties of Thought Fusion Instrument (TFI)  

in Students 

Kazem Khoramdel*, Mehdi Rabiee a, Hossein Molavi b, Hamid Taher Neshatdoost c 

 

  چكيده
پديده درآميختگـي افكـار از مفـاهيم مهـم نظريـه فراشـناختي در            :هدف

هاي   در پژوهش حاضر ويژگي    . اجباري مي باشد   -زمينه اختلال وسواسي  
بــر روي دانــشجويان دانــشگاه » گــي افكــاردرآميختآزمــون «ي سـنج  روان

لي، فـرم نهـايي بـر     پس از ترجمه نـسخه اص ـ :روش .اصفهان سنجيده شد  
بـراي  .  نفر از دانشجويان كارشناسي دانشگاه اصفهان اجـرا شـد      130روي  

 آلفـاي كرونبـاخ و    ( هاي همـساني درونـي      سنجش پايايي آزمون از روش    
بهـره گرفتـه شـد و تعيـين روايـي آزمـون بـه روش              ) سازي ضريب دونيمه 

 :هـا   يافتـه . روايي همگرا، روايي تشخيصي و تحليـل عوامـل انجـام شـد            
، و  87/0تحليل پايايي همساني دروني، ضريب آلفـا را بـراي عامـل كلـي               

و 80/0،  82/0،  77/0ترتيـب،    سازي به  براي عامل اول، دوم، سوم و دونيمه      
بـراي بررسـي   ) واومـان ( نتايج تحليل واريـانس چنـدمتغيره     .  نشان داد  73/0

ز روايي تشخيصي ميان دو گروه بيمار و عادي، نـشان داد كـه دو گـروه ا                
 دارنـد  دار معنـي هـاي آن بـا هـم تفـاوت       سمقيـا   خردهلحاظ عامل كلي و     

)001/0p<.(ــين  ا هــاي روايــي همگــر   داده ــستگي ب ــون ضــريب همب آزم
نـشان   65/0كـنش را  -گـي فكـر  درآميخته نام پرسشو درآميختگي افكار  

ــاملي  . داد ــل ع ــدتحلي ــل    تأيي ــه عام ــز س ــاكس ني ــرخش واريم ــا چ  ي ب
 - شـئ و درآميختگـي فكـر       -گي فكر    درآميخت ،كنش-درآميختگي فكر 

 در  گـي افكـار   درآميخت آزمـون    :گيـري   نتيجه .آورددست    رويداد را به  
 برخــوردار اســت و ي مناســبييايــ وپايــي از روايرانــيادانــشجويان نمونــه 

  .كاربرد داشته باشد ي و درمانيصيدر موارد تشختواند  مي
   پايايي؛ تحليل عامل؛ روايي؛  اجباري-ياختلال وسواس: كليدواژه

 ] 10/4/1388: ؛ پذيرش مقاله4/12/1387: دريافت مقاله[

  AbstractAbstractAbstractAbstract    

Objectives: Thought fusion is an important psychological 

construct of metacognitive model related to obsessive-

compulsive disorder. In the present study the psychometric 

characteristics of “Thought Fusion Instrument” (TFI) was 

assessed in Students of Isfahan University. Method: 

After translating the original version, the final form of 

TFI was administered to 130 undergraduate students of 

Isfahan University. To examine the reliability of the TFI, 

methods of internal consistency (Cronbach’s alpha and 

split-half coefficient) were used, and validity was assessed 

using convergent validity, discrimination validity and 

factor analysis. Results: Internal consistency indicated 

the alpha coefficients to be 0.87, 0.77, 0.82, 0.80, and 

0.73 for the total, first, second, and third factors and split-

half coefficient respectively. Multivariate analysis of 

variance (MANOVA) for assessing diagnostic validity 

between the patient and the normal group indicated that 

the two groups have significant difference (p<0.001) 

regarding the total factor and its subsets. The correlation 

coefficient of TFI with Thought-Action Fusion was 0.65. 

The results of factor analysis using varimax rotation 

showed three factors: 1. Thought action fusion, 2. Thought 

object fusion, 3. Thought event fusion. Conclusion: TFI 

has satisfactory reliability and validity in Iranian sample 

and can be used for diagnosis and treatment.  

Key words: Obsessive-compulsive disorder; factor analysis; 

psychometrics 
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  مقدمه

هـاي    الگـو هاي بـسياري بـر روي         بررسيهاي اخير     در دهه 
 ــ شــناختي در ســنجش و ــان اخــتلال وسواس ــاري-يدرم  1 اجب

)OCD(،     بـه   . انجام شـده اسـت     2بر پايه ارزيابي محتواي افكار 
ها نقش    ، در اين ارزيابي   )2004( 5 و پليساير  4آردما ،3باور اكانر 

ــدآفر ــداوم افكــا  هــاي شــناختي ين ر وسواســي و در ايجــاد و ت
يكـي از مباحـث     . يده انگاشته شـده اسـت     د نا 6هاي آييني   رفتار

ــادي  ــومبني ــو  در مفه ــازي الگ ــناختي   س ــناختي و فراش ــاي ش ه
در ايـن   . باشـد    مـي  )TF( 7گـي افكـار   درآميختوسواس، پديده   

پديده باورهاي فراشناختي، مرز ميان فكر و رويدادها و فكر و            
خـود   خودي به TF  گرچه ).8،2000ولز(برد    عمل را از ميان مي    

نقـل از   ، بـه 1934( 9بلـولر  ،بـراي نمونـه  [ اي نيـست   مفهوم تـازه  
را  »12افكـار تـواني    همه« اصطلاح) 2004،  11راچمن  و 10شفران
 مـاران يب«بـر آن اسـاس      رد كـه    كار ب  يي به ها   باور فيتوصبراي  
نقش  ،]» برسانند بي آس گرانيافكارشان به د  راه   از   دنديترس  مي

در چنـد دهـه اخيـر مـورد      OCDسازي و درمـان   آن در مفهوم 
ــه اســتتوجــه  ــرار گرفت ــاور. ق ــه   ب ــوط ب هــاي فراشــناختي مرب

هـاي    بيني بـروز نـشانه     درآميختگي افكار، عامل مهمي در پيش     
ــده  ــناخته ش ــي ش ــد وسواس ــام( ان ــت 13گويلي ــز، كارتراي  -، ول

ميـزان  آزمايـشي،   هـاي     چنـين دسـتكاري    هـم ). 2004،  14هاتون
آورد    پديد مـي   (TAF) 15كنش-رآميختگي فكر داز  اي   افزوده

را در پي دارنـد     و ناراحتي   درپي    پي 16كه افزايش افكار مزاحم   
ــين( ــل17راسـ ــاخ ، مركـ ــوريس،18بـ ــپان19 مـ ). 1999، 20 و اسـ

نشان دادند كه استنتاج معكـوس و    )1999(آردما    و 21املكمپ
ــيش-گــي فكــردرآميخت ــي كــنش، پ ــده بين ــستقل و  كنن هــاي م

  .ي بررسي رفتار اجباري هستندداري برا يمعن

اختلال  با   TAFشده گوياي ارتباط      هاي انجام   بررسيبيشتر  
وجود ابزاري پايا و معتبر كه هر سـه     از اين رو    . هستندوسواس  

لفــه مفهــوم درآميختگــي افكــار را پوشــش دهــد ضــروري  ؤم
 )2001(  هـــاتون -  كارترايـــت وگويليـــامولـــز، . نمايـــد مـــي

 الگـوي بـر پايـه     را  ) TFI( 22ي افكـار  آميختگ ه درهم نام  پرسش
مفهـوم درآميختگـي    گـسترده   فراشناختي و با هـدف سـنجش        

آن سـنجي    هاي روان   بررسي ويژگي در چند     و اند  افكار ساخته 
 ررسي پايـايي ، بپژوهش حاضر هدف ين رو ااز. اند سنجيدهرا 
از نـوع همگـرا و      (روايـي   و   )سـازي  دونيمه آلفاي كرونباخ و  (

  . بودTFIه نام پرسش )ييديأ تحليل عاملي تتشخيصي و بررسي
  
  روش

بـا   ،TFI نـسخه اصـلي   براي دسترسـي بـه      در اين پژوهش،    
تماس گرفتـه شـد و پـس از         ) 23ن ولز اآدري(سازنده اصلي آن    

 در يك نمونه ايراني نسخه اصلي    براي هنجاريابي   دريافت آن،   
TFI        ترجمـه  و  پژوهشگر  توسط  پس از برگردان آن به فارسي

زبان اصلي توسط كارشناس زبـان انگليـسي آمـاده       به  معكوس  
   .برداري شد بهره

ــابي اســت   ــوع هنجاري ــژوهش از ن ــن پ ــاري . اي ــه آم جامع
كارشناسي دانشگاه اصفهان در سال  دانشجويانشامل پژوهش 
 ،24فرمـول كـوكران   كمـك     نخست به . بود 1386-87تحصيلي  

 -اي دست آمـد كـه بـه روش خوشـه          به  نفري 130حجم نمونه   
هاي   چهار دانشكده اقتصاد، علوم تربيتي، زبان     از  اي   مرحلهندچ

 64پـسر،    66( خارجه و ادبيات و علوم انـساني انتخـاب شـدند          
صادف انتخـاب و  ت سپس از هر دانشكده يك كلاس به    . )دختر

محاسـبه روايـي    براي  . ه بر روي دانشجويان اجرا شد     نام  پرسش
ــ پرســش، 25همگــرا ــا  نام ــار ب ــي افك ــه درآميختگ ــ شپرس ه نام

شـفران،  () TAF-R( 26كنش-تجديدنظرشده درآميختگي فكر  
ــشجويان) 1996 و راچمــن،27تردارســون ــر روي دان  ، اجــرا وب

محاسـبه  بـراي   . دسـت آمـد     بـه ضريب همبستگي بـين دو فـرم        
دچـار  نفـري از بيمـاران       25يك گروه     نيز، 28روايي تشخيصي 

هــا و بيمارســتان  صــورت در دســترس از كلينيــك وســواس بــه
 نفـري   25سپس يك گروه    . ابي شهر اصفهان انتخاب شدند    فار

گيــري در  از جمعيــت عــادي دانــشجويان نيــز بــه روش نمونــه 
 هـاي  مـلاك  پايـه هـر دو گـروه بـر        بـا   . شدندگزينش  دسترس  

DSM-IV-TR
مصاحبه ) 2000انجمن روانپزشكي آمريكا،    ( 29

تكميل را  ها    هنام  پرسشكنندگان    و شركت شد  انجام  تشخيصي  
براي  تأييديچنين از تحليل عاملي      در اين پژوهش هم    .نمودند

هـاي    روشبـه   سـنجش پايـايي آزمـون         و 30تعيين روايي سـازه   
اين . شدبهره گرفته  32سازي  ضريب دونيمه و 31همساني دروني 
آزمون  ةگر واريانس واقعي در هر يك از دو نيم ضريب نمايان

  1   ).1386مولوي، (است 
_______________________________________ 
1- Obsessive-Compulsive Disorder  

2- thoughts content   3- O'Conner  

4- Aardema  5- Pelissier  

6- rituals   7- Thoughts Fusion  

8- Wells   9- Bleuler  

10- Shafran  11- Rachman  

12- omnipotence of thoughts 13- Gwilliam  

14- Cartwright-hatton 15- thought action fusion 

16- intrusive thoughts 17- Rassin  

18- Merckelbach  19- Muris 

20- Spaan   21- Emmelkamp  

22- Thoughts Fusion Inventory 

23- Adrian Wells  24- Cochran 

25- convergent validity 

26- Thought-Action Fusion-Revised 

27- Thordarson  28- discrimination validity 

29- Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 

(4th. ed.), Text Revision 30- construct validity 

31- internal consistency  32- split-half coefficient  
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 :كار برده شد   زير بههايارها ابز براي گردآوري داده

ــون  -1 ــار آزم ــي افك ــز( )TFI(درآميختگ ــام و ول ، گويلي
ــن پرســش .)2001،  هــاتون-كارترايــت ــه  اي ــون نام يــك آزم
زمينـه  هـاي رايـج را در         ست كه بـاور    ا اي  گويه 14خودسنجي  
ــي و  ــدي معنـ ــي توانمنـ ــار مـ ــنجد افكـ ــه  TFI. سـ ــه مقولـ  سـ

اختي معرفــي فراشــنالگــوي آميختگــي افكــار را كــه در  درهــم
درآميختگـي   -1 :اين سـه عامـل عبارتنـد از       . سنجد  اند مي  شده
ــنش-فكــر ــر  -2 ،(TAF) ك ــئ -درآميختگــي فك   ) TOF( 1ش

هـا بـر يـك        پاسـخ  ).TEF (2ويـداد  ر -درآميختگي فكـر   -3 و
 ،100تـا   »  اعتقـادي نـدارم    ابداً «،صفراز  (اي   درجه100پيوستار  

. شـوند   گـذاري مـي    تـايي نمـره    صورت ده   و به  )» معتقدم املاًك«
هاي انـدكي انجـام    بررسي  TFIسنجي هاي روان ويژگيدرباره 

را ضريب همساني دروني مناسـبي      ) 2001(ليام  يگو. شده است 
). 89/0آلفاي كرونباخ،   (گزارش كرده است    آزمون  براي اين   

 78/0تـا   35/0از  ي  ا  در دامنـه  هـا     مـاده چنين همبستگي كـل      هم
ــده   ــزارش شــ ــتگــ ــام. اســ ــاگويليــ    )2004( ران و همكــ

 هـاي  هـاي بـاور   هنام ـ پرسـش  بـا  TFIداري بـين    يهمبستگي معن 
 هـــاتون،  -كارترايـــت ولـــز و) (MCQ-30( 330-فراشـــناختي

شفران، تردارسـون   ) (TAF( كنش-گي فكر درآميختو  ) 2004
 و ولـز    5فيـشر  ،4يـرز  هم ـ. انـد  ، گزارش كـرده   )1996 ،و راچمن 

 6ايي بازآزم ـرا بـه روش آزمـون  نيز ضريب پايايي اين   ) 2008(
چنـين ضــرايب   هـم بررسـي  در ايـن   .انـد  گـزارش نمـوده   69/0

BARIهاي  هنام پرسشبا  »TFI« همبستگي
7 ،SSQ

8 ،OCI-D
9 ،

Y-BOCS
دســت  هبــ) 62/0 و 60/0، 60/0، 46/0( ترتيــب  بــه10
ــده اســت ــن . آم ــاي اي ــ پرســشاز مزاي آن در گــستردگي ه نام

  . شدبا هاي فراشناختي مي گانه باور سنجش مفاهيم سه
 كـنش  -ه تجديدنظرشـده درآميختگـي فكـر      نام  پرسش -2

)TAF-R( )ــفران ــن شـ ــون و راچمـ ــن . )1996، ، توردارسـ ايـ
 TFIپديدارشـناختي بيـشترين شـباهت را بـا          از نظر    نامه  پرسش
و اي اسـت      ماده 27ه خودسنجي   نام  پرسش يك   TAF-R. دارد

گيــري  را انــدازه هــا بــه درآميختگــي افكــار و كــنشگــرايش 
ضريب همساني درونـي    ) جا  همان( شفران و همكاران   .كند  مي
ــه را آن  ــا 85/0در دامن ــرده 96/0 ت ــزارش ك ــد گ ــر. ان  ،11آمي

ضــريب ) 2001( 15 و بريجيــدي14نيــري ،13رامــسي، 12فرشــمن
 تـا   77/0در دامنـه    را   TAF-Rهـاي     همساني دروني زيرمقيـاس   

) 2008(، محمـدي و تقـوي       جپور فـر  . اند  نموده گزارش   95/0
 را در   اييپايايي به روش همساني درونـي و بازآزم ـ       نيز ضريب   

  .دست آوردند ه ب61/0 و 81/0ترتيب  يك نمونه ايراني به
 تحليـل   SPSS-16نـرم افـزار     كمـك     بـه هاي پژوهش     داده

 . شدند

  ها  يافته

هـا را     ميانگين و انحراف معيار نمـرات آزمـودني        1جدول  
 . دهد بر حسب جنس نشان مي

ه درآميختگي افكـار    نام  پرسش ميان همبستگي   هاي  ضريب
بـراي  كـنش    -آميختگي فكـر  دره  نام  پرسشهاي آن با      لفهؤو م 

 .اســت آورده شــده   2جــدول  بررســي روايــي همگــرا در    
دو ميـان  همبـستگي كـل      ،دهـد   جـدول نـشان مـي     كـه    چنان هم

  1 . دار است يه معننام پرسش
  
  نمرات ميانگين، انحراف معيـار، كمتـرين و بيـشترين نمـره    -1جدول  

ــار  ــون درآميختگــي افك ــه تجديدنظرشــده  و پرســش) TFI(آزم نام

  )n=66(و مردان ) n=64(در زنان ) TAF-R( كنش -درآميختگي فكر

 حداقل حداكثر
  ميانگين

  )انحراف معيار(
  

 TFI مرد )17/259 (03/488 0 970
  زن )81/174 (9/430 0 820
 TAF مرد )3/19 (76/37 0 80
  زن )2/14 (33/33 0 73

  

و ) TFI(درآميختگي افكـار    آزمون   ضرايب همبستگي بين     -2جدول  

  )TAF-R (كنش-آميختگي فكردره نام پرسشهاي آن با  لفهؤم

  4  3  2  1  متغير

1- *TFI  1        
2- **TAF 78/0♣  1      
3- ***TOF 73/0♣  27/0♣  1    
4- ****TEF  90/0♣  59/0♣  58/0♣  1  
5- *****TAF-R   65/0♣  80/0♣  44/0♣  53/0♣  

؛ كـنش -عامل درآميختگي فكـر  **؛ )>001/0p(فكار  ادرآميختگي  آزمون  كل   *

 د؛رويــدا -عامــل درآميختگــي فكــر ****؛ شــئ - عامــل درآميختگــي فكــر***

  >p♣001/0                       كنش -ه درآميختگي فكرنام پرسشكلي عامل  *****
  

آلفـاي كرونبـاخ و     (  ضرايب پايايي همـساني درونـي      -3جدول  

  بر حسب جنسيت) TFI(درآميختگي افكار آزمون ) سازي يمهدون

 مقاديرهمساني دروني كل نمونه مردان زنان

 هنام پرسشكل  87/0 83/0 81/0
 عامل اول 77/0 80/0 79/0
 عامل دوم 82/0 84/0 80/0
 عامل سوم 80/0 73/0 73/0
 سازي دونيمه 73/0 78/0 80/0

_______________________________________ 
1- Thought Object Fusion 2- Thought Event Fusion  

3- Meta-cognitive Belief Questionnaire 

4- Myers   5- Fisher 

6- test-retest 

7- Beliefs About Rituals Inventory  

8- Stop Signals Questionnaire 

9- The Obsessive Compulsive Inventory  

10- Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale  

11- Amir   12- Freshman 

13- Ramsey  14- Neary 

15- Brigidi 
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  مقايسه دو گروه سالم و بيمار در زنان و مردان از نظر درآميختگي افكاروا براي و نتايج تحليل مان-4جدول 

  ها گروه  F  ضريب  اندازه اثر توان آماري  داري سطح معني

001/0 1 74/0 28/143 TFI  سالم و بيمار 

001/0 99/0 35/0 28/26 TAF  

001/0 1 50/0 71/48 TOF  

001/0 1 45/0  60/39 TEF  

14/0 3/0 01/0 15/2 TFI زن و مرد 

32/0 18/0 03/0 75/1 TAF  

30/0 17/0 008/0 05/1 TOF  

65/0 07/0 002/0 19/0 TEF  

  

آلفـاي  ( نمايانگر ضرايب پايايي همساني دروني ،  3جدول  
بـر حـسب جنـسيت      براي كل نمونه،    ) سازي كرونباخ و دونيمه  

دامنـه ضـريب آلفـا      دهـد     كه جدول نشان مي     چنان  هم. باشد  مي
  .در نوسان است 84/0 تا 77/0ها از  سمقيا خرده براي

هـاي دو     كـه سـنتروئيد   داد  نـشان   ) 4جدول  (وا  وتحليل مان 
دار  يگروه سالم و بيمار با توجه به چهار متغير با هم تفاوت معن

درآميختگـي  نظـر  نيـز از  جـنس  چنين دو    هم ).>001/0p( دارند
 ــ  ــسه شــدند كــه تفــاوت معن ــا هــم مقاي ــابي يافكــار ب ن داري م

  .هاي دو گروه ديده نشد سنتروئيد
هـا   يافته به همراه شماره گويه   ، بارهاي عاملي چرخش   5جدول  

 -درآميختگـي فكـر   كـنش،   -هاي درآميختگي فكر    براي عامل 
  .دهد رويداد، را نشان مي -شئ و درآميختگي فكر

  

   بارهاي عاملي در حالت چرخش يافته-5جدول 

  معامل سو
TEF 

 عامل دوم

TOF 

  عامل اول
TAF 

 ها پرسش

85/0 - - 1 

- - 65/0 2 

49/0 - - 3 

- - 68/0 4 

72/0 - - 5 

- - 83/0 6 

- - 81/0 7 

45/0 - - 8 

- 66/0 - 9 

- - 31/0 10 

- 85/0 - 11 

- - 63/0 12 

48/0 - - 13 

- 90/0 - 14 

 بـه بـالا داشـتند در        30/0هـايي كـه وزن        با قـراردادن مـاده    
 عامـل  سـه چـرخش واريمـاكس   ري از ي ـگ بهـره هـا، و بـا       عامل

 در 10 و هفــتجــز گويــه  هــا بــه تمــامي گويــه. دســت آمــد هبــ
  .هاي مربوط قرار گرفتند عامل
  
  بحث 

سـنجي    روانهـاي     ويژگـي سـنجش   پژوهش حاضر با هدف     
 . در يك نمونه ايراني انجام شد  (TFI) گي افكار درآميختآزمون  

هـا   روني پرسشمنظور تعيين همساني د  ضريب آلفاي كرونباخ به   
 تـا   77/0در دامنـه    (هـا     مقيـاس   و خـرده  ) 87/0(براي عامل كلـي     

) 2001 ( و همكاران  هاي ولز    اين يافته با يافته    .محاسبه شد ) 82/0
ــام  ــاران و گويليـ ــم) 2004(و همكـ ــويي دارد هـ ــرايب . سـ ضـ

سازي نيز همبستگي بـين دو فـرم را بـه روش زوج و فـرد            دونيمه
ه نيز گوياي پايايي مناسب اين آزمـون        اين يافت .  نشان دادند  73/0
ي، سه عامل به دست داد كـه        تأييدنتايج ساختار عاملي    . باشد  مي

دسـت آمـده توسـط       هبا توجه به هماهنگي نسبي آنها با عوامل ب ـ        
ــاران   ــز و همك ــاران   و )2001(ول ــام و همك ، بــا )2004(گويلي

كـنش،  -درآميختگي فكر )1 :گذاري شدند  هاي پيشين نام    عنوان
. رويــداد -درآميختگــي فكــر) 3شــئ و  -درآميختگــي فكــر )2

هـا در   مـاده   و هفت، همه 10هاي  جز ماده  هكه بيان شد، ب     چنان  هم
تواند ناشي از تفاوت فرهنگـي        گانه قرار گرفتندكه مي    عوامل سه 

اي ولـز و    ه ـ   بـا يافتـه   سـو     هـم ايـن يافتـه     . يا خطاي محاسبه باشـد    
  . است ) 2004(ن و گويليام و همكارا) 2001(همكاران 

انجـام   TAF-Rه  نام ـ  پرسشكمك    بهروايي همگرا   بررسي  
شناختي بيشترين شـباهت     مفهوماز نظر   شد و نشان داده شد كه       

ــا   ــ. دارد TFIرا ب ــستگي ب ــريب همب ــت هض ــين دو   دس ــده ب آم
خوان با   بخش و هم    بود كه اين نتيجه رضايت     65/0ه  نام  پرسش

   .است) 2004(و همكاران  پژوهش گويليام
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افـراد عـادي و     ميـان    در   TFIاجـراي    پژوهش   ديگر هدف
بـراي  ،  آمده در دو گروه     دست   و مقايسه نتايج به    OCDبيماران  

بـا هـدف    وا  ونتـايج تحليـل مـان     . بررسي روايي تشخيـصي بـود     
نظـر  محاسبه روايي تشخيـصي نـشان داد كـه كـه دو گـروه از                

هـاي آن بـا هـم         سمقيـا   خـرده عامل كلي درآميختگي افكار و      
هـاي    يافتـه بـا   اي    انـدازه ايـن نتيجـه تـا        .دار دارنـد   يفاوت معن ت

كــه در آن دو ســويي دارد  هــم ) 2008( پــورفرج و همكــاران
عامل كمك  بهم وسواس شديد و وسواس خفيف يگروه با علا

  .كنش، از هم تميز داده شدند-كلي درآميختگي فكر
جــا كــه مقايــسه پــژوهش حاضــر تنهــا در دو گــروه   از آن

تميـز بـين گـروه بيمـاران     ، تـوان  عـادي انجـام شـد   وسـواس و  
 هـاي   ويـژه اخـتلال     بـه  ها  اختلال ديگرافراد مبتلا به     و   يوسواس

روشـن  اضطرابي كه همبودي بالايي با اختلال وسـواس دارنـد      
چنين  هم. هاي پژوهش حاضر است     اين از محدوديت   و   ؛نيست

ه ها در هر عامل و دشـواري تعيـين نقط ـ           كم گويه شمار  دليل   به
برش براي هر عامل، تشخيص ابتلاي يك بيمار به هـر يـك از       

 ؛نيـاز دارد  ي  سنج  روانهاي     احتياط هگانه ب  هاي سه   درآميختگي
  . رود  شمار مي  ديگر اين بررسي بهكه محدوديت

سـنجش  گـستردگي   و  بـودن     روشندهي،   پاسخبودن    آسان
ــي   ــار از ويژگ ــي افك ــوم درآميختگ ــاي مفه ــت TFI ه در . اس

 را TFIتـوان   آمـده مـي   دسـت  ههـاي ب ـ   يافتـه ر پايـه    ب ـمجموع و   
زمينــه آزمــوني معتبــر و پايــا در نمونــه ايرانــي دانــست كــه در 

ــاران   ــابي بيم ــشخيص و ارزي ــ OCDت ــژه  هب ــه وي ــانگرب ان درم
  . كند فراشناختي كمك مي

ه مـسئول مقالـه، حمايـت مـالي از پـژوهش و        بنا به اظهار نويـسند    [

  ].منافع وجود نداشته استتعارض 
  

  منابع
 . در علـوم رفتـاري     SPSS 14 -13-10راهنماي عملـي    ). 1386(مولوي، حسين   
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