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__________________________________________________________________________________ 

گاا  یاگان نگ س   اػتادیاس ی سوانـناػی، ادکتش (7)  ؛ E-mail:orakisalamat@gmail.com)ن یؼگنذ  سؼگل  (   927-44509977. دوسناگاس   75751-7253یؼگتی . تهگشا،، كگنذو    دانـ
 .دانـج ی کاسؿناػی اسؿذ سوانـناػی ػم سی، دانـاا  یاان ن س (7)؛ ، ایشا اػتااد سغالؼات سلی سشکضو  تهشا، یضؿكی ػل ن دانـاا  اػتادیاس سوانپضؿك، (2)

1- addiction   2- problem drug users 

3- World Health Organization 4-  dependence 

5- abuse    6- American Psychiatric Association 

  یتیشخص یها یژگیو و( نیمتامفتام) شهیش مصرف ولع رابطه

  متادون با نگهذارنذه درمان تحت انیمذدجو در

 (3)ضااتشی ، ػاذ سجاذ کاایی(2)ی، دکتش آرسخؾ سكش(1)یدکتش سحمذ اوسک

 چكاذ 
تگ د.   ا، ناهذاسنگذ  تگا ستگادو،   دس سذدج یا، تحگ  دسسگ   های ؿخلاتی تشسػی ساتغه ولغ سلشف ؿاـه و ویظگیهذف یظوهؾ حاضش   هذف

 یك دسساناا  خل كگی  سلی سغالؼات اػتااد، جمؼا  آفتاب، آفتاب سهشوسصی واص سشاکض  سذدج یا، تح  دسسا، تا ستادو، اص نفش 49  سوؽ

 ستغاگش   یگك  tآصس ،  اها ت یاػخ دادنذ. داد ( DDQ( )ناته س اد )ستاسفتاس لاناسه س یشػؾو ( TCIناسه ػشؿ  و سنؾ ) یشػؾو ته  انتخاب ؿذنذ

و جمؼا  ػمگ سی  اص  نمش  تالاتش یشهاضی اتؼاد ن ج یی و آػاة دس ها ها نـا، داد آصس دنی یافته  ها افتهیذ. ؿهمثؼتای یاشػ ، تحلال ضشیة و 

چنگان ولگغ سلگشف     هگ   .ذداؿگتن جمؼاگ  ػمگ سی   تش اص  خ دساهثشی، همكاسی و خ دفشاسوی نمش  یایان ،یافـاسی ،واتؼتای ته یاداؽاتؼاد  دس

هگای   تگا ؿناػگایی ویظگگی     شیگاگ  نتاجگه  ( داؿ .>997/9p)واسو،  ( و تا تؼُذ همكاسی استثاط>992/9p) ؿاـه تا تؼُذ ن ج یی ساتغه سؼتقا 

تگ ا، سانگذگاسی یگا خگشو       سیتا ستادو،، سذدج یا، تح  دسسا، ناهذاسنذ   وػاله تهچنان دسک ساضا، ؿذت ولغ سلشف س اد  ه  ؿخلاتی و

 .کشدتانی  فشاد اص دسسا، سا یاؾا

  دسسا، ناهذاسنذ  تا ستادو، ؛ؿاـه ؛ولغ سلشف ؛ػشؿ  و سنؾ ی؛ؿخلات های ویظگی  کلاذواط 

 

 ] 74/79/7757؛ یزیشؽ سقاله  27/79/7759دسیاف  سقاله  [
   

 
 مقذمه

و ج اسگگغ سختلگگ  تگگه  تگگ د سگگ سد ت جگگه  هماـگگه 7اػتاگگاد
ی یهگا  انگذ. ؿگا     ؿگاذ  حگل آ، ک  تگشای   یهای گ ناگ ن سوؽ
کـتاس سؼتگادا،، حگثغ، جلگ گاشی اص کـگ  و تجگاست       ساننذ

های یضؿگكی و تشگگضاسی ػگماناسها و     س اد سخذس، ان اع دسسا،
 یایگگهتگگش  (.7)هؼگگتنذ هگگا  ایگگن سوؽتشخگگی اص  اهگگ کنفگگشانغ

 1/7 -3/1) سالا ، نفش 719-219حذود  ،تشآوسدهای جهانی
تگاس    یگك کگ     دػگ  ،2994دس ػگا    ،جمؼا  جها،(دسكذ 

کننگذگا،   و اص ساا، سلشفانذ  سا سلشف کشد  س اد غاشقان نی
هگگگای  سحگگگشک حـگگگاؾ، سـگگگتقات تشیگگگاک، ک کگگگایان و  

کننگذگا،   سلگشف »جگض    سالاگ ، نفگش   72-74 ،آسفتگاسانی  ؿثه
 اص ایگن تؼگذاد  داؿتنذ، اسا که نااص ته دسسا،  انذ ت د « 2داس سـكل

 77-1/77حذود تناتشاین  .ح  دسسا، ت دنذدسكذ ت 71-79
 ،7520دس ػا   (.2) انذ سالا ، نفش هاچ دسسانی دسیاف  نكشد 

 و  0واتؼگگتای هگگای واط   (WHO) 7ػگگاصسا، جهگگانی تهذاؿگگ  
(. 7، 7) کگشد  اػتاگاد  واط  ی سا جگایاضین یگ داسو 1سلشف  ػ  

و انجمگگن سوانپضؿگگكی  ( WHO)ػگگاصسا، جهگگانی تهذاؿگگ    
ی سگضسن همگشا    یك تاماس ك ست تهاػتااد سا  (APA) 2آسشیكا

تگگا تمایگگل ؿگگذیذ تگگه سلگگشف سگگ اد و سـگگكنت واتؼگگته تگگه آ، 
   (.0) نذتؼشی  کشد
سانؼی تشای  های چنذگانه واتؼتای انذ داد نـا،  ها یظوهؾ

(. اگش اػتاگاد اص ک کگایان و   2، 1)هؼتنذ سذاخله س فق دسسانی 
 تغااگش جهگ  دهگذ،    یهشویان تگه سلگشف سگاد  سخگذس دیاگش     

ته س اد سخذس تؼااس سـكل خ اهذ ت د.  اػتااد سؼضلکشد،  حل

Iranian Journal of Psychiatry and Clinical Psychology, Vol. 19, No. 3, Fall 2013, 177-186 

 733 -742، 7752یایاض ، 7، ؿماس  ن صده ػا  سجله سوانپضؿكی و سوانـناػی تالانی ایشا،، 

سقاله یظوهـی 
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  یتاؿخل یها یظگیو و( ناستاسفتاس) ـهاؿ سلشف ولغ ساتغه
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چـگمااشی  افگضایؾ   7اص چنگذ سگاد   اػتفاد  های اخاش،  دس ػا 
هگای خگان اد     ػگاخ  سحگشک  ، 2994دس ػگا   اػگ .  داؿته 

نگان ؿاـگه   ه کگه دس ایگشا، تگ    7)آسفتاسان، ستاسفتگاسان  2آسفتاسان
 727-144 حگذود و س اد سگشتثظ(   0سؼشوف اػ ، ستكاتان ،

 (.2  )تن گضاسؽ ؿذ  اػ
یؾ ته س اد و سانگذگاسی دس دسسگا، تگا    اص ػ ی دیاش، گشا

تؼشیگ  ؿخلگا     (.3-5)سشتثظ اػ  های ؿخلاتی  ویظگی
ی ستفاوت اػ . اص ساگا،  ختؿنا دس سویكشدهای گ ناگ ، سوا،

 2ػگگگاسلیسویكگگگشد و  1سویكگگگشد كگگگفاتایگگگن سویكشدهگگگا، 
خلا  تنا تش سویكشد كفات، ؿ. ها هؼتنذیشنف رتشین سویكشد

ثاتگ  سفتگاسی، هاجگانی و     های یایگذاس و  ای اص ویظگی ػهسجم 
، های سـخق و سؼگان  ته هش یك اص این ویظگی .ؿناختی اػ 

یگك   ،هگای سختلگ    كگف  ای اص  سجم ػگه . گ ینذ سی 3كف 
  .دهذ ؿخلا  سا ؿكل سی
تشای ؿخلا  دو تُؼذ اكلی تؼشی   ،4دس نظشیه کل نانجش

ی ؿخلگا   سا جگض  صیؼگت   کگه آ،  5ؿذ  اػگ   تؼگذ ػشؿگتی   
 ،79ییسقاگگگاع ن جگگگ   خگگگشد ؿگگگاسل چهگگگاس   داننگگگذ و سگگگی

اػگ  و   77یافـگاسی و  72 یگاداؽ واتؼتای ته ، 77یشهاضی آػاة
سا جگض  اجتمگاػی و فشهناگی ؿخلگا        کگه آ،  70تؼذ سنـگی 
، 71سقاگگاع خگگ دساهثشی خگگشد و ؿگگاسل ػگگه  کننگگذ تلقگگی سگگی
 ػشؿگتی  های ػاسانه .(79) اػ  73و خ دفشاسوی 72همكاسی

انگذ کگه    هیافتگ  ػگاصسا،  ای گ نگه  ص نظگش کگاسکشدی تگه   ا سغگض  دس
 ػگاصی،  فؼگا   تگشای  یكگذیاش  اص سؼگتقل  و ستفاوت های ػاسانه

 اص ػانگی  هگای  ته گگشو   گ یی یاػخ دس سفتاس تاصداسی و تذاون

سنغقگی   های دسیاف  ؿاسل سنؾ .انذ اختلاف یافته اه سحشک
 هگایی  ویظگگی  ؿگاسل  تاـگتش  و دنااػ  و دیاشا، خ د، دستاس 

 فگشد  ؿخلاتی ػاختاس دس سحاغی ػ اسل تأثاش تح  که اػ 

 .آسذ  اػ  یذیذ
ثشی دس تاصگـگ  تگه   ؤکگه نقگؾ سگ     اص جمله سگ اسد سهمگی  

دس . یظوهؾ اػ وػ ػه( ه ع و ) 74سلشف س اد داسد، ولغ
 ای ع لانی داسد سلشف و اػتااد ػاتقه ولغاستثاط سفه ن  س سد

 .اػگ   سخذس  ادولغ سال ؿذیذ و سقاون تشای سلشف س (.77)
 ،ؿگناختی و تگذنی   هگای سوا،  سنگ   ،سال تشآوسد  نـگ د این اگش 

خگ اتی، یشخاؿگاشی و    اؿتهایی، اضغشاب، تی ساننذ ضؼ ، تی
ولگگغ  ا،(. تؼگگااسی اص سشاجؼگگ 72) افؼگگشدگی سا دس یگگی داسد 

 یغننذ. ک سلشف س اد سا تمایل تشای سلشف س اد تؼشی  سی

این یذیذ  سا تـگكال   هؼته اكلی «75تجشته فاػلی»وج د جض  
 حالگ  ناگض ولگغ سلگشف سا     ا،ی دیاگش اص سشاجؼگ  شخهذ. تد سی

داننگذ کگه انااگض  سلگشف سگ اد       سی 29ؿناختی علة س اد سوا،
سغضی دس سونذ اػتاگاد   ػاسانهک  ػه  دػ  (.77نذ )ک ایجاد سی

و خل كگاً   27سغگض ساگانی   -7نگذ   ولغ سلشف دسگاش احتمالاً و 
و سافگه   27سنغقه تغنی کنهگك  ،22ناحاه خاکؼتشی دوس قناتی

 23آسااذا  ،22ػانا لا  تاـتشو  21ػاؼت  لامثاك -2؛ 20خلفی
ناحاگگگه  ویگگگظ  و تگگگه 25فشونتگگگا  یگگگش  قـگگگش -7؛ 24و اینؼگگگ لا

 1  (.70) 79استات فشونتا 
های سختلفگی وجگ د    ، سوؽگاشی ولغ سلشف انذاص تشای 

اس   اػگگتفاد  اص ایگگن اتضاسهگگا تؼگگا77گگگضاسؽ ؿخلگگی -7 داسد 
تگا ػگادگی    ،تگالا  72سوایی كگ سی تش افضو،  صیشا ،اػ  فشاگاش

 ایگن  . دو نم نه اصسود سیکاس  ته آػانی ته و تاـتشی عشاحی ؿذ 
( ستاسفتگگاسان) 77ساگگل تگگه سگگ اد ناسگگه یشػگگؾػثاستنگگذ اص  اتضاسهگگا

(DDQ) (71 )       کگگه یذیگگذ  ولگگغ سلگگشف سا دس صسگگا، حگگا
 70سگگ اد جثگگشی -ػگگیوػ ا سلگگشف و سقاگگاعػگگنجذ  سگگی

(OCDUS)    هفتگگه گزؿگگته   عگگیکگگه یذیگگذ  ولگگغ سلگگشف سا
  اگش ولغ 71اسصؽ تق یتی س ادهای  سقااع -2 .(71) ػنجذ سی

 ؿگذت ت ا،  سیتاؿذ،  انؼكاػی اص انااض  سلشف س اد ،سلشف
اص فگگشد سؼتگگاد اص لگگزت حاكگگل  72انتظگگاسساگگضا، یایگگه  سا تگگشآ، 

  یالا یایه. تش کشداسصیاتی  (73سلشف س اد )اثش تق یتی سثث 
تگ ا، کماگ  ایگن ؿگاخق سا تگا تشسػگی        اقتلاد سفتگاسی، سگی  

دسیاف  سقذاسی ی   یا دسیافگ  سگ اد تؼاگان     ساا،انتخاب فشد 
_______________________________________ 
1- polydrug  2- amphetamine 

3- methamphetamine 4- methcathinone 

5- traits    6- factorial  

7- trait   8- Cloninger  

9- temperament  10- novelty seeking  

11- harm avoidance  12- reward dependence 

13- persistence   14- character 

15- self-directedness  16- 

cooperativeness  

17- self-transcendence 18- craving 

19- ubjective experience 20- drug-acquisitive state 

21- midbrain  22- periaqueduct grey matter 

23- ventral tegmental area 24- posterior raphe 

25- limbic system  26- cingulate 

27- amygdala  28- insula 

29- prefrontal cortex  30- orbitofrontal cortex 

31- self-report  32- face validity 

33- Desires for Drug Questionnaire  

34- Obsessive Compulsive Drug Use Scale 

35- measurements for drug reinforcement  

36- anticipation 

37- positive reinforcement effect 

38- Self-administration  
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ولگگغ سلگگشف  جگگا کگگه اص آ،  74خ دسلگگشفی سگگ اد -7 .کگگشد
تأکاگذ تگش   اػگ ،   قلذ سفتاسی تشای سلشف سگ اد  ی اصانؼكاػ

 ولگغ سلگشف   سفتاسهای سلشف س اد دس افشادی که تگه سفهگ ن  
های حا انی تگشای تشسػگی ولگغ     نذاسنذ، افشادی که اص سذ تاوس 

ه اتؼگاد  تگ چنان یظوهـاشانی کگه   و ه کننذ  سلشف اػتفاد  سی
جایاگاهی جگذی   تگاوس داسنگذ،    غاشآگاهانه یذیذ  ولغ سلگشف 

 نخؼگتان خشو  اص دسسا، تا  ساا،فاكله صسانی  ، اسثتشای  داسد.
  .ػگگگ ها تگگگشین ؿگگگاخق یكگگگی اص سایگگگ دوتگگگاس ، سلگگگشف 

ساننذ فاضی ل طی  ات سوا،  تغااش7فاضی ل طی سوا،دهی  یاػخ -0
هگذای  ی ػگتی و تشؿگ      فـاس خ ،، دسای تذ،، ضشتا، قلة،

  سونگگذ. سگگیکگگاس  ػنگگ ا، ؿگگاخق ولگگغ سلگگشف تگگه    تگگضا  تگگه 
ات   تشسػگگی تغااگگش 2ؿگگناختی صیؼگگ  ػلگگةدهگگی  یاػگگخ -1

یكگگی اص  ،تحگگ  تگگأثاش ولگگغ سلگگشف  ؿگگناختی صیؼگگ  ػلگگة
نی و تؼااس سناػگة دس تشسػگی تگأثاش ولگغ سلگشف      اتضاسهای ػا

های سغضی سلك لی تا یگایؾ   گاشی اص تل یشتشداسی تهش  .اػ 
 7وػگاله یشت ناگاسی نـگش یگ صیتشو،     ته داس سلشف گل کض نـا،

(PET )ا تغااش ػغ  اکؼاظ، خ ، دس ن احی سختلگ  سغگضی  ی 
 0وػگگاله تلگگ یشتشداسی سصونگگانغ سغناعاؼگگی کگگاسکشدی    تگگه

(fMRIدس ؿ ) های ػلثی یشداصؽ فشاینذ ولغ  ناخ  صیشػاخ
  ایگگن 1یگگشداصؽ ؿگگناختی -2 کننگگذ  هؼگگتنذ. سلگگشف کمگگك

دیگگذگا  ولگگغ سلگگشف سا ناؿگگی اص نگگ ػی یگگشداصؽ ؿگگناختی    
اگگش آصسگ ، تحشیگك ولگغ      دیگذگا ،  دانگذ. تگش اػگاع ایگن     سی

 ،دهگی ػگشیغ اػگ     سلشف ته همشا  آصس نی که نااصسنذ یاػگخ 
س آصسگ ،  ددهگی   ضایؾ صسا، یاػخفاساضا، انجان ؿ د،  صسا، ه 

 سمكگگن اػگگ  ،همشاهگگی تگگا فشاینگگذ ولگگغ سلگگشفدلاگگل  دون تگگه
هگای اسصیگاتی حافظگه     ش ؿذت ولگغ سلگشف تاؿگذ. سوؽ   انـان

نگ ع ػگنجؾ    نسلگشف سگ اد ناگض دس ایگ     سشتثظ تا ػگ    2ینها،
تغااگش  ساگضا،    سغالؼه 3ای هاجا، تاا، چهش  -3 د.ؿ  سیاػتفاد  

ػاعفگه  تاا، دیاگش، تگشوص   چهش  و ته سختل   یاه هت ن ع ػضل
ولگگغ  یدس چهگگش  آصسگگ دنی دس هناگگان سقاتلگگه تگگا ؿگگشایظ القگگا  

ؿاخلی تشای ػنجؾ ولغ سلشف تاؿذ.  سمكن اػ  ،سلشف
چهگش    هایهای کاسپا تشی یشداصؽ تل یش گاشی اص سوؽ تهش 

و  (FACS) 4چهگگگش  اػمگگگا هگگگای کذگگگگزاسی   تگگگا ػاؼگگگت  
 صسانگه کگاستشد داسد   ( دس ایگن EMG) 5الكتشیكگی  نااسی ػضله

(77، 72  .) 

 ؿگذ  ػگاختاسی آسفتگاسانی    یؿاـه یگا ستاسفتگاسان کشیؼگتال   
 سگ اد دػتاا  ػلثی سشکضی تاـتش اص دیاش  اثشؽ تش داسد، ولی
سگاد    تگشین  سایگ  ؿاـگه   اینكگه  (. تا ت جه تگه 7)اػ   این گشو 
ػنگگ ا، ؿگگاخق  تگگه اػگگ ، سگگ سد اػگگتفاد  دس ایگگشا،  سحگگشک
ؿگ د و   ؿگناخته سگی  ( ATS) 79تگاسان های خگان اد  آسف  سحشک

کمتگگش  ،ؿگگاسل آسفتگگاسان و اکؼگگتاصی ،سگگ اد دیاگگش ایگگن گگگشو 
 .ؿ د سیاػتفاد  

سانذگاسی و همكاسی سذدج یا، دس دسسا، ناهذاسنگذ  تگا   
های اختلاكی واتؼتای ته س اد یكگی   ستادو، و یا ػایش دسسا،

های سه  دسسانی اػ . اص ػلل سه  تگشک دسسگا، دس    اص چالؾ
اػگ     یا، واتؼته ته س اد، سلشف چنذگانه س اد سخگذس سذدج

حؼاع ولگغ سلگشف نؼگث  تگه آ،     او  تشین آنها ؿاـه سه که 
گشایؾ افشاد نؼث  تگه سگ اد و سقگذاس ولگغ     نؼث  صیاد اػ .  ته

هگای ؿخلگاتی    ؿگذ  تگه سلگشف دس افگشادی تگا ػگنخ       گضاسؽ
هگگای  تنگگاتشاین ؿناػگگایی ویظگگگی  گ نگگاگ ، ستفگگاوت اػگگ . 

هگا تگا ساگضا،     ایگن ویظگگی   ساگا، ج یا، و استثاط ؿخلاتی سذد
ش فشاینگذ و سانگذگاسی   تگ سمكن اػگ   دسک ولغ سلشف ؿاـه 
هگذف  ؿگذ ،   تا ت جه ته سغالگة تاگا،  آنها دس دسسا، سؤثش تاؿذ. 

تشسػگگی ساتغگگه ولگگغ سلگگشف ؿاـگگه و  حاضگگش اكگگلی یگگظوهؾ
دس سذدج یا، تح  دسسا، ناهذاسنذ  تا  های ؿخلاتی ویظگی
 ت د.  ستادو،
 

 روش

شکگض سلگی سغالؼگات    اص س آساسی تگه ؿگا   دس دػگتشع    نم نه
یگگك دسساناگگا   اػتاگگاد، جمؼاگگ  آفتگگاب، آفتگگاب سهگگشوسصی و 

، انتخاب ؿذ. تؼگذاد نم نگه   7744-45 های خل كی، عی ػا 
ػثاست ت د اص سشد ت د،،  سؼااسهای وسود ته یظوهؾنفش ت د.  49

س سشاکگض  د (MMTدسسا، ناهذاسنذ  تا ستادو، ) تح قشاسگاشی 
های واتؼتای ته سلشف ؿاـه تگش سثنگای    سنک، داسا ت د، سؼتثش

DSM-IV-TR (0)  سثث  ت د، آصسگایؾ ستاسفتگاسان ادساس تگه    و
تگشای   .همشا  خ داتشاصی سذدج  سثنی تگش سلگشف سگذاون ؿاـگه    

 1 کاس سف   ها، اتضاسهای صیش ته گشدآوسی داد 

_______________________________________ 
1- psycho-physiological response  

2- neurobiological response  

3- positron emission tomography 

4- functional magnetic resonance imaging 

5- cognitive processing 

6- implicit 

7- facial emotion expression 
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تگش  و  2جشکلگ نان وػگاله   ( تگه TCI) 7و سنؾ ػشؿ ناسه  شػؾی
 ک تگا   نؼخهو  اػ تنظا  ؿذ   ؿناختی صیؼ  سذ  ػلة یایه
س افگگق  هگگا گ یگگه اگگگش فگگشد تگگا(. 74، 73گ یگگه داسد ) 721آ، 
واط   ،سخگال  تاؿگذ  آنهگا   تگا  و اگش )یك( «كحا »واط   ،تاؿذ

 و سگنؾ  ػشؿگ  ناسگه   شػگؾ صنذ. ی ػنس  سیسا   )كفش( «غلظ»
(TCI چهگگاس )شهاگگضیی آػگگاة ی،ین جگگ ) ػشؿگگتیه سؤلفگگ ،

خ دساهثشی، یافـاسی( و ػه سؤلفه سنؾ )و  واتؼتای ته یاداؽ
 یشهاگضی  . آػگاة کنگذ  سا اسصیاتی سگی ( همكاسی و خ دفشاسوی

ن ػی گشایؾ اسثی دس کنتش  سفتگاسی اػگ  کگه دس یاػگخ تگه      
ؿ د. این تُؼذ سا  تنثاه یا سحشوسا  اص یاداؽ، اتشاص سی های نـانه

ی، یگ سو ؼاگ ، ؿگشن و کگ    قغ نثگ د تگشع اص اتهگان و    كگ ست  هت
 و و خغشهگگا تانگگضوای اجتمگگاػی، یشهاگگض سنفؼننگگه اص سـگگكن 

گگشایؾ  نـاناش  ییکنا . ن ج  خؼتای صودهناان سـاهذ  سی
گگ یی تگه سحگشک     یگا تمایگل تگه یاػگخ     کگشد،  اسثی دس ؿشوع

گضینگی فؼالانگه اص    هگای یگاداؽ، دوسی   جذیذ، تمایگل تگه نـگانه   
 های تنثاگه غاشؿگشعی اػگ .    نهتنثاه و فشاس اص نـا دا  تشؿشایظ 

گشایؾ اسثی حفظ سفتگاس دس یاػگخ    نـاناش واتؼتای ته یاداؽ
گشایؾ  دهنذ  نـا،یـتكاس  .های یاداؽ اجتماػی اػ  ته نـانه

اسثی حفظ سفتاس تا وج د ناکاسی، خؼگتای و تق یگ  ستنگاوب    
هگای فگشدی دس کاسکشدهگای     تفگاوت  تااناش اػ . خ دساهثشی

هگای فگشدی    تفاوت ناض همكاسی .ن اػ اجشایی و سذیشیتی ره
و خگ دفشاسوی   دهذ سا نـا، سیاجتماػی افشاد  یها دس کاسکشد

های قضگاوتی و اخنقگی    های فشدی دس کاسکشد تفاوتناش نـا
 (.75اػ  )
ای عشاحی ؿگذ    گ نه ته( TCI) و سنؾ ػشؿ ناسه  شػؾی

ناسه ؿخلاتی جگاسغ تگشای    ػن ا، یك یشػؾ هاػ  که تت انذ ت
تگا اػگتفاد  اص    .هنجاس و ناهنجگاس کگاستشد داؿگته تاؿگذ     جمؼا 

ؿخلگا  سا تؼاگان و اص    تتگ ا، اخگتنلا   های سگنؾ سگی   سؼااس
 لاتهای ػشؿ  تشای تـخاق افتشاقی ان اع این اخگتن  سقااع

 لاتناسگه دس ؿناػگایی اخگتن    یشػگؾ ایگن   (.73د )کگش اػتفاد  
 سوایگی سناػگثی   ؿخلا  دس تاماسا، سوانی تؼگتشی و ػگشیایی  

 ؿخلگا  لات اختن اص دهذ هش خ ؿه ها نـا، سی تشسػی .داسد
 .(74) استثگاط داسد  TCI تا یكی اص اتؼاد ػشؿگ  دس  DSM دس

                                                                               
8- facial action coding system 

9- electromyography 

10- amphetamine-type stimulants 

 

هگای تگالانی دس    تفگاوت  ،TCIهگای   تا ت جه ته نامگش   ،چنان ه 
اضغشاتی، خلقی، خ سد، و سلشف لات نـاناا، سشضی اختن

 (.73) اػ قاتل تـخاق س اد 

اص جملگگه  ،ستفگگاوتکـگگ سهای دس  TCIػگگاختاس و ثثگگات  
تشسػی ؿگذ  اػگ     جمه سی چك، ی گؼنوی، طاین و نشوط

یگغ اص   ،دس ایگشا،  TCIػنجی  های سوا، تشسػی ویظگی .(29)
وػاله ستخللا،،  ها ته گ یه ػاصی عی سشاحل تشجمه و یكؼا،
 دو ؿگهش تهگشا،  اص گاشی  ال ( نم نهته دو ك ست تشسػی ؿذ  

نـگا،  دانـج یی سوی جمؼا   نفش( 723) و ؿاشاص نفش( 772)
آصسگگگگ دنی دس  29سوی  7ضگگگگشیة یایگگگگایی تاصآصسگگگگاییداد 

، واتؼگتای تگه یگاداؽ،    یشهاگضی  ، آػگاة ن جگ یی هگای   سقااع
تشتاگة،   یافـاسی، همكگاسی، خگ دساهثشی و خگ دفشاسوی، تگه    

اػگگ   44/9 و 41/9 ،51/9 ،32/9 ،27/9، 57/9، 52/9
سختلگ   هگای   ػن تا ص،  و سشد 7272 تشسػیب( (. 74، 73)
 كگ ست  ه، تگ 7740 دس یگایاض  ،تهگشا،  ؿگهش  سختلگ   سناعق ص ا

 تگه  سشاجؼگه  ، تاتهشا، ؿهش ،اػاکن ص ساا،داس ا نظانتلادفی غاش

، سوایی و همثؼتای تاصآصسایی شیة یایاییها، ض خانه و اه  اداس
 1 (.29) نـا، دادسا دسونی تالایی 

تشسػگی ولگغ   ای تش (DDQ)( ستاسفتگاسان )س اد سال ته  ناسه یشػؾ
آ،،  اولاگه نؼخه سلشف ؿاـه دس صسا، حا  ػاخته ؿذ  اػ . 

 1ػنجؾ ولغ سلشف الكل تشای 0لاووػاله  ته ،7554دس ػا  
(DAQ )تا اقتثاع  ،2992دس ػا  ، 2فشانكن. (27) اخته ؿذػ

تگذوین   ویانسال ته س اد سا دس سگ سد هگش  ناسه  ، یشػؾDAQاص 
ػنگ ا،     ولگغ سلگشف تگه   ناسه تا سح سی این یشػؾ .(27کشد )

ه ػاسگل  گ یه داسد و ػ 70ؿذ ، یك حال  انااضؿی عشاحی 
سلگشف کگه تگه     «تمایل و قلگذ » -7کنذ   سیاكلی سا اسصیاتی 

 -2؛ گگشدد  های اؿتاا  و قلگذ سلگشف هگشویان تگاص سگی      جنثه
و  ػگنجذ؛  سا سیهای سنفی  که سهایی اص س قؼا  «ق ی  سنفیت»
ؿگذ  دس   ط تگه کنتگش  دسک  که ؿاسل س اسد سشتگ   «کنتش » -7

دسكذ  22این ػه ػاسل سوی ه   .اػ س سد سلشف هشویان 
 3آلفگای کشونثگا   کننذ. ضشایة  تثاان سی سـتشک سا واسیانغ

_______________________________________ 
1- Temperament and Character Inventory  

2- Cloninger 

3- test-retest reliability coefficient  

4- Love 

5- Desires for Alcohol Questionnaire  

6- Franken    

7- Cronbach's α 

8- exploratory factor analysis  

9- principal components 
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گضاسؽ ؿذ  اػگ    73/9و  40/9، 47/9 ،تشتاة ػه ػاسل ته
  (EFA) 4اکتـگگگگگگگگگگگافی یلاگگگگگگگگگگگل ػگگگگگگگگگگگاسلتح (.22)

 سوی  DDQنؼگگگگخه فاسػگگگگی   5تگگگگه سوؽ سؤلفگگگگه اكگگگگلی  
ػاسگگل ستاسفتگگاسان نـگگا، داد ایگگن ػگگه   کننگگذ شفسلگگ ػگگ   17
 سوایگی و . کننگذ  ها سا ت جاگه سگی   واسیانغ داد  دسكذ 27/37

کننگذگا،   سلگشف   ػگ   این اتضاس ناگض تگشای اػگتفاد  دس     یایایی
نؼگخه فاسػگی    (.27)سناػة گگضاسؽ ؿگذ  اػگ     صتا،  فاسػی

عگ س کاسگل سخگالف      ای، اص تگه  دسجه هف لاكشت  سوی سقااع
ؿگ د.   ع س کاسل س افق  )ػگه(، یاػگخ داد  سگی    ته تا ()سنفی ػه

 دس یگظوهؾ حاضگش   ػنجؾ ولغ سلگشف ؿاـگه   دق  دس تشای
 . هف  ػاػ  اص آخشین سلشف ؿاـه گزؿته ت د دػ  ک 

SPSS-18 افگضاس تا کمك نشن هاتجضیه و تحلال داد 
و تگا   7

 .انجان ؿذ 7و همثؼتای یاشػ ، 2تك ستغاش  tآصس ، 
 
 ها   یافته

 9/70±4/3هگا   انحشاف سؼااس( ػگن آصسگ دنی  ±ان )ساانا
 71) 72  دسكگذ(،  7/72) 25  دسكذ(، 7/02) 73ػا  ت د و 
هگای   تشتاگة، دس گگشو    دسكذ( آصس دنی تگه  1/2) 2دسكذ( و 

ػا  قشاس داؿتنذ.  19-15و  09-05، 79-75  ،29-25ػنی 
دسكگذ( ستأهگل و    1/03نفش ) 74دسكذ( سجشد،  01نفش ) 72
 73سكگگذ( جذاؿگگذ  ت دنگگذ. ساگگضا، تحلگگانت د 1/3نفگگش ) 2

دسكذ( نفش  1/72) 79دسكذ( و  7/22) 17  دسكذ(، 7/27)
 1/22) 74تشتاگگة، اتتگگذایی، ست ػگگغه و دانـگگااهی تگگ د.    تگگه

 4/07) 71  دسكگگذ(، 1/3) 2دسكگگذ(،  4/77) 77  دسكگگذ(،
تشتاة تاكاس،  دسكذ( نفش ته 79) 4دسكذ( و  1/2) 2دسكذ(، 

نفگش   4سای ؿگغل آصاد و تاصنـؼگته ت دنگذ و    کاسگش، کاسسنذ، دا
دسكذ( ناگض ػگایش سگ اسد سا ػنگ ا، کگشد  ت دنگذ. دسآسگذ         79)

هگضاس ت سگا،، دس    799دسكذ( کمتگش اص   7/02نفش ) 73ساهانه 
هگگضاس ت سگگا، و دس  799-299دسكگگذ(  4/74نفگگش ) 77سگگ سد 
هضاس ت سگا، تگ د.    299دسكذ( نفش تالاتش اص  71نفش ) 72س سد 

( 1/2) 2/71و انحشاف سؼااس( سذت سلشف ستادو، سااناان )
گگشن، سگذت سلگشف ؿاـگه      سالگی  59±74سا ، دوص سلگشف  

ؿذ  تشای ؿاـه  سا  و سقذاس هضینه سوصانه كشف 1/72±0/27
   ت سا، ت د. 419±2999

های  سقااع ها دس خشد  نـا، داد سااناان آصس دنی tآصس ، 
عگ س   ها تگه  دس آصس دنی و ولغ سلشف یشهاضی آػاة، ن ج یی

 های سقااع و دس خشد جمؼا  ػم سی سؼناداس تاؾ اص سااناان 
 و ، همكگگاسیی، خگگ دساهثشیافـگگاسی، واتؼگگتای تگگه یگگاداؽ 

 جمؼاگ  ػمگ سی  ع س سؼناداس کمتش اص ساگاناان   تهخ دفشاسوی 
استثاط سؼتقا  و تا  ن ج ییتا  ولغ سلشف ؿاـه (.1جذو  ت د )

    .(2جذو  استثاط واسو، داؿ  )همكاسی 

 
 tهای آصس ،  و یافته( DDQناسه سال ته س اد ) و یشػؾ( TCIناسه ػشؿ  و سنؾ ) یشػؾهای  سقااع ( خشد و انحشاف سؼااس)سااناان  -1جذو  

 جمؼا  ػم سیتشای سقایؼه تا سااناان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 جمؼا  ػم سیسااناان  p-value دسجه آصادی t )انحشاف سؼااس( سااناان ستغاش

 71/4 <997/9 35 23/2 (31/7)71/77 ن ج یی

 47/2 <997/9 35 44/3 (21/7) 24/5 یشهاضی آػاة

 73/4 97/9 35 -74/2 (77/2) 4/3 واتؼتای ته یاداؽ

 74/7 997/9 35 -7/7 (02/7) 24/2 یافـاسی

 27/71 <997/9 35 -7/72 (7/0)79 خ دساهثشی

 27/74 <997/9 35 -0/0 (1)4/71 همكاسی

 47/5 995/9 35 -24/2 (2/2) 7/5 خ دفشاسوی

 9 006/0 24 9/22 (2/61) 3/94 سلشف ؿاـه ولغ
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ناسه  های یشػؾ سقااع ضشایة همثؼتای یاشػ ، ساا، خشد  -2جذو 
 ( تا ولغ سلشف ؿاـه TCIػشؿ  و سنؾ )

 یاشػ ، همثؼتایضشایة  اتؼاد ػشؿتی و سنـی

 771/9 ن ج یی

 -905/9 یشهاضی آػاة

 -742/9 واتؼتای ته یاداؽ

 -272/9 یافـاسی

 -720/9 خ دساهثشی

 -712/9 همكاسی

 -772/9 خ دفشاسوی

*p≤ 97/9  

 بحث
تگ ا، دس دو تخگؾ تحلاگل     های یظوهؾ حاضش سا سگی  یافته

یگظوهؾ   های ؿخلاتی جاسؼه سگ سد  سقایؼه ویظگی اتتذا کشد 
هگای ؿخلگاتی    همثؼتای ویظگگی ػپغ  و جمؼا  ػم سیو 

هگا نـگا،    یافتگه  جاسؼه س سد تشسػی تا ساضا، ولغ سلشف ؿاـگه. 
دس  تشینمگش  تگالا   ،جمؼاگ  ػمگ سی  ها نؼث  تگه   داد آصس دنی
واتؼگتای تگه   دس تگشی   و نمگش  یگایان   یشهاگضی  آػاةن ج یی و 

، خگگ دساهثشی، همكگگاسی و خگگ دفشاسوی   یافـگگاسی، ؽیگگادا
اتؼگاد  تایگذ  اتتگذا   یناتگال  ستخللا،کشد  تاا،. کل نانجش داؿتنذ
اخگتن   اتتن تگه  ن ااتؼا هذف سا ت ،ظ  خ دساهثشییو هتو سنؾ، 
 یتاشگگشو  ؿخلگ  یدس سشحلگه تؼگذ ص   و کننذ یاتی  اسصاؿخل

 ،سد  قگشاس دا اگ ن سگ سد دس سشتثگه دون اهم  یسـخق ؿ د. اسا ا
، 75) اػگ  دسسا، دس هش فشد، تكاسل سگنؾ   یشا تمشکض اكلیص

 ،نیاظ  خ دساهثشی و همكاسی یگا یو هت ،افتهان سنؾ ت ػؼه (.20
  و اؿخلگ  لاتهای اخگتن  شگشو یصتمان ن ؿكل دس یتش غیؿا
اػگ .   لاتاخگتن ایگن   یسوانپضؿگك  هگای  نـگانه کننذ   ینات ؾای

 Bدػگگته  ؼلگگق تگگهت هـگگانناگگض ن یگگایان افـگگاسین جگگ یی تگگالا و ی
 (.21) اػ ؿخلا   لاتاختن
 لاتدس تـخاق اخگتن ( TCI) و سنؾ ػشؿ ناسه  شػؾی

یایان خگ دساهثشی ؿگاخق    نمش . داسدؿخلا  اػتثاس تالایی 
  (.75) ؿخلگا  اػگ    لاتتشای تـخاق اخگتن  اولاه سهمی

ایگگن سـخلگگه سا  هگگای یگگظوهؾ حاضگگش دسكگگذ آصسگگ دنی 05
هگگای   ؿگگا ع اخگگتن  ظگگاس داؿگگ انتتگگ ا،  سگگی ؿگگتنذ. تنگگاتشایندا

کگگه دس  دس حگگالی تاؿگگذ، تؼگگااس تگگالاهگگا  آصسگگ دنیؿخلگگا  دس 

دسكگذ   5/1-4/70 اخگتن  ؿخلگا    ؿا ع جمؼا  ػم سی
دس تشاتگش اخگتن     ینقگؾ حفگا ت   تالا واتؼتای ته یاداؽ اػ .
تگه   ،نیایگا  واتؼگتای تگه یگاداؽ   کگه   یدس حگال  ؛  داسداؿخل

ؿخلگا    خغگش اخگتن    ،یشهاضی تگالا  همشا  ن ج یی و آػاة
 ،سجمگگ ع دس. (75دهگگذ ) یؾ سگگیسا افگگضا 2یو انفجگگاس 1سگگشصی

 شاتفؼگ  گ نگه  نیگ ا اهگا س  آصس دنی یؿخلتهای  یظگیت ا، و سی
ولخش  و  ،تكانـی و سود ته ػادگی ػش سیها  آ، ح كله  دکش

و سؼگگتؼذ  کننگگذ سگگیدس سواتگگظ جنؼگگی افگگشاط  ؛نگگاسنظ  هؼگگتنذ
ساتغگه قگ ی ساگا،    )ن ج یی تالا(.  هؼتنذسلشف س اد چنذگانه 
دس  های اػتاگادی  و سفتاس یهای ؿخلات تُؼذ ن ج یی دس ویظگی

تحمگل  (. این افگشاد  22، 5)چنذ یظوهؾ نـا، داد  ؿذ  اػ  
ذ نسؼمگ   سضگغشت  عگ س   تگه ؿشایظ نایایذاس و ناآؿنا سا نذاسنذ و 

، احؼگاع  یاجتمگاع تگ   ته نؼث ، ػشد . آنهاتالا( یشهاضی آػاة)
واتؼگتای تگه   ) هؼگتنذ  ناگش  سغلگق و  ػتناا یت سانذ، تنها هت نؼث 
 ته نؼث تا نمش  تالا دس واتؼتای ته یاداؽ،  افشاد(. یایان یاداؽ
داسای نمگش    افگشاد  که یحال دس ،هؼتنذ حؼاعی اجتماػ سواتظ

ی اجتمگگاػ  سواتگگظ  نظگگش اص، واتؼگگتای تگگه یگگاداؽ   یگگایان دس
ثثات  تی و ؼا ػشگشدا،، غاشفچنان افشادی  (.75) ػشدسضاجنذ

و ػگگختی خالگگی صود تؼگگلا     سنیمگگاتدس تشاتگگش نا و هؼگگتنذ
کننذ  نذست تشای دػتاوسدهای تالاتش تنؽ سی هت . آنهاؿ نذ سی

یگایان(.   یافـگاسی و احتما  تشک دسسا، دس آنهگا صیگاد اػگ  )   
 تاـگتش  احتمگا   افـگاسی تگا  ی دس یگایان  نمش ناض نـا، داد  7آسنائ 
های ؿخلاتی  اص دیاش ویظگی .(23) اػ  همشا  دسسا، تشک

 نایزیشی  لا لسؼ ، ت د، ، غاشقاتل اػتمادیسنستاشها  آصس دنی
کننذ و یا  کاس  سها سی دسسا، سا نامه ػم ساً ی اػ . آنهاو نات ان

 دهنگگذ دس عگگ   دسسگگا، تگگه سلگگشف سگگ اد دیاگگش اداسگگه سگگی     
نـا، . داسدی ق  ساتغهی خ دساهثش تا 0سن)خ دساهثشی یایان(. 

افشادی  داسنذ، نیایای خ دساهثش ی کهدافشؿذ  اػ  که ا داد 
 اهگذاف ی شاگ اای و ثثات دس وهؼتنذ  1شکننذ اخ دتحقو  ناتالغ

ی تگشا  سؼتؼذکننذ  ػاسل كی نیایا یخ دساهثش. (24نات اننذ )
 دو هگگشنمگگشات تگگالاتش ن جگگ یی دس . اػگگ  چنذگانگگهی واتؼگگتا
 ،کننگگذگا سلگگشف و سگگ اد چنذگانگگه کننگگذگا، سلگگشف گگگشو 
. (24گگضاسؽ ؿگذ  اػگ  )    ،ؿگاهذ  گشو  ته نؼث  ،ناستاسفتاس

، ثثگات  یتگ ی، اکتـگاف ی، تكانـگ  ،داسنذ تالا ن ج یی کهی افشاد
و  ذنؿگ   سگی  ت كگا   نگاسنظ   و ولخش ، تنذخ ، شییز كیتحش

_______________________________________ 
1- borderline  2- explosive 

3- Arnau   4- ego  

5- self-humbling   

_______________________________________ 

1- Statistical Package for the Social Science-version 18 

2- one-sample t test   

3- Pearson correlation 
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، ناػگگاصگاس، فتهاخ دؿگگآنهگگا کگگه همكگگاسی کمگگی داسنگگذ،     
 هگای  سهاست .هؼتنذ علة فشك  و ای نهاکی، ؿاک، شاگ خشد 

ػگ     اداگ اػت ی ػگ  تگه افشاد سا سمكن اػ   تُؼذ نیا دس  اضؼ
سگادی، ػانگی   این افشاد ته ػثة خ دفشاسوی یایان،  .(25)دهذ 

تگا اخگتن     که ایگن خل كگاات  ػا هؼتنذ یشسذّ ،و دسػان حا 
 ،7 ،تگگگه تگگگاوس یگگگ. سگگگشتثظ اػگگگ ؿخلگگگا  ضگگگذاجتماػی 

 دس اخگتن  دلال  ته ،س اد کننذگا، سلشف دس تالای خ دفشاسو

 تگ د،  یگایان ،  ،یگ  نظگش  خنف تش. (24) اػ  2یػنج  اواقؼ
 هگا  آصسگ دنی  دهگذ  یسگ  نـگا،  یگظوهؾ حاضگش   دسی خ دفشاسو

 . اػ  سختل آنها شتاتلناؼتنذ و ی اخنق چنذا،

تكانـاشی، یشخاؿاشی و ولگغ سلگشف دس دو    ساا، ساتغه
نـگا، داد  ؿگذ  اػگ     گشو  واتؼته ته ستاسفتگاسان و ک کگایان   

، هگگ  نؼگگث  تگگه داسنگگذ ن جگگ یی تگگالای کگگه ادافگگش .(77، 79)
سحشک حؼاػنذ.  یتخؾ و ه  نؼث  ته داسوها آسان یداسوها

ی نادویگاس  D4شنگذ   ان و گاش انتقگا  دویگاس  اش سؼگ تگ این داسوهگا  
ها فقظ وج د استثاط تُؼگذ ن جگ یی دس اتؼگاد     ط، سغالؼهسؤثشنذ. 

 سا تگا سؼگاش فگ   نـگا، داد  اػگ       ؿخلاتی ػشؿگ  و سگنؾ  
چنگگان سؼگگتؼذ سفتاسهگگای تكانـگگی، خگگشو  اص  هگگا هگگ (. آن75)

ولگغ سلگشف سگ اد و     هساتغ تشسػی (.71) دسسا، و ػ د هؼتنذ
 ،سشت ط تگه سلگشف سگ اد    لاتصنا، سثتن ته اختن ؿخلا  دس

 ولگغ سلگشف دس صنگا، تگا ن جگ یی تگالا استثگاط داسد       نـا، داد 
(72). 

لغ سلشف ؿاـه تا وتُؼذ همكاسی  دس یظوهؾ حاضش، ساا،
ساضا،  ،همكاسی نمش  تا کاهؾؿ . وج د داواسو، ثؼتای هم

. سؼناداسی تُؼگذ همكگاسی دس   یاتذ سیولغ سلشف ؿاـه افضایؾ 
هگگای یگگزیشؽ   اص صیشسؤلفگگهگشفتگگه  ـگگأت، نحاضگگش یگگظوهؾ

افگشادی کگه دس یگزیشؽ    تگ د.  سح  و  اجتماػی، همذلی، یاسی
تگا  و  ستؼلة و غاشدوػگتانه هؼگتنذ   داسنذ،اجتماػی نمش  یایان 

غاشاخنقگی   ،داسنذ یکؼانی که دیذگا  ستفاوتویظ   ، تهدیاشا،
 ،دلگی یگایان داسنگذ    کننذ. کؼگانی کگه هگ     و نقادانه تشخ سد سی

ا و دسد و سنگ   هگ  ها قادس ناؼتنذ تگا هاجگا،  ننذ. آهؼت احؼاع تی
دیاشا، استثاط تشقشاس کننگذ و تمگایلی تگه احتگشان گزاؿگتن تگه       

افگشاد تگا استاگاص یگایان دس     های دیاشا، نذاسنگذ.   اسصؽ اهذاف و
یاسی، خ دسح س، خ دیشػ  و خ دخ ا  و نؼث  تگه دیاگشا،   

نذاسنگذ و  گشوهگی  تگه کگاس    یتمایل چنان افشادی. انذ سنحظه تی
 تنهگگایی  هگگا سا تگگه  لا لتنهگگا ػمگگل کننگگذ و سؼگگ دوػگگ  داسنگگذ 

 .  تپزیشنذ
 کؼانی که دس صیشسقااع سح  اص تُؼذ همكاسی نمش  یگایان 

 ،انگذ  ص انتقان گشفتن اص افشادی که ته آنها كذسه صد اگاشنذ،  سی

ا یگ كگ ست آؿگكاس    هتگ  سمكن اػ تشنذ. انتقان گشفتن  لزت سی
كگگ ست اخگگتن  ؿخلگگا   هتگگایگگن افگگشاد د. ؿگگ ینهگگانی انجگگان 

هگای فشاس ؿگی ػمگذی، لجاجگ  و      تگا نـگانه   ،7سهاج  -سنفؼل
 (.70، 72) ؿ نذ ؿناخته سی انذاصی اس س تؼ یق ته

دهگی،   ؿگا   خگ دگضاسؽ   وسی کشد کگه کگاستشد  تایذ یادآ
هگگای دیاگگش  دسسگگا،نـگگذ،   کنتگگش  هگگا و کگگ  آصسگگ دنی تؼگگذاد

هگگای یگگظوهؾ  اص سحگگذودی دسسگگانی و...(  )داسودسسگگانی، سوا،
 1 حاضش ت د.

 
 سپاسگزاری

آقگای   ،سحتشن سشکض سلی سغالؼات اػتاگاد کاسکنا،  تماناص 
 ػلگی ش آقای دکت ،ؿهشکی دس جمؼا  آفتاب دکتش سحمذػلی

ػؼگاشی  کگاسشا،  آقای دکتش  فشه دیا، دس آفتاب سهشوسصی و
تگشای کمگك دس    سی ػثگادی دس کلاناگك ؿگهش    سحمذ و آقای

 .ؿ د ها كمامانه قذسدانی سی گشدآوسی داد 
ن یؼگنذ   کاسؿناػی اسؿگذ  ناسه دوس   این سقاله تشگشفته اص یایا،[

 .]اػ ػ ن 
الی اص یگظوهؾ و  تنا ته ا هاس ن یؼنذ  سؼل   سقاله، حمایگ  سگ  [

 .]تؼاسم سنافغ وج د نذاؿته اػ 
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Relationship between Craving for Methamphetamine  

and Personality Characteristics among Patients  

in Methadone Maintenance Treatment Program 

 

 

Abstract 

Objectives: The aim of this study was to determine the relationship between 

craving for methamphetamine and personality characteristics of patients under 

methadone maintenance treatment (MMT). Method: Eighty patients under 

MMT were chosen from Iranian National Centers for Addiction Study, Aftab 

Society, Aftab-e-Mehrvarzi, and a private infirmary and thereafter answered to 

Temperament and Character Inventory (TCI) and Desires for Drug Questionnaire 

(DDQ). Data analysis was done by one-sample t-test and Pearson correlation 

coefficient. Results: The results showed that the subjects obtained higher than 

the norm scores in novelty seeking and harm avoidance and lower than the 

norm scores in reward dependence, self-directedness, cooperativeness and self-

transcendence. Furthermore, craving for methamphetamine had a positive 

correlation with novelty seeking (p<0.002), but negative correlation with 

cooperativeness (p<0.001). Conclusion: Through recognizing personality traits and 

the amount of craving for drug in patient on MMT, it is possible to predict 

whether they stay in or leave the treatment. 

 

Key words: personality traits; temperament and character; craving; methamphetamine; 

methadone maintenance treatment (MMT) 
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