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 زيرالنونمايكوتوكسين

يــــك ) 1شــــكل(F-2 toxinيــــا1(ZEA)زيرالنــــون

ــه  مايكوتوكســين  اســتروژنيك غيراســتروئيدي اســت ك

بـه طـور     و   فوزاريوم قارچ   هايبوسيله بسياري از گونه   

توليـد  F.culmorum و Fusarium graminearumعمده

 بـويژه ذرت،    غـلات، اين قارچها عمدتاً بر روي      . شودمي

رشــد3اي و ذرت خوشــهبــرنجگنــدم، ، 2رجــو، جودوســ

زيرالنـون و چنـد تركيـب وابسـته بـه آن، تنهـا               . كنندمي

ــ ــه اســتروژنيك از مايكوتوكســينهاي يگروه  هســتند ك

بودن ، با وجود دارا   وماين سم . اندتاكنون شناسايي شده  

مسـموميتهاي قـارچي    اندك، در بسـياري از       حادسميت  

ــي بــويژه خــوك و گوســفند  ــدارقــش نحيوانــات اهل . دن

ايجـاد نابـاروري و     در اين حيوانـات     دوزهاي بالاي آن،    

و لـذا حضـور آن در خـوراك         كنـد   مـي اختلالات جنسي   

حيوانات، از مدتها پـيش بـه عنـوان معضـلي در صـنعت        

).1و2( دام مطرح بوده استپرورش

 از استروژنهاي محيطييكي به عنوانزيرالنون

ژنهاي محيطـي    و مشتقات آن، در زمره اسـترو       زيرالنون

ايــن واژه، بــه . شــوند مــيمحســوب4اكواســتروژنهايــا 

ــا ســنت  اطــلاق زيگروهــي از مــواد شــيميايي طبيعــي ي

 كه بطور ناخواسته وارد بـدن انسـان و حيـوان            شودمي

را  اسـتروژني    هـاي گيرنده و توانايي اتصال به      وندشمي

عاملي كه قابليت برقراري چنين اتصالي را فـراهم         . دارند

هاي استروژني در    گيرنده  وضعيت درهم آميختة   كند،مي

شـود  سيتوپلاسم سلولهاي جانوري است كه باعـث مـي        

تركيباتي كه در مقايسه با هورمونهاي جنسـي از تمايـل           

ــده     ــال بــه گيرن ــري بــراي اتص هــاي اســتروژني  كمت

برخوردارند نيز توانايي دسترسي و برقـراري پيونـد بـا           

ن طريق بتواننـد پاسـخهاي      ها را بيابند و از اي     اين گيرنده 

).3(استروژنيك را تحريك نمايند

1-Zearalenone
2-Oats
3-Sorghum
4-Ecoestrogens

:  محيطي با نامهاي مترادف ديگري از قبيـل        استروژنهاي

و5 اســـــتروژنهاي زينوبيوتيــــــك اكواســـــتروژنها، 

ايـن  . شـوند  شـناخته مـي    نيز6 محيطي زينواستروژنهاي

اسـتروژنهاي  بـه سـه گـروه عمـده          تـوان تركيبات را مي  

اســتروژنيكمايكوتوكســينهاي صــنعتي، فيتواســتروژنها و 

.كردتقسيم 

 ايـن گـروه، بعضـي از    در:  ـ اسـتروژنهاي صـنعتي   الـف 

 كه بـه علـت پايـداري    گيرندمي شيميايي قرار  هايآلاينده

. شوندمي غذايي  هايزنجيرهزياد در محيط زيست، وارد      

ــين  ــه آن، ديوكس ــت7(TCDD)نمون ــان  اس ــه در جري  ك

حتـراق تركيبـات    انيز طي   به مقدار كمي     و   DDTساخت  

تـوان  موارد ديگـر مـي    از  . آيدآروماتيك كلره بوجود مي   

 حاصل از تجزيه آن، لينـدن       تركيباتوDDTكشحشره

پلاستيسـايزرها  كلـره، بعضـي از     كشهايحشرهساير  و  

و8كشهاي تريازين فتالات، علف ) ـ اتيل هگزيل  2(مثل دي   

. نام بردرا9(PCBs)هافنيلكلروبيپلي

 نيـز از منـابع      كاغذسازيهاي  ب كارخانه  فاضلا همچنين

تجزيه شده  اشكال  بزرگ استروژنهاي صنعتي است، كه      

 و ساير فيتواسـترولهاي موجـود      سيتواسترولميكروبي  

).3(در درختان مخروطي را در خود دارند

 كــه بــه طــور طبيعــي در يتركيبــات:  ـ فيتواســتروژنها ب

ه سـويا،  بسياري از گياهان، از جمل ـ  . رندداگياهان وجود   

خاصــيت بــا  قابــل تــوجهي فلاوونوئيــد مقــاديرحــاوي 

بـه دو گـروه     خود  فيتواستروژنها. دنباشمياستروژنيك  

ــا ــتانهاو10ايزوفلاوونه ــي 11كامس ــيم م ــوند تقس از. ش

 نـام بـرد كـه در        را12 جنيسـتئين  تـوان ايزوفلاوونها، مي 

و در بعضي از مناطق     دارد  انواع خاصي از شبدر وجود      

خودبخـود كاهش باروري و سـقط جنـين        عامل  استراليا

5-Xenobiotic estrogens
6-Environmental xenoestrogens
7-Dioxin
8-Triazine
9-Polychlorinated Biphenyl
10-Isoflavones
11-Coumestans
12-Genistein
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ــازئين.  اســتگوســفندان ــين دي ــك  ،1همچن ــوان ي ــه عن  ب

از.  مثال ديگـري از ايـن گـروه اسـت         ،گليكوزيد در سويا  

در كرد كـه     اشاره2 به كامسترول  توانكامستانها نيز مي  

).3(شبدر و يونجه وجود دارد

 ـج ايـن  :)مايكواستروژنها(مايكوتوكسينهاي استروژنيك  

 از استروژنهاي محيطي، فقط محدود به لاكتونهاي        گروه

 ديـده  هـا  در قالب زيرالنـون  كه است   3رسورسيليك اسيد 

مبحــثمايكواســتروژنها، اهميــت زيــادي در . شــوندمــي

 اما ميزان مشاركت آنهـا در       ؛استروژنهاي محيطي دارند  

ــين  ــدگي دراســتروژنهاي موجــود مجمــوع ب  محــيط زن

).3و4(عيين نشده استانسان و حيوانات اهلي، هنوز ت

: كشـف زيرالنـون    سـاز  زمينـه  استروژنيسـم، پديده

 مايكوتوكسينهاي استروژنيك، نتيجـه مطالعـه بـر         كشف

اين پديده كـه بـا اسـامي        .  استروژنيسم است  پديدهروي  

نيــز شــناخته هيپراستروژنيســم و ســندرم اســتروژنيك 

1-Diazein 
2-Coumestrol
3-Resorsylic acid lactone

پـس  Buxtonتوسـط  1927 سـال  دراولين بار شود،  مي

 در خوكهـاي    وي. شدلعه بر روي خوكها گزارش      از مطا 

 و در مـــوارد حـــاد، واژنجـــوان، آمـــاس و واژگـــوني 

ــرد  ــال . ســرويكس را مشــاهده ك McNutt، 1928در س

 بـراي ايـن     را4ولـووواژينيس  اصـطلاح    بـار  اولـين    براي

، از مصـرف    اختلالعارضه بكار برد و نشان داد كه اين         

، 1952ر سـال  د. شود ميايجادذرت كپك زده در خوكها  

McErlean،جـو  دانـة    مرتبط با ايـن بيمـاري را از          قارچ

Fusarium graminearum عنــوان اجــدا كــرد و آنــرا بــ

(Gibberella zeae)  كـه سـبب بيمـاري    نامگـذاري كـرد ،

 شـده توسـط ايـن       توليـد سموم  . شودمي در جو  5اسكب

 و مشـخص     شـد  قارچ، در ابتدا از محيطهاي كشـت جـدا        

بــروز علايــم اصــلي ، عامــل  ســمومايــنازيكــي گرديــد 

 مـورد   ، سـم قـارچي    1966در سـال    . استروژنيسم است 

 زيرالنون نامگذاري شـده      همكارانش وUrryتوسطنظر  

و در همــين ســال، ســاختمان شــيميايي ايــن ســم را بــا  

4-Vulvovaginitis
5-Scab

 ساختمان مولكولي زيرالنون-1شكل 
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 سنجي  طيفوNMR1 از تجزيه شيميايي، طيف      استفاده

).3(مشخص كردند2(MS)جرمي

 فقـط   هازيرالنون: كوتوكسينهاتوليدكنندة ماي قارچهاي

حداقل . شوند مي توليدبوسيله قارچهاي جنس فوزاريوم     

 گونه مختلف فوزاريوم وجود دارند كه قادر بـه توليـد            7

ـ ـβوαها، لزيرالنوـβوαآن ( و متابوليتهاي    لزيرالنو

. هستند)cis-ZEAو ها زيرالانول

هـاي ه زيرگون ـوFusarium roseumمهمترين آنهـا، گونـه   
F.roseum Gibbosum, F.roseum Culmorum, 
F.roseum Graminearum, F.roseum Semitectum 

F.roseum Equisetiباشندمي.

:  ازعبارتندنهاي قارچي توليدكننده زيرالنوديگر گونه
F.oxysporum, F.moniliforme, F.tricinctum, 

F.poae, F.lateritium, F.sporotrichiodes)5-3 .( اگرچه

ــون، معمــولاًســازندهقارچهــاي  ــاطق  ســم زيرالن  در من

 آنهـا نيـز   از اما تعدادي ؛معتدل كره زمين پراكنده هستند 

 سـازگار  استواييبا شرايط آب و هوايي استوايي و نيمه 

).6(اندشده

3محيط آزمايشگاه در  انجام شده   مطالعات:  اثر مكانيسم

 آن، ليتهـاي متابو كه زيرالنون و بعضي از     دهندنشان مي 

4(ER)هـاي اسـتروژني  قادر به اتصال رقابتي به گيرنـده     

اين اتصال در بافتهاي رحم، غدد پستاني، كبـد و          . هستند

 حيواني مشاهده شده    مختلفهاي  هيپوتالاموس در گونه  

ــا    . اســت ــون ي ــادير اتصــال زيرالن ــاس، مق ــن اس ــر اي ب

هــاي اســتروژني در بافتهــا و  گيرنــدهبــهمتابوليتهــايش 

از از كمتـر     ،(E2) هـدف هورمـون اسـتراديول        يسلولها

از . دكن ـ تغيير مي  )ميزان اتصال استراديول   (1/0 تا   01/0

ــان  ــن مي ــα،اي ــول،ـ ــويتر و   زيرالان ــبتاً ق ــال نس  اتص

βدهـد مـي  اتصال بسيار ضعيفي را نشـان        لنولازيراـ .

هـاي   گيرنـده  بهآن   مشتقات   وZEAتمايل اتصال نسبي    

1-Nuclear Magnetic Response
2-Mass Spectrometry
3-In vitro
4-Estrogenic Receptors

حرايي، بــه ترتيــب زيــر سيتوپلاســمي رحــم مــوش صــ

:)7-8(ارزيابي شده است
α-zearalanol>α-zearalenol>β-zearalanol>ZEA>β-

zearalenol 
αهاي اسـتروژني    كه گيرنده ي  ي در سلولها  رسد مي بنظر

 انساني به آن منتقل شـده اسـت، زيرالنـون توانـايي             βو  

 را  هـا  ايـن گيرنـده    نـوع هر دو   كردن  و فعال   شدنمتصل

،)αER(هــاي اســتروژني نــوع آلفــا گيرنــدهبــراي. دارد

ــك   ــوان ي ــه عن ــون ب ــراي آنتاگونيســتزيرالن  كامــل و ب

 بـه عنـوان يـك    ،)β)ERهاي استروژني نـوع بتـا   گيرنده

).9،4(كندـ آنتاگونيست عمل ميآگونيست

 نشـان  in vivo در شـرايط  هـا  فعاليت زيرالنونبررسي

وزيرالنول  ـ  αدر ماهي، توانايي استروژنيكدهد كه مي

ZEAًــ بتـا ـ اسـتراديول     17هورمون % 50 معادل تقريبا

(E2) ــت ــايي). 10(اس ــه  توان ــال ب ــراي اتص ــون ب  زيرالن

 تست رحمي موش سوري و      در E2 هورمون   هايگيرنده

).2( بود001/0از راه تجويز خوراكي، حدود 

: ساختمان شيميايي در فعاليت بيولوژيكي زيرالنونهانقش

ي زيرالنونهـا بــه ايــن علـت اســت كــه   عملكـرد اســتروژن 

 كنفورماسيوني را اختيار كننـد كـه بـه حـد كـافي             قادرند

ــبيه  ــهش ــون ب ــاير     17 هورم ــتراديول و س ــا ـ اس ــ بت ـ

برقـراري استروژنهاي طبيعـي اسـت و بـه آنهـا اجـازه             

شــكل (دهــدهــاي اســتروژني را مــياتصــال بــه گيرنــده

زي  اعضـاء طبيعـي و سـنت       روي با مطالعه بـر      ).2شماره

خانواده زيرالنـون، بتـدريج ارتبـاط بـين سـاختمان ايـن             

. شود و عملكرد بيولوژيكي آنها آشكار مي      قارچيسموم  

ــال، ــوان مث ــتروژني بعن ــت اس ــβ فعالي ــونـ ــه ،زيرالن  ك

3، اسـت  زيرالنـون 6محصول احياء عامل ستوني كـربن     

همچنين با هيدروژناسيون بانـد  . باشد مي زيرالنونبرابر  

ــه  ــهحدرC1=C2دوگان ــد  لق ــون و تولي ــد زيرالن  ماكرولي

 كـه   شـود مـي زيرالانون، فعاليت استروژنيك نيز بيشـتر       

 بيشتر حلقه ماكروسـيكليك     پذيريانعطاف علت آن،    احتمالاً
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مناسـب بـراي واكـنش      كنفورماسيوني  تواندمياست كه   

).3(هاي استروژني اختيار كندمؤثر با گيرنده

 نيـز گانه زيرالنـون  باند دو درcis، ايجاد آنالوگ    همچنين

 حلقه ماكروسـيكليك شـده و       پذيري كاهش انعطاف  باعث

از طـرف ديگـر،     . دهـد مـي فعاليت اسـتروژني را كـاهش       

ــربن   ــل ك ــوأم عام ــاء ت ــماره احي ــد و6 ش ــه بان دوگان

C1=C2،        4 را   اسـتروژنيك  با تشكيل زيرالانـول، فعاليـت

كـردن آنهـا   حذف گروههاي فنلي يا مسدود. كندبرابر مي 

 متيل اتر نيـز، باعـث كـاهش شـديد فعاليـت             روههايگبا  

 نقـش عامـل فنلـي       بـدليل لاًشود كه احتمـا   استروژني مي 

 كـه بـراي ايجـاد فعاليـت      اسـت زيرالنون4شماره  كربن  

در اين تركيب و نيز در بين اسـتروئيدها     قوي  استروژني  

عدم وجود فعاليـت  . باشد تركيبات، مورد نياز ميسايرو  

ــ ــك در ايزوم ــهر بيولوژي ــانتيومرآ (ايآين ــي) ن غيرطبيع

(R)نقـش مهـم گـروه متيـل         دهنـده  نشان نيز، زيرالنون   ـ 

هــازيرالنــونخــارج از ملكــول در فعاليــت اســتروژنيك 

).3(است

 توليدمثلي سميت

 سـبب بـروز تغييراتـي در دسـتگاه توليـدمثلي            زيرالنون

موش صحرايي، مـوش سـوري،      ( آزمايشگاهي   حيوانات

اهلـي و حيوانـات    ) سـتر و خرگـوش    خوكچه هنـدي، هام   

تاكنون اثرات استروژنيك متنوعي مثـل كـاهش        . شودمي

 تغيير وزن غـدد آدرنـال،       نوزادان،وزن  باروري، كاهش   

تيروئيــد و هيپــوفيز و نيــز تغييراتــي در ســطح ســرمي  

ــاي  ــترونهورمونه ــم  پروژس ــن س ــتراديول، از اي  و اس

گونـــه اثـــر  امـــا هيچ.قـــارچي مشـــاهده شـــده اســـت

 آن در موش سـوري، مـوش صـحرايي،          اززايي  تراتوژن

).7، 11(نشده استگزارش خوكچه هندي و خرگوش 

نسـبت بـه جونـدگان در برابـر اثـرات            و گوسـفند   خوك

 در ايــن . دارنــدبيشــتري حساســيت ،ZEAاســتروژنيك 

 همكـاران بـر روي خوكهـاي        وEdwardsزمينه، مطالعه   

ــالغ غير ــاردارب ــان داد ب ــله دوره نش ــي فاص ــاي جنس ه

 در هـر    راZEAگـرم  ميلـي  10 و   5خوكهايي كه مقادير    

بــهترتيــببــه كردنــد خــوراك خــود دريافــت كيلــوگرم

Ze a r a le n o n e

تار زيرالنون در كنفورماسيوني شبيه به يك استروژن ساخ-2شكل 
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 روز رسيد كه نسـبت بـه گـروه         7/32±3/3 و   9/2±2/29

ــاهد  ــزايش) روز0/21±3/0(ش ــياف ــان داري معن  را نش

در اين دو گـروه، افـزايش غلظـت پلاسـمايي      . )12(دادمي

 جسـم زرد تخمـدان نيـز     تـر طـولاني پروژسترون و بقاء    

 جسـم   غـذايي،  رژيـم    ازZEA اما با حـذف      مشاهده شد؛ 

 زيرالنـون از ايـن      بـراي NOEL1مقدار  . زرد تحليل رفت  

اسـاس نتـايج   ر ب.  بدست آمد b.w./dayµg/kg40مطالعه  

b.w./day زيرالنـون بـا دوز       ،مطالعه ديگـري   µg/kg10 ،

و سبب قرمزي و آماس انـدام تناسـلي، آمـاس پسـتانها             

 و تعداد كمتـري     وزيكوليايجاد تعداد زيادي فوليكولهاي     

 خوكهـاي نابـالغ     هايفوليكولهاي كيسه مانند در تخمدان    

 هـيچ  ،)µg/kg b.w./day2( سـم  تـر دوز پـايين . شـود مي

ــر ــدامهاي تغيي ــاد تناســلي  خــارجي در ان ــات ايج حيوان

ــكمــين ــا ؛دن ــداد  بررســي  ام ــه تع اتوپســي نشــان داد ك

لي تخمدان در اين حيوانات، بيشـتر از        وزيكو فوليكولهاي

 بايـد   اند، گزارش شده  كنوناثراتي كه تا  . گروه شاهد بود  

با آزمـايش بـر روي تعـداد بيشـتري از حيوانـات تأييـد               

زيرالنـون NOEL تا بتوان مقـدار دقيقـي را بـراي           شوند

).2(بدست آورد

 ايجاد شده در انساناثرات

دارنـد  ZEAايي   از توان تومـورز     موجود، حكايت  شواهد

 تكثيـر   توانـد  كه ايـن مايكوتوكسـين مـي       رسدو بنظر مي  

 را در بافتهاي هـدف اسـتروژنها    سرطانسلولي و ايجاد    

 ايـن  پاسـخ امروزه محققين در پي يـافتن       ). 2(كندتحريك  

ندومتر رحـم انسـان   ابافتدرZEAسؤال هستند كه آيا  

وجود دارد و آيـا غلظـت آن بـا تكثيـر سـلولي در بافـت             

 اســت؟ بـراي انجــام آزمايشـي در ايــن   مـرتبط دومتر ن ـا

 برداشـته   زن49ندومتر از رحم    اهاي بافت   راستا، نمونه 

سـرطان   نمونـه مبـتلا بـه    27 شـامل    هـا ايـن نمونـه   . شد

 نمونه مبتلا به هيپـرپلازي      11ندومتر، ا 2ايهاي غده بافت

نــدومترا نمونــه نيــز داراي رشــد طبيعــي 11نــدومتر و ا

1-No-Observe Effect Level
2-Adenocarcinoma 

هـا،  اين نمونـه   درZEA غلظت   گيريدازهپس از ان  . بودند

هـاي مبـتلا     نمونه از مجموع نمونه    3 كه در    شدمشخص  

هاي مبـتلا    نمونه مجموع نمونه از    22به هيپرپلازي و در     

به آدنوكارسينوما، سم زيرالنون بـه ترتيـب بـا ميـانگين            

ــت ــود ηg/ml69/17±167وηg/ml84/6±8/47غلظ  وج

هــاي طبيعــي نمونــهيــك از  در حاليكــه در هــيچ؛داشــت

هــا،ايــن يافتــه.  داده نشــدتشــخيصنــدومتر، زيرالنــون ا

ــدومتر ا در راZEAحضــــور  ــار نــ ــرپلازي دچــ هيپــ

 نقـــش احتمـــالي   وكننـــد و نئـــوپلازي تأييـــد مـــي   

ــان     ــرطان در انس ــاد س ــتروژن را در ايج ــن مايكواس اي

ــي  ــان م ــدنش ــين). 13(دهن ــت  همچن ــواهدي از دخال  ش

يكس در انسـان وجـود   زيرالنون در ايجاد سرطان سـرو   

).3(دارد

عامـل  طرف ديگر، زيرالنون و يا زيرالانول، به عنـوان         از

ــان در    ــوغ زودرس نوجوان ــدمي بل ــبب اپي ــالي مس احتم

. باشدمطرح مي 1978-1981سالهايپورتوريكو در بين    

ــون و   ــار، زيرالنـ ــراد بيمـ ــون افـ ــماي خـ ــادر پلاسـ يـ

علـت  محققـين بـراي يـافتن     . متابوليتهاي آن يافت شـدند    

 هموژنهايي تهيه   منطقه،اپيدمي از گوشتهاي مصرفي آن      

نتايج . و آنها را بر بافت رحمي موش صحرايي اثر دادند         

هـاي اسـتروژنيك موجـود در    كه پاسخ گيرندهنشان داد  

ه است كه معرف     يافت افزايشسيتوپلاسم سلولهاي رحم،    

توانـد بـه   بـافتي اسـت كـه مـي     در هموژن  ايوجود ماده 

بعدها يك همبستگي   . متصل شود  استروژني   هايگيرنده

 بلوغ جنسي و مصـرف محصـولات        تغييراتآماري بين   

ايمنطقـه هـاي مشـتق از سـويا، در         گوشتي و فـرآورده   

امـا ايـن ارتبـاط    . كه اين اپيدمي ديده شده بـود   يافت شد   

موارد بيماري را بيـان     % 50 علت بيش از   نتوانستآماري  

 مـوارد   افـزايش ند كـه    كند و محققين به اين نتيجه رسـيد       

تـلارك  (گزارش شده از رشـد زودهنگـام غـدد پسـتاني            

 ساله، ممكن اسـت بـه     8 ماهه تا    6 دختران   در3)زودرس

ــاري    ــخيص بيم ــهاي تش ــودن روش ــت ب ــت نادرس وعل

3-Premature or early thelarche
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 غلظت مايكوتوكسين و يـا ناشـي از وجـود           گيرياندازه

 غـذايي افـراد باشـد      رژيمبعضي از عوامل ناشناخته در      

)14.(

 وقــــوع تــــلارك زودرس در دختــــران و   افــــزايش

ــتي ــرقي   در1ژنيكوماس ــوب ش ــاطق جن ــران، در من  پس

ــت    ــده اس ــزارش ش ــز گ ــتان ني ــايش . )15(مجارس آزم

 اين بيماران نشـان داد كـه سـم قـارچي            خونهاي  نمونه

ZEA،ــاي ــا غلظتهــ ــرم µg/ml5/103-9/18 بــ  در ســ

ــين     ــت و همچنـ ــود داشـ ــا وجـ ــون آنهـ ــي خـ بررسـ

تأييــدراZEAز حضــور  نيــبيمــارانيغــذاهاي مصــرف

دســت در جزئيــات بيشــتري ايــن مــورد در ). 15(نمــود

.نيست

 به زيرالنون در غلات ايرانآلودگيميزان

 وجود خطري كه از ناحيه آلودگي غلات به زيرالنـون،           با

 صـنعت دامپـروري كشـورمان اسـت، امـا هنـوز          متوجه

بـه  غـلات   آلودگيمطالعه جامعي در مورد ميزان شيوع       

با اينكه در ميان    .  در ايران صورت نگرفته است     زيرالنون

 بـــراي تشـــكيل  سوبســـتراغـــلات، ذرت مهمتـــرين  

، )1، 4(شــودمايكوتوكســين زيرالنــون محســوب مــي   

اي در ايـن زمينـه بـر روي ذرت    مطالعهولي تاكنون هيچ   

ــت    ــده اس ــام نش ــران انج ــزان    . اي ــاس مي ــن اس ــر اي ب

ر سال  كسين زيرالنون، براي اولين بار د     تو مايكو حضور

ـــمــدر 1379 ــدرانـحصول ذرت است ــهـكــ،ان مازن ه ـ ب

وقعيت جغرافيايي خاص خـود، جـزو منـاطق بـا           ـدليل م 

3-Shier W.T. Estrogenic mycotoxins. Rev Med 
Vet. 1998;149:599-604.
4-Shier W.T., Shier A.C., Xie W., et al. Structure 
activity relationships for human estrogenic 
activity in zearalenone mycotoxins. Toxicol.

1-Gynecomastia 

.گيـري شـد   اندازه،شودبالا محسوب مي  احتمال آلودگي 

)17-16 .(

هـــاي  نمونـــهاز% 5/7 نشـــان داد كـــه حاصـــلنتـــايج 

ــا  آزمــايش ــن مايكوتوكســين را ب ــه اي ــودگي ب  شــده، آل

ــانگين ــدوده ng/g6/50±66/140ميــــــ  و در محــــــ

در اين گزارش ميانگين    .  بودند داراng/g212-100غلظتي

 در محــدوده مجــاز  ،زيرالنــونغلظــت بدســت آمــده   

). 18(بوده است ) ng/g 1000-30(جهاني در مواد غذايي     

بــر ايــن اســاس پــايش مــداوم غلظــت زيرالنـــون و       

ــته    ــات وابسـ ــاير تركيبـ ــهسـ ــر آن در ذرت و بـ ديگـ

ــور  ــلات كشــ ــدليل ،غــ ــش بــ ــاد  نقــ ــا در ايجــ  آنهــ

امري است كه بايد مورد توجه قرار       ،  ياختلالات نابارور 

.گيرد

تشكر و قدرداني

ارزشمنددانند كه از كمكهاي      بر خود لازم مي    نگارندگان

پناه، دكتر عبدالمجيد چراغعلـي،     آقايان دكتر حسن يزدان   

ــودرزي و   ــاي مســعود گ ــرم همراهــيآق ــان محت  كاركن

شناسـي اداره كـل كنتـرل غـذا و داروي           آزمايشگاه سـم  

در انجـام    درمـان و آمـوزش پزشـكي،         داشت،بهوزارت  

ــدران تشــكر   ــر روي ذرت اســتان مازن ــه ب ــدمطالع . كنن

 محتـرم شـركت زراعـي دشـت نـاز           كاركنانهمچنين از   

مزارعبرداري از   نمونهبراي  ساري، كه تسهيلات لازم را      

.شودقدرداني ميذرت فراهم نمودند 
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