
 

 

  

 مقاله پژوهشي

 109- 115 :صفحات، 1390بهار،2، شماره12دوره،فصلنامه باروري و ناباروري

  بالغ صحرايي موش مني كيسه بر اتانول و نيكوتين بررسي تأثير تجويز
  

  سيدنورالدين ، 4آزادآرش سرو ، 3زندينغمه شهيدي  ،3خواه جهرمي وحيد حمايت ،2پور آبادي مسعود عزت ،*1محسن بصيري
    2ماهانياللهي  نعمت

  ، كرمان، ايرانكرمانـ درماني  يو خدمات بهداشتدانشگاه علوم پزشكي  ،مركز تحقيقات علوم اعصاب -1
   ـ درماني كرمان، كرمان، ايران دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ،گروه آناتومي -2
  ، ايراندانشگاه آزاد واحد جهرم ،بخش زيست شناسي -3
  ـ درماني تهران، تهران، ايران  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ،علوم تشريحگروه  -4
  

  
  چكيده

بافـت بيضـه و پروسـتات     وير هعمـد به طـور  دستگاه تناسلي در بررسي اثرات سو الكل و سيگار : زمينه و هدف
در حاليكه مطالعات كاملي روي تأثير تجويز الكل، نيكوتين و مصرف همزمان آنهـا روي كيسـه   . معطوف بوده است

اله حاضر تأثير تجويز اين مواد و مصرف همزمان مق. از ترشحات مايع مني انجام نشده است %70 كننده مني توليد
  . آنها بر ساختار سلولي كيسه مني را بررسي كرده است

بدون هيچ ( دست نخورده: گروه تقسيم شدند 5هفته به  9با سن  Wistarموش صحرايي نر بالغ  50 :بررسيروش 
نيكـوتين كـه اتانـل و     -، اتانـل )mg/kg1/0( ، نيكوتين)gr/kg2( %20، اتانل )%09/0سرم فيزيولوژيك ( شاهد، )دريافت

الكل از طريق گاواژ و نيكوتين به طريق زير جلدي، به مدت . نيكوتين را با دوزهاي ذكر شده، همزمان دريافت كردند
خــونگيري قبــل از  پرفيــوژن انجــام و كيســه منــي برداشــته و مقــاطع بــرش داده شــده بــا   . روز تجــويز شــد 50

هـاي آمـاري    براي بررسي تفاوت. آميزي شد ت بررسي مورفولوژيك و مورفومتري رنگائوزين جه -هماتوكسيلين
 Tucky و تسـت تعقيبـي   One way ANOVAها از آزمـون آمـاري    ها، پس از اطمينان از نرمال بودن يافته بين گروه

  .در نظر گرفته شد >05/0p داري آزمونها حد معني. استفاده شد
هـاي اپيتليـوم ترشـحي، در گـروه اتـانلي نسـبت بـه شـاهد مشـاهده شـد            ل سـلول داري در طو كاهش معني: نتايج

)0001/0p<.( هاي ترشـحي در   هاي ترشحي حاكي از كاهش چشمگير ترشحات در فضاي اسيني مطالعه كيفي آسين
حيـث  نيكوتين كـاهش طـول سـلولي از     –گروه نيكوتيني و اتانل  در دوگروه اتانولي در مقايسه به گروه شاهد بود 

  .شاهده نشدما هتستوسترون بين گروههورمون داري در سطح  تفاوت معني ضمناً. دار نبود آماري معني
كـاهش تـأثير تجـويز    . بافتي كيسه منـي دارد  -را بر ساختار سلولي تجويز مزمن اتانل بيشترين تأثير: گيري نتيجه

  .داددنبال تجويز نيكوتين نسبت ه اهش جذب الكل بتوان احتمالاً به ك همزمان الكل و نيكوتين بر كيسه مني را مي
  

  . الكل، باروري، تستوسترون، دستگاه تناسلي، سيگار، كيسه مني، نيكوتين: كليد واژگان
 ، سـرو آزاد نغمـه  ، شهيدي زنـدي وحيد خواه جهرمي ، حمايتمسعود پور آبادي ، عزت محسن بصيري :نحوه استناد به اين مقاله

فصـلنامه  . بررسي تأثير تجويز اتـانول و نيكـوتين بـر كيسـه منـي مـوش صـحرايي بـالغ        . سيدنورالدين اللهي ماهاني ، نعمتآرش
  .109-115: صفحات، 2، شماره )1390( 12سال : باروري و ناباروري

  
  

  زمينه و هدف
هاي الكلي و سيگار يكي از مشكلات جدي  مصرف نوشيدني

نتـايج  . اندازد است كه سلامت جامعه بشري را به مخاطره مي
  دهنـده نقـش ايـن مـواد در      نشـان باليني ات علوم پايه و تحقيق

  

  
 بـر طبـق   ).1،2( مثلـي اسـت   هاي سيستم توليد بروز نارسائي

مصـرف همزمـان   ) WHO(ارزيابي سازمان بهداشت جهـاني  
در  2000مـرگ و ميـر در سـال     %12الكل و نيكوتين موجـب  

محسن : مسئول مكاتبه *
بصيري، مركز تحقيقات علوم 

اعصاب دانشگاه علوم پزشكي و 
ـ درماني  خدمات بهداشتي

  كرمان، كرمان، ايران  
  :رايا نامه

m_basiri@kmu.ac.ir 
  

  31/6/1389 :دريافت
  21/10/1389:پذيرش
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مصرف زيـاد الكـل و سـيگار علـت     . سراسر جهان بوده است
  هــاي اجتمــاعي، بيمــاري و مــرگ و ميــر   اهنجــاريمتــداول ن

  ).3(خصوص جوامع غربي است ه دنيا ب در
بالا رفتن مصرف مواد مخدر از جمله سيگار در طـي چنـد    

هـاي حيـاتي    بـر دسـتگاه   آثـار مخربـي  نـه تنهـا    دهه گذشـته 
بلكـه بـا تـاثيرات منفـي بـر      گذارد  بجا ميهمچون قلب و مغز 

تواند تـوان بـاروري را    ن ميآدستگاه تناسلي و غدد ضميمه 
، )5( آتروفـي بيضـه  ).4( كـاهش دهـد  نيز به طور چشـمگيري  

ــت اســپرم،     ــت حرك ــتلال در قابلي ــداد اســپرم، اخ ــاهش تع ك
 مورفولوژي ناقص اسپرم و افزايش تعداد اسپرم ناهنجـار از 

. )6( هـاي الكلـي اسـت    جمله عوارض مصرف مزمن نوشيدني
سيگار روي غدد سيستم تناسلي نر مثـل پروسـتات و كيسـه    

فراسـاختاري   همچنـين تغييـرات  . )7( گـذارد  مني نيز تأثير مي
هـاي   ميتوكندري، تغييـر در سيسـترن   يمانند پاره شدن غشا

هـاي   سينيآو تغييرات مورفولوژيك هسته در  كمپلكس گلژي
جملـه پروسـتات گـزارش    از  توليد مثلـي  دستگاه غدد ضميمه
مصرف همزمان الكل و نيكوتين باعث كـاهش  . )8( شده است

داري در ســطح ســرمي هورمــون تستوســترون در     معنــي
مخربـي روي غـده   اثـرات  و ) 9( هزمايشگاهي شدآهاي  موش

ــان  دارد پروســتات  ــه اخــتلال در بي ــدهو منجــر ب ــاي  گيرن ه
غده آندروژني و استروژني در استروما و بخش ترشحي اين 

سبب شناسي اثرات سمي الكل و نيكـوتين  . )10،11( شوند مي
خصوص كيسه منـي  به روي غدد ضميمه دستگاه توليد مثلي 

دو مـرور مطالعـات قبلـي    . دقيق مشخص نشده است به طور
نظر اول، نشانگر تـأثير  : دهد ديدگاه در اين زمينه را نشان مي

وم، و نظــر د) 12( ســلولي مســتقيم ايــن مــواد روي ســاختار
 -هيپوفيزي -هيپوتالاموسي نشانگر تأثير بر محور هورموني

به عنوان مثال نيكوتين اثـر مهـاري بـر    ). 13،14( گنادي است
اين آنـزيم نقـش    .دارد آلفا هيدروكسي دهيدروژناز -3آنزيم 

تستوسـترون  ليسم تستوسترون و دي هيدرووكليدي در متاب
هاي آنـدروژني   رندهنكته قابل توجه ديگر، تأثير گي). 15( دارد

بر تنظيم پروتئين ترشحي بـه وسـيله غـدد ضـميمه دسـتگاه      
   ).16( استجنسي 

اپيتليـال ترشـحي   ي هـا  سـلول ها كـه توسـط   گلانديناپروست
 نـر  تناسـلي   توانند در مجراي ميشوند،  ترشح مي كيسه مني

دهنـده فراوانـي    ضد ميكربي داشته باشند و اين نشـان اثرات 
. در انسـان اسـت  سـمينال  هـاي وزيكـول    نسبتاً پايين عفونـت 

در مـردان   قدرت باروري منجر به كاهش كيسه منينارسائي 
در فراينـدهاي تناسـلي   مهم ايـن غـده    كه بيانگر نقش گرديده

نهـا  آبلوغ اسـپرم و حركـت    در كيسه منيترشحات  .باشد مي
  ).17،18( نقش دارد

 /اي در مــورد تــاثير مصــرف الكــل ظــر بــه اينكــه مطالعــهن
هـاي   انـدازه سـلول  وتين و مصرف همزمان ايـن دو روي  نيك

انجام نشده است  غده كيسه منيهاي ترشحي  اپيتليالي آسيني
والات ئدر جهـت يـافتن  پاسـخي بـه ايـن س ـ      مطالعـه لذا ايـن  

  .طراحي شد
  

   بررسيروش 
بـالغ   Ratبـزرگ آزمايشـگاهي   هاي  در اين مطالعه از موش

پس از  هفته 9و سن  g 250-200با وزن تقريبي  Wistarنژاد 
اخذ مجـوز از كميتـه اخـلاق مركـز تحقيقـات علـوم اعصـاب        

و بـا رعايـت   وابسته به دانشگاه علوم پزشكي كرمـان  كرمان 
   .هاي مربوطه انجام شد نامه آيين

دانشكده پزشـكي  حيوانات در شرايط استاندارد حيوانخانه 
 دمـاي  دربا دسترسي كافي بـه آب و غـذا   افضلي پور كرمان 

°C3±21  ســاعت تــاريكي   12و  ييروشــنا ســاعت   12 بــا 
سر  5هر گروه شامل  گروه 5 به طور تصادفي بهو نگهداري 

  :شدندتقسيم موش 
غذاي معمولي حيوانات در اين گروه  :دست نخوردهگروه ـ 1

ــدگان ــا از آب   را  جون ــاميدني آنه ــد و آب آش ــت كردن درياف
   .كشي شهر تامين شد لوله
حـلال  (در اين گروه نرمـال سـالين   حيوانات  :شاهدگروه  ـ2

و  يمعــد -روزانــه از طريــق ســوند دهــاني را g/Lit9) مــواد
  . كردندتزريق زير جلدي دريافت 

 ,Merck( حيوانـات در ايـن گـروه اتـانول     :گروه اتانولي ـ3

Germany (20 % ــا دوز ــوند   g/kg2را ب ــق س ــه از طري روزان
  . كردند معدي دريافت -دهاني

 Sigma(حيوانات در اين گروه نيكـوتين   :گروه نيكوتيني ـ4

Aldrich, Mo, USA(  را با دوزmg/kg1/0  روزانه به صورت
   .كردندتزريق زير جلدي دريافت 
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حيوانات در اين گروه اتانول را  :نيكوتيني ـ گروه اتانوليـ 5
معـدي و نيكـوتين را بـا     ـ از طريق سوند دهاني g/kg2با دوز 

روزانـه   SC(1(زيـر جلـدي   به صورت ترزيـق  mg/kg1/0دوز 
به دليل مطالعـه اثـر مـزمن    طول دوره تجويز  .كردنددريافت 

ساعت پـس   20حيوانات  خونگيري از .)19( روز بود 50مواد 
ــت تجــويز   ــرين نوب ــين ســطح     دارو از آخ ــه منظــور تعي ب

بــا ســطح تستوســترون حيوانــات . شــد تستوســترون انجــام
 Testostrone Parameter(مـوش   صاستفاده از كيت مخصو

Assay Kit, R&D (بر حسب نـانوگرم  انجام و  روش اليزا به
بـا  موشـها   ،پـس از خـونگيري   .در ميلي ليتر محاسبه گرديـد 

پارافرمالدئيـد بـه    %4كلرال هيدرات بيهوش و بوسيله محلول 
جـدا و   سپس كيسه منـي . روش ترانس كارديال پرفيوز شدند

هـا   نمونـه  .شد پارافرمالدئيد منتقل %4به ظرف حاوي محلول 
گيـري   به روش پارافيني قالـب و سپس نگهداري در فيكساتيو 

 μ5هـاي سـريال بـا ضـخامت      توسط ميكروتوم برش. گرديد
مقطع از هر گروه جهت مطالعه ساختمان عمـومي   5. تهيه شد

آميـزي   رنـگ ) H&E(به روش هماتوكسيلين و ائوزين  هاسلول
مجهـز بـه    )Nikon Japan( به كمك ميكروسـكوپ نـوري  . شد

هـاي   گيري سـلولي ارتفـاع سـلول    نرم افزار كامپيوتري اندازه
بـا اسـتفاده از ايـن نـرم افـزار      . گرديـد گيري  اپيتليومي اندازه

گيري فاصـله بـين راس تـا قاعـده سـلول ميسـر        امكان اندازه
سـلول و بـه   رأسـي  اي در بخـش   نقطـه  ،اين منظـور به . است

ر قاعـده سـلول   اي د نقطـه رأسـي  همين روش در مقابل نقطه 
نرم افزار فاصله بـين دو نقطـه مـذكور را بـر      .گردد تعيين مي

. كنـد  يحسب ميكرومتر در مجاور خـط كشـيده شـده درج م ـ   
و انجـام شـد    ميكروسكوپ 1000بزرگنمايي اندازه گيري در 

  .    صورت تصادفي اندازه شده سلول ب 100هر لام تعداد در 
صورت ميانگين و ه ه بهاي اين مطالع يافته :محاسبات آماري

بـراي بررسـي   . ميانگين گزارش شده اسـت از انحراف معيار 
ها، پس از اطمينان از نرمال بودن  هاي آماري بين گروه تفاوت
 و تست تعقيبي One way ANOVAها از آزمون آماري  يافته

Tucky 05/0 داري آزمونها حد معني. استفاده شدp<   در نظـر
    .گرفته شد

                                                            
1- Subcutaneous  

  نتايج
بـر  ( داري بين اندازه سـلولها  تفاوت معنياين بررسي نتايج 

بـه   شـاهد و گـروه   دست نخوردهدر گروه  )حسب ميكرومتر
ــار   ــانگين و خطـــاي معيـ ــا ميـ و ) 17/15±164/0(ترتيـــب بـ

  . را نشان نداد) 183/0±02/15(
هـاي   و گروهشاهد مقايسه ميانگين اندازه سلولي بين گروه 

داري تفـاوت بـين گـروه     تيمار شده نشان داد به طـور معنـي  
و بـا وجـود كـاهش    ) >0001/0p(و اتانلي وجـود دارد  شاهد 

نيكـوتيني ايـن    -اندازه سلولها در دو گروه نيكـوتيني و اتانـل  
  . دار نبودند تفاوتها از لحاظ آماري معني

ميانگين اندازه سلولي در گروه اتـانلي بـا هـر چهـار گـروه      
 )>0001/0p(شـان داد  داري را ن مورد آزمايش تفـاوت معنـي  

اي ه ـ كه بيانگر تأثير اتانل در كاهش اندازه سـلول ) 1نمودار (
نيكـوتين تـأثير كمتـري    . باشـد  سلولي مـي  اپيتليالي و آتروفي

از اين رو تأثير تزريق همزمـان ايـن   . نشان داد نسبت به الكل
دو ماده بر آتروفي سلولي كمتـر از تزريـق اتانـل بـه تنهـائي      

  . بود
گـروه مـورد    5گيري هورمـون تستوسـترون در    اندازهنتايج 
دسـت  به ترتيب گروه  بر حسب نانوگرم در ميلي ليتر مطالعه

هاي ترشحي غده كيسه  هاي اپيتليومي آسيني ميانگين اندازه سلول .1نمودار 
گروه مورد آزمايش  5در بر حسب ميكرومتر  الغ مني موش صحرائي ب

)001/0p<) (باشند دهنده خطاي معيار ميانگينها مي آنتنها نشان( 
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، گـروه نيكـوتين   ،23/6+86/2 شاهدگروه  7/12+8/7 نخورده
 –و گـروه اتـانول    86/13+14/8، گروه اتانول ،93/10+65/11

هـاي مـذكور از    وت تفـا . دست آمده ب 6/16 +84/13 نيكوتيني
كاهش مطالعه كيفي لامها  ضمناً .نبودنددار  ث آماري معنيحي

 مــايع منــي اســيدوفيلي كــاهش ميــزان وآســينيها  محتويــات
در  راي ترشحي وزيكـول سـمينال   نموجود در فضاهاي آسي

شـاهد نشـان   گروه اتـانولي در مقايسـه بـا گـروه     هاي  نمونه
  . )2و 1شكل ( داد مي

   
  بحث

  ي تأثير تجـويز اتانـل، نيكـوتين    به منظور بررسمطالعه اين 
هـاي   مصرف همزمان ايـن دو مـاده بـر كيسـه منـي مـوش       و

ــالغ طراحــي گرديــدبــزرگ آزمايشــگاهي  در ايــن مطالعــه  .ب
هـاي ترشـحي و    هاي اپيتليـومي آسـيني   ارتفاع سلول تغييرات

هاي ترشحي در پنج گروه مختلـف   ميزان مايع مني در آسيني
  . شدبررسي 

 g/kg2به ميـزان   %20تجويز اتانل :ر كيسه منيتاثير اتانول ب
هـاي ترشـحي    هاي اپيتليومي آسيني باعث كاهش اندازه سلول

بـالغ در مقايسـه بـا گـروه     هـاي بـزرگ    غده كيسه مني موش
مطالعـات  . آتروفي سلولي باشـد تواند بيانگر  شد كه مي شاهد

Maria    و همكاران نشان داد كه اتانل باعث كـاهش وزن غـده
از كارآيي در نتيجه و  شود مني و تحليل اپيتليوم آن ميكيسه 
هاي اپيتليالي ترشحي كيسه مني كه داراي خصوصيات  سلول
 يهـاي مختلف ـ  پروتئين انواع پروتئين وتوليد كننده هاي  سلول

كاهش ميزان مايع مني در ) 20( كنند كاسته شود را ترشح مي

ه بـا گـروه   هاي ترشحي گروه اتانولي در مقايس سينيآ بيشتر
بـراي  باشد و  يك مشاهده كيفي مي صرفاً) 2و 1شكل ( شاهد

   .هگشا خواهد بودتر را مطالعات كمي دقيقاثبات آن 
Gomes   ــوم و حجــم ــدازه اپيتلي ــز كــاهش ان و همكــاران ني

دنبـال مصـرف    بـه هاي كيسـه منـي مـوش سـوري را      سلول
گرچه هدف ايـن مطالعـه بررسـي    . )8( اتانول گزارش نمودند

به عـدم وجـود   اما با توجه  ،يسم اثر الكل يا نيكوتين نبودمكان
داري بــين ســطح ســرمي تستوســترون در     معنــيتفــاوت 

بـر   الكـل مسـتقيماً   ءتاثير سو احتمالاً ،هاي مورد مطالعه گروه
 -ساختار سـلولي بـوده اسـت تـا بـر محـور هيپوتالاموسـي       

نيـز نشـان دادنـد كـه اتانـل       Lesterو  Van Theil .هيپـوفيزي 
اثرات سمي بـر سـاختار بـافتي بيضـه بجـا       تواند مستقيماً مي

و همكاران گزارش كردند كه تجـويز اتانـل    Zhu .)21( بگذارد
هاي بيضه  سلولدر  DNA شكستهفته باعث  9به مدت  36%

 گردد ميها و اسپرماتوگونيها و افزايش آپوپتوز اسپرماتوسيت
)22.(   

هاي اپتليوم  سلول اعفه ارتچاگر :تاثير نيكوتين بر كيسه مني
امـا از لحـاظ    ؛بـود ترشحي در گـروه نيكـوتين كـاهش يافتـه     

در مطالعه . ادبا گروه شاهد نشان ند داري معني ماري تفاوتآ
تـا بتـوان   ) mg/kg1/0( بـود كـم  نيكوتين انتخابي دوز حاضر 

همـين امـر    و ايجاد گـردد افراد سيگاري جامعه غلظت مشابه 
ن بر ساختمان بافتي كيسـه منـي   آدليلي بر تاثير كم  تواند مي

    .باشد
تاثيرات منفي سيگار بر پارامترهاي مايع مني، با توجـه بـه   

هاي سـيگار كشـيدن    تعداد سيگارهاي مصرفي روزانه و سال

  هاي ترشحي  مايع مني در بيشتر فضاهاي آسيني: گروه شاهد .1شكل 
 .)200×بزرگنمائي (شود  مشاهده مي

هاي ترشحي  فقدان مايع مني در بيشتر فضاهاي آسيني: گروه اتانلي .2شكل 
 )200×بزرگنمائي (
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سـيگاريها داراي حجـم پـايين تـر منـي،       عمومـاً  .بستگي دارد
تعداد اسپرم كمتـر و تحـرك كمتـر بـا قـدرت زيسـت و دوام       

بـه عـلاوه،   . ايسه با افراد غير سيگاري هسـتند تر، در مق پايين
هـاي بـا شـكل     افراد سيگاري داراي درصد بيشتري از اسپرم

روز باعث  45مصرف سيگار به مدت ). 23( غيرطبيعي هستند
هاي زاياي بيضه واختلال در اسـپرماتوژنز   آپوپتوز در سلول

  ).24( شود مي
محدودي به مطالعات : تاثير تزريق همزمان اتانول و نيكوتين

طور ويژه برهمكنش بين الكـل و نيكـوتين را مـورد آزمـايش     
نشـان  هـاي بـاليني    با اين وجود، نتـايج گـزارش  . اند قرار داده

غلظـت   طور همزمـان،  هو الكل ب سيگارمصرف كه داده است 
ــايين مــي    ــوجهي پ ــل ت ــه طــور قاب در  .آورد الكــل خــون را ب

تجـويز  ) اواژگ( معدي –صورتيكه الكل از طريق سوند دهاني 
 .تواند باعث كاهش غلظت الكـل خـون شـود    نيكوتين ميشود، 

مشـاهده  كاهشـي  الكـل چنـين   ولي در تزريق داخـل صـفاقي   
ها از اين فرضيه كه كاهش غلظـت الكـل    اين يافته .نشده است

اسـت،  مربـوط  خون بـه واسـطه نيكـوتين بـه عملكـرد معـده       
ــي  ــت م ــوتين ر   حماي ــل نيك ــق عم ــالاً از طري ــد و احتم وي كن

در  ).25،26( شود انجام ميمعده هاي استيل كولين در  گيرنده
تجـويز نيكـوتين بـه همـراه الكـل باعـث        آزمايش حاضر نيـز 

طوريكه تغييـرات اپيتليـوم كيسـه     هب .كاهش تأثير الكل گرديد
 مني در حيواناتي كه بـه تنهـايي الكـل مصـرف كـرده بودنـد      

ين مصـرف  الكل و نيكـوت همزمان تر از گروهي بود كه  واضح
مكانيسم توانايي نيكوتين در كاهش غلظـت الكـل    .كرده بودند

فـرض شـده    اين طور. ستاشده نخون به طور كامل شناخته 
، )27( كه به علت توانايي نيكوتين در كاهش ميزان تخليه معده

بيشـتر  ماند و بنـابراين   ميدر معده تري  الكل به مدت طولاني
از آن جـايي  . گيرد ر ميدر معرض الكل دهيدروژناز معده قرا

كه بيشترين مقدار الكل، از طريق روده كوچك به داخل خـون  
ــي  ــذب م ــن   ج ــود، اي ــرد  ش ــل از عملك ــت حاص ــل  متابلي الك

دهيدروژناز معده، منجر به كاهش مقدار الكلـي كـه بـه داخـل     
شـود گشـته و غلظـت الكـل خـون را كـاهش        خون جـذب مـي  

بـال مصـرف   دنه ب ـكاهش غلظت الكل خـون  . )28،29(دهد  مي
در انسان ممكن است نتايج باليني مهمي در بر داشـته  سيگار 
استفاده هم زمـان از الكـل و نيكـوتين در افـراد      با مثلاً. باشد

نوشند، نيكـوتين موجـود در    بالغي كه به طور افراطي الكل مي
سيگار باعث كاهش غلظت الكل خون شـده و ايـن افـراد بايـد     

اين . قابل انتظار خود برسند مبه علائالكل بيشتري بنوشند تا 
كار منجر به سطوح بـالاتر محصـولات متـابليكي الكـل، مثـل      

هـاي   آوري روي سيسـتم  گـردد كـه آثـار زيـان     استالدئيد مـي 
  ). 30(گذارد  برجاي مياز جمله كبد فيزيولوژيكي مختلف 

با توجه به مـوارد ذكـر شـده و نيـز اثـرات منفـي نيكـوتين        
 عليـرغم همزمان الكل و نيكـوتين،  موجود در سيگار، استفاده 

شـود، اثـرات    اين كه باعث پايين آوردن غلظت الكل خون مـي 
رسان بيشتري نسبت به استفاده از هر يك از اين مواد  آسيب

  نيـــز Sharmو Dahawanمطالعـــه ). 31(بـــه تنهـــايي دارد  
بيشتري نسبت بـه نيكـوتين دارد    ءاتانول اثرات سو نشان داد

دار تعـداد اسـپرمها و تمـايلات جنسـي      و باعث كـاهش معنـي  
شـايان ذكـر اسـت كـه دوز نيكـوتين مـورد       . شود موشها مي

برابـر   20باشـد كـه    مـي  g/kg2 ،استفاده در آزمـايش مـذكور  
   ).32( زمايش حاضر استآبيشتر از دوز مورد استفاده در 

  
  گيري نتيجه

  توان اذعـان نمـود كـه الكـل     با توجه به نتايج اين تحقيق مي
ين اثر سـو را بـر سـاختار سـلولي و همچنـين ميـزان       بيشتر

را دارد هـاي كيسـه منـي     آسـيني هـاي اپيتليـوم    ترشح سـلول 
ــر ســاختمان ســلولي و    .)2و1شــكل ( ــوتين ب ــه نيك در حاليك

چـه  اگر .داري را نشـان نـداد   اين بخـش تـاثير معنـي   ترشحي 
ز زيرجلدي نيكوتين ممكن است از جذب الكـل ا تزريق  احتمالاً

توانـد در   نمياي  مسير دستگاه گوارشي بكاهد اما چنين پديده
چـرا كـه در جوامـع انسـاني، معتـادان بـه       . مفيد باشـد نهايت 

مصرف بيشتري الكـل خواهنـد بـود    مجبور به  ،سيگار و الكل
 تا سطح المكل در خونشان به حد رضايت انهـا افـزايش يابـد   

توانـد عـوارض پاتولوژيـك     مـي  بديهي است اين شرايط ،)33(
  .بارزي بر دستگاه تناسلي داشته باشد

از مصـرف   دبه منظور جلوگيري از اينگونه صدمات، بايلذا 
هرگونه مشروبات الكلي و سيگار خودداري گردد و اطلاعات 

  هـا در اختيـار تمـام افـراد    لازم از عوارض وخـيم مصـرف آن  
  

  .جامعه قرار گيرد
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  و قدردانيتشكر 
ــاي     ــاب آق ــود را از جن ــب تشــكر خ ــه مرات ــندگان مقال   نويس
دكتر وحيـد شـيباني رياسـت محتـرم مركـز تحقيقـات علـوم        
   اعصاب دانشگاه علوم پزشـكي كرمـان جهـت فـراهم نمـودن     

  

 لات لازم و ســركار خــانم شــيرين فــدايي كــه در تهيــهتســهي
اين تحقيـق  . دارند اري داشتند اعلام ميهاي پاتولوژي همك لام

ــان     ــوم اعصــاب كرم ــات عل ــز تحقيق ــالي مرك ــت م ــا حماي    ب
  .انجام شده است

  
References 
1. Bannister P, Losowsky MS. Ethanol and hypo-

gonadism. Alcohol Alcohol. 1987;22(3):213-7. 
 

2. Florek E, Marszalek A. An experimental study of 
the influences of tobacco smoke on fertility and 
reproduction. Hum Exp Toxicol. 1999;18(4):272-8. 

 

3. Edwards R. The problem of tobacco smoking. BMJ. 
2004;328(7433):217-9.  

 

4. Kulikauskas V, Blaustein D, Ablin RJ. Cigarette 
smoking and its possible effects on sperm. Fertil 
Steril. 1985;44(4):526-8. 

 

5. Reddy S, Londonkar R, Ravindra, Reddy S, Patil 
SB. Testicular changes due to graded doses of 
nicotine in albino mice. Indian J Physiol Pharmacol. 
1998;42(2):276-80. 

 

6. Villalta J, Ballescà JL, Nicolás JM, Martínez de 
Osaba MJ, Antúnez E, et al. Testicular function in 
asymptomatic chronic alcoholics: relation to ethanol 
intake. Alcohol Clin Exp Res. 1997;21(1):128-33. 

 

7. Pakrashi A, Chatterjee S. Effect of tobacco con-
sumption on the function of male accessory sex 
glands. Int J Androl. 1995;18(5):232-6. 

 

8. Gomes IC, Cagnon VH, Carvalho CA, De Luca IM. 
Stereology and ultrastructure of the seminal vesicle 
of C57/BL/6J mice following chronic alcohol in-
gestion. Tissue Cell. 2002;34(3):177-86. 

 

9. Fávaro WJ, Cagnon VH. Immunolocalization of 
androgen and oestrogen receptors in the ventral lobe 
of rat (Rattus norvegicus) prostate after long-term 
treatment with ethanol and nicotine. Int J Androl. 
2008;31(6):609-18. 

 

10. Bianco JJ, Handelsman DJ, Pedersen JS, Risbridg-
er GP. Direct response of the murine prostate gland 
and seminal vesicles to estradiol. Endocrinology. 
2002;143(12):4922-33. 

 

11. Marker PC, Donjacour AA, Dahiya R, Cunha GR. 
Hormonal, cellular, and molecular control of 
prostatic development. Dev Biol. 2003;253(2):165-
74. 

 

12. Martinez FE, Garcia PJ, Padovani CR, Cagnon 
VH, Martinez M. A morphometric ultrastructural 
study of the seminal vesicle of rats submitted to  

 
experimental chronic alcoholism. J Submicrosc 
Cytol Pathol. 1997;29(4):537-42. 

 

13. Välimäki M, Ylikahri RH. Endocrine effects of 
alcohol. Prog Alcohol Res. 1985;1:265-86. 

 

14. Salonen I, Huhtaniemi I. Effects of chronic ethanol 
diet on pituitary-testicular function of the rat. Biol 
Reprod. 1990;42(1):55-62. 

 

15. Meikle AW, Liu XH, Taylor GN, Stringham JD. 
Nicotine and cotinine effects on 3 alpha hydroxyl-
steroid dehydrogenase in canine prostate. Life Sci. 
1988;43(23):1845-50. 

 

16. Cunha GR, Alarid ET, Turner T, Donjacour AA, 
Boutin EL, Foster BA. Normal and abnormal 
development of the male urogenital tract. Role of 
androgens, mesenchymal-epithelial interactions, 
and growth factors. J Androl. 1992;13(6):465-75. 

 

17. Kim KH, Joo KJ, Park HJ, Kwon CH, Jang MH, 
Kim CJ. Nicotine induces apoptosis in TM3 mouse 
Leydig cells. Fertil Steril. 2005;83 Suppl 1:1093-9. 

 

18. Patterson TR, Stringham JD, Meikle AW. Nicotine 
and cotinine inhibit steroidogenesis in mouse 
Leydig cells. Life Sci. 1990;46(4):265-72. 

 

19. Husain K, Scott BR, Reddy SK, Somani SM. 
Chronic ethanol and nicotine interaction on rat 
tissue antioxidant defense system. Alcohol. 2001; 
25(2):89-97. 

 

20. Maria G, Maria J, Guillerrno B, Juan C, Luis G. 
Effects of chronic ethanol ingestion on the vaso-
active intestinal peptide receptor-effector system 
from seminal vesicle members. Alcohol Clin Exp 
Res.  1999;23(2):318-23. 

 

21. Van Thiel DH, Lester R. The effect of chronic 
alcohol abuse on sexual function. Clin Endocrinol 
Metab. 1979;8(3):499-510.  
 

22. Zhu Q, Meisinger J, Emanuele NV, Emanuele MA, 
LaPaglia N, Van Thiel DH. Ethanol exposure en-
hances apoptosis within the testes. Alcohol Clin 
Exp Res. 2000;24(10):1550-6. 

 

23. Shaarawy M, Mahmoud KZ. Endocrine profile and 
semen characteristics in male smokers. Fertil 
Steril. 1982;38(2):255-7. 

 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


  
  
  
 

  1390بهار / فصلنامه باروري و ناباروري                                                                                  

 JRI  ...و بصيري                                                                                                                                          

115  

24. Rajpurkar A, Jiang Y, Dhabuwala CB, Dunbar JC, 
Li H. Cigarette smoking induces apoptosis in rat 
testis. J Environ Pathol Toxicol Oncol. 2002;21(3): 
243-8. 

 

25. Lüdtke FE, Lammel E, Mandrek K, Peiper HJ, 
Golenhofen K. Myogenic basis of motility in the 
pyloric region of human and canine stomachs. Dig 
Dis. 1991;9(6):414-31. 

 

26. Mandrek K, Kreis S. Regional differentiation of 
gastric and of pyloric smooth muscle in the pig: 
mechanical responses to acetylcholine, histamine, 
substance P, noradrenaline and adrenaline. J Auton 
Pharmacol. 1992;12(1):37-49. 

 

27. Scott AM, Kellow JE, Shuter B, Nolan JM, Hoschl 
R, Jones MP. Effects of cigarette smoking on solid 
and liquid intragastric distribution and gastric 
emptying. Gastroenterology. 1993;104(2):410-6. 

28. Holt S. Observations on the relation between alco-
hol absorption and the rate of gastric emptying. 
Can Med Assoc J. 1981;124(3):267-77, 297. 

 

29. Johnson RD, Horowitz M, Maddox AF, Wishart 
JM, Shearman DJ. Cigarette smoking and rate of 

gastric emptying: effect on alcohol absorption. 
BMJ. 1991;302(6767):20-3. 

 

30. Aberle NS, Privratsky JR, Burd L, Ren J. Com-
bined acetaldehyde and nicotine exposure de-
presses cardiac contraction in ventricular myo-
cytes: prevention by folic acid. Neurotoxicol 
Teratol. 2003;25(6):731-6. 

 

31. Parnell SE, West JR, Chen WJ. Nicotine decreases 
blood alcohol concentrations in adult rats: a 
phenomenon potentially related to gastric function. 
Alcohol Clin Exp Res. 2006;30(8):1408-13. 

 

32. Madden PA, Heath AC. Shared genetic vulnerabil-
ity in alcohol and cigarette use and dependence. 
Alcohol Clin Exp Res. 2002;26(12):1919-21. 

 

33. Dhawan K, Sharma A. Prevention of chronic alco-
hol and nicotine-induced azospermia, sterility and 
decreased libido, by a novel tri-substituted benzo-
flavone moiety from Passiflora incarnata Linneaus 
in healthy male rats. Life Sci. 2002;71(26):3059-
69. 

 
 
 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir

