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شناسايي مواد موجود در اسانس گياه گندواش

 (Artemisia annua L.) آوري شده از مناطق شمالي ايرانجمع

3، عبدالحسين روستائيان2، رمضانعلي خاوري نژاد****1حسين لاري يزدي

 استاديار زيست شناسي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد بروجرد -1
معلم تهران  استاد زيست شناسي، دانشگاه تربيت -2
 استاد شيمي، واحد علوم و تحقيقات، دانشگاه آزاد اسلامي تهران-3
دانشگاه آزاد اسلامي، واحد بروجرد، گروه زيست شناسي: آدرس مكاتبه*

چكيده
، از جمله گياهان دارويي است كه در طبAsteraceaeاز خانواده ) .Artemisia annua L(     گياه گندواش 

اين گياه. در چند دهه اخير براي درمان مالاريا مورد استفاده قرار گرفته استداشته وسنتي چين مصرف 

.باشد و در مناطق شمالي ايران نيز گسترش فراواني داردويژه چين ميبومي آسيا به

آوري و اسانس آنها پس از خشك كردن درجمعهاي مختلف شمال ايران     برگهاي گياه گندواش از رويشگاه

 مورد تجزيهGC/MSهاي فرار به دست آمده با استفاده از روغن. گيري شديه، با روش تقطير با آب اسانسسا

تركيبات اصلي شامل. هاي به دست آمده شناسايي گرديد تركيب در اسانس75. و تحليل قرار گرفتند

44/1-97/6(آرتميزيا كتون ، ) درصد77/5-26/17( سينئول 8و1، ) درصد87/7-28/13( پينن -آلفاهايمونوترپن

37/9( كاريوفيلن -هاي بتاترپن، سزكويي) درصد64/3-04/8(، پينوكارون ) درصد26/14-05/29(، كامفر )درصد

همچنين توزيع. باشدمي)  درصد46/0-36/10(سلينن -و بتا)  درصد07/3-26/6(دي جرماكرن ،) درصد43/3-

.مورد بررسي قرار گرفتاسانس براي هر منطقه تركيبات اصلي هر

اين اختلافات. ها وجود داشت     اختلافات زيادي در درصد و نوع تركيبات موجود در نمونه اسانس

. باشدA. annuaهاي مختلف گياه مي توانند مربوط به شرايط اقليمي متفاوت و همچنين كموتايپ

 فرارگياه گندواش، اسانس، روغن: گل واژگان
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مقدمه
از خانواده) .Artemisia annua L(     گياه گندواش 

Asteraceaeاز جمله گياهان دارويي است كه در طب 
 سال براي درمان تب،2000سنتي چين بيش از 

التهاب بواسير، امراض پوستي و به خصوص
مورد استفاده قرار گرفته) در چند دهه اخير(مالاريا 

باشد وين ميگياه بومي آسيا به ويژه چاين. است
.شمالي ايران نيز گسترش زيادي دارددر مناطق

مذكور غني از اسانس و تركيبات معطربرگهاي گياه
صنايع دارويي، آرايشي و بهداشتياست و در

اسانس اين گياه اساساً شامل. داردمصارف فراواني
هاي فرعي ودر ساقه اصلي يا ساقهترپنوييدها

.]2[شود يافت ميها با مقاديري اندك ريشه
دهي گزارشزمان گلبيشترين مقدار اسانس در

].12[شده است 
 را به روش تقطير باA. annua     تركيبات فرار گياه 

(GC)آب استخراج و با استفاده از گازكروماتوگرافي 

 مورد(GC/MS) سنجي جرم/ و گازكروماتوگرافي
 نوع60بيش از ]. 1-2 و8-14[اند شناسايي قرار داده

.ماده در اسانس اين گياه مشخص شده است
همچنين اختلاف زيادي در مقدار و تعداد تركيبات

].2 و 13-14[اسانس آن گزارش شده است 
 درصد كل اسانس و5      تركيبات اصلي بيش از 

بالاترين مقادير گزارش شده براي هر تركيب شامل
: باشدموارد زير مي

درصد كل اسانسموجود در اسانستركيبات 

285/6(Artemisia ketone)آرتميزيا كتون 

1,8( سينئول 8و1 - Cineole(1050/31

250/27(Camphore)كامفر 

1490/18(Germacrene D)جرماكرن دي 

200/12(Camphen hydrate)كامفن هيدرات 

200/16(α-Pinene)پينن -آلفا

260/8(β-Caryophyllene)كاريوفيلن -بتا

1450/8(Myrcene)ميرسن 

1350/7(Artemisia alcohol)آرتميزيا الكل

روش كار
 از1379تابستان  درA. annua     برگهاي گياه 

:آوري گرديدمناطق زير در استان مازندران جمع
آباد، و آهنگركلا      محمودآباد، كلوده، سيكاپل، نظام

) مرداد25(
و، دوآب، چالوس، نوشهر، مكارودكلايه     ساقي

) شهريور5(آباد مرزن
 گرم از25     پس از خشك كردن برگها در سايه، 

2 ميلي ليتر آب مقطر به مدت 500هر نمونه با 
گيري اسانس(clevenger)ساعت در دستگاه كلونجر 

20پس از تعيين درصد اسانس در هر نمونه، . شد
 جهت تجزيه وGC/MSميكروليتر از آن به دستگاه 

. تحليل تزريق گرديد

MSمشخصات دستگاه GCمشخصات دستگاه 

HP-5973: مدلHP-6890 Plus: مدل

ev70: انرژيm30: طول ستون
: دماي محفظه يونيزاسيونmm25/0: قطر ستون

οC230
لايه پركننده (ضخامت فيلم 

um25/0): ستون
ο:دماي كوادرپل C 150

 هليوم:گاز حامل
شدت جريان گاز 

mlmin-1 1:حامل
HP-5MS: نوع ستون

ο: برنامه دمايي C220-60
ο: دماي محل تزريق C260

نتايج
     نتايج مربوط به تجزيه و تحليل اسانس گياه

A. annuaمناطق رويشي شمال ايران در جدول 
تركيبات پس از.   نشان داده شده است1شماره 

ستگاه و مقايسه طيف جرمي بهتجزيه توسط د
 بر اساس ضريب بازداريPeak-8دست آمده با 

.مرتب شدند

دست آمده شناساييهاي به تركيب در اسانس75
هاي مورد بررسي به تنهايي فاقداسانس. شدند

.همه تركيبات شناسايي شده بودند
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آوري شده از مناطق شمالي ايرانجمع.Artemisia annua L  درصد تركيبات موجود در اسانس گياه-1جدول شماره 

تركيب RI محمودآباد كلوده سيكاپل نظام آباد آهنگر كلا مكارود مرزن آباد دوآب كلايهساقي چالوس نوشهر

Tricyclene 924 - 10/0 08/0 11/0 13/0 - - - - 08/0 -

α-Thujene 928 - 14/0 14/0 - - - - - - - -

α-Pinene 935 89/12 22/8 21/10 15/9 02/11 03/9 51/10 69/9 87/7 28/13 94/12

Camphene 947 90/3 25/3 76/2 44/3 47/3 72/3 56/0 48/2 80/3 10/4 08/3

Sabinene 970 33/0 - 35/0 25/0 21/0 88/2 24/1 49/0 72/0 35/0 28/0

β-Pinene 974 18/2 84/1 73/1 57/1 62/1 65/2 57/1 38/1 61/1 88/1 66/1

Myrcene 986 - - - - - 30/1 26/0 - - - -

α-Terpinene 1013 27/0 24/0 21/0 21/0 21/0 25/0 48/0 - - 17/0 21/0

p-Cymene 1020 50/0 26/0 3/0 24/0 27/0 - - - - 36/0 28/0

1,8 Cineole 1027 06/8 77/5 31/6 66/6 19/6 26/17 96/15 96/8 09/11 14/9 12/11

Artemisia ketone 1057 44/1 71/1 61/2 97/2 84/1 45/1 97/6 53/3 31/5 61/2 88/1

(E)-Sabinene 1064 39/0 30/0 51/0 45/0 36/0 89/0 13/0 58/0 41/0 41/0 21/0

Artemisia alcohol 1081 - 14/0 25/0 18/0 - 30/2 70/6 26/0 77/0 17/0 -

(Z)-Sabinene hydrate 1097 65/0 52/0 66/0 43/0 40/0 35/0 72/0 43/0 - 19/0 -

(E)-Pinocarveol 1139 40/1 82/0 88/0 86/0 98/0 54/0 88/0 57/0 82/0 16/1 83/0

Camphor 1143 97/19 26/15 26/14 37/17 71/19 03/26 46/19 72/17 05/29 84/24 41/26

Pinocarvone 1163 63/4 32/4 69/3 81/3 43/4 52/4 04/8 50/4 71/3 64/3 69/6

Borneol 1166 86/1 - 82/0 98/1 82/1 20/1 56/1 81/0 06/2 86/2 17/1

Terpinen-4-ol 1179 41/1 04/1 00/1 00/1 11/1 02/1 61/1 94/0 21/1 89/0 38/1

α-Terpineol 1192 47/0 - 39/0 28/0 31/0 93/0 23/1 27/0 39/0 26/0 19/0

Myrtenol 1198 50/1 59/1 21/1 12/1 46/1 12/1 81/1 09/1 07/1 17/1 31/1

Verbenone 1208 - 10/0 17/0 - 21/0 - - - - - -

(E)-Carveol 1219 60/0 36/0 43/0 37/0 46/0 19/0 43/0 29/0 - 40/0 24/0

(Z)-Carveol 1231 - 22/0 19/0 - - 17/0 - - - - -
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آوري شده از مناطق شمالي ايرانجمع.Artemisia annua L  درصد تركيبات موجود در اسانس گياه-1ادامه جدول شماره 

تركيب RI محمودآباد كلوده سيكاپل نظام آباد آهنگر كلا مكارود مرزن آباد دوآب كلايهساقي چالوس نوشهر

Carvone 1242 19/0 17/0 14/0 11/0 15/0 14/0 - - - 10/0 -

Tridecane 1300 62/0 73/0 72/0 43/0 46/0 16/0 65/0 49/0 33/0 37/0 64/0

Benzyl butyrate 1341 15/0 31/0 19/0 18/0 16/0 10/0 - 21/0 - 12/0 15/0

Eugenol 1351 - 13/0 - - - - - - - - -

α-Cupaene 1372 54/1 42/1 45/1 21/1 33/1 04/1 47/0 66/1 30/1 85/0 02/1

β-Cubebene 1386 74/0 98/0 57/0 45/0 41/0 12/0 39/0 65/0 27/0 41/0 23/0

β-Elemene 1388 46/0 - 49/0 42/0 33/0 14/0 - 22/0 - 07/0 -

Jasmine 1392 28/0 29/0 20/0 25/0 - - - - - 17/0 09/0

β-Caryophyllene 1414 96/3 69/5 92/4 80/4 03/4 82/3 43/3 37/9 37/4 04/4 16/6

α-Cadinene 1440 34/0 54/0 45/0 40/0 30/0 39/0 - 61/0 33/0 37/0 35/0

α-Humuulene 1449 42/0 - 15/0 14/0 45/0 69/0 53/0 21/0 55/0 42/0 50/0

β-Farnesene 1453 - 22/0 54/0 56/0 - - - 10/1 - - -

Acoradiene 1459 20/0 77/0 15/0 21/0 27/0 - - - - - -

β-Cadinene 1470 - 40/0 - 92/0 - 26/0 - 97/0 - 50/0 -

Aromadendrene 1457 - - - - - - - - - 13/0 -

Germacrene D 1478 38/5 - - 87/4 88/3 23/4 07/3 11/8 31/4 83/3 26/6

β-Selinene 1484 52/9 - 78/0 92/0 63/0 98/0 77/6 30/8 36/10 33/9 46/0

Germacrene B 1495 69/0 35/19 33/19 78/13 00/15 89/1 - 82/0 - 51/0 73/9

γ-Cadinene 1515 - 25/0 32/0 - - -- - - - - -

δ-Cadinene 1526 28/0 47/0 37/0 32/0 32/0 08/0 - 27/0 - 12/0 -

Eugenyl acetate 1527 - - - - - 15/0 - - - - -

(E)-Bisabolene 1536 14/0 26/0 31/0 19/0 20/0 - - - - - -

Elemol 1555 - 24/0 10/0 - - - - - - - -

γ-Elemene 1564 - 17/0 - - - - - - - - -
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آوري شده از مناطق شمالي ايرانجمع.Artemisia annua L  درصد تركيبات موجود در اسانس گياه-1ادامه جدول شماره 

تركيب RI محمودآباد كلوده سيكاپل نظام آباد آهنگر كلا مكارود مرزن آباد دوآب كلايهساقي چالوس نوشهر

(E)-nerolidol 1574 - 26/0 32/0 20/0 - 42/0 32/0 79/0 62/0 74/0 77/0

Spathulenol 1589 33/3 40/1 84/2 02/4 76/3 08/1 63/0 18/2 06/2 23/2 27/1

1-α-Cadinol 1602 28/0 42/3 23/0 45/0 41/0 - 63/0 26/0 - 20/0 -

Widdrol 1618 - - 12/0 39/0 - 12/0 - - - - -

β-Elemenon 1622 56/0 39/1 16/0 - - 31/0 - 63/0 48/0 51/0 31/0

β-Oplopanone 1630 - - 78/0 76/0 69/0 59/0 42/0 83/0 68/0 91/0 38/0

Isocedrol 1635 83/0 99/0 81/0 11/1 86/0 78/0 45/0 03/1 83/0 14/1 56/0

Cederannon 1644 47/2 32/3 10/3 42/3 91/2 56/0 32/0 23/1 93/0 93/0 31/0

Elemol 1656 - 34/0 24/0 35/0 37/0 19/0 - 21/0 - 18/0 -

γ-Eudesmol 1660 66/0 56/1 95/0 95/0 47/0 44/0 - 63/0 - 48/0 -

Api--α-cadinol 1673 37/0 - 44/0 57/0 55/0 24/0 - 31/0 - 27/0 -

δ-Cadinol 1681 - 11/1 07/1 25/1 56/0 38/0 - 51/0 - 38/0 -

α-Endesnol 1690 40/0 - 62/0 55/0 53/0 17/0 - 39/0 - 32/0 -

α-Cadinol 1692 86/0 09/2 39/1 46/1 37/1 97/0 81/0 55/1 13/1 47/0 57/0

5-Isocedranol 1715 31/0 67/0 56/0 45/0 50/0 - - 42/0 - 18/0 -

Terradecanol 1727 81/0 25/0 27/0 23/0 26/0 09/0 - 87/0 54/0 50/0 42/0

Apiol 1732 67/0 22/1 30/1 00/1 12/1 - - - - - -

8-Cedran-13-ol 1746 - 72/0 55/0 23/0 22/0 09/0 - 22/0 - - -

Germacrone 1754 - - - - - 27/0 - - - - -

(Z, E)-farnesol 1760 - 22/0 20/0 - - - - - - - -

8-Cedran-13-al 1781 29/0 52/0 49/0 43/0 57/0 27/0 - 64/0 - 33/0 -

(Z, Z)-Farnesol 1785 - - - - - 20/0 - 30/0 35/0 27/0 -

(E, E)-Farnesol 1798 30/0 55/0 35/0 39/0 4/0 - - - - - -

Qinghao acid 1862 89/0 21/1 64/0 - - - - - 51/0 22/0 -

(Z), α-Santalyl acetate 1902 24/0 15/0 15/0 17/0 18/0 - - - - - -

(E, E)-Farnesyl acetete 2014 - - - - 16/0 - - - - - -
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     نتايج مربوط به تعيين درصد اسانس نمونه 
 نشان داده شده 2گياهي هر منطقه در جدول شماره 

دست آمده بيشترين درصد بر اساس نتايج به. است
و )  درصد25/1(اسانس مربوط به نمونه كلوده 

)  درصد53/0( نمونه نوشهر كمترين آن مربوط به
.باشدمي

هاي دست آمده در نمونه     درصد اسانس به
داري راآهنگركلا، مكارود و نظام آباد تفاوت معني

هاي تهيه همچنين درصد اسانس. دهندنشان نمي
هاي سيكاپل، دوآب و ساقي كلايه شده از نمونه

داري را نشان مشابه بوده است و تغييرات معني
. دهندنمي

آوري  جمع.A. annua Lدرصد اسانس گياه -2جدول شماره 

شده از مناطق شمالي ايران

)درصد(اسانس مناطق شمالي ايران

250/1كلوده
080/1آهنگركلا

060/1مكارود
020/1نظام آباد

854/0محمود آباد
753/0مرزن آباد

634/0سيكاپل
631/0دو آب

624/0ساقي كلايه
586/0چالوس
528/0نوشهر

كامفردهد كه     بررسي نتايج نشان مي
)(Camphore تركيب اصلي با بيشترين مقدار در تمام ،

 درصد در دوآب و حداقل 05/29ها، با حداكثر نمونه
50درحدود . باشد درصد در سيكاپل مي26/14

) β-Selinene( سلينن -درصد مناطق مورد بررسي بتا
هاي اسانس درصد فراواني را در نمونهكمترين 

دي جرماكرن دهد و در ساير مناطق نشان مي
(Germacrene D)،پينوكارون  (Pinocarvone)  و

كمترين درصد  (Artemisia ketone) آرتميزيا كتون
 سلينن در -بيشترين مقدار بتا. فراواني را داشتند

.شود درصد مشاهده مي36/10نمونه دوآب با 

دست آمده،  فراواني ا توجه به نتايج به     ب
ها قابل ملاحظه ترپنها نسبت به سزكوييمونوترپن

.باشدمي
هاترپنها و سزكويي     بررسي نسبت مونوترپن

نشان دهنده آن است كه با افزايش درصد 
يابد ها كاهش ميترپنها، درصد سزكوييمونوترپن

.لعكسو با
ده رابطه متابوليسمي اين      اين موضوع نشان دهن

به عنوان مثال مجموع . باشدتركيبات با يكديگر مي
 درصد و در 03/57هاي اصلي در دوآب مونوترپن

 درصد و مجموع 40/44كلايه ساقي
 درصد و 04/19هاي اصلي در دوآب ترپنسزكويي

.دهند درصد را نشان مي78/25كلايه ساقي
صلي در هاي ا     همچنين مجموع مونوترپن

51/53 و 94/60آباد و چالوس به ترتيب مرزن
هاي اصلي ترپندرصد، و مجموع درصد سزكويي

.باشد درصد مي20/17 و 72/13آنها به ترتيب 
     با مقايسه درصد اسانس موجود در هر نمونه و 

شود كه بالابودن تركيبات اصلي در آن مشاهده مي
 بودن درصد ميزان اسانس در هر نمونه نشانگر بالا

به عنوان مثال با . باشدتركيبات اصلي آن نمي
وجودي كه نمونه كلوده بيشترين درصد اسانس

دهد اما درصد تركيبات را نشان مي)  درصد25/1(
.اصلي آن نسبت به ساير مناطق كمتر است

هاي دست آمده در نمونهبا توجه به نتايج به 
گركلا، هر نوشهر و چالوس نسبت به كلوده و آهن

باشد اما درصد تر ميچند درصد اسانس پايين
كامفر آنها از بيشترين مقدار موجود برخوردار 

.است

:بحث
، ]3[و همكاران ) Dung(، دانگ 1990     در سال 
 روييده در ويتنام را با A. annuaاسانس گياه

تركيبات .  مورد تجزيه قرار دادند GC/MSاستفاده از 
: اسانس عبارت بودند ازمشخص شده در 
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درصد تركيباتتركيبات موجود در اسانس
76/0(α-Pinene) پينن -آلفا

78/1(Camphene)كامفن 
10/1 (Sabinene)سابينن

44/0(β-Pinene) پينن -بتا
38/4(Myrcene)ميرسن 

08/4(p-Cymene)  سيمن-پارا
Cineole(44/15-1,8( سينئول 8و1

46/0(Linalool) وللينال
42/4(Artemisia ketone)آرتميزيا كتون
93/2(Limonene oxide)اكسيد ليمونن

75/23 (Camphore)كامفر
91/2(p-Mentha-1(7), 8-2-01)منتا -پارا

68/2(Artemisia alcohol)آرتميزيا الكل 
27/2(Terpinen-4-ol) ال -4-ترپينن

Geranyl acetate(01/1(استات ژرانيل 
α-Cubebene(97/0( كوببن -آلفا
29/6(β-Caryophyllene) كاريوفيلن-بتا
β-Farnesene(59/9( فارنسن -بتا

δ-Cadinene(63/0( كادينن -دلتا
β-Cubebene(59/5( كوببن -بتا

در ] 5[ و همكاران (Hethelyi)     مدتي بعد، هتلي 
از در مورد اسانس استخراج شده 1994سال 

A. annua در مجارستان گزارش دادند و تركيبات 
:اصلي آن را به شرح زير معرفي كردند

درصد تركيبات در اسانس تركيبات موجود
7/4-0(α-Pinene)  پينن-آلفا

7/77-1/42(Artemisia ketone)آرتميزيا كتون 
0-5/4(β-Pinene) پينن-بتا

6/4-2/2(Yomogi alcohol)يوموگي الكل 
20-0(p-Cymene) سيمن -پارا

1/44-6/6(Artemisia alcihol)آرتميزيا الكل 
Cineole(2/6-0-1,8( سينئول -8و1

4/3(β-Cubebene) كوببن -بتا

در سال] 11[و همكاران ) Ram(رام      سه سال بعد
A. annuaنشان دادند كه تركيبات اصلي 1997

ير زمان كاشت هندوستان تحت تاثروييده در
: كه در زير نشان داده شده استباشندمتفاوت مي

درصد تركيباتتركيبات موجود در اسانس
6/3-4/0(α-Ponene) پينن -آلفا

3/6-4/2(Artemisia alcohol)آرتميزيا الكل 

Cineole(8/12-3/3-1,8 ( سينئول8و1
4/15-9/1(Camphore)كامفر 

5/61-0/28(Artemisia ketone)آرتميزيا كتون

 و Foglio)(فوگليو ، 1997     همچنين در سال 
 را از مناطق مختلف A. annuaاسانس ] 4[همكاران 

GCنتيجه اين تجزيه كه با استفاده از . تجزيه كردند

 به دست آمده، در زير نشان داده شده GC/MSو
:است

درصد تركيباتتركيبات موجود در اسانس
α-ponene)(7/13-5/0 پينن -آلفا

cineole(3/14-4/1-1,8 ( سينئول8و1
2/8-5/0(Comphene)كامفن 

2/26-8/5(Artemisia ketone)آرتميزيا كتون 
5/0(Cabinen)كابينن 
4/44-3/7(Camphore)كامفر 

6/6-2/0(β-Pinene) پينن -بتا
9/4-5/0(α-Copaene) كوپائن -آلفا
5/0(α-Terpinene) ترپينن -آلفا
3/15-7/4(β-Caryophyllene) كاريوفيلن -بتا

3/0(Limonene)ليمونن 
9/2(β-Farnesene) فارنسن -بتا

4/0-1/0(p-Cymene) سيمن -پارا
9/23-3/7(Germacrene D)جرماكرن دي 

γ-Terpinene(4/0( ترپينن -گاما
7/2-2/0(Bicyclogermacrene)سيكلوجرماكرنبي

Terpinolene(5/0(ترپينولن 

     با بررسي نتايج حاصل از تحقيقات بر روي 
آوري شده  جمعA. annua نمونه 11تركيبات اسانس 

شود كه از مناطق شمالي ايران، مشاهده مي
اختلافات زيادي در درصد تركيبات و نيز نوع 

اين . تركيبات موجود در اسانس وجود دارد
وط به شرايط اقليمي اختلافات ممكن است مرب

هاي مختلف گياهمتفاوت و همچنين كموتايپ
A. annuaبا اين حال برخي تركيبات نظير .  باشد

كتون سينئول و آرتميزيا 8و1پينن، -كامفر، آلفا
باشند و نتايج هاي ميتركيبات اصلي در اكثر گزارش

حاصل از بررسي اخير نيز نشان دهنده اين مطلب 
.است

وجه به موقعيت جغرافيايي ايران و پراكندگي      با ت
 به صورت خودرو در مناطق A. annuaوسيع گياه 
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شمالي ايران و كاربردهاي مختلف اين گياه جا دارد 
.تا تحقيقات بيشتري در اين خصوص صورت گيرد

تشكر و قدرداني

     در پايان لازم است از زحمات آقاي كامبيز 
نقي و مسؤولين مجتمع لاريجاني و خانم عاطفه سا

آزمايشگاهي واحد علوم و تحقيقات دانشگاه آزاد 
.اسلامي تهران تشكر و قدرداني نماييم
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