
فصلنامه گياهان دارويي

نخودي بلوچستاني بررسي تركيبات شيميايي اسانس گياه مريم
(Teucrium stocksianum Boiss. subsp. Stocksianum)

4عبدالحسين روستاييان، 3داراب يزداني،2نيا، كتايون جاويد*1فراز مجاب

 شـهيد   دانشـگاه علـوم پزشـكي   ، دانشكدة داروسازي، گروه مفردات پزشكي  ،استاديار فارماكوگنوزي -1

 تهران ،بهشتي

 دانشگاه علوم پزشكي شيراز، دانشكدة داروسازي،ييدارو گروه شيمي،ييدانشيارشيمي دارو-2

شناسي گياهي، عضو هيأت علمي پژوهشكده گياهان دارويي جهاددانشگاهيمربي پژوهش بيماري-3

 تهران، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات،استاد شيمي-4

، دانشـــكدة داروســـازي شـــهيد بهشـــتي،14155-6153: صـــندوق پســـتي،تهـــران:  مكاتبـــهآدرس

8795008: ، نمابر)021 (8773521-5: تلفن

sfmojab@yahoo.com:پست الكترونيك

چكيده
از (Teucrium stocksianum Boiss. subsp. stocksianumاسانس گياه مريم نخودي بلوچستاني با نام علمي 

شمال بندرعباس جمع آوري و با روش تقطير با آب  از منطقة سياهو در1375در تيرماه ) ن خانوادة نعناعيا

هاي كروماتوگرافي اسانس حاصل با استفاده از روش.  بود درصد5/0راندمان اين عمليات . استخراج شد

همراه با داري اجزاي اسانسي محاسبه و ضريب باز. اي و متصل به طيف نگار جرمي بررسي شدگازي تجزيه

. دشتركيب در اين اسانس شناسايي مجموع بيست و نهدر. شان با استاندارد مقايسه گرديدهاي جرميطيف

%).04/5(كوببن -و بتا%)16/14(پينن -بتا،%)60/36( پينن -آلفا: مواد عمدة اين اسانس عبارتند از

پينن،-ا پينن، بت- ، آلفاGC/MSنس، ، اسا نعناعيان، مريم نخودي،Teucrium stocksianum :واژگانگل

كوببن-بتا
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...بررسي تركيبات شيميايي 

مقدمهمقدمهمقدمهمقدمه
 .Teucrium stocksianum Boissگياه

subsp.Stocksianumنعناعيان گياهي  از خانوادة 

اي است چوبي وكوتاه، پرشاخه، با انشعابات دوشاخه

ممكن است . ند هستمتقابل، كه دم برگهاي آن متفاوت

سفيد يا ( بلند هايداراي كركهاي كم و يا كرك

تقريباً هاي متغير وبرگها داراي فرم. باشد) اينقره

9 تا 3 و عرض 20 تا 5طول هبدون دمبرگ ب

 آنكه باريك ين برگها كمي گرد است و يايمتر، پاميلي

خصوص در قسمت هكنارة برگ ب. ند هستو كشيده

طرف هها ب اين كناره و دندانه است5 تا 3بالا داراي 

صورت خوشة انتهايي، هگلها ب. اندرگشتهبيرون ب

. مرغي هستنديا تخمكشيده ومجتمع، باريك و

Teucrium stocksianum subsp. stocksianum را در 

آباد وبين حاجي(جنوب ايران، استان هرمزگان 

و استان سيستان و) آبادعباس، گهره حاجيبندر

، بام شهرسرباز، بين بمپور و نيك: مكران(بلوچستان 

Teucrium stocksianum. ]1[اند گزارش كرده) پشت

جز ايران درمناطق هب) بدون تعيين زيرگونه(

كوهستاني امارات متحدة عربي نيز گزارش شده است 

10 گونه، 12ايران حاوي جنس توكريوم در. ]2[

 Teucriumباشد، براي گياه زيرگونه و يك واريته مي

stocksianumيرگونةايران چهار ز در

stocksianum،patulum، incanum و gabrielae

.]3[اند مشخص كرده

Teucrium stocksianumاثر ضد ديابت گياه 

ترشحات ، اثر آن روي زخم و]4 [روي موش

نيز اثرش روي  و]5 [گوارشي در رت

]6[هپاتوتوكسيسيتة ناشي از پاراستامول درموش 

بدون  (T. stocksianumاسانس . بررسي شده است

مربوط به كشور امارات نيز بررسي ) تعيين زيرگونه

كادينن مواد عمده دلتاكادينول وشده كه درآن آلفا

 در مطالعه اي ديگر دو ايزومر نوري از ]7[اند بوده

 اپوكسايد از اندام هوايي گياه 10و1-شيرومول

، همچنين پنج فلاون ]8[مذكور جداشده است 

م هوايي گياه مذكور جداسازي و با متوكسيله از اندا

.]9[اند سنجي مشخص شدهفنون طيف

هاي توكريوم نيز مفصلاً اسانس ساير گونه

 وT. arduiniعنوان مثال درهبررسي شده است، ب

T. chamaedrys بتا كاريوفيلن و جرماكرن دي مواد 

، بتا كاريوفيلن، T.botrysدر. ]10[اند عمده بوده

T. flavumبيزابولن، در بتا-ترانسلن وهوموآلفا

آلفا T. scordiumبيزابولن، در پينن و بتاپينن، بتاآلفا

پينن،  آلفاT. montanumپينن، در -پينن و بتا

T. poliumجرماكرن دي و بتا اودسمول و در 

اند پينن وجرماكرن دي مواد عمده گزارش شدهبتا

وط به منطقة صربستان ، گياهان فوق همگي مرب]10[

در اسانس گياه. باشندو مونته نگرو مي

 T. carolipauiرويد، كاريوفيلن، كه در اسپانيا مي

عنوان ه هيدروكسي مورولن ب-3كادينن، كادينول و 

.]11[اند مواد عمده گزارش شده

ايـم، تـاكنون اسـانس      تا آنجا كه ما بررسي كـرده      

Teucrium stocksianum subsp. stocksianumگيـاه 

.ايران مورد مطالعه قرار نگرفته است

روش كارروش كارروش كارروش كار
 .Teucrium stocksianum Boissاندام هوايي گياه 

subsp.stocksianumاز منطقة 1375تيرماه  در 

عباس در استان هرمزگان شمال بندرسياهو در

نمونة اين گياه . در سايه خشك گرديدآوري وجمع

 و با شمارة  گرديدان شناساييتوسط دكتر مظفري

سسة تحقيقات جنگلها ووهرباريوم م در39707

راه كرج نگهداري واقع در آزاد) TARI(مراتع 

اسانس آن به شده آسياب شد وگياه خشك.شودمي
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اب و همكارانمج

اين اسانس با . آب استخراج گرديدروش تقطير با

سولفات سديم خشك آبگيري و در يك ظرف فلزي 

اسانس حاصل با . هداري شديخچال نگردكوچك، 

 Analytical) ايروشهاي كروماتوگرافي گازي تجزيه

Gas Chromatography) و كروماتوگرافي گازي

 Gas]متصل به طيف نگار جرمي 
Chromatography/Mass Spectroscopy (GC/MS)]

بررسي قـرار گرفت و اجزاي مختلف موجود مورد

 تك اجزا هاي جرمي تكدر آن به روش مقايسه طيف

هاي شاهد و نيز محاسبه ضريب بازداري با طيف

.]13-12[شدند ي و تعيين مقداريمواد متشكله شناسا

:مشخصات دستگاه هاي مورداستفاده

Analytical GC: Varian 3600 with a DB-1 
column 30m x 0.25mm i.d., temperature 
programmed 50ºC, 3ºC/min to 230ºC, Carrier 
gas N2, Flow 14 ml/min, Injector temperature 
220ºC, FID temperature 250ºC. 
GC/MS: Finnigan TSQ 70 combined with 
Varian 3600, 60m DB-1 column, Carrier gas 
He, flow 8 ml/min.

هاهاهاهايافتهيافتهيافتهيافته
رنگ و با بـوي  اسانس حاصل از برگهاي گياه زرد   

اجـزاي  . بـود درصـد   5/0يـزان   مهمشخص و نافـذ، ب ـ    

 ذكـر   1شناسايي شده اين اسانس در جـدول شـماره          

.اندشده

 تركيبات شيميايي شناسايي شده در اسانس گياه تركيبات شيميايي شناسايي شده در اسانس گياه تركيبات شيميايي شناسايي شده در اسانس گياه تركيبات شيميايي شناسايي شده در اسانس گياه----1111جدول شماره جدول شماره جدول شماره جدول شماره 
Teucrium stocksianum subsp. stocksianum

درصدضريب بازداريتركيبات

83680/3 آل-1 هگزن -3

92604/0 توجن–آلفا 

93960/36 پينن–آلفا 

95135/1كامفن

95442/0 آل-2 توجن -3

96150/0 آل-3– اكتن -1

97065/1سابينن

97716/14 پينن–بتا 

98320/1ميرسن

101680/1 سيمن–پارا 

102536/3ليمونن

105580/0 ترپينن–گاما 

108194/0لينالول

109924/0 توجانون-3

110710/2ولنالكامف

111421/1نوپينون

115971/1بورنئول

116817/1 ترپينئول-4

117917/2ميرتنال

120005/1 كاروئول –ترانس 

122005/1كارون

127204/3بورنيل استات
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135210/1 كوببن-آلفا

1111ادامه جدول شماره ادامه جدول شماره ادامه جدول شماره ادامه جدول شماره 
138562/1 كوپائن-آلفا

139004/5 كوببن–بتا 

143567/2 برگاموتن-لفاآ

146295/1 سلينن-بتا

146953/1 كوركومن-آلفا

بحثبحثبحثبحث
 Teucriumدر اين مطالعه اسانس گياه 

stocksianum subsp. stocksianum متعلق به ايران 

اين در. براي اولين بار مورد بررسي قرار گرفت

شناسايي )  اجزادرصد95تقريباً (  ماده 29اسانس 

پينن مدة اين اسانس عبارتند از آلفامواد ع. شدند

كوببنبتاو)  درصد16/14(پينن ، بتا) درصد6/36(

عمدة اين اسانس از تركيبات ).  درصد04/5(

 تركيب برابر 9(ترپني حلقوي تشكيل شده است مونو

 تركيب 6(هاي الكلي يديترپنومونو).  درصد9/60با 

5/4ر با  تركيب براب2(يدي ي، آلد)درصد6برابر با 

و يك )  درصد55/2 تركيب برابر با 3( كتني ،)درصد

شش تركيب . هستند)  درصد3(ترپن استاته مونو

14ه ميزانترپني دراين اسانس مجموعاً بييسزكو

 كربني 8 و6دو الكل خطي .  شناسايي گرديددرصد

در اين %).35/4(نيز در اين اسانس شناسايي گرديدند

. ل پروپني رديابي نگرديداسانس هيچ تركيب فني

اسانس گياه مذكور از نظر مواد عمده با اسانس گياه 

كادينول وكه آلفا(يده در امارات متحدة عربي يرو

پينن وآلفا. ]7[نمايد تفاوت مي) كادينن هستنددلتا

ند،  هستپينن كه در اسانس گياه ايراني مواد عمدهبتا

،T. flavumها مانند ساير گونهسدر اسان

T. scordium،T. montanum و T. polium نيز مادة 

.]10[شوند عمده محسوب مي

و قدردانيو قدردانيو قدردانيو قدردانيتشكر تشكر تشكر تشكر 
نويسندگان مراتب قدرداني و سپاسگزاري خود را       

 مظفريـان عضـو محتـرم     …ااز جناب آقاي دكتر ولـي     

مراتـع جهـت    سسة تحقيقات جنگلهـا و    وت علمي م  أهي

.دارندعلام ميشناسايي گياه مذكور اآوري وجمع

منابعمنابعمنابعمنابع
سسة و، م،فلور رنگي ايران. قهرمان، احمد.1

. 1109حة ف، ص9 جلد،1365. تحقيقات جنگلها و مراتع

2.  Western, RR. The Flora of the United Arab 
Emirates, United Arab Emirates University, Al-
Ain. 1989.
3. Rechinger KH. Flora Iranica. Akademische 

druck und verlagsansalt. Austria. 1982; No. 
150, pp 28-30.

4. Islam MW, Zakaria MNM, Radhakrishnan 
R, Ismail A, Liu XM, Chan K and Habibullah 
M. Preliminary studies on the antidiabetic effect 
of Teucrium stocksianum Boiss. (Fam. 
Labiatae) in Streptozocin  Diabetic Mice. J. 
Pharm. Pharmacol. 1999; 51 (Suppl.): 342.
5. Islam MW, Zakaria MNM, Radhakrishnan 
R, Kamil M, Chan KC and Al-Attas A. Effect 
of Teucrium stocksianum on Gastric Ulceration 
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