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چكيده
 وسـيعي در  شـد كـه پراكنـدگي نـسبتاً    با متعلق به خانواده كاسني مـي Achillea wilhelmsii C. Kochگياه 

در اين تحقيق گل و برگ گياه مذكور از اطراف          . ان دارد لستهاي مازندران و گ   مناطق شمالي ايران از جمله استان     

هـا بـه   پـس از اسـتخراج اسـانس   . آوري گرديـد  جمع1380اي واقع در استان مازندران، درخرداد ماه نكا، منطقه 

 روغن فرار با استفاده از دستگاه گاز كروماتوگراف و گاز كرومـاتوگراف             دهندهلتشكيروش تقطير با آب، اجزا      

نتـايج حاصـل از ايـن تحقيـق منجـر بـه           . نگار جرمي مورد شناسايي و تعيين مقدار قرار گرفت        متصل به طيف  

-1،8،  %)1/24(از بـين ايـن تركيبـات، كـامفر          .  تركيب در گـل ايـن گيـاه شـد          19 تركيب در برگ و      15شناسايي  

تركيبات عمده موجود در اسانس برگ و تركيبات كـامفر %) 5/8(و ميرتنول %) 1/11(، بورنئول%)3/22(سينئول 

تركيبـات عمـده    %) 2/8(و بورنئـول    %) 7/8( ، يوموگي الكـل     %)9/8( ، ميرتنيل استات    %)4/14(، ميرتنول   %)2/21(

. دادندكيل مي را تشAchillea wilhelmsii C. Kochموجود در اسانس گل گياه 

 سينئول، ميرتنول، بورنئول -8، 1 ، اسانس، كامفر، Achillea wilhelmsii C. Koch:واژگانگل
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..بررسي تركيبات شيميايي اسانس

مقدمهمقدمهمقدمهمقدمه
 Achillea wilhelmsiiگياه بومادران با نـام علمـي  

C. Koch   ًاز خانواده كاسـني داراي پراكنـدگي نـسبتا 

هـاي وسيعي در مناطق شمالي ايران از جملـه اسـتان         

هـاي  باشد، همچنين در اسـتان  مازندران و گلستان مي   

آذربايجان، فارس، سيـستان و بلوچـستان، همـدان و          

 كوچك، علفي،   اين گياه نسبتاً  . ]1،2[تهران رويش دارد    

متر و داراي سـاقه منـشعب        سانتي 40 تا   15به ارتفاع   

. رنـگ و پوشـيده از كـرك دارد        هاي سبز  برگ  و است

آذيـن ديهـيم مركـب    ي گـل صـورت نـوع  هاي آن به  گل

 در طـب سـنتي   A. wilhelmsiiگيـاه  . باشـد مجتمع مي

هاي سينه، مقوي   كننده ناراحتي طرفعنوان بر ايران به 

Achilleaگياهـان جـنس  . گرددو بادشكن استفاده مي

.]3[باشند اي اسانس ميداراي مقدار قابل ملاحظه

در اين مطالعـه بـه بررسـي تركيبـات موجـود در             

A. wilhelmsii C. Kochسـانس بـرگ و گـل گيـاه     ا

. طور مجزا خواهيم پرداختبه

هاهاهاهامواد و روشمواد و روشمواد و روشمواد و روش
ــاه   ــل گيـ ــرگ و گـ  در Achillea wilhelmsiiبـ

اي واقــع در  از اطــراف نكــا، منطقــه1380مــاه خــرداد

. آوري و در سايه خشك گرديـد      استان مازندران جمع  

ــشك    ــاكوگنوزي دان ــروه فارم ــط گ ــاه توس ــام گي ده ن

پـس از خـرد و آسـياب        . دشداروسازي تهران تعيين    

طور جداگانه به   ها، اسانس آنها به   ها و برگ  نمودن گل 

ــونجر      ــتگاه كل ــك دس ــه كم ــا آب و ب ــر ب روش تقطي

سـديم  آوري و پـس از آبگيـري توسـط سـولفات          جمع

بدون آب، جهت تزريق به دستگاه گاز كرومـاتوگراف         

 جرمــي نگــارگــاز كرومــاتوگراف متــصل بــه طيــفو

.برده شدكارهب

ــود در    ــواد موج ــايي م ــك و شناس ــراي تفكي ب

اين گياهان، از دستگاه گـاز كرومـاتوگراف و         اسانس

نگار جرمي استفاده   گاز كروماتوگراف متصل به طيف    

 اسانس بـا اسـتفاده از بانـك         يشناسايي اجزا . گرديد

اطلاعــات جرمــي، زمــان بــازداري، محاســبه انــديس  

هـاي جرمـي هـر يـك از اجـزاي           طالعه طيف كواتس، م 

. هاي مرجع انجام شدها و مقايسه آنها با طيف   اسانس

ها بـا    اسانس دهندهتشكيلهمچنين درصد نسبي اجزا     

هـاي كرومـاتوگرام    منحنـي پيـك   توجه به سـطح زيـر     

هـا محاسـبه و     دهنـده اسـانس   مربوط به اجزا تـشكيل    

.]12،4[ه گرديد يارا

ي دســـتگاه گـــاز مشخـــصات و برنامـــه حرارتـــ

:ست از انگار جرمي عبارتكروماتوگراف و طيف

، بـا  Hewlett Packard 6890گـاز كرومـاتوگراف  

متـر و ضـخامت      ميلـي  25/0 متر، قطر داخلي     30طول  

، برنامـه   DB-5: ينـه ي ميكرومتـر، سـتون مو     25/0لايه  

گـراد،   درجـه سـانتي    60دمـاي ابتـدايي آون      : حرارتي

ــايي  ــاي انته ــان ه ســانتي درجــ220دم ــراد و گرادي گ

گـراد در دقيقـه، دمـاي        درجـه سـانتي    4حرارتي آون   

: گـراد، گـاز حامـل      درجـه سـانتي    220: اطاقك تزريـق  

.ليتر در دقيقه ميلي2: هليوم، سرعت حركت گاز

Hewlett Packard 6890نگـار جرمـي مـدل    طيف

Mass ــيون ــاژ يونيزاس ــرون70: ، ولت ــت، الكت ــد ول م

 درجـه   220: ، دماي منبع يونيزاسيون   EI: يونيزاسيون

.گرادسانتي

نتايجنتايجنتايجنتايج
به ترتيب دارايA. wilhelmsiiبرگ وگل گياه 

.درصد اسانس به رنگ زرد مي باشند      91/0 و   86/0

 تركيبات شناسايي شده به همراه1شماره در جدول 

در . گـزارش شـده اسـت     درصد و انديس كواتس آنها    

ســانس بــرگ گيــاه تركيــب از ا15طــي ايــن بررســي 

A. wilhelmsiiبـين  گرفت كـه از مورد شناسايي قرار

، بورنئول  %)3/22( سينئول   -8،  1،  %)1/24(آنها كامفر   
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 و همكارانآزادبخت

Achillea wilhelmsii C. Koch تركيبات موجود در اسانس برگ و گل گياه  تركيبات موجود در اسانس برگ و گل گياه  تركيبات موجود در اسانس برگ و گل گياه  تركيبات موجود در اسانس برگ و گل گياه ----1111جدول شماره جدول شماره جدول شماره جدول شماره 

انديس كواتس درصد

گلبرگ

نام تركيب رديف

931 9/0 - 1  (α-Thujene )     توجن-آلفا

939 2/3 8/2 (α-Pinene ) پينن -آلفا 2

953 8/3 2/2 (Camphene )كامفن  3

976 - 1/1 (Sabinene )سابينن  4

980 7/2 - (β-Pinene ) پينن - بتا 5

998 7/8 2/3 (Yomogi alcohol)يوموگي الكل  6

1005 0/1 - (α-Phellandrene) فلاندرن -آلفا 7

1026 3/1 3/1 (p-Cymene) سايمن -پارا 8

1033 8/4 3/22 (Cineole-1,8) سينئول -8، 1 9

1083 5/4 4/4 (Artemisia alcohol)آرتميزيا الكل  10

1088 7/0 - (Terpinolene)ترپينولن  11

1139 - ½ (trans-pinocarveol) پينو كاروئول -ترانس 12

1143 2/21 1/24 (Camphor)كامفر  13

1162 - 4/4 (Pinocarvone)پينوكارون  14

1165 2/8 1/11 (Borneol)بورنئول  15

1177 1/1 4/0 (Terpin-4-ol) ال -4-ترپين 16

1194 4/14 5/8 (Myrtenol)ميرتنول  17

1285 7/4 4/0 (Bornyl acetate)بورنيل استات  18

1327 9/8 6/1 (Myrtenyl acetate)ميرتنيل استات  19

1418 9/0 - (β-Caryophyllene) كاريوفيلن - بتا 20

1524 6/1 - (δ-Cadinene) كادينن -دلتا 21

1649 8/2 - (β-Eudesmol) اودسمول - بتا 22

تركيبات عمده موجود در%) 5/8(و ميرتنول %) 1/11(

 تركيب از 19همچنين . دادندمياين اسانس را تشكيل

، %)2/21(اسايي شد كه كامفر اسانس گل اين گياه شن

، يوموگي %)9/8(، ميرتنيل استات %)4/14(ميرتنول 

تركيبات عمده موجود %) 2/8(و بورنئول %) 7/8(الكل 

.دادنددر اين اسانس را تشكيل مي

بحثبحثبحثبحث
 درصـد تركيبـات موجـود در      9/89در اين تحقيـق     

ــرگ و  ــات موجــود در  4/95اســانس ب  درصــد تركيب

كليـه  . شناسايي گرديدA. wilhelmsiiاسانس گل گياه 

 درصد تركيبات شناخته شده اسانس برگ گياه9/89

A. wilhelmsiiدر . دادنـد يدها تشكيل مييمونوترپنورا

 درصــد تركيبــات مــورد 1/90اســانس گــل ايــن گيــاه 

 درصد را3/5يدها و يشناسايي را مونوترپنو

. دادند تشكيل ميترپنوييدهاسزكويي

A. wilhelmsiiت موجود در اسانس گياهتركيبا

پـور و همكـاران     براي اولين بار توسط دكتر افـشاري      

 كــه تــاكنون تنهــا ]9[ گــزارش گرديــد 1996در ســال 

گزارش منتشر شده از تركيبات موجود در ايـن گونـه           

در اين تحقيق، با مطالعه بـر روي        . باشدگياهي نيز مي  

آوري جمعA. wilhelmsii هاي گلدارشاخهاسانس سر

ــالول،   ــول، لين ــامفر، بورنئ ــان، ك -8و1شــده از كرم

سينئول، كريزانتنول استات و كـارواكرول بـه عنـوان          
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..بررسي تركيبات شيميايي اسانس

در ايــن اســانس . تركيبــات عمــده شناســايي گرديدنــد

%) 29( بــالايي يــدها بــه ميــزان نــسبتاًيترپنوييســزكو

تفاوت در نوع و مقدار تركيبات موجود       . موجود بودند 

آوري شــده از جمــعA. wilhelmsiiدر اسـانس گيــاه  

 با اسـانس گيـاه مـورد مطالعـه در تحقيـق             ]9[كرمان  

تـوان  را مـي  ) آوري شـده از اطـراف نكـا       جمع(حاضر  

ناشي از تفاوت شرايط اقليمي و جغرافيايي دو منطقه

.دانست

شــناخت تركيبــات موجــود در گياهــان بـــومي     

هــايتوانــد مــا را در جهــت اســتفادهكــشورمان، مــي

توان كاربردي از ذخاير گياهي ياري نمايد از جمله مي        

هــا، در از نتـايج حاصــله از مطالعــه بـر روي اســانس  

هـاي دارويـي حـاوي آنهـا        وردهآنمودن فـر  استاندارد

.بهره جست

 و قدرداني و قدرداني و قدرداني و قدردانيتشكرتشكرتشكرتشكر
ــان از حمايــت ــت  در پاي ــالي حــوزه معاون هــاي م

محترم پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مازنـدران كـه      

مــا را در انجــام ايــن تحقيــق يــاري نمودنــد، تــشكر و 

.گرددقدرداني مي
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