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 چكيده

هـاي بومـي ايـران از جـنس       ازخانـواده نعناعـيان، يكـي از گـونه    .Dracocephalum polychaetum Bornmگـياه  : مقدمـه 

Dracocephalum  اين گياه در طب سنتي منطقه      . باشـد و تاكـنون گزارشي از مواد تشكيل دهنده اين گونه انجام نگرفته است                مـي

 . شود وش و به عنوان ضد دل درد با نام مفرو استفاده ميكرمان به دليل بوي خ

 .اند در اين بررسي مواد تشكيل دهنده اسانس و فلاونوييدهاي گياه مورد مطالعه قرار گرفته :هدف

گيري شد   سرشاخه هوايي خشك و پودر شده گياه با روش تقطير با آب داغ با استفاده از دستگاه كلونجر اسانس                   :روش بررسـي  

هاي جرمي  شناسايي تركيبات تشكيل دهنده بر اساس مقايسه طيف .  مورد تجزيه قرار گرفت    GC-MSنس حاصـل با دستگاه      و اسـا  

 PTLCعـصاره متانلـي گياه روي سيليكاژل        . اسـتاندارد و اسـتفاده از ضـريب بـازداري  و تـزريق اسـتاندارد صـورت گـرفت                   

 . تعيين گرديدH-NMR و  UV دو تركيب با استفاده از طيف ساختمان اين. كروماتوگرافي گرديد و دو فراكسيون جدا شد

 اجزاي اصلي . درصـد اسـانس زرد كمـرنگ مي باشد كه درصد عمده آن را مونوترپن ها تشكيل مي دهند             3/1گـياه داراي     :نـتايج 

لوتئولين در عصاره   ژنين و    دو آگليكون فلاوني آپي   . مي باشد )  درصد 17حدود  (و ليمونن   )  درصد 70حدود  (پـريل آلدييد    : شـامل 

 . متانلي سرشاخه هاي هوايي گياه وجود دارد

 درصد اسانس در   . باشند  مي Dracocephalum هاي ديگر  هـا و فلاونويـيدها معمـول تـرين مـواد شيميايي گونه             اسـانس  :بحـث 

D. polychaetum    اي از  ها بالاتر است و پريل آلدييد تاكنون در هيچ گونه  در مقايـسه بـا سـاير گـونهDracocephalum گزارش 

 .هاي اين جنس نيز وجود دارند هاي آپي ژنين و لوتئولين در ساير گونه فلاون. نشده است

 

 ژنين، لوتئولين ، مفرو، اسانس، آپي.Dracocephalum polychaetum Bornm: واژگان گل
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 1384پاييز دهم، شانز     فصلنامه گياهان دارويي، سال چهارم، شماره 

 

  . . . رسي فيتوشيميايي گياه  بر

 

 مقدمه

   از .Dracocephalum polychaetum Bornmگياه      
  Dracocephalum گونه جنس8ز خانواده نعناعيان، يكي ا

رويند و در عين حال انحصاري ايران و   است كه در ايران مي
باشد و تاكنون گزارشي از مواد متشكله اين  استان كرمان نيز مي

اين گياه در طب سنتي منطقه ]. 1،2[ گونه انجام نگرفته است
كرمان به دليل بوي خوش و به عنوان ضددل درد با نام مفرو    

ايران     درDracocephalum  مشهورترين گونه. شود  مياستفاده
است    .Dracocephalum moldavica L   بادرشبي با نام علمي         

كه آب مقطر معطر آن به عنوان مقوي قلب و آرامبخش مصرف                         
 ] .  3[سنتي دارد     

 داراي اسانس، Dracocephalumهاي مختلف   گونه    
 باشند  فلاونوييد، دي ترپن، تانن و اسيدهاي فنلي مي 

 ليمونن به  D. thymifloraدر اسانس  ]. 4،5،6،7،8،9،10[
عنوان جزء اصلي، اثرات ضدميكروبي مطلوبي از خود ظاهر 

گليسريد و كلسترول در     كاهش شديدتري.]11[كرده است 
 هاي گياه  فنل موش  صحرايي در اثر استفاده از پلي

D. kotschyi  ون ، اثر ضداثرات مخرب قرارگيري در محيط بد
 در  D. tanganicum عصاره آبي گياه (anti anoxic) اكسيژن

در موش D. kotschyi مغز موش و اثر ضددردي اسانس گياه 
 وجود فلاونوييد لوتئولين در ]. 6،12،13[به اثبات رسيده است 

D. integrifolium،D. moldavica  ، D. kotschyi و 

D. grandiflorumاده در  آنها را نامزد مناسبي براي استف
  اسانس.] 4،5،7،11[ نمايد هاي مزمن مي برونشيت

D. heterophyllum ضدسرفه و   اثر ضدآسم و
هاي   دي ترپنD. komaroviاز  ] .  14[كننده نيز دارد  ضدعفوني

اند  تكسان كه اثرات ضدتريپانوزوما نشان داده دسته ايسه
 داراي اسانس D. moldavica]. 10[جداسازي گرديده است 

مده ژرانيل استات و اسيدهاي فنلي رزمارينيك و  با جزء ع
كافئيك، تانن و دي و تري ترپن هايي مانند تيليانين، اسيد  

 ]. 4،9[اولئانوليك و آكاستين مي باشد 

 Dracocephalumهاي مختلف   با توجه به اهميت گونه     
در اين بررسي مواد تشكيل دهنده اسانس و فلاونوييدهاي گياه  

 .رار گرفته اندمورد مطالعه ق

 

 ها  مواد و روش

 از 1382دهي در خردادماه       اندام هوايي گياه در زمان گل
كوه لاله زار واقع در جنوب شهر لاله زار استان كرمان در ارتفاع 

نمونه .  متري جمع آوري و در سايه خشك گرديد4000-3700
هرباريومي آن پس از شناسايي توسط گروه گياه شناسي  

 در هرباريوم   1059علوم دانشگاه كرمان با شماره دانشكده 
پس از خرد و آسياب . دانشكده داروسازي كرمان نگهداري شد

 گرم از آن به كمك دستگاه كلونجر با روش  100نمودن گياه 
تقطير با آب داغ به مدت سه ساعت اسانس گيري و اسانس 

گيري با سولفات سديم بدون آب، به دستگاه گاز  پس از آب
 QP-5050A ماتوگراف متصل به طيف سنج جرمي مدلكرو

GC-MS Shimadzبا شرايط ذيل تزريق گرديد : 

 18/0 متر، قطر داخلي 40 به طول   DB5-MS     ستون مويينه
-270:  ميكرومتر؛ برنامه حرارتي18/0ميلي متر و ضخامت لايه 

 درجه سانتي گراد بر دقيقه؛ 5 درجه سانتي گراد با شيب 60
هليم؛ سرعت حركت :  درجه؛ گاز حامل280تزريق دماي محل 

؛ مقدار  43 به 1 ميلي ليتر بر دقيقه؛ نسبت شكافت 9/0گاز 
 درجه  230:  ميكروليتر؛ دماي منبع يونيزاسيون1/0: تزريق

 . eV 70: ؛ انرژي يونيزاسيونEI: سانتي گراد؛ مد يونيزاسيون

     براي شناسايي اجزاي اسانس از طيف جرمي و ضريب 
زداري نسبي براساس زمان بازداري استانداردهاي هيدروكربن با

 اشباع و مقايسه آنها با مراجع استفاده شد 

براي اطمينان از صحت تشخيص تركيبي كه   ] . 15،16،17،18[
 جزء عمده اسانس را تشكيل مي داد از تزريق استاندارد 

 براي مقايسه ضريب بازداري و (ROTH)آلدييد   پريل-)-(
 در شرايط يكسان با تزريق اسانس نيز استفاده طيف جرمي

 .گرديد

 گرم پودر آن به 50     براي بررسي فلاونوييدهاي گياه از 
 ساعت 24 درصد و 90 ساعت در متانل 24روش خيساندن، 

 درصد و سپس تغليظ تا يك سوم حجم و   50ديگر در متانل 
 دكانتاسيون ابتدا جهت جداسازي مواد زايد با كلروفرم، و 
سپس غني سازي به وسيله اتيل استات و تغليظ عصاره اتيل 

حل نمودن آن در متانل براي كروماتوگرافي روي   استاتي و
 اي استفاده شد   به روش تهيه GF254  (MERCK)سيليكاژل 
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  و همكاران مهرباني

 

دو سيستم حلال متفاوت زير به ترتيب براي   ]. 19،20[
جداسازي ماده يك و ماده دو پس از بررسي سيستم حلال هاي  
معمول براي جداسازي فلاونوييدها موجود در مراجع و 

ها به كار   انتخاب سيستم حلال با توجه به نحو جداسازي لكه 
 ]:  19،20،21[ رفت

 ) 75: 5/16: 5/8 (اسيد فرميك: استن: كلروفرم: سيستم اول

 )15:85 (اتانل: كلروفرم: سيستم دوم

مواد جداشده جهت حصول خلوص بيشتر مجدداً با       
معرف به كار رفته .  قرار گرفتندTLCهاي فوق مورد  ستمسي

 درصد Natural Product  1 (ROTH)ها براي ظهور لكه
 ميلي گرم و از ماده  5از ماده يك .  بودUV366متانلي در نور 

 ميلي گرم به دست آمد كه خلوص آنها توسط بررسي  7دو 
 . تاييد گرديدnm 700-200طيف متانلي آنها در محدوده 

   از دو ماده جدا شده جهت تعيين ساختمان، طيف   
 Shimadzuماورايبنفش به وسيله دستگاه اسپكتروفوتومتر

UV/Vis 2100 در حلال متانل با استفاده از معرف هاي 
 مدلNMR توسط دستگاه 1H-NMRشيفت دهنده  و طيف 

BruckerDRX500Avance در حلال  -DMSO d6 

با 
با توجه به اينكه ]. 19،20[  مگاهرتز گرفته شد500قدرت 

هاي حاصل براي تعيين ساختمان تركيبات اطلاعات كافي   طيف
اطمينان     جهت . داد طيف جرمي آنها بررسي نگرديد به دست مي

از صحت شناسايي دو تركيب مذكور هر يك از مواد يك و دو در                            
ژنين و      هاي خود در حضور دو استاندارد آپي               سيستم حلال  

 . رد كروماتوگرافي همزمان قرار گرفتند             مو (ROTH)لوتئولين      

 

 نتايج 

 درصد اسانس   3/1دهي        انـدام هوايي اين گياه در فصل گل       
 1در جدول شماره . زردكمـرنگ بـا بـوي مطبوع و خاص دارد        

درصد . نـتايج حاصـل از شناسـايي اجـزاي اسـانس آمده است          
و ) درصد60/69(آلدييد   عمـده اسـانس را مونوتـرپن هاي پريل        

 ).1شكل شماره ( تشكيل مي دهد)  درصد55/16 (ليمونن

 Rf= 7/0 و ماده شماره دو از       Rf= 5/0     مـاده شماره يك از      
رنگ مواد . به ترتيب از سيستم حلال هاي اول و دوم جدا شدند  

 در حضور   UV366مـورد بررسـي در نـور معمولي و زير نور            

  و  رنگ و زرد فسفري    زرد كم : معـرف، به ترتيب براي ماده يك      
 

 . زرد و زرد نارنجي بود: براي ماده دو

دو در جدول   ماده يك و 1H-NMRنتايج حاصل از طيف     
هـاي ماكـزيمم طـيف متانلي و پس از      و طـول مـوج    2شـماره   

، استات سديم AlCl3،HCl  /AlCl3معـرف متوكسيد سديم،  
 . آمده است3اسيد بوريك در جدول شماره / و استات سديم 

 محلول متانلي اين    UV/Visصل از طيف سنجي          نـتايج حا  
  درIظهور باند (هاي ماكزيمم آنها  دو ماده با توجه به طول موج

ــدوده ــد nm 350-310محــ ) nm 280-250 در II و بانــ
نـشان دهـنده ايـن مـسأله اسـت كـه دو تركيب مذكور از دسته              

بـا افـزودن معـرف متوكـسيد سديم شيفت          . فـلاون مـي باشـند     
 آزاد در ناحيه OH  نشان دهنده گروه Iر باند باثوكـروم بـزرگ د  

 بـوده بـا تـوجه به اينكه در طيف هر دو ماده در حضور اين                 4'
 ظاهر گشته nm 335- 325 معـرف يك باند جديد در محدوده 

اين مسأله توسط .  آزاد وجود دارد OH نيـز 7اسـت در ناحـيه   
 در حضور استات سديم نسبت به       IIشـيفت باثوكـروم در باند       

 است نيز   7 آزاد در ناحيه     OH متانلـي كـه نشانگر گروه        طـيف 
اسيد / پـس از افـزودن معرف استات سديم         . تايـيد مـي گـردد     

 تركيب دو حايز اهميت     Iبوريك تنها شيفت باتو كروم در باند        
 B ارتو دي هيدروكسي در حلقه  OHهاي بـوده نمايانگر گروه 

حضور  در هر دو تركيب در  Iشـيفت بزرگ در باند . آن اسـت 
نـسبت بـه طيف متانلي نمايانگر وجود   HCl  / AlCl3 معـرف 

OH      باشـد و شـيفت بـزرگ در باند            مـي  5 آزاد در ناحـيهI  در 
در مـاده دو  HCl  / AlCl3 نـسبت بـه طـيف   AlCl3حـضور  

 را تاييد  B ارتـو هيدروكسي در حلقه  OHهـاي  وجـود گـروه  
 به دست   UV/Visآنچـه از نتايج طيف سنجي       ]. 19[كـند    مـي 
دهـنده ايـن موضـوع است كه تركيب يك و دو      يـد نـشان   آ مـي 
، 5 آزاد در نواحي  OHهاي هايي با گروه توانند هر دو فلاون مي
 خود، ارتو دي هيدروكسي     B بـوده تـركيب دو در حلقه         4' و 7

 . آزاد دارد

ــيف       ــيه 1H-NMRدر طـ ــيك در ناحـ ــور پـ ــدم ظهـ   عـ

ppm 0/4-5/3          ركيب  نـشانگر غيـر گلي كوزيله بودن اين دو ت
 به صورت   DMSO-d6 در حلال    5 ناحـيه    OHگـروه   . اسـت 

ظهور .  ظاهر شده استppm  14-12پـيك پهـن در محـدوده   
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  . . . رسي فيتوشيميايي گياه  بر

 

  هـر دو تـركيب در محدوده        B و   Aهـاي    هـاي حلقـه    پـروتون 

 ppm8 - 6        بـا تـوجه بـه الگـوي شـكافت آنهـا و با توجه به
 ساختمان  UV/Visاطلاعـات بـه دسـت آمده از طيف سنجي           

سازد، مضاف بر اينكه در تركيب دو        شخص مـي  تـركيبات را م ـ   
هـاي ظاهـر شـده يكي كمتر بوده با توجه به             تعـداد هـيدروژن   

 B دهنده وجود ارتو هيدروكسي در حلقه الگوي شكافت نشان

 ]. 19) [3 و 2جداول شماره ( است

     اطلاعـات بـه دسـت آمـده نـشان مي دهد ماده شماره يك               
 دو فلاونويــيد لوتئولــين ژنــين و مــاده شــماره فلاونويــيد آپــي

صحت تشخيص را  مي باشند و انجام كروماتوگرافي همزمان نيز    
 Natural و رنگ در حضور معرف Rfبـا تـوجه يكسان بودن   

Product              كرد ، بـراي اسـتاندارد بـه كـار رفـته و ماده، تاييد مي 

 ).2شكل شماره (

 

 

 Dracocephalum polychaetum Bornm . اجزاي اسانس -1جدول شماره 

 روش شناسايي

انديس بازداري محاسبه شده 

 DB5-MS در ستون مويينه

 شماره نام تركيب درصد

55/16 1041 انديس بازداري، طيف جرمي      1 ليمونن  

انديس بازداري، طيف جرمي و تزريق      

 استاندارد  

1276 60/69  2 آلدييد     پريل- ) -( 

25/7 1297 انديس بازداري، طيف جرمي      3 پريل الكل  

35/5 1320 س بازداري، طيف جرمي    اندي  4  ايل استات  –  10ليمونن  

  75/98  مجموع شناسايي شده    
 

 
 
 

 

CH2 CH3

O

 
 

 
 
 

 

 .Dracocephalum polychaetum Bornm ساختمان شيميايي اجزاي اصلي اسانس -1شكل شماره 

CH2

CH3

CH3

Perillaldehyde Limonen 
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  و همكاران مهرباني

 

 Dracocephalum polychaetum Bornm . فلاونوييدهاي 1H-NMR نتايج -2جدول شماره 

 1ماده  2ماده 

J (Hz) 

δ (H) ppm شكافت ، 

تعداد 

 هيدروژن

J (Hz) δ  (H) ppm شكافت ، 

تعداد 

 هيدروژن

 *موقعيت

 3 يك ، تكي76/6 - يك ، تكي69/6 -

 OH 5 ، تكي پهنOH - 98/12 ، تكي پهن00/13 -

 6 يك ، دوتايي25/6 9/1 يك ، دوتايي25/6 2

- - OH - - OH 7 

 8 يك ، دوتايي52/6 9/1 يك ، دوتايي47/6 2

 2ً' يك ، دوتايي94/7 8/8 يك ، دوتايي43/7 2

- - OH 8/8 98/63ً' يك ، دوتايي 

- - OH - - OH 'ً4 

 5ً' يك ، دوتايي98/6 8/8 يك ، دوتايي92/6 9

 6ً' يك ، دوتايي94/7 8/8 يك ، دوتايي، دوتايي44/7 9و2

 2كل شماره شماره گذاري براساس ش*

 

 

 

 

 

 Dracocephalum polychaetum Bornm . فلاونوييدهاي UV/Vis نتايج طيف -3جدول شماره 

 طول موج هاي ماكزيمم

 ماده يك ماده دو

 UV/ Visنوع طيف 

 متانلي 335 شانه، 294، 265  350 شانه، 290، 265، 250

 ديمدر حضور متوكسيد س 395، 325، 278 400 شانه، 325 شانه، 265

 AlCl3 در حضور  387، 351، 302، 278 424، 329 شانه، 300، 274

 HCl  / AlCl3 در حضور 385، 345، 300، 278 355، 382 شانه، 296، 273 شانه، 266

 در حضور استات سديم 378، 302، 276 385 شانه، 327، 270

 اسيد بوريك/ يم در حضور استات سد 338 شانه، 303، 270  شانه431، 371 شانه، 302، 260
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 1384پاييز دهم، شانز     فصلنامه گياهان دارويي، سال چهارم، شماره 

 

  . . . رسي فيتوشيميايي گياه  بر

 

 
Luteolin 

 

 .Dracocephalum polychaetum Bornm ساختمان شيميايي دو فلاونوييد -2شكل شماره 

 

 بحث 

  درصد از تركيبات اسانس گياه75/98در اين تحقيق      

 D. polychaetumدرصد عمده اسانس اين گياه را . شناسايي گرديد
.  دهند و ليمونن تشكيل ميآلدييد  ها و به خصوص پريل مونوترپن

مريي دو تركيب /  و طيف ماوراي بنفش1H-NMRبررسي طيف 
دهد دو تركيب  جداسازي شده و مقايسه آنها با مراجع نشان مي

 ]. 19،21[ باشند ژنين و لوتئولين مي مذكور آپي

هاي جنس  در مقايسه تركيبات اسانسي ساير گونه     
Dracocephalumديد هر چند   با اين گونه مشخص گر

 ،  D. kotschyiحضور پريل الكل در اسانس 

D. multicaule و D. thymiflora گزارش شده است، اما 
 D. polychaetum پريل آلدييد به عنوان جزء عمده اسانس

هاي مورد تحقيق گزارش نگرديده  تاكنون در هيچ يك از گونه
 ]. 4،5،6،11،14[است 

در مقايسه با ساير   D. polychaetumدرصد اسانس در     
  و  D. moldavica, D. kotschyiها مانند گونه

D. multicauleباشد بالاتر است   كه زير يك درصد مي  

 نيز  D. thymiflora و  kotschyi . Dليمونن در ] . 4،5،6[
تحقيقات نشان داده ليمونن كه يكي از   ]. 4،11[وجود دارد 

اركننده آنزيم باشد به عنوان يك مه   اجزاي عمده اين اسانس مي 
مبدل آنژيوتانسين، ضدتومور، ضدويروس، باكتري كش،   

 آور، مهاركننده   كننده از سرطان، ضدكانديديا، خلط پيشگيري

 

 

 و مسكن ) mg/ml 197/0 =ED50(ها، ضداسپاسم  رشد قارچ

)mg/kg 32-1 = ED ( موثر مي باشد و پريل آلدييد كه بيش از
 رات باكتري كش  دهد اث درصد اسانس را تشكيل مي 50

)µg/ml 1000-500=MIC( ضدكانديديا ،)µg/ml 500  = 
MIC ( و ضدقارچ)µg/ml500-250 = MIC ( و مسكن از

اثرات باكتري كش و مسكن اثبات ]. 11[ خود نشان داده است
و در  ) درصد اسانس 15/86حدود (شده دو جزء عمده اسانس 

) درصد 3/1(عين حال وجود درصد قابل توجه اسانس در گياه 
كننده مصرف اين گياه در مشكلات گوارشي كه  تواند توجيه مي

 . عمدتاً منشاي باكتريايي دارد، باشد

هاي اين  ژنين و لوتئولين در ساير گونه هاي آپي فلاون     
  ، kotschyi  . D ،D. moldavicaجنس از جمله

D. grandiflorumو   D. integifolium نيز وجود دارند 

  . ] 4،5،7[  باشد  بب اثرات درماني اثبات شده آنها مي            و همين امر س    
تواند    مي نيزD. polychaetumلذا وجود اين دو ماده در گياه            

 .مصرف آن را در طب سنتي منطقه توجيه نمايد

 

 تشكر و قدرداني  

لو مقدم و   نويسندگان از همكاري خانم دكتر مريم حمزه     
 . نمايند خانم دكتر ام ليلا قاسمي نژاد قدرداني مي
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