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 3/7/84 :تاريخ تصويب                     11/5/83: تاريخ دريافت

 چكيده

اي به خاطر اثرات     از اين گياه به طور گسترده     . هـا پيش شناخته شده است      كاربـردهاي درمانـي سـير از قـرن        : مقدمـه و هـدف    
 به علت اثرات  اثرات ضدسرطاني تركيبات سير     . شود بيوتيكـي، ضـدديابتي، ضدآترواسكلروزي و ضدسرطاني آن استفاده مي          آنتـي 

هدف از اين مطالعه بررسي اثر مهاري .  نشان داده شده استin vitroباشد كه در شرايط   و سيتوتوكـسيك مـستقيم آن مي  مهـاري 
 .باشد  مي(L929)  و غيرسرطاني سالمSCC (Hep-2)هاي سرطاني نوع  د سلولعصارة آبي سير بر رش

ها اثر داده شد و      از عصارة آبي سير در محيط كشت، روي سلول         ميلي گرم بر ميلي ليتر     12 و   10،  8،  4،  1،  5/0هاي   غلظت: روش بررسـي  
  اثر اين    MTT همچنين با آزمون  . وس ارزيابي گرديد   سـاعت، تغييرات مورفولوژيك ايجاد شده با ميكروسكوپ معك         72 و   48،  24پـس از    

 . ، از نظر كمي بررسي شدمذكورهاي   زماندرهاي زنده هر دو ردة سلولي  هاي عصاره بر درصد سلول غلظت

 ساعت موجب تغييرات مورفولوژيك در      24عصاره، پس از     ميلي گرم بر ميلي ليتر     12 و   10،  8هاي   نتايج نشان داد كه غلظت    : نتايج
 نشان داد كه همة     MTT زمان نتايج آزمون   هم. گردد  ساعت تشديد مي   72 و   48شود و اين تغييرات پس از        هـر دو ردة سلولي، مي     

 ساعت كاهش 72كه پس از   گردد، به طوري    مي L929و   Hep-2هاي زندة    دار تعداد سلول   هاي عصاره موجب كاهش معني     غلظـت 
 . دار بود  معني>p 001/0ثير عصاره نبودند در سطح اهايي كه تحت ت درصد سلولي نسبت به سلول

هاي  هاي استفاده شده، داراي اثر مهاري بر رشد سلول         سير در غلظت  آبي  عصارة    بـا تـوجه بـه نتايج اين پژوهش           :گيـري  نتـيجه 
رطان يا به منظور هاي درماني سير عليه س باشد و در استفاده  ميL929هاي سالم غير سرطاني نوع        و نيز سلول   SCCسـرطاني نـوع     

 .هاي سرطاني اثر سيتوتوكسيك داشته باشند استفاده شود پيشگيري از سرطان بايد از انواع ديگر عصارة سير كه تنها بر سلول

  سيتوتوكسيك، سرطان حنجره،Hep-2 هاي ، سلولL929 هاي  عصاره آبي، سلولسير،: گل واژگان
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   .. . بررسي اثر مهاري عصاره آبي سير  

 

 مقدمه

 شناخته شده است ها پيش  كاربردهاي درماني سير از قرن

بيوتيكي،  اي به خاطر اثرات آنتي از اين گياه به طور گسترده. ]1[
ضدديابتي، ضدآترواسكلروزي و ضدسرطاني آن استفاده 

هاي متعدد مشخص شده است كه   در پژوهش  . ]1،2،3[شود  مي
سير و تركيبات ارگانوسولفورة  آن خطر بروز سرطان در پستان،   

 دهند  و ريه را كاهش ميكولون، پوست، رحم، مري 

مطالعات اپيدميولوژيك نيز نشان داده است كه ارتباط . ]4[
اثرات        .  معكوسي ميان مصرف سير و بروز سرطان وجود دارد                  

و   مربوط به اثرات مهاري          ضدسرطاني تركيبات موجود در سير          
ها با استفاده از           سيتوتوكسيك مستقيم آن است و اين ويژگي                

، با    in vitroوانات مختلف و در مطالعات       هاي سرطاني در حي     مدل
. ]5[هاي سرطاني نشان داده شده است  هاي سلول  ردهكشت  

 موجود در هخواص مفيد سير مربوط به تركيبات ارگانوسولفور
اين گياه است كه اين تركيبات يا به صورت محلول در آب و  

هنگامي كه سير خرد يا له شود،  . باشند يا محلول در چربي مي
S-ثير آنزيم آلئيناز ا تحت ت1)آلئين(ليل سيستئين سولفوكسايد  آ

پروليفراسيون آليسين مهار كنندة  .  ]6[شود   تبديل مي2به آليسين
 يك تركيب 3آجوئن. هاي بدخيم انساني است بسياري از سلول

مشتق از سير است كه پايداري بيشتري نسبت به آليسين دارد و 
هاي لوسمي  وليفراسيون سلولاخيراً نشان داده شده است كه پر

 4ريزي شدة  سلولي  مرگ برنامهيانساني را مهار نموده و سبب القا
در مورد اثرات عصاره آبي سير بر  تاكنون . ]7[شود  در آنها مي

 گزارشي منتشر نشده است، 5كارسينوم سلول سنگفرشي
بنابراين در اين مطالعه اثر اين نوع عصاره سير بر رشد سلول  

Hep-2 از ردة  سلولي كه SCCباشد،    سرطان حنجره مي
اثر عصارة  مورد نظر بر رشد سلول   همچنين .بررسي شد

L929) به عنوان سلول غيرسرطاني   ) سلول فيبروبلاست موش
 . مقايسه گرديدHep-2بررسي و با اثرات عصاره بر سلول  نيز 

 

 

                                          
1 (S-allylcysteine Sulfoxide) (alliin)  2 alliin 
3 ajoene          4 apoptosis 
5 (SCC) Squamous cell carcinoma 

 ها  مواد و روش

ه از در ايـن پـژوهش از سير تازة همدان ك     : گيـري  عـصاره 

پس از . هاي سير در ايران است، استفاده شد   ترين گونه  مـرغوب 
آن با  گرم   50 آنكـه قطعـات سير با چاقو كاملاً  خرد گرديد، از           

 دستگاه سوكسله   توسـط آب مقطـر    ميلـي ليتـر      400اسـتفاده از    
با دستگاه را سپس حجم عصارة حاصل  . گيري انجام شد   عصاره

سانده و اين حجم    ر ميلـي ليتـر    100حـذف حـلال بـه حـدود         
.  عبور داده شد تا استريل گردد      µm2/0عصاره از فيلتر سرنگي     

از آن در    ميلي ليتر  10بـراي تعيـين وزن خشك عصارة استريل،         
  درجه سانتي گراد 70پليت با وزن معلوم ريخته و روي بن ماري        

 سـپس بـا ترازوي ديژيتال سارتريوس با          و دش ـآب آن تبخيـر     
عصارة  . تـوزين گرديد )  آلمـان -g0001/0) Sarterius  دقـت 

 . داشتmg/ml 129استريل غلظتي معادل 

 سلولي از تانك ازت هابتدا هر دو رد: بررسي مورفولوژيك

پس از انجام يك . ها انجام شد زدايي سلول  يخهخارج و مرحل
ها با استفاده از    سلولviabilityدوره پاساژ سلولي و تعيين  

ليتري براي   ميلي25شت  فلاسك ك7 ، تست تريپان بلو
 فلاسك كشت مشابه نيز براي  7و  Hep-2هاي  سلول
 5×105 در نظر گرفته و در هر فلاسك تعداد L929هاي  سلول

 (DMEM)ها از نوع  محيط كشت فلاسك. سلول ريخته شد
Dulbeccos modified Eagle’s medium 10، حاوي 

.   ]9[ استرپتومايسين بود -سيلين  درصد پني1 و FCSدرصد 
 5 با  درجه سانتي گراد 37هاي كشت در انكوباتور  فلاسك
  ساعت 24 پس از ].3،9،10،11،12[ ندداده شدقرار CO2 درصد 

ها به كف فلاسك كشت چسبيدند   كه سلول]3،8،12،13،14،15[
 ابتدا:  ها به اين ترتيب انجام شد  اثر دادن عصاره بر سلول همرحل

 5/4لي  و به جاي آن ها خا  فلاسكهمحيط كشت قبلي هم
سپس با . محيط كشت تازه با ويژگي قبلي اضافه شدميلي ليتر 

 و  100، 80 ،40، 10 ،5هاي  استفاده از آب مقطر استريل غلظت
120 mg/mlاز   ميلي ليتر5/0 مورد نظر تهيه شد و ه از عصار 

 L929هاي   فلاسك كشت سلول6 غلظت به 6هر يك از اين 
به فلاسك  .  اضافه گرديدHep-2ي ها  فلاسك كشت سلول6و 

هاي كنترل محسوب  كشت هفتم از هر ردة سلولي كه فلاسك
آب مقطر استريل به جاي عصاره اضافه  ميلي ليتر 5/0شد،  مي
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  و همكاران حاج زاده

 

 فلاسك حاوي  7به اين ترتيب براي هر ردة سلولي . شد
 mg/ml 12 و 10، 8، 4، 1، 5/0، 0هاي مورد نظر يعني  غلظت

ها در انكوباتور قرار داده شد و   ة فلاسكسپس كلي. تهيه گرديد
ها با   ساعت، مورفولوژي سلول72 و 48، 24پس از گذشت 

. ميكروسكوپ معكوس بررسي و مشاهدات ثبت گرديد
گونه ارزيابي مورفولوژيك سلولي، براي هر غلظت از   اين

 بار تكرار شد تا اطمينان كافي از نتايج به دست آمده  3عصاره 
 .حاصل گردد

 سلولي، پس از انجام پاساژ و  هاز هر رد  : MTTن آزمو

، يك سوسپانسيون سلولي در محيط كشت با viabilityتعيين 
 هاي قبلي تهيه شد كه در هر ميلي ليتر آن   همان ويژگي

 96 پليت 3براي اين آزمون .  سلول وجود داشت5/2 × 104
.  خانه از پليت انتخاب گرديد42اي در نظر گرفته شد و  خانه

  7 و  Hep-2هاي  ها به سلول  از خانه1 گروه سه تايي7س سپ
 اختصاص داده L929هاي  ها به سلول گروه سه تايي از خانه

هاي مربوط   از سوسپانسيون سلولml 2/0شد و در هر خانه 
.  سلول بود5×103بنابراين هر خانه حاوي . ]9 [دگردياضافه 

ها به  ا سلول ساعت در انكوباتور قرار داده شدند ت24ها  پليت
  هپس از طي اين مدت، مرحل.  ]13،12[بستر خود بچسبند  
: ها با عصاره به اين ترتيب انجام شد مجاور كردن سلول
 ميكروليتر 180 هاي هر سه پليت خالي و نخست محيط كشت

 غلظت مختلف از   6سپس از . ها ريخته شد محيط تازه در خانه
مقطر تهيه شده عصاره كه در بخش بررسي موفولوژيك با آب 

هاي مربوط به   گروه سه تايي از خانه6به  ميكروليتر 20بود؛ 
هاي مربوط به   گروه سه تايي از خانه6 و Hep-2هاي  سلول
به گروه سه تايي هفتم از هر   .  اضافه گرديدL929هاي  سلول

 20شد،  هاي كنترل محسوب مي  سلولي نيز كه خانههرد
 پليت با اين 3بنابراين .  شدآب مقطر استريل اضافه ميكروليتر

اي از هر پليت    گروه سه خانه7: دست آمد كهه مشخصات ب
 براي  mg/ml 12 و  10 ،  8،  4،  1،  5/0، 0هاي  حاوي غلظت

ها   گروه سه تايي هم حاوي اين غلظت7 و Hep-2هاي  سلول
ها در انكوباتور قرار  اين پليت.  بودL929هاي  براي سلول

ها به صورت راندوم  ت يكي از پليت ساع24گرفت و پس از 

                                          
1 Triplicate 

هاي آن خالي شد و در عوض  برداشته و محيط كشت خانه
 رنگ ميكروليتر  20محيط تازه همراه با  ميكروليتر 200

(MTT) diphenyl tetrazolium bromide  4,5-dimethyl 
thiazol- 2 -y1)-2,5-(  3-  ساعت در انكوباتور 4اضافه  و 

 آن محيط كشت حاوي رنگ  پس از. ]9،10[گذاشته شد 
MTT ميكروليتر 200 خالي و (DMSO) dimethyl 

sulfoxide  بافر گلايسين جايگزين آن شد و   ميكروليتر 25 و
 در طول  و Eliza readerجذب نوري هر خانه توسط دستگاه 

مراحل اخير براي   .  ]3،16[د گرديگيري  اندازه نانومتر 570موج 
 72 پليت سوم پس از  ساعت و براي24پليت دوم پس از 

 .ها با عصاره انجام شد ساعت از هنگام مجاورت دادن سلول

 SPSSافزار آماري  با استفاده از نرم: هاي آماري آزمون

و آناليز   Tukeyطرفه، آزمون تعقيبي  آناليز واريانس يك
براي اطمينان از نرمال . ها انجام شد همبستگي بر روي داده 

 K-S (Kolmogorov–Smirnov Test) ها آزمون بودن توزيع داده
 . دار تلقي گرديد  معني >05/0p و انجام شد

 

 نتايج

هاي   سلول هبراساس مشاهد : نـتايج بررسـي مورفولوژيك    

Hep-2  ــا ميكروســكوپ، مــشخص گــرديد كــه پــس از  24 ب
 در  mg/ml 4 و   1،  5/0هاي    آبي سير در غلظت    هساعت، عصار 

ها نداشته    بر سلول  هاي فلاسك كنترل، اثري    مقايـسه بـا سـلول     
ها اندك    بـر مورفولوژي سلول    mg/ml 8ثيـر غلظـت     ات. اسـت 

ها   سلول mg/ml 12 و به ويژه     mg/ml 10بـود، اما در غلظت      
از بستر خود كنده شده و از حالت دوكي شكل به صورت گرد             

 و  48نتايج  . درآمـده بودند و گرانولاسيون سلولي ديده مي شد        
 و  10يكن تغييرات در غلظت      ل و ساعت مشابه روز نخست      72
12 mg/ml 1  شمارهشكل( شديدتر بود.( 

هاي غير   يعني سلولL929هاي  ارزيابي مورفولوژي سلول
به همراه  Hep-2 هاي سرطاني سرطاني نتايجي مشابه سلول

هاي   ساعت، عصاره در غلظت24كه پس از  به طوري. داشت
mg/ml 8 12 و 10 و به ويژه mg/mlشدن   سبب غيرطبيعي 

هاي فلاسك كنترل  ها در مقايسه با سلول مورفولوژي سلول
  وها وضعيت طبيعي داشتند  ها، سلول اما در ساير غلظت. گرديد

به بستر فلاسك چسبيده، شكل طبيعي خود را حفظ كرده و 
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   .. . بررسي اثر مهاري عصاره آبي سير  

 

پس از گذشت . گرانولاسيون يا رژنراسيون سلولي نشان ندادند
 12 و 10، 8 هاي  ساعت، اثرات عصاره در غلظت72 و 48

mg/ml 1  شمارهشكل( تشديد شده بود .( 

 هاي  جذب نوري ثبت شده از خانه: MTTنتايج آزمون 

 

هايي كه در مجاورت عصاره بودند، با جذب    حاوي سلول
) هاي كنترل خانه(ثير عصاره نبودند اهايي كه تحت ت نوري خانه

هاي زنده با فرمول زير محاسبه  مقايسه گرديد و درصد سلول
 :]1 [گرديد

 
 
 
 
 

 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ساعت پس از مجاورت با عصارة آبي سير72ها در زير ميكروسكوپ   تصوير سلول-1شكل شماره 

A –هاي   سلولHep-2 40( كنترلX( ،B –هاي   سلولHep-2 تحت تاثير غلظت mg/ml 4) 20X( ، C-هاي   سلولHep-2ظت   تحت تاثير غلmg/ml 12) 20X( ، 

D –هاي  سلولL929  40( كنترلX( ،E –هاي  سلولL929  تحت تاثير غلظت mg/ml 4) 40X( ،F –هاي   سلولL929 تحت تاثير غلظت mg/ml 12) 40X( 

 
 
 
 

=  
 هاي كنترل هاي زنده نسبت به سلول درصد سلول

  هر خانههاي تحت اثر عصاره در جذب نوري سلول× 100

هاي كنترل هاي حاوي سلول ميانگين جذب نوري خانه

A B C 

D E F 
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  و همكاران حاج زاده

 

 Hep-2 ههاي زند  ساعت، درصد سلول24پس از گذشت 
 هاي  هاي كنترل در غلظت هاي خانه در مقايسه با سلول

mg/ml 8 )05/0 p<(  و mg/ml 10 )05/0 p<(  كاهش 
همچنين، بين افزايش غلظت عصاره و  . داري نشان داد معني

 هاي زنده همبستگي وجود داشت  كاهش درصد سلول

)823/0- = r(. اما در همين زمان، اگرچه اين همبستگي در 
ولي ) r = -823/0( نيز وجود داشت L929هاي  مورد سلول

 در هيچ L929هاي زنده  صد سلولكاهش ايجاد شده در در
نتايج ). 2شكل شماره (دار نبود  هاي عصاره معني يك از غلظت

 ساعت بيانگر اين بود كه بين افزايش 48 پس از MTTآزمون 
 L929هاي زندة  غلظت عصاره و كاهش درصد سلول

 ولي اين همبستگي در  .)r=  -880/0(همبستگي وجود دارد  
بنابراين ).  = r-501/0(شد  ديده نHep-2هاي  مورد سلول

 سلولي در   ههاي زنده در هر دو رد حداكثر كاهش درصد سلول
 72پس از ). 3شكل شماره ( ايجاد گرديد mg/ml 8غلظت 

 و هم در ) Hep-2) 765/0- =rهاي  ساعت، هم درمورد سلول

، بين افزايش غلظت و )L929) 965/0- =rهاي  مورد سلول
. بستگي وجود داشتهاي زنده هم كاهش درصد سلول

 كاهش قابل mg/ml  12 و 10، 8 هاي همچنين در غلظت 
   ايجاد شدHep-2  ههاي زند اي در درصد سلول ملاحظه

 

)001/0 p< .(  هاي  در مورد سلولL9298هاي   نيز در غلظت  ،
هاي زنده، در مقايسه با    درصد سلولmg/ml  12 و 10

  )>p  005/0( داري نشان داد هاي كنترل كاهش معني سلول
 .)4شكل شماره (

 

 بحث 

 آبي سير بر هنتايج حاصل از اين پژوهش اثر مهاري عصار
براساس نتايج . دهد هاي سرطاني را نشان مي رشد سلول

 سلول هاي، اثر عصاره بر MTTمورفولوژيك و نتايج آزمون 

 ساعت 24 از همان  و بالاتر،mg/ml 8سرطاني در غلظت 
  ساعت ديده72مهاري در  و بيشترين اثر شدهنخست شروع 

هاي زنده، به ويژه در  كاهش در درصد سلول. شود مي
كاملاً  مشهود  ) 12 و mg/ml 10(هاي بالاي عصاره  غلظت
فولوژيك بيشترين اثر  رهاي مو در نتايج مربوط به بررسي. است

 MTTشود،  اما در آزمون   عصاره در بالاترين غلظت ديده مي
 . رشد را ايجاد نمودبر هاري  بيشترين اثر مmg/ml 8غلظت 

 mg/ml 8در اين پژوهش عصاره آبي سير در غلظت هاي 
 نيز (L929)و بالاتر بر روي سلول هاي فيبروبلاست موشي 

اثرات مهاري و سيتوتوكسيك دارد كه يافته اي نو و بسيار قابل 
 در بررسي هاي انجام شده فقط يك مورد ديگر اثر  . تأمل است

 

 

 

 هر نقطه بيانگر . ساعت24 پس از  L929 وHep-2هاي زندة  هاي مختلف عصارة  آبي سير بر درصد سلول  در غلظتMTT نتايج آزمون -2  شمارهشكل

Mean ± SDطرفه و تست تعقيبي  تجزيه و تحليل آماري با آزمون آناليز واريانس يك. باشد  بار مي3تعداد تكرار براي هر غلظت .  استTukeyا در  نشان داد كه تنه

 .شود  ديده ميHEP-2هاي زندة   در درصد سلول)>p 05/0(داري  كاهش معنيmg/ml  10 و 8هاي  غلظت
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 هر نقطه . ساعت48 پس از  L929 وHep-2هاي زندة  هاي مختلف عصارة  آبي سير بر درصد سلول  در مورد غلظت MTT نتايج آزمون-3 شمارهشكل 

 .شود  ديده ميmg/ml8هاي زنده در غلظت   دو نوع سلول حداكثر كاهش درصد سلولدر مورد هر.  استMean ± SDبيانگر 

 

 

 

 

 

 هر نقطه . ساعت72 پس از  L929 وHep-2هاي زندة  هاي مختلف عصارة  آبي سير بر درصد سلول  در  غلظت MTT نتايج آزمون-4  شمارهشكل

هاي   در غلظتHep-2هاي زنده   نشان داد كه درصد سلولTukeyطرفه و تست تعقيبي  ز واريانس يكتجزيه و تحليل آماري با آزمون آنالي.  استMean ± SDبيانگر 

1 )05/0 p<( ،4 )05/0 p<( ،8 )001/0 p<( ،10 )001/0 p<( و mg/ml12 )001/0 p<(هاي   و در مورد سلولL929 12 و 10، 8هاي   در غلظت mg/ml )05/0 p< (

 .دهند داري نشان مي وت معنيهاي كنترل تفا در مقايسه با سلول

 

 

 mg/ml 6/1مهـاري عـصاره آبي سير قرمز خراسان در غلظت           
در عين  ]. 19[ گزارش شده است     L929بـر سـلول هـاي سالم        

 ممكن است   L929حـال كـه اثـر مهـاري بـر سلول هاي سالم              
منحـصر بـه اين رده سلولي فيبروبلاست موشي باشد و تاكنون            

ك سير بر سلول هاي سالم انساني       گزارشي از اثرات سيتوتوكسي   
در دست نيست اما وجود چنين اثراتي براي عصاره هاي سير بر            
سـلول هـاي سـالم انـساني نيـز مـي بايست مدنظر قرار گيرد و                 
ــا چــنانچه    ــنه انجــام شــود ت ــن زمي ــشتري در اي ــيقات بي تحق

فـرآورده هـاي سـير بـر سلول هاي سالم انساني اثرات مهاري و               
باشند در هنگام استفاده از اين فرآورده ها        سيتوتوكـسيك داشته    

 .به آن توجه شده و احياناً مصرف نشوند

 ها و اجزاي مختلف سير به اثرات مهاري سير خام، عصاره

ويژه تركيبات ارگانوسولفوره موجود در آن در مطالعات  
هاي انجام شده بر روي چندين   اپيدميولوژيك انساني و پژوهش

هاي مختلف انسان و حيوان    در بافتهاي سرطاني رده از سلول
 ].  2،4،7،11،12،17،18[نشان داده شده است 

0

20

40

60

80

00

20

0 0.5 1 4 8 10 12

L929

H.EP.2

 (mg/ml)غلظت 

ه 
د
زن

ي 
ها

ل 
و
سل

)
د
ص

در
(

0

20

40

60

80

100

120

0 0.5 1 4 8 10 12

L929

H.EP.2

 (mg/ml)غلظت 

ه 
د
زن

ي 
ها

ل 
و
سل

)
د
ص

در
(

46 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

1385      فصلنامه گياهان دارويي، سال پنجم، شماره هجدهم، بهار     

 

  و همكاران حاج زاده

 

براي توجيه اثرات ضدسرطاني سير و تركيبات  
 مختلفي پيشنهاد هاي  موجود در آن، مكانيسمهارگانوسولفور

مهار جهش ژني،  اثر  : شاملبخشي از اين موارد كه شده است 
، اثر بر دفع DNA adductها، مهار  بر فعاليت آنزيم

، تغيير در ميزان  اثر بر پروليفراسيون سلولي،هاي آزاد راديكال
 باشند  ها مي گلوتاتيون داخل سلولي و تغيير فعاليت آنزيم

و همكاران نيز نشان   Senguptaدر همين راستا  ]. 6،12،20[
و   مي كنددادند كه خوردن سير از آسيب كروموزومي جلوگيري 

رسد كه  به نظر مي. ]21[هد  دهش ميخطر ايجاد سرطان را كا
ريزي شدة سلولي از   مرگ برنامهيها، القا در كنار اين مكانيسم

].  11،18[هاي اثرات ضدسرطاني سير باشد   مهمترين مكانيسم
 اخيراً مشخص شده است كه آجوئن در تاييد اين موضوع، 

 Cytarabine و Fludarabineاثرات دو داروي شيمي درماني  
 (human myeloid leukemia)يد انساني يمي ميلورا بر لوس 

.  ]7[كند  ريزي شدة سلولي تقويت مي از طريق مرگ برنامه
هاي  تواند توجيهي براي كاهش درصد سلول  مكانيسم اخير مي

ريزي   را مرگ برنامهزيباشد، حاضر  پژوهش در L929زندة 
هاي سالم نيز   سلولي در شرايط فيزيولوژيك در سلولهشد

هاي    سلولهكه اين اثر در مورد ردو ممكن است افتد  مياتفاق 
 نيز روي داده (Hep-2)سرطاني استفاده شده در اين تحقيق 

 است داراي اثر Ajoene كه يك ايزومر - Ajoene z. باشد
هاي توموري است كه ممكن است  مهاري قوي بر رشد سلول

].  17[ها باشد  هاي موجود در سلول علت اثر بر ميكروتوبول به
ها از   سير ممكن است با جلوگيري از تجمع نيتريت در بافت

 پيشرفت سرطان جلوگيري كند، چون نيتريت در غذاها و يا  

 

ها به   هاي بدن ممكن است موجب تبديل آمين سيستم
در همين راستا .  ند بشود هستها كه مواد كارسينوژن نيتروز آمين
 از  Diallyl Disulgideي نشان داده شد كه  در مطالعه

]. 2[فعاليت نيتروزامين را مهار مي كند  تركيبات موجود در سير
هاي سرطاني  بالاخره ممكن است اثر سير بر مهار رشد سلول

ناشي از اثرات سير بر تعديل و تقويت سيستم ايمني شامل 
 ]. 2،5،20[ها باشد   لنفوسيتTهيپرتروفي و افزايش فعاليت 

پژوهش حاضر نشان  طـور كـه نـتايج        همـان : گيـري  نتـيجه 

 هــاي  دهــد عــصاره آبــي سوكــسله ســير ســفيد در غلظــت مــي

mg/ml 8          هاي زنده و     و بالاتـر مـوجب كـاهش درصـد سلول
هاي سالم    و سلول  Hep-2مهار رشد هر دو رده سلول سرطاني        

L929  هاي  شـود و تفـاوت چنداني در كاهش تعداد سلول           مـي
 اين  .شود ايـن دو ردة سـلولي در پـژوهش حاضـر ديـده نمـي              

 رشد  mg/ml 12 و   10،  8هـاي    تـواند در غلظـت     عـصاره مـي   
 ســاعت بــه طــور 72 و 48 را نيــز پــس از L929هــاي  ســلول
بنابـراين در زمينة استفادة سير به عنوان     .داري مهـار كـند     معنـي 

كنندة سرطان بهتر است از انواع       كننده و يا درمان    گيري مادة پيش 
هاي سرطاني اثر    لولهـاي سير كه تنها بر س       ديگـري از عـصاره    

 .سيتوتوكسيك داشته باشند، استفاده شود

 

 تشكر و قدرداني  

بخشي از هزينه اين پژوهش توسط معاونت محترم   
پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مشهد تامين گرديد كه  

 .بدين وسيله تشكر و تقدير مي شود
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