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 فصلنامه گياهان دارويي

 

 

 

 

  جمع آوري شده از منطقه ارسبارانStachys athorecalyx C. Kochبررسي اجزاي روغن فرار گياه 

 

 

*1شمسعلي رضازاده
، 5، اميرحسين جمشيدي4داراب يزداني، 3عباس حاجي آخوندي ،2 مرتضي پيرعلي همداني،

 6ميترا تقي زاده

 

 ياهان دارويي جهاددانشگاهياستاديار پژوهش شيمي دارويي و عضو هيأت علمي پژوهشكده گ   –1

  تهران   پزشكي   گروه شيمي دارويي، دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم                     دانشيار،  -2

 دانشيار، گروه فارماكوگنوزي، دانشكده داروسازي و مركز تحقيقات گياهان دارويي، دانشگاه علوم پزشكي تهران                                           -3

 هان دارويي جهاددانشگاهي استاديار پژوهش كشاورزي و عضو هيأت علمي پژوهشكده گيا  -4

 استاديار پژوهش فارماكوگنوزي و عضو هيأت علمي معاونت غذا و داروي وزارت بهداشت، درمان و    -5

 آموزش پزشكي و پژوهشكده گياهان دارويي جهاددانشگاهي 

 پژوهشيار گياه شناسي و عضو هيات علمي پژوهشكده گياهان دارويي جهاددانشگاهي   -6

  97 انقلاب اسلامي، خيابان قدس، خيابان بزرگمهرغربي، شماره خيابان ن،تهرا:  آدرس مكاتبه*

 )021 (66465554: ، نمابر)021 (66462179، 66950447: ، تلفن13145 -1446: صندوق پستي

 shrezazadeh@yahoo.com :پست الكترونيك
 

 6/10/84 :تاريخ تصويب                     26/2/84: تاريخ دريافت

 چكيده

 گونه    13 گونه از اين جنس رويش دارد و  34باشد كه در كشور ايران تعداد    گونه مي  300 شامل بيش از  Stachys جنس  :دمهمق

اي انجام     مطالعهathorecalyx  Stachysتاكنون بر روي اجزاي تشكيل دهنده روغن فرار گونه. از اين تعداد بومي ايران مي باشند

 .نشده است

 athorecalyx   Stachysروغن فرار گونه  ن تحقيق، مطالعه اجزاي تشكيل دهنده  انگيزه انجام اي  :هدف

 از خشك كردن در سايه به            پس در اين مطالعه گياه فوق از محل رويش خود در ارتفاعات منطقه ارسباران جمع آوري و                                   :روش بررسي     

 . تكتور جرمي اجزاي آن شناسايي گرديد                  اسانس گيري و توسط دستگاه كروماتوگرافي متصل به د                       ، گيري با آب جوش        روش اسانس    

 درصد از كل  1/98 تركيب با مجموع   36 تعداد  روغن فرار گياهدر  . وزني بود /   درصد حجمي 2/0 بازدهي روغن فرار   :يافته ها

 فراوان ترين تركيب اين روغن فرار ، درصد22/ 1ن اكسيژنه با پتر  يك سزكوييSpathulenolتركيبات شناخته شد كه تركيب 

 درصد، سيزده  91/47هيجده تركيب مونوترپن با مجموع .  درصد اكثر تركيبات را تشكيل مي دادند 15/71تركيبات اكسيژنه با . دبو

 . درصد شناخته شدند 56/1 درصد و دو تركيب آروماتيك با مجموع   92/42تركيب سزكويي ترپن با مجموع  

نوعي تركيبات اصلي شناسايي شده در اين گونه گزارش گرديده است        با توجه به اينكه در گونه هاي ديگر نيز به         :نتيجه گيري

 . از نظر مشابهت تركيبات اصلي قابل تاييد مي باشدStachysبستگي اين گونه ها به جنس  

 روغن فرار ،Stachys athorecalyx،  Spathulenol : گل واژگان
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1385هجدهم، بهار  پنجم، شماره   فصلنامه گياهان دارويي، سال         

 

   .. . بررسي اجزاي روغن فرار گياه    

 

 مقدمه

  گونه در300 از خانواده لامياسه با حدود Stachysجنس  
سراسر جهان رويشي وسيع و اثرات درماني متعددي را  

بيشترين پراكندگي اين گياه در اروپا و آمريكاي . دربرمي گيرد
در آسياي ميانه، آسياي جنوب شرقي همچنين  . شمالي مي باشد

 ].1[خاورميانه، گونه هاي متعددي از اين گياه ديده مي شود 
اي   و سنبلههاي فارسي اين جنس شاطرا، صوراسرافيل  اسم
ساله، دوساله و يا به   گياهاني يكStachysجنس . باشد مي

هاي  اي پوشيده از كرك هاي چوبي و درختچه صورت بوته
اين . گوناگون و كرك تارهاي بلند را در خود جاي مي دهد 

گياهان در نقاط مختلف ايران پراكنش داشته و به صورت بومي 
ارويي نيز دارد و در    هاي د  گونهStachysجنس  .شوند مي يافت

 مثل هايي در طب سنتي گونه. گردد طب سنتي استفاده مي

S. schtschegleevii و S. inflata   با نام محلي پولك در
هاي ريوي و  آذربايجان شرقي به عنوان داروي ضدعفونت

  34اين جنس در ايران  . گردد هاي التهابي استفاده مي بيماري
 .]2 [رويند ر بيشتر نقاط ميگونه دارد كه به طور پراكنده د

 Stachys از واژه Chistets  به معني تميزكننده و 
بهبوددهنده زخم گرفته شده است كه نشانگر استفاده وسيع  
اسانس و يا عصاره گونه هاي اين جنس به عنوان آنتي  سپتيك و  

بررسي اثرات ضد ]. 3[درمان كننده بيماري هاي پوستي مي باشد 
 ,S. candida)رخي از گونه هاي جنس فوق  درد و التهاب در ب 

S. inflata, S. chrysantha) منجر به مشاهده خواص درماني 
 گرديد كه احتمال NSAIDsمشابه يا قوي تر از داروهاي گروه  

] .  4،5[مصرف و كاربرد درماني آنها را مورد توجه قرار مي دهد 
 كه گونه خاص آسياي جنوب S. seiboldiاز طرفي گونه 

 و خصوصاً ژاپن مي باشد به دليل اثرات قابل توجه در شرقي
درمان بيماري هاي كليوي، پوستي و غيره بسيار مورد توجه  

 ]. 6،7[محققين دنيا قرار گرفته است 
  وS. palustrisهمچنين در طب سنتي جهان دو گونه  

S. sylvatica  به عنوان بهبوددهنده زخم، درمان دردها و 
فوني  كننده، درمان بيماري هاي اسپاسم هاي شكمي، ضدع

در طب سنتي ]. 8[مجاري ادراري و ضد تب تاييد شده اند 
  به عنوان يك داروي موثر در درمان S. rectaايران نيز گونه 

 

 

 براي درمان دردهاي  S. lavandolifoliaزخم و جراحت و  
 همچنين گونه ].  9[گوارشي وآرام بخش به كار مي رود 

S. inflata ل اثرات ضد التهاب، در درمان بيماري هاي  به دلي
تنفسي و آرتريت مصرف مي گردد كه بررسي هاي  

 ]. 4[فارماكولوژيك اثرات فوق را تاييد مي كند 

 
Stachys athorecalyx C. Koch.] 20[ 

 از نظر .Stachys athorecalyx C. Koch گياه 
ها در   اما برگ.  استS. rectaخصوصيات بسيار مشابه گونه 

 ميلي متر، خطي يا نيزه اي با  50-60 × 7-10 داراي ابعاد آن
 10-13طول ه كاسه گل ب.  اره اي تيز است–دندانه هاي هلالي 

ميلي متر و دندانه آن نبايد بيشتر از يك ميلي متر پهنا داشته 
 نوك تيز و به طول لوله  -كاسبرگ به صورت خطي. باشد

 . بيشتر در مناطق خشك مي رويد. مي باشد

ساقه ها متعدد،  .  سانتي متر است30-60گياهي چند ساله، به ارتفاع  
به صورت ساده يا منشعب با كرك هاي كوتاه صاف و جدا از هم 

. برگ هاي پاييني نيزه اي، نوك باريك و اره اي تيز است. مي باشد
برگ هاي قرار گرفته روي گل هاي پاييني به صورت فراهم و در هر 

ي ساده جدا از هم و با دمبرگ كوتاه و دو طرف داراي كرك ها
 ا گل ب8-10چرخه هاي گل داراي . بالايي ها بدون دمبرگ مي باشند

.  فواصل كوتاه از هم قرار دارند و بالايي ها نزديك به هم قرار دارند
كاسه گل استكاني شكل با كرك هاي  .  منظم هستند-براكته ها خطي

.  ميلي متري است5/1 نقاط بلند، دندانه مثلثي شكل، نوك باريك، با
جام گل زرد رنگ، در ناحيه گردن نارنجي رنگ، لوله جام در بالا  

 مسطح، كمي كوتاه تر از -لبه بالايي جام تخم مرغي. كمي صاف است
 –لبه پاييني داراي لوب هاي متوسط نامنظم تخم مرغي . لبه پاييني است

. مي باشند مستطيلي شكل كوتاه تر -مسطح و لوب هاي تخم مرغي 
اين گياه بيشتر در مناطق . ميله پرچم ها به صورت برآمده مي باشد

 ].20[خشك و به صورت تيپ از منطقه برلين جمع آوري شده است 
 

 مواد و روش ها

 مواد گياهي

 كليبر واقع در  – از جاده اهر1382اين گياه در آخر خرداد  
 ها و منطقه ارسباران جمع آوري و در موسسه تحقيقات جنگل
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  و همكاران رضازاده

 

نمونه هرباريومي آن  . مراتع توسط دكتر مظفريان شناسايي شد
 . نگهداري گرديد83775 (TARI)با كد 

 
 جداسازي، استخراج و شناسايي اجزاي روغن فرار

 گرم از قسمت گل دار گياه را كه جدا كرده در يك 200مقدار  
 ليتري با دستگاه كلونجر به مدت سه ساعت پس از جوش 5بالن 

اسانس حاصل را با . ب درون بالن، اسانس گيري انجام شدآمدن آ
افزودن مقدار كمي سولفات سديم بي آب، خشك نموده و تحت 

 در ظرف  GC-MSجريان گاز ازت، تا قبل از تزريق به دستگاه 
 .دربسته دور از نور و در يخچال نگهداري گرديد

 

 GC- MSتجزيه و شناسايي اجزاي اسانس به روش 

سايي اجزاي اسانس گياهان موردنظر به روش تجزيه و شنا 
كروماتوگرافي گازي كوپل شده به طيف سنج جرمي انجام  

 .گرفت
 

 GC/MSمشخصات و برنامه دمايي دستگاه 

 Hewletدستگاه كروماتوگرافي گازي استفاده شده از نوع 

Packard 6890N 25/0 متر، قطر داخلي 30 با ستون به طول 
.   بودHP-5MS  ميكرومتر از نوع25/0ميلي متر و ضخامت لايه 

دماي ابتدايي آون   : برنامه دمايي ستون به اين نحو تنظيم گرديد 
درجه سانتي گراد و   150 درجه سانتي گراد، دماي انتهايي 50

 درجه سانتي گراد در هر دقيقه، افزايش دما تا 5/2گراديان حرارتي آون 
يقه و توقف      درجه در هر دق      10 درجه سانتي گراد با سرعت          260

 درجه سانتي گراد       320 دقيقه، افزايش دما تا        5در اين دما به مدت       
 درجه سانتي گراد در دقيقه و سه دقيقه توقف در اين                 15با سرعت   

 درجه سانتي گراد بود و از گاز هليوم             250دماي اتاقك تزريق     . دما
 ميلي ليتر در دقيقه استفاده           2/1به عنوان گاز حامل با سرعت جريان            

 Hewlet Packardطيف نگار جرمي مورد استفاده مدل          .  رديد گ

5973N          الكترون ولت، روش يونيزاسيون             70، با ولتاژ يونيزاسيون 
EI          درجه سانتي گراد بود      220 و دماي منبع يونيزاسيون  . 

شناسايي طيف ها به كمك شاخص بازداري آنها و مقايسه   
 استفاده آن با شاخص هاي موجود در كتب مرجع و مقالات و با

از طيف هاي جرمي تركيبات استاندارد و استفاده از اطلاعات 
 ].  19،21،22[موجود در كتابخانه كامپيوتري صورت گرفت 

 

 نتايج 

 درصد از كل تركيبات 09/98 تركيب با مجموع  36تعداد  
تركيب .  آمده است2شناخته شد كه اجزا در جدول شماره 

Spathulenolدرصد 08/22 با  يك سزكويي ترپن اكسيژنه 
 تركيبات اكسيژنه با . فراوان ترين تركيب اين روغن فرار بود

 .  درصد اكثر تركيبات را تشكيل مي دادند15/71

 درصد، سيزده  91/47هجده تركيب مونوترپن با مجموع  
 درصد و دو تركيب  92/42تركيب سزكويي ترپن با مجموع 

كيبات عمده تر.  درصد شناخته شدند56/1آروماتيك با مجموع 
 . آمده است1اين اسانس در جدول شماره 

 

 Stachys athorecalyx تركيبات اصلي روغن فرار - 1جدول شماره 

 رديف اسم تركيب نوع تركيب (%)درصد فراواني 

08/22  Spathulenol 1 سزكويي ترپن 

60/9  β-  Pinene 2 مونوترپن 

14/9  Linalool 3 مونوترپن 

86/8  Linalyl acetate 4 مونوترپن 

68/5  β – Bourbonene 5 سزكويي ترپن 

82/4  α- Pinene 6 مونوترپن 

30/4  α- Terpineol 7 مونوترپن 

78/3  β- Ionone 8 سزكويي ترپن 
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   .. . بررسي اجزاي روغن فرار گياه    

 

 Stachys athorecalyx تركيبات و درصد مواد روغن فرار - 2جدول شماره 

 ديفر تركيب شيميايي ضريب بازداري نسبي درصد در روغن فرار

82/4  ٩٣� α – Pinene 1 

82/0  959 Benzaldehyde 2 

60/9  978 β - Pinene 3 

32/0  993 3- Octanols 4 

42/0  1011 δ-3- Carene 5 

10/1  1027 Limonene 6 

58/0  1040 cis- Ocimene 7 

74/0  1047 cis - Linalool oxide 8 

00/1  1088 trans - Linalool oxide 9 

14/9  1098 Linalool 10 

38/3  1110 1-Octen-3-yl-acetate 11 

43/1  1139 trans - Pinocarveol 12 

94/0  1144 trans- pino carveol 13 

52/0  1162 Pinocarvone 14 

66/0  1165 Borneol 15 

30/4  1189 α-Terpinol 16 

62/1  1194 Myrtenol 17 

02/1  1217 trans - Carveol 18 

42/0  1228 Nerol 19 

74/0  1242 L-Carvone 20 

86/8  1258 Linalyl acetate 21 

74/0  1348 Para methoxy acetophenone 22 

66/0  1365 Neryl acetate 23 

12/2  1383 Geranyl acetate 24 

68/5  1385 β-Bourbonene 25 

76/0  1346 β-Cubebene 26 

58/0  1434 Neryl acetone 27 

60/0  1480 Germacrene D 28 

78/3  1485 β-Ionone 29 

18/2  1491 Valencene 30 

64/0  1499 α-Muurolene 31 

58/0  1524 δ-Cadinene 32 

08/22  1576 Spatulenol 33 

24/1  1590 Viridiflorol 34 

02/2  1653 T- Cadinol 35 

02/2  1949 Phytol 36 

09/98  مجموع   
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  و همكاران رضازاده

 

 بحث و نتيجه گيري   

حدودي بر روي آناليز روغن فرار گونه هاي                   تاكنون مطالعات م      

اين مطالعات به      .   انجام گرديده است       Stachysمختلف جنس  

منظور شناسايي اجزا و يا براي مطالعات تاگزونومي صورت                  

در مطالعه اي كه در يونان به منظور تاگزونومي                 .  پذيرفته است   

  Stachys Subsect Swainsonianeaeصورت گرفته است از       

 ,β-elemeneب عمده شناسايي گرديده است كه شامل        چند تركي  

δ- Cadinene Caryophyllene و Caryophyllene oxide  

  0/ 38 الي    16/0در اين گزارش ميزان روغن فرار از                .  مي باشد 

 ] .  10[ درصد متغير بوده است        

S. glutionsa در فرانسه مطالعه گرديده است و از مجموع 

 Terpin-4-ol ،) درصدGermacrene D) 19تركيبات شناخته شده 

  α- Terpineol، ) درصد1/10 (α- Pinene، ) درصد1/13(

  δ-Terpineneو )  درصد8/6(β-phellanderene ، ) درصد4/8(

 ].12[تركيبات اصلي بوده اند )  درصد1/6(

 و همكاران       M. Emin Duru توسط S. athorecalyxگياه  

 آن شناسايي      تركيب در اسانس     36از تركيه گزارش شده كه        

  Linaloolو  )   درصد  Oct-1-en-3-ol) 7/81.  گرديده است  

  3/8 ( α- Pinene.  تركيبات اصلي آن بوده اند          )   درصد  11/ 0(

 ] . 13[ نيز جزء تركيبات با فراواني بالا بوده است                  ) درصد 

 صورت گرفته است  S. ixodesدر مطالعه اي كه بر روي  

  Myrtenyl acetate بوده است و تركيبات 61/0ميزان روغن فرار 

  Caryophyllene oxide،) درصد1/13 (Globulol، ) درصد7/48(

 ]. 11[ تركيبات عمده آن بوده اند %)6/5 (Spathulenolو %) 9/5(

،  ) درصد Stachys setifera Pulegone) 5/26در گياه 

Piperitenone oxide) 4/17و)  درصدα- Terpinyl 

acetate) 2/1114[بودند تركيبات عمده )  درصد .[ 
 

 

 

 

 
 

 

 Germacrene D) 1/40، تركيبات S. laxaدر گياه 

 Caryophyllene،) درصد5/5 (β-Phellandrene، )درصد

oxide) 6/4درصد (  ،Linalool ) 2/3و )  درصد 

α- Cadinal) 6/215[تركيبات اصلي بودند )  درصد .[ 

 Linalool، ) درصدS. recta ،Oct-1-en-3-ol) 8/33در گياه 

 S. balansae و در گياه)  درصد5/7 (α- Pineneو )  درصد0/13(

 0/16 (α- Pineneو )  درصدβ-Caryophyllene) 3/24از تركيه 

 ].16[تركيبات اصلي روغن فرار بوده است ) درصد

 β-Caryophyllene و Isocaryophylleneمخلوطي از 

  درصد، تركيبات اصلي روغن فرار  9/22با مجموع 

S. officialisدر اين گزارش . ارش شده است گز

Germancrene D) 8/4درصد ( ،Humulene α- )4/5 

نيز جزء تركيبات با )  درصد9/4 (β-Bourboneneو ) درصد

 ]. 17[فراواني بالا هستند 

 4/25 با S. oblique Germancrene Dدر روغن فرار 

 ]. 18[درصد فراواني تركيب اصلي آن بوده است 

 كه .schtschegleevii Sو  S. balansaeدر دو گياه 

 با فراواني  Germancrene Dتوسط مولفين بررسي شده است 

 درصد تركيب اصلي اين گياهان  4/16 درصد و 8/25به ترتيب 

با توجه به اينكه در گونه هاي ديگر نيز به نوعي  ] .  19[بود 

تركيبات اصلي شناسايي شده در اين گونه گزارش گرديده 

 از نظر مشابهت Stachysجنس است بستگي اين گونه به 

 .لي قابل تاييد مي باشدتركيبات اص

 

 تشكر و قدرداني  

اين پژوهش با حمايت مالي معاونت محترم پژوهش و 

 .فن آوري جهاددانشگاهي انجام گرديده است
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